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НОВОСТИ.
ЛИЧНЫЙ ВЗГЛЯД

Что запомнилось 
на прошлой неделе Вадиму 
ВИТЬКОВУ, руководителю 
МУП «Управление 
Калужского троллейбуса».

Ê — Расстроила новость 
об обращении обще-

ства «Царское Наследие» 
к губернатору Анатолию 
Артамонову с просьбой 
последовать примеру глав 
других регионов РФ и не до-
пустить демонстрации 
фильма Алексея Учителя 
«Матильда» в Калужской 
области. Особенно поко-
робила сама формулировка 
обращения: «Просим оказать 
авторитетное влияние 
на руководителей частных 
кинотеатров». Я убеждённый 
сторонник светского госу-
дарства, и любые проявления 
клерикализации общества 
меня не радуют. Считаю та-
кие вещи неприемлемыми.

Ë — Порадовала новость, 
ньюсмейкером которой 

стал я сам, о передаче в Калу-
гу из Москвы части техники, 
исключённой из эксплуата-
ции в столице: 27 троллейбу-
сов и 10 автобусов. Немного 
огорчили комментарии 
калужан по этому поводу, ко-
торые считают, что техни-
ку нам передают по принци-
пу: вот тебе, Боже, что нам 
негоже. Во-первых, дарёному 
коню в зубы не смотрят. Во-
вторых, с учётом текущей 
финансовой ситуации и не-
возможности приобретения 
новой техники пусть лучше 
будут подержанные трол-
лейбусы, чем их не будет 
совсем.

Ì — Последние две не-
дели внимательно 

следил за новостями об от-
ставках губернаторов 
в нескольких субъектах РФ 
и новых назначениях на эти 
должности. На пост главы 
Нижегородской области про-
чили нашего земляка Мак-
сима Акимова, однако позже 
стало известно, что на эту 
должность назначен другой 
человек. В связи с этим посо-
чувствовал Нижнему Новго-
роду. Акимов —  один из самых 
эффективных управленцев, 
которых я знаю. Нижегород-
цы много потеряли, не полу-
чив такого губернатора.

Чиновники почему-то очень не хотят 
презентовать общественности «настоящее 
произведение искусства».

Оксана КОЛОСОВА.
Фото Елены ФРАНЦУЗОВОЙ.

— Людмила Прокофьев-
на! Разрешите нам спря-
тать эту лошадь за сцену, 
в шкаф.

— З-з-зачем спрятать?..
— А от юбиляра, чтобы 

он не обрадовался раньше 
времени.

(Диалог из кинофильма 
«Служебный роман»).

С памятниками нам не ве-
зёт категорически. Какой 
ни установят — получается 
или анекдот, как в случае 
с бронзовым Факелоносцем, 
или скандал (вспомним 
конфликт, который раз-
вернулся вокруг монумента 
Жукову два года назад). 
История с установкой па-
мятника великому князю 
Ивану III по своей абсурдно-
сти может переплюнуть все 
предыдущие.

«Он будет лучший!»
Разговоры о том, что 

в Калуге появится мону-
мент Ивану III, начались 
ещё год назад. Российское 
военно-историческое обще-
ство объявило о проведении 
открытого конкурса на луч-
ший проект, однако ни один 
из 12 вариантов комиссии 

не понравил-
ся.

— Нам 
нужен 
не абы какой 
памятник, 
а шедевр, 
достойный 
внимания 
ЮНЕСКО, — 
заявлял 

по этому поводу губернатор 
Калужской области Ана-
толий АРТАМОНОВ. — Он 

ни в коем случае не дол-
жен быть одним из тиража 
многочисленных одноликих 
памятников, которые уста-
навливаются в различных 
частях нашей страны.

В начале июля итоги 
многострадального конкур-
са всё-таки подвели. Об этом 
стало известно во время 
визита в Калугу министра 
культуры РФ Владимира 
МЕДИНСКОГО.

— Российское военно-
историческое общество 
установило за последние 
три года около 70 боль-
ших памятников в стране, 
не считая типовых, — сказал 
министр во время встречи 
с журналистами. — Но этот 
памятник — единственный, 
по которому творческий кон-
курс идёт два года, а коли-
чество сделанных в мягком 
материале макетов — я уже 
сбился со счёта — десятками 
исчисляется. Так что это 
будет хороший памятник.

— Он будет лучший! — 
ещё больше заинтриговал 
репортёров глава реги-
она. — Это будет такой 
памятник, который войдёт 
в перечень объектов куль-
турного наследия не только 
нашей страны, но и всего 
мира!

Царский сквер 
им. Ленина

Долгое время шли споры 
о том, где именно должен 
стоять этот шедевр. Пона-
чалу остановились на сквере 
Ленина.

— Место очень хорошее, 
очень! — нахваливал его 
Анатолий Артамонов.

Губернатор даже пред-
ложил городским властям 
подумать о переименовании 
сквера в Царский. Однако 
в мае чиновники друж-
но передумали. В прессе 
была развёрнута бурная 
дискуссия на тему того, 
почему в сквере должен 
стоять именно Ленин, 
а не Иван III. Закончилась 
она тем, что однажды ночью 
памятник вождю верну-
ли-таки на историческое 
место. Народ тут же заго-
ворил о том, что наверняка 
это было сделано только 
для того, чтобы на Старом 
Торге установить памятник 
Ивану III.

Невидимка
Официальных коммента-

риев по этому поводу власти 
не давали — даже тогда, 
когда пару недель назад тер-
риторию вокруг того места, 
где стоял бронзовый Ленин, 

огородили 
и рабочие 
развернули 
там актив-
ную деятель-
ность.

— Ин-
формацией 
об установке 
памятника 
Ивану III 
я не распола-

гаю, — комментировал нам 
в прошлый понедельник, 
25 сентября, министр куль-
туры и туризма Калужской 
области Павел СУСЛОВ. — 
К сожалению, не знаю, кто 
мог бы помочь вам в этом 
вопросе.

Картина более или менее 
прояснилась 28 сентября 
на заседании комиссии 
по наименованию улиц при 
городской Думе. Основным 
вопросом в повестке дня 
значилась как раз уста-
новка памятника царю 
на площади Старый Торг. 
Обсуждение было непро-
должительным, но вызвало 
у некоторых участников 
много дополнительных 
вопросов. Например, стало 
известно, что памятник 
уже готов и он, по словам 
одного из участников ко-
миссии, «очень качествен-
ный». Но вот как выглядит 

монумент, 
судя по все-
му, не знает 
никто.

— Мы 
говорим 
о памятнике, 
но не пред-
ставляем 
ни его 
размеров, 

Чиновники почему-то очень не хотят Царский сквер 

В Калуге одобрили 
памятник Ивану III, 
который никто не видел

Анатолий
АРТАМОНОВ.

Павел
СУСЛОВ.

Валентина
ФРИДГЕЛЬМ.

Анатолий 
АРТАМОНОВ:
«Это будет такой па-
мятник, который вой-
дёт в перечень объ-
ектов культурного 
наследия не только 
нашей страны, 
но и всего мира!»

Самые обсуждаемые новости прошедшей недели
I место 

328 человек попросили Артамонова запретить «Матильду»
(66 комментариев, 9 100 просмотров)

На прошлой неделе организация 
«Царское Наследие» обратилась 
к губернатору Калужской области 
Анатолию Артамонову с просьбой 
не допустить показа «богохульного 
и кощунственного фильма «Матиль-
да» на территории региона. Проше-
ние подписали 328 человек.

Как на него отреагировал глава 
региона, пока неизвестно. Известно 
только о реакции на сам фильм депу-
татов Госдумы. Народным избранни-
кам из комитета по культуре на про-
шлой неделе устроили закрытый 
показ. Известный режиссёр Стани-
слав Говорухин резюмировал итоги 
просмотра словами: «Депутаты стали 

относиться к Николаю II лучше». Те-
перь они готовят заявление с требо-
ванием прекратить травлю художе-
ственного фильма и организовать 
его широкий показ. Он, по мнению 
депутатов, вызовет дополнительный 
интерес к истории России.

Комментарии наших читателей 
к новости об очередном требовании 
запрета «Матильды» гораздо более 
созвучны позиции Госдумы, чем 
328 подписантов.

А мы, пользуясь случаем, решили 
выяснить, как повлияла шумиха во-
круг фильма на его популярность, 
и провели опрос, результаты которо-
го приводим на этой странице. ◘

35% 
Да, 

собираюсь.

Пойдёте ли вы в кинотеатр на фильм «Матильда»?
Наш опрос

Опрос проводился на сайте: www.kp40.ru. 
Приняли участие: 2136 человек.

25%  Посмотрю 
позже дома.

14% Не собирался, 
но пойду.21%  Не пойду, потому что мне 

это совсем неинтересно.

5% Не пойду, потому что 
фильм оскорбительный.
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ни того, как он будет там 
смотреться, — высказа-
лась краевед Валентина 
ФРИДГЕЛЬМ. — Хотя бы 
какую-то картинку можно 
увидеть? О чём мы говорим 
сейчас? Это вообще абсурд!

— В данном случае 
полномочия нашей комис-
сии — принимать решение 
в принципе: устанавливать 
или не устанавливать, 

а какие-то 
эстетиче-
ские вопро-
сы — это 
уже не наша 
прерогати-
ва, — отве-
тил началь-
ник отдела 
информаци-
онного обес-

печения градостроитель-
ной деятельности Алексей 
ТРОПИН.

— А если мы их не обго-
вариваем и они не приняты 
во внимание и не учтены, 
дальше нам могут сказать: 

«Куда вы 
смотре-
ли?» — воз-
разил крае-
вед Николай 
БРОКМИЛ-
ЛЕР. — 
Я не против 
того, чтобы 
в городе 
устанав-
ливались 

памятники царственным 
особам, и не принижаю 
вклад Ивана III в историю 
Российского государ-
ства. Но, на мой взгляд, 
этот памятник уместнее 
смотрелся бы на въезде 
в город, в устье Березуй-
ского оврага — внизу, под 
Дворянским собранием. 
На площади Старый Торг 
сейчас находится автомо-
бильная стоянка. Если там 
появится памятник Ива-
ну III, это может стать при-
чиной скепсиса со стороны 
язвительных калужан: 
«Поставили царя охранять 

машины!» Я считаю, что 
автомобили со Старого 
Торга надо убирать. Где вы 
видели такое на централь-
ных площадях в других 
городах? На той же Крас-
ной площади в Москве раз-
ве стоят машины? А у нас 
это почему-то в порядке 
вещей. На мой взгляд, это 
пренебрежение к истории 
города. Если автостоян-
ку уберут, тогда появле-
ние памятника на этом 
месте ещё как-то будет 
оправдано.

Княжеская парковка
С учётом данного по-

желания члены комиссии 
большинством голосов одо-
брили ходатайство об уста-
новке памятника царю 
на Старом Торге. Николай 
Брокмиллер воздержался. 
Против проголосовал толь-
ко один участник совеща-
ния, — заместитель ди-
ректора Государственного 
архива Калужской области 
Наталья ЗИНОВКИНА.

— Есть люди, которые 
имеют к истории Калуги 
гораздо больше отноше-
ния, — прокомментировала 
она нам своё решение. — 
Ну установим мы памятник 
Ивану III, а дальше люди 
начнут спрашивать: «А кто 
это?» Они не знают, ни кто 
такой Иван III, ни того, 
какой вклад он внёс 
в историю нашей страны, 
в становление российской 
государственности. И мне 
очень нравится, как это ме-
сто выглядит сейчас, когда 
там нет никакой вертика-
ли: здание, два фонтана, 
клумбы — красиво! На мой 
взгляд, никакие памятни-
ки там не нужны.

— Да, может, и не будет 
там никакого памятника, — 
сказала одна из участниц 
совещания, стоявшая ря-
дом. — Кто-то говорил, что 
там, может быть, фонтан 
сделают. И вообще наша 
комиссия является совеща-
тельным органом. А окон-
чательное решение — за де-
путатами городской Думы.

Что решат народные 
избранники, предугадать 
нетрудно, учитывая, что 
работы по строительству 
фундамента под памятник 
уже активно ведутся. В свя-
зи с этим непонятно, зачем 
чиновники сделали из всей 
этой истории тайну за се-
мью печатями и почему 
так тщательно скрывают 
эскизы памятника, кото-
рый, по их же собственным 
словам, представляет собой 
настоящее произведение 
искусства. Впрочем, ждать 
развязки интриги осталось 
недолго. Как нам стало 
известно, памятник устано-
вят в октябре.

Ликвидируют ли к тому 
времени на Старом Торге 
автостоянку, неизвестно. 
Скорее всего, нет. В таком 
случае мы получим ещё 
одну достопримечатель-
ность — первую и един-
ственную в городе княже-
скую парковку. ◘
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Самые надёжные 
банки —  алюминиевые

Пожалуй, главное 
экономическое 
событие ушедшей 
недели —  стратеги-
ческое предприятие 
страны, формирую-
щее четверть до-
ходов федерального 
бюджета, возглавил 
иностранец, более 
того, гражданин 
страны —  члена 
НАТО.

Председателем 
совета директоров ПАО «НК Роснефть» 
избран Герхард Шрёдер. Да, бывший 
канцлер Германии. А ещё сын фаши-
ста, убитого неизвестным советским 
воином 4 октября 1944 года. Ангела 
Меркель назвала ситуацию с назначе-
нием Шрёдера ненормальной, и это 
тот редкий случай, когда с ней трудно 
не согласиться.

Вслед за банком «Югра» Центробанк 
пустил под нож всем известный Бин-
банк. В него введена временная адми-
нистрация. Кто теперь будет раздавать 
деньги знатокам и телезрителям —  со-
вершенно непонятно.

Одновременно Центробанк создал 
Фонд консолидации банковского 
сектора. Формально —  для «финансо-
вого оздоровления несостоятельных 
банков», но, по мнению независимых 
экспертов, чтобы получить возмож-
ность распродавать активы российских 
банков за рубеж. Тут можно вспомнить 
выражение с двойным дном Олега 
Дерипаски, вынесенное в заголовок, 
но, как говорит Михаил Делягин, в на-
шей банковской системе есть банки 
первой десятки, а есть остальные —  по-
тенциальные трупы.

И напоследок —  немного фантазии. 
Как известно, в конце лета иностран-
ные валютные спекулянты довольно 
неожиданно перевели в РФ 2,6 млрд. 
долларов, чем спасли рубль от обесце-
нивания уже нынешней осенью.

А теперь давайте смоделируем: 
спекулянты по команде одновременно 
изымают из российской экономики все 
эти миллиарды. Делают это, естествен-
но, не когда попало, а в наиболее 
чувствительный для страны момент. 
Это влечёт за собой: а) гиперинфляцию, 
б) острейший валютный голод для 
экономики.

Где восполнить недостаток валюты 
хотя бы для стратегического импорта? 
И вот тут кто-то может вспомнить про 
когда-то нашумевший, но уже забытый 
законопроект о запрете оборота и хра-
нения долларов. Ведь, что ни говори, 
а только в наличных «заначках» у росси-
ян сейчас находится 27 млрд. долларов.

Хорошей вам недели! ◘

Экономический обзор недели

Валерий 
ПАНТЕЛЕЕВ, 
зам. главного 
редактора.

Сентябрь 2017 года. Площадь Старый Торг. Рабочие, которые заняты 
строительством фундамента под царский памятник, говорят, что он будет выше 
Гостиных рядов. Может, поэтому эскизы монумента так тщательно скрывают?

Алексей
ТРОПИН.

Николай
БРОКМИЛ-
ЛЕР.

Валентина 
ФРИДГЕЛЬМ:
«Мы говорим о па-
мятнике, но не пред-
ставляем ни его раз-
меров, ни того, как 
он будет там смо-
треться. Это вообще 
абсурд!»

человека посетили сайт www.kp40.ru с 25 сентября по 1 октября. Присоединяйтесь!85 842
II место 

Прокурор требовал для Андрея 
БЕЛОЗЁРОВА 10 лет лишения 
свободы, но суд поступил по-своему.

Экс-министра полностью оправдали
(50 комментариев, 10 300 просмотров)

Оправдательный приговор бывшему министру дорожного 
хозяйства Калужской области Андрею Белозёрову огласили 
на прошлой неделе в Калужском районном суде.

Вместе с министром на скамье подсудимых оказались его 
бывший заместитель Павел Лучко и бывший и. о. начальника 
ГКУ Калужской области «Калугадорзаказчик» Матвей Парфёнов. 
Чиновники обвинялись в получении взятки в особо крупном 
размере. Кроме того, среди подсудимых оказались и восемь 
представителей коммерческих организаций, обвиняемых 
в даче взяток.

Лучко и Парфёнов вину признали, а вот Андрей Белозёров 
заявил о своей невиновности. Павла Лучко и Матвея Парфёно-
ва приговорили к 6 годам лишения свободы. Один из взяткода-
телей был оправдан, ещё у двоих вышли сроки давности пре-
ступления. Остальным придётся выплатить различные штрафы.

Прокуратура сообщила, что будет подавать апелляцию 
на решение суда. ◘

III место 

Москва передаст Калуге 27 троллейбусов и 10 автобусов
(40 комментариев, 6 800 просмотров)

На прошлой неделе стало из-
вестно о том, что столица готова 
отдать Калуге 27 троллейбусов 
и 10 автобусов. Правда, точные 
сроки передачи транспорта 
пока не определены.

В настоящее время ведётся 
подготовка документов для Де-

партамента городского имуще-
ства города Москвы. На основа-
нии этих документов правитель-
ство столицы примет решение 
о передаче транспорта. Калуга 
получит автобусы и троллейбусы 
в течение 10 дней после выхода 
этого распоряжения. ◘
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Илья МОГИЛЁВ, 
преподаватель 
информатики СШ 
№ 6 им. А. С. Пушкина 
г. Калуги:

— Родился я в Но-
рильске. После 9-го 
класса переехал 
в Санкт-Петербург, 
поступил в физико-
математическую 
школу при Инсти-
туте информаци-
онных технологий 
механики и опти-
ки (ИТМО). Затем 
учился в этом же вузе 
и закончил его с крас-
ным дипломом по специ-
альности «Информационная 
безопасность». На 5-м курсе 
понял, что это немного не моё на-
правление. Начал искать другие варианты профессиональной дея-
тельности. Узнал о программе «Учитель для России», прошёл пять 
этапов отбора, обучение на курсах педагогической подготовки 
от Высшей школы экономики. Весь прошлый год постоянно ездил 
в Калугу — посещал уроки в школах. Это очень полезно. 1 сентя-
бря приступил к работе. Пока непривычно и немного странно, что 
теперь все называют по имени-отчеству. Вот так живёшь-живёшь, 
всегда был Ильёй — и вдруг становишься Ильёй Игоревичем. По-
степенно привыкаю. Самые большие опасения вызывал вопрос 
дисциплины, но пока особых проблем с этим не возникало. Неко-
торые моменты панибратства, конечно, случаются: кто-то из ребят 
поначалу воспринял меня как своего ровесника, — поэтому при-
ходится выстраивать границы, объяснять детям, как себя вести. 
Кстати, за старшеклассника меня поначалу приняли не только 
школьники. Как-то у меня появилось «окно», хотел пойти пере-
кусить, но охранник не пустил, сказав, что покидать школу 
во время уроков нельзя. Я сначала подумал, что это, наверное, 
какое-то общешкольное правило, но, когда охранник стал гово-
рить мне про записку от родителей, понял, в чём дело. Учеников 
у меня много — 376 человек, с 6-го по 11-й класс. В день обычно 
бывает по 5–6 уроков. Сложнее всего с шестиклассниками: они 
ещё маленькие, год как из начальной школы. Использую в работе 
с ними различные игровые методики. Дети в восторге. Не знаю, 
задержусь ли я в школе надолго, но почти уверен, что мне захочет-
ся довести свои классы до выпуска. Уходить из социальной сферы 
не собираюсь. Думаю, что моя дальнейшая профессиональная де-
ятельность так или иначе будет связана с педагогикой и проектом 
«Учитель для России».

«Многодетный» 
молодой учитель

Помочь детям 

Накануне Дня учителя «Пере-
крёсток» познакомился с моло-
дыми калужскими педагогами, 
которые отмечают этот праздник 
впервые в своей жизни.

Оксана КОЛОСОВА.
Фото Сергея КОНСТАНТИНОВА.

1 сентября ряды учителей Калужской 
области пополнились 180 специалиста-
ми — выпускниками педагогических 
вузов и участниками проекта «Учитель 
для России». Ещё месяц назад они 

были просто Наташами, Катями и Се-
рёжами. А сегодня их называют строго 
по имени-отчеству. Некоторые из них 
выглядят почти как старшеклассники. 
Им приходится ежедневно доказывать 
коллегам, ученикам, их родителям,  
что, несмотря на возраст и небольшой 
жизненный опыт, им есть что сказать 
детям. И, знаете, у многих уже получа-
ется. А ещё, побывав на уроках неко-
торых молодых учителей, понаблюдав 
за тем, как они общаются со своими 
учениками, поймала себя на мысли, 
что мне было бы совсем не страшно до-
верить этим людям своих собственных 
детей.

Светлана СМИРНОВА, 
учитель начальных классов 
СШ № 2 г. Калуги:

— В этом году я закончила 
Институт педагогики (раньше 
это был факультет начального 
образования) Калужского го-
сударственного университета 
им. К. Э. Циолковского. Знала, 
что буду работать в школе, уже 
тогда, когда поступала в вуз. Мне 
всегда нравилось общаться с детьми, 
каждый из них по-своему интересен. 
В своём желании работать в школе ут-
вердилась ещё больше, когда побывала 
там на практике. С 1 сентября я стала 
для коллег и учеников Светланой Вале-
рьевной. Мне дали 1«Б» класс. Когда мы 
увиделись с детьми впервые, они пона-
чалу немного удивились и спрашивали: 
«Это вы нас учить будете?» Общий язык 
с ребятками мы нашли быстро, уже 
чувствую их своими, знаю всех по име-
нам. Родители тоже относятся ко мне 
уважительно. Конечно, я волнуюсь, идя 
на работу. Для меня важно провести 
урок хорошо, чтобы мои ученики поня-
ли тему, открыли для себя что-то новое. 
Поэтому много времени уделяю подго-
товке к занятиям. Готовлюсь по вечерам, 
потому что после уроков у меня ещё 
и продлёнка. Как для педагога для меня 

важно не только дать детям крепкие 
знания, но и воспитать в них хорошие, 
ценные человеческие качества. Ведь 
воспитание происходит не только дома, 
но и в школе. Все дети очень разные, 
со своими привычками и характерами, 
и мне хочется научить их взаимодейство-
вать друг с другом, жить в коллективе. 
На себя времени остаётся пока немно-
го. Но я отношусь к этому спокойно: 
в первый год всегда трудно. Так в любой 
профессии. Коллеги часто спрашивают, 
не передумала ли я работать в школе. 
Нет, не передумала. Наоборот: быть учи-
телем мне нравится всё больше и больше.

В первый 
раз в 1«Б»

Иван АБРАМОВ говорит, что, несмотря на сложности, идёт в школу 
с радостью.

Помочь детям Помочь детям 
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поверить в себя

Александр СТАРИКОВ, учитель 
английского языка СШ № 2 г. Калуги:

— Родился и вырос я на Урале, в Челя-
бинске. Там же закончил вуз по специ-
альности «Финансы и кредит». Работал 
в банковской сфере: занимался структури-
рованием сделок с крупнейшими клиента-
ми и проектами по улучшению банковских 
продуктов. Я многого добился, но тенденции 
на рынке таковы, что в ближайшие 3–5 лет 
большая часть той работы, которой я зани-
мался, будет алгоритмизироваться и перейдёт 
в другую отрасль. Поэтому задумался над 
альтернативным направлением профессио-
нальной деятельности. Узнав о программе 
«Учитель для России», решил принять в ней 
участие. Это был неслучайный выбор. Педаго-
гика всегда шла параллельно моей основной 
работе. Я постоянно преподавал: студентам 
в университете, коллегам в банке, — уча-
ствовал в мероприятиях по обучению населе-
ния финансовой грамотности. Сама по себе 
профессия учителя очень интересна. В ней 
практически нет никаких ограничений для 
творчества. Естественно, у меня есть опре-
делённые рамки в виде программы и учеб-
ника. Но то, как я построю и проведу урок, 
зависит только от меня. Этот кабинет — моя 
маленькая сцена. Новая профессия меня 
вдохновляет, хотя не могу сказать, что все 
занятия проходят без сучка и задоринки. Был 
такой случай: один из моих учеников активно 
срывал урок. Мы с двумя коллегами, так-
же участниками проекта «Учитель для 
России», решили сходить на тренировку 
к этому мальчику: он очень увлекается 
футболом. Мы хотели поиграть с ним, по-
смотреть, как он ведёт себя на уроке физ-
культуры, где ему комфортно, пообщать-
ся в неформальной обстановке. А потом 
предложили школьникам собрать ко-
манду и сыграть с учителями. Вся школа 
жужжала после этого! Не могу сказать, 
что потом тот мальчик пришёл ко мне 
на урок и сразу стал активно работать. 
Но он как минимум начал говорить. 
Есть и другие дети, которые две недели 
молчали, а потом пришли на занятие 
и произнесли вслух сначала одно слово, 
потом — предложение. Это пусть малень-

кая, 
но по-
беда. 
Мне 
важ-
но, 
чтобы 
детям 

на моих 
уроках 

было 
комфортно 

и интерес-
но. Чтобы они 

перестали бояться, 
поверили в себя. Чтобы я за эти два года дал 
им знания и навыки, которые они смогут 
применить на практике. Если у меня это 
получится, значит, не зря работал. Но я при-
шёл в школу ещё и для того, чтобы показать 
детям положительную социальную модель. 
Ко мне часто подходят ребята и задают очень 
жизненные вопросы: курил ли я и почему 
сейчас не курю? Занимаюсь ли спортом 
и почему делаю это? Как отношусь к детям? 
В нашей школе много ребят из неполных се-
мей, и, если я хотя бы чуть-чуть закрою в их 
жизни момент в части формирования каких-
то мужских качеств, это будет уже хорошо. 
Останусь ли я в школе, когда программа 
закончится, пока не могу сказать. Но я точно 
вижу себя в образовательной сфере. Я черпаю 
в этой работе вдохновение.

Иван АБРАМОВ, 
учитель физики 
и математики 
СШ № 44 г. 
Калуги:

— Я мо-
сквич, 
закончил 
Московский 
авиационный 
институт. 
В какой-то 
момент понял, 
что большого 
желания рабо-
тать в авиации 
у меня нет. Послед-
ние два курса занимался 
репетиторством по матема-
тике, физике и информатике. Работать с детьми мне 
нравилось. Подумал: почему бы не пойти в педагогику? 
Год назад знакомые рассказали о программе «Учитель 
для России». Подал заявку на участие в проекте, про-
шёл отбор и обучение, с 1 сентября приступил к работе. 
Иногда удивляюсь, когда меня называют Иваном Ан-
дреевичем, но в целом уже привык. У меня три седьмых 
класса — 70 человек. Веду три предмета: алгебру, гео-
метрию и физику. Это 7 часов в неделю. Плюс дополни-
тельно готовлю к экзамену по физике 9-е и 11-е классы. 
Бывают трудные дни. Самым сложным за эти три недели 
был день, когда в школе проводилась учебная эвакуация. 
Ребята вернулись возбуждённые, не сразу пришли в себя, 
вести уроки оказалось непросто. Самой позитивной была 
прошлая среда, когда я проводил игру «Математиче-
ская карусель». Мои ученики здорово зажглись, вместе 
решали задачи, соревновались. Было очень приятно на-
блюдать, как они работают в команде. Несмотря на слож-
ности, каждое утро ловлю себя на мысли, что иду в шко-
лу с радостью. Мне с детьми очень интересно. Получаю 
от них много позитива. Процесс общения друг с другом 
только уроками не ограничивается. Ребята приходят 
ко мне после занятий. Мы во что-нибудь играем или про-
сто разговариваем. Конечно, для меня как для учителя 
очень важно дать детям необходимые знания и навыки, 
которые пригодятся им во взрослой жизни. Но важнее 
другое — чтобы ребятам было хорошо в школе. Чтобы 
они шли сюда с удовольствием. Что будет через два года, 
я не знаю, но думаю, что после окончания программы 
я останусь в педагогике. Это то, чем я хотел бы занимать-
ся и дальше.

Из авиации — 
в педагогику

Сыграть в футбол 
с хулиганом

Для Александра СТАРИКОВА важно, чтобы детям на его 
уроках было комфортно.
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Пропуск во взрослую жизнь – из рук 
опытнейшего калужского депутата
Глава городского самоуправления 
вручил паспорта юным калужанам.

Валерий ПАНТЕЛЕЕВ.

Вместе с Александром 
Георги-
евичем 
ИВАНО-
ВЫМ по-
привет-
ствовать 
молодых 
людей 
с этим 
знаме-
натель-

ным событием пришли 

начальник Управления 
МВД России по Калуге 
Станислав ОРЕХОВ 
и управляющая делами 
городской Думы Татья-
на ЕЛИСЕЕВА.

— Каждый из нас, 
взрослых, прекрасно 
помнит, как ему вру-
чали первый в жизни 
паспорт. Надеюсь, что 
это станет запоминаю-
щимся событием и для 
каждого из вас. Впе-
реди взрослая жизнь, 

и с этого момента вы 
становитесь настоящи-
ми гражданами нашей 
страны, — отметил 

в своём 
привет-
ствен-
ном 
слове 
Алек-
сандр 
Иванов.

Для 
полу-
чения 
своих 

первых паспортов ребя-
та съехались из разных 
школ и районов Калуги. 

По словам Александра 
Георгиевича, традиция 
вручать главный доку-
мент в стенах городской 
Думы не только продол-
жится, но и вскоре ста-
нет проводиться в более 
широком формате.

Хорошо учиться и по-
сле получения образова-
ния оставаться в Калуге 
и работать на благо род-
ного города — такое на-
путствие дал молодым 
людям глава городского 
самоуправления. Он 
выразил уверенность, 
что вручение паспор-
тов в торжественной 

обстановке запомнится 
ребятам на всю жизнь.

— Сегодня вы офици-
ально стали граждана-
ми Российской Федера-
ции. Это звание и по-
чётно, и ответственно. 
Надеюсь, что этот день 
станет для вас памят-
ным, — сказал в своём 
приветственном слове 
Станислав Орехов.

Одним из тех, кому 
в стенах городской 
Думы вручили первый 
в его жизни паспорт 
гражданина Российской 
Федерации, был ученик 
гимназии № 19 Даниил 

НЕФЕДЬЕВ.
— Для меня это очень 

значимое событие. 
Я считаю себя более 
взрослым человеком, — 

сообщил 
он после 
церемо-
нии при-
сутству-
ющим 
журна-
листам. 
По его 
словам, 
этого 

момента он долго ждал 
и этот день запомнится 
ему на долгие годы. ◘

Александр
ИВАНОВ.

Станислав
ОРЕХОВ. Даниил

НЕФЕДЬЕВ.

Настя СИДОРОВА — одна из тех, кто в этом 
году получил паспорт из рук Александра 
Георгиевича ИВАНОВА.
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Руководитель министерства строительства 
и ЖКХ области Егор ВИРКОВ предпочитает 
живое общение с калужанами.

Валерий ПАНТЕЛЕЕВ.

Хороший специалист 
всегда ценится

В пятницу после обеда, 
когда все уже мысленно 
готовились к выходным, 
министра строитель-
ства и ЖКХ области 
Егора ВИРКОВА ждали 
на стройплощадке. Сразу 
два высотных жилых 
дома возводит недалеко 
от центра одна из калуж-
ских компаний, и глав-
ный строитель области 
решил совместить сразу 
несколько дел: увидеть 
всё на месте, пообщаться 
с инженерами, а заодно 
и встретиться с моло-
дёжью. На это время 
на объекте была назначе-
на экскурсия для студен-
тов Калужского комму-
нально-строительного 
техникума.

— Ассоциация «Объ-
единение строителей 
Калужской области» со-
вместно с министерством 
строительства и ЖКХ 
регулярно организует 
экскурсии на строящиеся 
объекты для школьни-
ков и учащихся средних 
специальных учебных 
заведений. Наша цель — 
чтобы выпускники школ 
шли учиться не на пре-
словутых «юристов-эко-
номистов», а становились 
строителями, — пояснил 
исполнительный дирек-
тор ассоциации Алек-
сандр САВЧЕНКО.

В прошлом году ми-
нистерство направило 
по контракту на учёбу 
в строительные вузы 
18 человек с условием, 
чтобы после получения 
специальности они вер-
нулись работать в нашу 
область.

— А какой здесь рас-
твор применяется? — 
один из ребят попытался 

задать профессиональный 
вопрос. Но пока не полу-
чилось. Руководитель 
строительства объяснил, 
что цементно-песчаные 
растворы — это вчераш-
ний день. Для каждого 
типа работ теперь ис-
пользуют специальные 
высокотехнологичные 
смеси.

— Давайте мы с вами 
договоримся, что будем 
периодически с вами 
встречаться, — предла-
гает министр. — Время 
учёбы пролетит очень 
быстро, и дальше нужно 
определяться с работой. 
А в строительстве уро-
вень зарплат у нас выше, 
чем по региону в целом.

— Сколько конкрет-
но? — интересуются 
учащиеся техникума.

— В среднем 
в строительстве — 
от 30 до 100 тысяч, ква-
лифицированный специ-
алист конкретно в этой 
компании получает 
60–70 тысяч в месяц, — 
поясняют представители 
принимающей стороны.

Возрождение отрасли
— В прошлом году 

область ввела в эксплу-
атацию 737 тыс. кв. м 
жилья. Для населения 
региона численностью 
приблизительно милли-
он получается 0,7 кв. м 
на одного человека. Это 
среднемировой показа-
тель развитых стран. 
На этот год у нас в плане 
720 тыс. кв. м, но мы для 
себя поставили планку 
в 800 тысяч, — говорит 
министр.

Строительство — это 
ведь не только жилые 
дома. Возводятся новые 
объекты соцкультбыта, 
спортивные комплексы, 
новые заводы и фабрики.

Егор Вирков уверен, 
что эти ребята пошли 
правильным путём.

— Мы будем принимать 
участие в их трудоустрой-
стве. У нас много воз-
можностей, есть работа, 
приличные зарплаты, 
есть будущее.

Отопление — в срок
Поездка на строитель-

ный объект совпала с са-
мым горячим временем 
у коммунальщиков — 
началом отопительного 
сезона, который старто-
вал в области 25 октября, 
и за пять дней все нала-
дочные работы были фак-
тически завершены. Учи-
тывая масштабы работ 
(в области 567 котельных 
отапливают почти 5,5 ты-
сячи многоквартирных 
домов), можно сказать, 
что службы честно срабо-
тали на пятёрку.

— Хочу сказать спасибо 
коммунальщикам, орга-
нам местного самоуправ-
ления, которые в этом 
году отнеслись действи-
тельно очень серьёзно. 
Я в ежечасном режиме 
контролирую пуск тепла 
во всех учреждениях. 
Если где-то возникают 
заминки со стороны 
управляющих компаний, 
немедленно направляем 
туда специалистов, — го-
ворит министр.

А возвращаясь со строй-
ки, Егор Олегович решил 
заехать в находящийся 
по пути детский садик, 
чтобы лично убедиться 
в том, что детям тепло.

— И у меня, и у моих 
специалистов — у всех 
есть дети, поэтому я всег-
да, если еду мимо садика 
или школы, заезжаю. От-
чёты отчётами, но лучше 
самому проверить, чтобы 
система работала. ◘

Министр в строительной каске
— Их надо трудоустроить, чтобы они никуда не уехали.

Егор ВИРКОВ вникает во все нюансы на месте.

— Отчёты отчётами, но батареи лучше самому потрогать.

В этом году 
пуск тепла про-
шёл очень 
организованно. 
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В итоге жильцов хрущёвки несколько раз 
затапливало.

Елена ФРАНЦУЗОВА.
Фото автора.

Можно пройти улицу 
Циолковского вдоль 
и поперёк, но не най-
ти на ней дома № 27. 
Не помогут в поисках 
ни «Гугл», ни «Ян-
декс». Судя по кар-
там, этой пятиэтажки 
вообще не существует 
в Калуге. Однако она 
есть. Более того, её 
жильцы на себе ощу-
тили все «прелести» 
капремонта.

Ловкость рук
Как оказалось, 

стоит хрущёвка вовсе 
не на улице Циолков-
ского, а в переулке 
Октябрьском. Да и не-
сколько лет назад у дома 
был другой адрес: пере-
улок Отктябрьский, 4. 
В 2014 году депутаты 
городской Думы в оче-
редной раз включили 
пятиэтажку в перечень 
домов, подлежащих 
сносу. Но вскоре каким-
то мистическим образом 
хрущёвке присвоили 
новый адрес, и вместо 
долгожданного сноса 
и расселения сейчас 
в ней делают капиталь-
ный ремонт.

Переименование до-
мов в Калуге — не ред-
кость. Так, в 2011 году 
в Турынино переулок 
Труда перекрестили 
во 2-й Советский проезд. 
Как-никак улица Труда 
находится совсем в дру-
гой части города. А вот 
логики в переименова-
нии дома № 27 не про-
слеживается. Ведь стоит 
пятиэтажка в переулке 

Октябрьском, а не на 
улице Циолковского. 
Видимо, кому-то очень 
захотелось, чтобы дом 
действительно исчез, 
но только на бумаге.

— Дом на Циол-
ковского, 27, никогда 
не входил в список 
ветхого жилья, — про-
комментировали нам 
в УК«ЖРЭУ № 4». — 
В списках на снос был 
дом № 4 в переулке Ок-
тябрьском. О переиме-
новании мы сами узнали 
случайно — от жильцов. 
Даже Управление ЖКХ 
об этом не знало. Одна 
из жительниц дома по-
шла что-то оформлять, 
а ей сказали, что теперь 
дом располагается 
по адресу: Циолковско-
го, 27. Она-то и взяла 
постановление, под-
писанное городским 
головой.

Кругом вода
Мокрый щиток 

в подъезде, трещины 
и разводы на потолках 
в квартирах — далеко 
не полный перечень по-
следствий капитального 
ремонта крыши.

— Сын говорит, нам 
ещё грех жаловать-
ся, — такими словами 
нас встречает ветеран 
труда Альбина ЧИБИ-
СОВА. — Вот в первом 
подъезде залило квар-
тиры аж до третьего 
этажа. В одной из них 
был не ремонт — сказ-
ка. А теперь навесной 
потолок под тяжестью 
воды прогнулся до пола.

Пенсионерка призна-
ётся, что боится вклю-
чать свет в зале, так как 
намокла проводка и мо-

жет произойти короткое 
замыкание.

— В первый раз нас 
затопило сразу после 
начала капитального 
ремонта крыши. Ковёр 
в квартире плавал. 
Залило и наших сосе-
дей на 4-м этаже. Вот 
видите эту трещину, — 
показывает женщина 
на потолок.

По её словам, пред-
ставитель подрядчика 
прошёлся по затоплен-
ным квартирам, соста-
вил акт причинённого 
ущерба.

— Он сказал: «Не 
беспокойтесь, нам не за-
платят за капитальный 
ремонт крыши, пока 
мы вам не компенси-
руем причинённый 
ущерб», — и ушёл, — 
рассказывает женщина.

А через неделю во вре-
мя ливневых дождей 
жильцов пятиэтажки 
вновь залило.

— Пришёл тот же са-
мый товарищ, написал 
новое письмо с помет-
кой «вторично». Напи-
сал даже меньше, чем 
в предыдущий раз. А вы 
посмотрите, что у нас 
тут творится. У нас же 
монолитная плита трес-
нула. Это поперечная 
трещина, оттуда и те-
чёт. А мне говорят, что 
между стыками.

Пенсионерка увере-
на, что капитальным 
ремонтом проблему 
не решить. Женщи-
на говорит, что дом 
построен на болоте. 
И строители, и первые 
жильцы об этом знали, 
но не придавали особого 
значения. И те, и другие 
были уверены, что это 
жильё — временное.

— В 1961 году начали 
строить этот дом, мы 
вселились сюда в ав-
густе 1965-го. Дому 
больше 50 лет, а гаран-
тия на хрущёвки –25. 
К тому же именно в том 
году была выпущена 
бракованная серия 
плит. Вот сейчас у нас 
меняют систему отоп-
ления в доме. Снима-
ют батареи, а плиты 
сыплются. Видите 
чёрное пятно на по-
толке? В первый раз 
такого не было, набухла 
эта плита, и теперь она 
станет рассыпаться. 
Не знаю, что они будут 
с этим делать. У нас 
и в подъезде две трещи-
ны. Из домоуправле-
ния пришли женщина 
и мужчина — и просто 
их забелили. Дом ухо-
дит под землю, фунда-
мент треснул. Жильцы 
дома напротив говорят, 
что наша пятиэтажка 
стоит под уклоном. Нас 
регулярно затапливает 
на протяжении по-
следних 15 лет. Раньше 
во время дождей с окон 

лило, а после начала 
капитального ремон-
та — с крыши. Я разго-
варивала с инженером 
из домоуправления, 
объясняла, что это 
нап расная трата денег. 
Хрущёвка долго не про-
стоит. Но никто меня 
не хочет слушать.

Пыталась пенсио-
нерка и сама поднять-
ся на крышу, чтобы 
проконтролировать 
ход работ. Да лестница 
больно крута для чело-
века, которому пошёл 
82-й год.

Зато на крыше на но-
веньком рубероиде раз-
даёт интервью телеви-
зионщикам подрядчик. 
Глядя в камеру, кля-
нётся и божится, что 
компенсацию за причи-
нённый ущерб получат 
все жильцы в полном 
объёме. А его подчинён-
ные поясняют, что они 
работы выполняли, со-
блюдая все нормы, даже 
установили на крыше 
защитный шатёр — 
но его сдуло. Закре-
пить как следует у них 
не получилось, потому 
что дом больно старый. 
Крыша буквально рас-
сыпается на глазах. ◘

В приговорённом к сносу доме 
делают капремонт
В приговорённом к сносу доме В приговорённом к сносу доме 

Даже спустя несколько недель после 
последней протечки потолок и стены 
в квартире Альбины Михайловны так 
и не просохли.

А ещё в рамках капитального ремонта 
в доме меняют радиаторы. В результате 
в начале отопительного сезона жители 
многоэтажки остались без батарей.
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Как медицина научилась превращать 
слова в хирургический скальпель.

Валерий ПАНТЕЛЕЕВ.

В Калуге представи-
телей этой профессии 
можно пересчитать 
по пальцам. При этом 
Михаил ОБУХОВ 
поднял её на новую 
ступень: он вывел кли-
ническую психологию 
из роли служанки пси-
хиатрии и превратил 
в эффективный инстру-
мент восстановления 
здоровья, доступный 
большинству людей.

В каком-то смысле это 
примета времени. Кли-
ническая психология 
возникла именно тогда, 
когда спрос на неё стал 
наиболее очевиден. 
Стрессы как особен-
ность современ ной 
жизни, неправильное 
родительское воспита-
ние, конфликты в се-
мьях из-за разрушения 
традиционных цен-
ностей — всё чаще это 
приводит к нарушениям 
не только психическо-
го, но и физического 
здоровья.

На стыке медицины 
и психологии

Раньше подобными 
проблемами занимались 
врачи-психотерапев-
ты. Затем было решено 
пойти встречным путём: 
не только врачам давать 
психологическую подго-
товку, но и профессио-
нальным психологам — 
медицинскую. Так, 
четыре года назад при 
Калужской областной 
психиатрической боль-
нице была организована 
переподготовка по спе-
циальности «Клиниче-
ская психология».

— Классическая 
медицинская психоте-
рапия исходит из того, 
что все эмоциональные 
и психические проявле-
ния — продукт деятель-
ности мозга. В психо-
логии мозг — больше 
посредник между 
духовной и телесной 
жизнью человека.

Никакого противо-
речия в этих подходах 
нет, это лишь вопрос 
расширения инстру-
ментария воздействия 
на человека для усиле-
ния терапевтического 
эффекта.

Психика первична
— Представьте себе 

картину: два человека 
одинакового возраста 
и состояния здоровья 
ломают ноги. Один 
впадает в депрессию, 
другой на время пребы-
вания в гипсе находит 
себе интересные аль-
тернативные занятия. 
У кого лечение пойдёт 
быстрее?

То же касается и более 
сложных заболеваний. 
По словам Михаила 
Обухова, в пусковом 
механизме сахарного 
диабета, ревматоидных 

заболеваний, аллергии, 
онкологии огромную 
роль играет душевное 
состояние человека. 
Однако особенно это 
актуально для периода 
реабилитации.

Есть такое понятие: 
реабилитационный 
потенциал. Это запас 
возможностей человека, 
от которого зависит, 
до какой степени он 
может восстановиться 
после ДТП, инфаркта, 
инсульта и т. д. Этот 
потенциал напрямую 
зависит от того, на-
сколько человек настро-
ен лечиться, и от его 
эмоционального состоя-
ния. И это как раз сфера 
деятельности клиниче-
ского психолога.

— Недавно был слу-
чай, — продолжает Ми-
хаил Обухов. — После 
сложной нейрохирурги-
ческой ситуации взрос-
лый мужчина не мог 
ходить, у него не рабо-
тало пищеварение, и он 
уже мысленно прощал-
ся с жизнью. Меньше 
чем через неделю после 
начала психотерапии 
мужчина уже ходил.

Психолог как 
последняя инстанция

 — Все мои пациенты, 
как правило, приходят 
по направлению кардио-
логов, неврологов, эн-
докринологов и аллер-
гологов-иммунологов. 
На каком-то этапе эти 
специалисты догады-
ваются, что состояние 
пациента связано с пси-
хологией, а не с телес-
ными патологиями.

Как это происхо-
дит? Человеку стано-
вится плохо. Он идёт 
к кардио логу, тот гово-
рит, что с сердцем всё 
хорошо. Он идёт к не-
врологу, тот проверяет 
нервную систему — всё 
в норме. Идёт к га-
строэнтерологу, и тот 
никакой патологии 
не находит. И на каком-
то этапе очередной врач, 
изучив медицинскую 
карточку, понимает, что 
к телес ным функциям 
человека его состояние 
не имеет отношения.

Панические атаки
По словам Михаила 

Обухова, чаще всего ему 
приходится сталкивать-
ся с паническими атака-
ми. Человеку внезапно, 
без каких-либо внеш-
них причин становится 
плохо.

Наиболее распростра-
нённые симптомы — 
учащение сердцебие-
ния, повышение давле-
ния, боли в желудке, 
потливость рук, ощуще-
ние нехватки воздуха. 
В особо тяжёлых случа-
ях человек чувствует, 
как специ фическая 
волна идёт по телу 
снизу вверх и накры-
вает до головы, как 

капюшон. Часто у че-
ловека одновременно 
возникает страх смерти 
либо боязнь сумасше-
ствия. У одних паниче-
ские атаки случаются 
в основном по утрам, 
у других — по вечерам.

По словам психолога, 
паническая атака — 
результат целой сово-
купности факторов, 
которые коренятся 
в очень раннем возрас-
те. По сути, люди уже 
рождаются с предраспо-
ложенностью к паниче-
ским атакам.

Что такое невроз
— Часто неврологи 

лечат такие состояния 
самостоятельно. Одна-
ко всё, что они могут 
сделать, — это снять 
симптомы. Существует 
достаточно препаратов, 
которые это хорошо 
умеют делать. Пожа-
луй, самый популярный 
сегодня — фенибут. 
Но через какое-то время 
симптомы возвращают-
ся, а постоянно таблетки 
пить тоже не станешь… 

А всё потому, что при-
чина не устраняется. Это 
невроз, и тут надёжно 
помогает только пси-
хотерапия, — говорит 
Обухов.

Невроз — это некий 
неразрешённый вну-
тренний конфликт, 
которого сам человек 
не осознаёт. Это может 
быть что угодно. К при-
меру, женщина вышла 
замуж, но не хочет забо-
титься о муже и детях. 
Сама себе она в этом 
никогда не признается, 
но этот конфликт будет 
разъедать её изнутри, 
вызывая панические 
атаки и другие болез-
ненные состояния.

Цель клинической 
психологии — вскрыть 
причины и дать новые 
убеждения, которые 
этот внутренний кон-
фликт разрешат. Стан-
дартный курс лечения 
в этом случае — два 
с половиной меся-
ца, но по неврологам 
человек может ходить 
годами…

«Прокапаться»
А многие настолько 

привыкают к циклу 
«похужело – прокапал-
ся – полегчало – по-
хужело – прокапал-
ся…», что считают его 
нормальным. Уже сам 
факт какой-то меди-
цинской манипуляции 
вызывает облегчение. 
Это так называемый 
эффект плацебо, от-
лично действующий 
на ипохондриков — 

людей, утрированно 
озабоченных своим 
здоровьем. По словам 
Михаила Обухова, боль-
ше половины посети-
телей государственных 
поликлиник — из этой 
категории.

— Наиболее частые 
симптомы у ипохонд-
риков: ком в горле, 
одышка, ощущение 
нехватки воздуха. 
Бывает, что такие люди 
долго и упорно лечат 
астму, которой у них 
нет. А причина в том, 
что в характере челове-
ка сидит такая зараза, 
которая заставляет его 
постоянно обращать 
внимание на своё здоро-
вье. Это тоже отголоски 
нашего детства, — гово-
рит психолог.

Профессиональные 
больные

А ещё есть люди, 
которые, опять же 
не признаваясь в этом 
себе, решают, что им 
выгодно болеть, так 
как от этого получают 
то, чего им не хватает 
в «здоровой жизни». 
Прежде всего — заботы 
и внимания.

— После инсульта 
человека выписыва-
ют на попечение род-
ственников. Сначала 
ему очень плохо — он 
обездвижен, не может 
делать каких-то при-
вычных вещей. Но по-
том он втайне от самого 
себя приходит к мысли, 
что всё не так уж плохо. 
«Я дома лежу, рабо-
тать не надо, никаких 
домашних дел от меня 
никто не требует, обо 
мне заботятся, кормят, 
телек смотрю».

И человек внутренне 
начинает противить-
ся восстановлению. 
Ему же выгодно продол-
жать болеть!

В этом случае за-
дача клинического 
психолога — поменять 
мотивацию человека 
на более конструктив-
ную. Внушить, что свою 
ценность для окружаю-

щих нужно повышать 
другими методами.

Сохранение 
беременности

По словам Михаила 
Обухова, 80% успе-
ха при беременно-
сти — психологический 
компонент. Бывает, 
что врачи ставят диа-
гноз «Первичное или 
вторичное бесплодие», 
но это бесплодие лож-
ное, имеющее глубин-
ные психологические 
причины.

— Года два назад 
у меня была пациент-
ка, у которой на 30-й 
неделе стало ухудшать-
ся кровообращение 
в пуповине. Акушеры 
уже готовились к ис-
кусственному преры-
ванию, но после того, 
как я с ней поработал, 
кровообращение вос-
становилось, и бе-
ременность удалось 
сохранить. Это притом, 
что медикаментозное 
лечение на тот момент 
фактически прекра-
тили. А причина была 
в чувстве тревоги и тай-
ном нежелании рожать 
ребёнка.

То же касается 
и поздних токсикозов. 
Михаил Обухов расска-
зывает другой случай 
из своей практики 
в отделении патологии 
беременности.

— Женщина была 
беременна двойней. Её 
привезли в отделение 
патологии беремен-
ности на 22-й неделе 
в тяжелейшем состо-
янии. Я её, серо-зелё-
ную, доводил, поддер-
живая, до кабинета. 
После трёх дней работы 
с человеком произошли 
рази тельные измене-
ния: аппетит восста-
новился, никакого 
токсикоза!

А причина была 
в её психике. Стоило 
женщине найти недо-
стающие ресурсы, как 
нормальное развитие 
беременности сразу же 
восстановилось.

Просто болит спина
По словам Михаила 

Александровича, каж-
дая негативная мысль 
оставляет свой след 
на теле, а длительные 
психотравмы вызывают 
мышечные зажимы. 
От этого возникают боли 
в спине, а от неё страда-
ют другие органы.

— Если с помощью 
массажа разбить тот 
мышечный узел, кото-
рый возник в результате 
психотравмы, проис-
ходит так называемая 
ретравматизация — 
человек как бы воз-
вращается в состояние 
травмы.

А бывает, что че-
ловек ошибочно при-
нимает боли в спине 
за боли в сердце и идёт 
к кардиологу.

То же касается и пре-
словутой вегето-сосуди-
стой дистонии. По сло-
вам Михаила Обухова, 
это не заболевание, 
а комплекс симптомов, 
которые имеют раз-
ное происхождение. 
Но в 80% случаев это 
невроз, поэтому ле-
чить его  таблетками 
бесполезно.

Психологический 
фестиваль

В Калуге существует 
психологическое со-
общество. Входят в него 
не только клинические 
психологи. Они встреча-
ются, общаются, обме-
ниваются опытом.

Для того чтобы пока-
зать калужанам, что же 
представляет собой 
практическая психо-
логия на современном 
этапе, 21 октября в анти-
кафе «Небо» состоится 
психологический фести-
валь. Он носит неком-
мерческий характер, 
вход будет свободный.

Там каждый специа-
лист расскажет о том, 
что представляет собой 
то или иное направле-
ние современной пси-
хологии, и продемон-
стрирует свои умения 
на мастер-классах. ◘

Как медицина научилась превращать 

Программист человеческой психики

Американцев 
 называют на-
цией прозака, 
мы  становимся 
 нацией фенибута.

Программист человеческой психики
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26 сентября в одном из отелей нашего города 
калужский журналист и публицист Алексей 
УРУСОВ презентовал коллегам, профессионалам-
историкам и краеведам свою книгу «Тайны старой 
Калуги: легенды, предания, мистика».

Сергей ПРОХОРОВ.
Фото Сергея КОНСТАНТИНОВА.

Это совместный проект 
Алексея и его супруги На-
тальи Новосельцевой, вы-
пускницы исторического 
факультета Калужского го-
сударственного университета 
им. К.Э. Циолковского.

Книжную новинку вы-
пустило издательство 
«Фридгельм». Тираж фоли-
анта — в твёрдом переплёте, 
великолепно иллюстриро-
ванного редкими фотографи-
ями, небольшой, всего 1 500 
экземпляров. И, видимо, 
очень скоро книга станет 
раритетом, за которым будут 
охотиться букинисты.

Вечер прошёл в духе 
XIX века: дамы в вечерних 
платьях, прозвучавшие рус-
ские романсы — всё создавало 
неповторимую атмосферу 
праздника и душевной тепло-
ты. Подарком от отеля для 
гостей вечера стал огромный 
торт в виде представлен-
ной книги «Тайны старой 
Калуги».

Поддержку этому очень 
любопытному историко-крае-
ведческому литературному 
проекту оказали калужские 
и московские предпринима-
тели, предприятия и част-
ный бизнес — современные 
Хлюстины, Билибины 
и Золотарёвы.

— Каждая из 55 глав кни-
ги — это моя попытка разга-
дать загадки таинственного 
прошлого нашего города, — 
отметил в своём приветствен-
ном слове автор Алексей 
УРУСОВ. — Это отдельный 
художественный сюжет об 
извечной борьбе добра и зла, 
полный загадок и тайн, как 
в приключенческом романе. 

В итоге побеждает любовь! 
Книга — это не только офи-
циальные факты прошлого 
Калуги, тесно переплетающи-
еся с историей всей страны. 
В повествование включены 
десятки любопытных рас-
сказов и свидетельств самих 
калужан, предания их праде-
дов и прабабушек. По сути, 
это малоизвестная биография 
старой Калуги.

В книге представлены 
новые версии названия и воз-
раста нашего города. Лока-
лизовано место обретения 
Калужской иконы Божией 
Матери — покровительницы 
города. Разгадывается защит-
ная семантика калужских 
храмов и опубликована карта 
подземной Калуги 1912 года. 
Автор даёт ответы, почему 
на гербе Калуги появилась 
золотая императорская ко-
рона Екатерины II, где могут 
храниться сокровища клада 
Тушинского вора — Лжедми-
трия II и шведского принца 
Густава. Большое внимание 
автор уделил загадкам мисти-
ческих мест Калуги, предани-
ям о знаменитых купеческих 
особняках, визитам царей 
и императоров династии 
Романовых.

— Этой книгой я поста-
рался пропеть гимн нашей 
милой Калуге, — подчеркнул 
Алексей Урусов. — Её богато-
му и доблестному прошлому, 
воинам-защитникам и пол-
ководцам, купцам-благотво-
рителям, великим писателям 
и архитекторам, простым 
горожанам — всем тем, кто 
поколение за поколением 
создавал эту земную красо-
ту. Это песня всему светлому 
и высокому — нашей благо-
словенной Калуге, которая 
в 2021 году отметит своё 
650-летие! ◘

Тайны старой Калуги стали книгой

Появление новой книги приветствовали историки, 
краеведы, представители сферы образования 
и культуры, журналисты и деловое сообщество

Представитель КГУ 
им. К.Э. Циолковского зачитал 
отзыв ректора вуза, кандида-
та исторических наук Макси-
ма КАЗАКА.

— Новая книга — проект 
молодых калужских историков 
Алексея Урусова и Натальи 
Новосельцевой — написана 

на стыке науки и искусства. Именно это сочета-
ние делает её интересной для всех возрастов 
и поколений не только калужан, но и тех, кто 
интересуется региональной историей. Иссле-
дуя наиболее значимые и важные события про-
шлого Калуги, авторы вписывают их в историю 
нашей страны, причём интересным и живым 
языком, ведя читателя загадочными, а порой 
и мистическими тропами судеб нашего края. 

— Опираясь на историческую канву со-
бытий прошлого города Калуги, автор пред-
ставил читателю своё видение минувших 
времён, — подчеркнул директор Калужского 
объединённого музея-заповедника, кан-
дидат исторических наук, эксперт по куль-
турным ценностям Министерства культуры 
РФ Виталий БЕССОНОВ. — Алексей Урусов 
заполнил пустоты, возникшие от недостатка 
исторических данных и плохой сохранности 
источников, собственными заключениями, со-
бранными легендами, различными преданиями, 

мифами и даже сверхъесте-
ственными элементами. Автор 
представил картину прошлого 
в таком интригующе-романти-
ческом виде, который никогда 
не покажут исследователи 
истории, «играющие» по клас-
сическим правилам. Именно 
художественный подход по-
зволил воссоздать необычную, 
наполненную приключениями 
и загадками жизнь Калуги.

— Главное достоинство 
этого издания — оно популя-
ризирует историю родного 
города, — отметил член Союза 
дизайнеров России, краевед, 
автор книг «Калуга в старин-
ных открытках» и «Калуга 
и калужане» Евгений ФРИД-
ГЕЛЬМ. — Это произведение 

концентрирует в одном месте любопытные 
события, происходившие на Калужской земле 
со времён основания до эпизодов советского 
периода. В книге много иллюстраций, в том чис-
ле редких дореволюционных фотографий (150 
чёрно-белых и 50 цветных), никогда ранее не пу-
бликовавшихся. Это ещё один повод открыть 
«Тайны старой Калуги» и узнать что-то новое 
из истории города, который мы все любим.

По словам генерального директора Агент-
ства «Комсомольская правда—Калуга» 
Галины ГАВРИЛИНОЙ, городские предания 
и легенды более 4 лет публиковала газета «Ка-
лужский перекрёсток». Материалы получили 
массу отзывов, вызвав живой читательский ин-
терес. Хотелось бы поблагодарить калужских 
предпринимателей, которые откликнулись 
и помогли издать эту нужную всем калужанам 
книгу. «Тайны старой Калуги» уже поступили 
в книжные магазины города и в Краеведче-

ский музей. Часть тиража 
будет безвозмездно передана 
в средние образовательные 
школы и библиотеки города. 
У наших читателей есть уни-
кальная возможность при-
обрести книжную краевед-
ческую новинку с авторской 
подписью в редакции Агент-
ства «КП-Калуга» по адресу: 
ул. Космонавта Комарова, 36.

Максим 
КАЗАК.

Виталий 
БЕССОНОВ.

Галина 
ГАВРИЛИНА.

Евгений 
ФРИДГЕЛЬМ.

На вечере царила 
праздничная атмосфера.

Книга — совместный 
проект семьи УРУСОВЫХ.
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ФИЛЬМ (16+)

06:00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»

08:00, 09:15, 10:05, 10:15, 

13:15, 14:05 «1941». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 

НОВОСТИ ДНЯ

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

16:20 «ПОДВОДНАЯ ВОЙНА». 

ДОК. СЕРИАЛ (12+)

18:40 «БИТВА ЗА НЕБО. 

ИСТОРИЯ ВОЕННОЙ 

АВИАЦИИ РОССИИ». 

ДОК. СЕРИАЛ

19:35 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(12+)

20:20 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ». (12+)

20:45 «ЗАГАДКИ ВЕКА 

С СЕРГЕЕМ 

МЕДВЕДЕВЫМ». ДОК. 

СЕРИАЛ (12+)

21:35 «ОСОБАЯ СТАТЬЯ». 

(12+)

23:15 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»

00:00 «СМЕРШ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

04:20 «ЗАПОЛЯРЬЕ. ВОЙНА 

НА СКАЛАХ». ДОК. 

ФИЛЬМ (12+)

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:40, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

12:00 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 

С БОРИСОМ 

КОРЧЕВНИКОВЫМ». 

(12+)

13:00, 19:00 «60 МИНУТ». 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

18:00 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

21:00 «НАЖИВКА ДЛЯ 

АНГЕЛА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

23:15 «САЛЮТ-7. ИСТОРИЯ 

ОДНОГО ПОДВИГА». 

(16+)

01:55 «БЕГУЩАЯ 

ОТ ЛЮБВИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

03:50 «РОДИТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»

08:00 «РАССЛЕДОВАНИЕ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

09:20 «РАЗНЫЕ СУДЬБЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 

«СОБЫТИЯ»

11:50 «ПОСТСКРИПТУМ». 

(16+)

12:55 «В ЦЕНТРЕ 

СОБЫТИЙ». (16+)

13:55 «ГОРОДСКОЕ 

СОБРАНИЕ». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»

15:05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

17:00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР». (12+)

17:50 «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 

ОДНА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

20:00 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)

20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

22:30 «УКРАИНА: 

В ОЖИДАНИИ «БУРИ». 

(16+)

23:05 «БЕЗ ОБМАНА». 

«ДОРОГАЯ ХАЛЯВА». 

(16+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»

00:35 «ПРАВО ЗНАТЬ!» (16+)

02:10 «НИКОГДА НЕ ЗАБУДУ 

ТЕБЯ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

04:20 «РАЗВЕДЧИКИ. 

СМЕРТЕЛЬНАЯ ИГРА». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)

05:10 «УПАЛ! ОТЖАЛСЯ! 

ЗВЕЗДЫ В АРМИИ». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)

05:00, 06:05 «ЛЕСНИК». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 
(12+)

09:00, 10:20 
«ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

11:10 «АДВОКАТ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ. 
ОБЗОР»

14:00, 16:30 «МЕСТО 
ВСТРЕЧИ»

17:00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «НЕВСКИЙ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:40 «ПЕС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

23:50 «ИТОГИ ДНЯ»
00:20 «ПОЗДНЯКОВ». (16+)
00:35 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ». 
(16+)

03:05 «КАК В КИНО». (16+)
04:05 «ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 
10:00, 15:00, 19:30, 
23:40 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

06:35, 08:05, 21:10 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»

07:05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО. Т. ОКУНЕВСКАЯ

07:35 ПУТЕШЕСТВИЯ 
НАТУРАЛИСТА

08:35, 22:20 «АББАТСТВО 
ДАУНТОН». ХУД. ФИЛЬМ. 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ

09:25, 02:30 «АВСТРИЯ. 
ЗАЛЬЦБУРГ. ДВОРЕЦ 
АЛЬТЕНАУ». ДОК. ФИЛЬМ

10:15, 18:30 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:10, 00:25 ХХ ВЕК. 

«ДО И ПОСЛЕ 
ПОЛУНОЧИ»

12:10 «АЛЕКСАНДР МЕНАКЕР. 
РЫЦАРЬ СИНЕГО 
СТЕКЛА». ДОК. ФИЛЬМ

12:50 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ 
ПЯТНА

13:35 «ЖИЗНЬ ПО ЗАКОНАМ 
САВАННЫ. НАМИБИЯ». 
ДОК. ФИЛЬМ

14:30 БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ
15:10, 01:40 ЛЕГЕНДАРНЫЕ 

ПИАНИСТЫ ХХ ВЕКА. 
МАРТА АРГЕРИХ

16:00 «НА ЭТОЙ НЕДЕЛЕ… 
100 ЛЕТ НАЗАД. 
НЕФРОНТОВЫЕ 
ЗАМЕТКИ»

16:30 «АГОРА»
17:35 ОСТРОВА. В. МАРЕЦКАЯ
19:45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20:05 «ГЕНРИХ И АННА. 

ЛЮБОВЬ, ИЗМЕНИВШАЯ 
ИСТОРИЮ». ДОК. ФИЛЬМ

20:55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

21:40 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…» 
С Е. ПИСАРЕВЫМ, 
А. АГЛАТОВОЙ 
И А. МИМИНОШВИЛИ

23:10 «ТЕ, С КОТОРЫМИ Я… 
ЛАРИСА ШЕПИТЬКО»

23:55 «МАГИСТР ИГРЫ». 
«ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 
ДРУЖБЫ В СОНЕТАХ 
ШЕКСПИРА»

01:20 «ОРКНИ. ГРАФФИТИ 
ВИКИНГОВ». ДОК. ФИЛЬМ

06:00, 11:00 

«ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 

23:00 НОВОСТИ (16+)

09:00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00, 23:25 «ЗАГАДКИ 

ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 

С ОЛЕГОМ 

ШИШКИНЫМ» (16+)

14:00 «СТРАЖИ 

ГАЛАКТИКИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)

18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «МЕХАНИК». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

21:45 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 

(16+)

00:30 «НАЧАЛО». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 

«ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

08:00, 08:30 «ТНТ.BEST». 

(16+)

09:00, 11:00, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00 «ТАНЦЫ». (16+)

14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 

16:00, 16:30, 17:00, 

17:30, 18:00, 18:30 

«ИНТЕРНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:00, 19:30 «УЛИЦА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

20:00 «ФИЗРУК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:30 «ФИЗРУК», (16+)

21:00, 03:20 «ЖЕНИХ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

01:00 «ТАКОЕ КИНО!» (16+)

01:30 «ЛУЧШИЕ ПЛАНЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (16+)

05:10 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 06:05, 07:05, 08:00 

«БОЕЦ 2: РОЖДЕНИЕ 

ЛЕГЕНДЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:25, 10:15, 11:05, 12:00, 

12:50, 13:25, 14:05, 

15:00, 15:55 

«МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:45, 17:25 «ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:55, 19:35, 20:20, 

21:10, 22:30, 23:20 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

00:30 «КАРНАВАЛЬНАЯ 

НОЧЬ». ХУД. ФИЛЬМ

02:00 «ЗА ПОСЛЕДНЕЙ 

ЧЕРТОЙ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

04:00 «ЖИВАЯ ИСТОРИЯ: 

«НЕИЗВЕСТНЫЙ 

АБЕЛЬ». ДОК. ФИЛЬМ 

(12+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00 НЕДЕЛЯ (12+)
10:05 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
10:35 ВНЕ ИГРЫ (16+)
10:50 «ВШЕСТЕРОМ ЦЕЛЫЙ 

СВЕТ ОБОЙДЕМ». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

11:50 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 
(12+)

12:05 ПРЕДСТАВЬТЕ СЕБЕ 
(16+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30, 23:30 НОВОСТИ

12:40, 03:25 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ПРОТАСОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 ДЕТСКИЕ НОВОСТИ 
(12+)

13:55 ОБЗОР МИРОВЫХ 
СОБЫТИЙ (16+)

14:05, 21:00 БОЛЬШОЙ 
СКАЧОК (16+)

14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 
ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

15:40 «ДЕНЬ СЕМЕЙНОГО 
ТОРЖЕСТВА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

16:50 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 
(16+)

17:05 КОРАЛЛОВЫЙ РИФ: 
УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
ПОДВОДНЫЕ МИРЫ (12+)

18:00 ТОЧКА ЗРЕНИЯ (12+)
18:15 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
18:45, 05:50 ЛЕТОПИСЬ 

ВЕКОВ (0+)
19:00 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
20:00, 04:10 ГЛАВНОЕ (16+)
22:00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУШКЕТЕРОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

22:55 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

23:00 ПЛАНЕТА СОБАК (12+)
00:00 «ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЕКТ. ДОСТУП 
НЕОГРАНИЧЕН». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

01:35 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
02:05 «ЛЮБОВЬ ВРАЗНОС». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
05:10 «ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ КОТА 
В САПОГАХ». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:10 «ЗАКОЛДОВАННАЯ 
ЭЛЛА». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

09:00, 23:20 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ» ЛЮБИМОЕ 
(16+)

09:30 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ» ЛУЧШИЕ 
НОМЕРА (16+)

09:40 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ». 
ХУД. ФИЛЬМ (6+)

11:20 «ХРОНИКИ НАРНИИ. 
ПОКОРИТЕЛЬ ЗАРИ». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

13:30, 14:00 
«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

15:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

18:00, 18:30, 19:00 
«ВОРОНИНЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «МОЛОДЕЖКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «МИСТЕР И МИССИС 
СМИТ». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

23:30 КИНО В ДЕТАЛЯХ 
С ФЕДОРОМ 
БОНДАРЧУКОМ (18+)

00:30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

06:30 «ПОЛЕ БИТВЫ». (12+)
07:00, 08:55, 10:00, 12:05, 

15:00, 16:55, 18:20 
НОВОСТИ

07:05, 12:10, 15:05, 18:30, 
23:40 ВСЕ НА МАТЧ!

09:00 СПОРТИВНАЯ 
ГИМНАСТИКА. ЧМ. 
ФИНАЛЫ В ОТДЕЛЬНЫХ 
ВИДАХ

10:05 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
ПОЛЬША  — ЧЕРНОГОРИЯ

12:40 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
СЛОВЕНИЯ  — 
ШОТЛАНДИЯ

14:40 «ДЕСЯТКА!» (16+)
15:40 ПРОФ. БОКС. ГЛАВНЫЕ 

ПОЕДИНКИ СЕНТЯБРЯ. 
(16+)

17:05 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. 
ГЛАВНЫЕ ПОЕДИНКИ 
СЕНТЯБРЯ. (16+)

19:15 ХОККЕЙ. КХЛ. ЦСКА  — 
«ЛОКОМОТИВ» 
(ЯРОСЛАВЛЬ)

21:55 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
УКРАИНА  — ХОРВАТИЯ

00:10 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
УЭЛЬС  — ИРЛАНДИЯ

02:10 «МЭРИОН ДЖОНС. 
ПОТЕРЯТЬ ВСЕ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

03:15 «БРАТЬЯ 
В ИЗГНАНИИ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

04:50 «НАСТОЯЩИЙ 
РОККИ». ДОК. ФИЛЬМ 
(16+)

06:00 «МАРАДОНА-86». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)
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вторник, 10 октября

05:00 «ДОБРОЕ УТРО»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ

09:15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

10:55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12:15, 17:00, 01:35 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

15:15 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ!» (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:40 «НА САМОМ ДЕЛЕ». 

(16+)

19:45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:35 «СПЯЩИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:40 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ». 

(16+)

00:15 НОЧНЫЕ НОВОСТИ

00:30 «КИМ ФИЛБИ. ТАЙНАЯ 

ВОЙНА». (16+)

02:35, 03:05 «ПОЙМЕТ 

ЛИШЬ ОДИНОКИЙ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

06:00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»

08:00, 09:15, 10:05 «1941». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 

НОВОСТИ ДНЯ

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

12:10, 13:15, 14:05 «1942». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:20 «ПОДВОДНАЯ ВОЙНА». 

ДОК. СЕРИАЛ (12+)

18:40 «БИТВА ЗА НЕБО. 

ИСТОРИЯ ВОЕННОЙ 

АВИАЦИИ РОССИИ». 

ДОК. СЕРИАЛ

19:35 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ 

С АЛЕКСАНДРОМ 

МАРШАЛОМ». ЛЕОНИД 

БЕДА. (12+)

20:20 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(12+)

20:45 «УЛИКА 

ИЗ ПРОШЛОГО». (16+)

21:35 «ОСОБАЯ СТАТЬЯ». 

(12+)

23:15 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»

00:00 «БАРМЕН 

ИЗ «ЗОЛОТОГО 

ЯКОРЯ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

01:30 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ 

БЫЛИ БОЛЬШИМИ». 

ХУД. ФИЛЬМ

03:25 «ТЫ ДОЛЖЕН ЖИТЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

05:10 «НЕВИДИМЫЙ 

ФРОНТ». ДОК. СЕРИАЛ 

(12+)

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:40, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

12:00 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 

С БОРИСОМ 

КОРЧЕВНИКОВЫМ». 

(12+)

13:00, 19:00 «60 МИНУТ». 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

18:00 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

21:00 «НАЖИВКА ДЛЯ 

АНГЕЛА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

23:15 «ВЕЧЕР 

С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ». (12+)

01:55 «БЕГУЩАЯ 

ОТ ЛЮБВИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

03:50 «РОДИТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»
08:00 «ДОКТОР И…» (16+)
08:30 «КАМЕНСКАЯ. 

СТЕЧЕНИЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10:35 «СЕРГЕЙ ГАРМАШ. 
МУЖЧИНА 
С ПРОШЛЫМ». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 
«СОБЫТИЯ»

11:50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

13:40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
АЛЕКСАНДР 
ПАШУТИН». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15:05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

17:00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР». (12+)

17:50 «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 
ОДНА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

20:00 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22:30 «ОСТОРОЖНО, 

МОШЕННИКИ! 
СТАРУШКУ — 
В ПСИХУШКУ!» (16+)

23:05 «ПРОЩАНИЕ. ТАТЬЯНА 
САМОЙЛОВА». (16+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00:35 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 

ВЛАДИМИР 
БРЫНЦАЛОВ». (16+)

01:25 «ЕСЛИ БЫ СТАЛИН 
ПОЕХАЛ В АМЕРИКУ». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

02:15 «ДОМ НА КРАЮ 
ЛЕСА». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

05:00, 06:05 «ЛЕСНИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:10 «АДВОКАТ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14:00, 16:30 «МЕСТО 

ВСТРЕЧИ»

17:00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «НЕВСКИЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:40 «ПЕС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23:50 «ИТОГИ ДНЯ»

00:20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ». 

(16+)

02:55 «КВАРТИРНЫЙ 

ВОПРОС»

04:00 «ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 
10:00, 15:00, 19:30, 23:40 
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

06:35, 08:05, 21:10 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»

07:05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО. 
ЗИНОВИЙ ГЕРДТ

07:35 ПУТЕШЕСТВИЯ 
НАТУРАЛИСТА

08:35, 22:20 «АББАТСТВО 
ДАУНТОН». ХУД. ФИЛЬМ. 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ

09:25 «СТАРЫЙ ГОРОД ГРАЦА. 
ЗДЕСЬ ЦАРИТ ТАКОЕ 
УМИРОТВОРЕНИЕ». ДОК. 
ФИЛЬМ

09:40, 19:45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
10:15, 18:30 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:10, 00:35 ХХ ВЕК. «ПРАВО 

БЫТЬ ПЕРВЫМИ». 
Е. ЧАЙКОВСКАЯ, 
Л. ПАХОМОВА 
И А. ГОРШКОВ. 1976

12:15 «МАГИСТР ИГРЫ». 
«ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 
ДРУЖБЫ В СОНЕТАХ 
ШЕКСПИРА»

12:40 «ПУЭБЛА. ГОРОД 
ЦЕРКВЕЙ И «ЖУКОВ». 
ДОК. ФИЛЬМ

12:55 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…» 
С Е. ПИСАРЕВЫМ, 
А. АГЛАТОВОЙ 
И А. МИМИНОШВИЛИ

13:35, 20:05 «ГЕНРИХ И АННА. 
ЛЮБОВЬ, ИЗМЕНИВШАЯ 
ИСТОРИЮ». ДОК. ФИЛЬМ

14:25 «КАЦУСИКА ХОКУСАЙ». 
ДОК. ФИЛЬМ

14:30 «МИХАИЛ ЛЕРМОНТОВ. 
ТАИНСТВЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ»

15:10, 01:40 ЛЕГЕНДАРНЫЕ 
ПИАНИСТЫ ХХ ВЕКА. 
Е. КИСИН

16:15 ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ
16:40 «2 ВЕРНИК 2»
17:30 «БОРДО. 

ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
БУРЖУАЗИЯ!». ДОК. 
ФИЛЬМ

17:45 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
В. МЕРКУРЬЕВ 
И И. МЕЙЕРХОЛЬД

20:55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

21:40 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
23:10 «ТЕ, С КОТОРЫМИ Я… 

ЛАРИСА ШЕПИТЬКО»
23:55 «ТЕМ ВРЕМЕНЕМ»
02:35 «ДОЛИНА РЕКИ ОРХОН. 

КАМНИ, ГОРОДА, 
СТУПЫ». ДОК. ФИЛЬМ

06:00, 11:00 

«ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 

23:00 НОВОСТИ (16+)

09:00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00, 23:25 «ЗАГАДКИ 

ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 

С ОЛЕГОМ 

ШИШКИНЫМ» (16+)

14:10 «МЕХАНИК». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)

18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «МЕХАНИК: 

ВОСКРЕШЕНИЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

22:00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 

(16+)

00:30 «УБИТЬ БИЛЛА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 

«ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

08:00, 08:30 «ТНТ.BEST». 

(16+)

09:00, 10:30, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 

14:00 «САШАТАНЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 

16:30, 17:00, 17:30, 

18:00, 18:30 

«ИНТЕРНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:00, 19:30 «УЛИЦА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

20:00, 20:30 «ФИЗРУК», 

(16+)

21:00, 02:55 «30 

СВИДАНИЙ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

01:00 «ТЕМНЫЙ ГОРОД». 

ХУД. ФИЛЬМ. 

АВСТРАЛИЯ-США (18+)

04:40 «ПЕРЕЗАГРУЗКА». 

(16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10 «РАЗ КОВБОЙ, ДВА 

КОВБОЙ». МУЛЬТФИЛЬМ

05:20 «ПРОТОТИПЫ. БЕНЯ 

КРИК». ДОК. ФИЛЬМ 

(12+)

06:20 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

09:25, 02:35 «ПЕРЕХВАТ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

11:00 «ЗА ПОСЛЕДНЕЙ 

ЧЕРТОЙ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

13:25, 14:15, 15:05, 15:55 

«БЕЗ ПРАВА 

НА ВЫБОР». ХУД. 

ФИЛЬМ. (16+)

16:45, 17:25 «ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:00, 18:50, 19:35, 20:20, 

21:10, 22:30, 23:20 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

00:30 «КЛАССИК». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

04:05 «ПЕРЕСТУПИТЬ 

ЧЕРТУ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00, 04:20 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10:00, 18:45 ЛЕТОПИСЬ 

ВЕКОВ (0+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11:10, 19:00 БОЛЬШОЙ 
СКАЧОК (16+)

11:35, 22:00 
«ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУШКЕТЕРОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30, 23:30 НОВОСТИ

12:40, 03:30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ПРОТАСОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
14:10 ТЕРРИТОРИЯ 

СТРАННИКОВ (6+)
14:15 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
15:45 ВРЕМЕННО ДОСТУПЕН 

(12+)
16:40 «ГОРЬКИЙ 

МОЖЖЕВЕЛЬНИК». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

17:55 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

18:05 ПОРТРЕТ ПОДЛИННИК 
(12+)

21:00 ВРЕМЕНА И СУДЬБЫ (6+)
22:55 ПО ЗОВУ ПРАВДЫ (16+)
00:00 «ЖЕЛАННАЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
01:35 ПЛАНЕТА СОБАК (12+)
02:05 ПРОLIVE (12+)
03:00 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
05:20 «ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «ЗАБАВНЫЕ 

ИСТОРИИ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:25 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

07:40 «ШОУ МИСТЕРА 

ПИБОДИ И ШЕРМАНА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

08:05 «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 

ПО КРАЮ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00, 09:30, 23:00 ШОУ 

«УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (16+)

09:40 «МИСТЕР И МИССИС 

СМИТ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

12:00, 20:00 «МОЛОДЕЖКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:00, 13:30, 14:00 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

15:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

18:00, 18:30, 19:00 

«ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «ТУРИСТ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

00:30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

06:30 «ПОЛЕ БИТВЫ». (12+)
07:00, 08:55, 11:00, 13:35, 

15:00, 17:45 НОВОСТИ
07:05, 11:05, 15:05, 

23:40 ВСЕ НА МАТЧ!
09:00 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 

ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
ФИНЛЯНДИЯ  — ТУРЦИЯ

11:35 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
АЛБАНИЯ  — ИТАЛИЯ

13:45 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. ТАЙСОН 
НЭМ  — РИЗВАН АБУЕВ. 
НИКИТА ЧИСТЯКОВ  — 
ТОМАШ ДЭК (16+)

15:45 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. UFC. 
ТОНИ ФЕРГЮСОН  — 
КЕВИН ЛИ. ДЕМЕТРИУС 
ДЖОНСОН  — РЕ БОРГ 
(16+)

17:55 «ФЕНОМЕН ДОТЫ». 
(16+)

18:25, 20:55 ВСЕ НА ФУТБОЛ!
18:55 ФУТБОЛ. 

ТОВАРИЩЕСКИЙ МАТЧ. 
РОССИЯ  — ИРАН

21:40 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
НИДЕРЛАНДЫ  — 
ШВЕЦИЯ

00:20 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
ФРАНЦИЯ  — БЕЛАРУСЬ

02:20, 04:25 «РОССИЯ 
ФУТБОЛЬНАЯ». (12+)

02:25 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
ЭКВАДОР  — АРГЕНТИНА

04:30 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
БРАЗИЛИЯ  — ЧИЛИ
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ

09:15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10:20, 04:25 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

10:55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12:15, 17:00, 01:35 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

15:15 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ!» (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:40 «НА САМОМ ДЕЛЕ». 

(16+)

19:45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:35 «СПЯЩИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:40 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ». 

(16+)

00:15 НОЧНЫЕ НОВОСТИ

00:30 «КИМ ФИЛБИ. ТАЙНАЯ 

ВОЙНА». (16+)

02:35, 03:05 «В ПОСТЕЛИ 

С ВРАГОМ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

06:00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»

08:00, 09:15, 10:05, 12:10, 

13:15, 14:05 «1942». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 

НОВОСТИ ДНЯ

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

16:20 «ПОДВОДНАЯ ВОЙНА». 

ДОК. СЕРИАЛ (12+)

18:40 «БИТВА ЗА НЕБО. 

ИСТОРИЯ ВОЕННОЙ 

АВИАЦИИ РОССИИ». 

ДОК. СЕРИАЛ

19:35 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ». 

Л. ЦЕЛИКОВСКАЯ. (12+)

20:20 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ». (12+)

20:45 «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА». 

ДОК. СЕРИАЛ (12+)

21:35 «ПРОЦЕСС». (12+)

23:15 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»

00:00 «МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 

И СМЕРТЬЮ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

01:45 «СТАРШИЙ СЫН». ХУД. 

ФИЛЬМ

04:25 «ПОЛУОСТРОВ 

СОКРОВИЩ». ДОК. 

ФИЛЬМ

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:40, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

12:00 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 

С БОРИСОМ 

КОРЧЕВНИКОВЫМ». 

(12+)

13:00, 19:00 «60 МИНУТ». 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

18:00 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

21:00 «НАЖИВКА ДЛЯ 

АНГЕЛА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

23:15 «ВЕЧЕР 

С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЕВЫМ». (12+)

01:55 «БЕГУЩАЯ 

ОТ ЛЮБВИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

03:50 «РОДИТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»
08:10 «ДОКТОР И…» (16+)
08:45 «ОПАСНО ДЛЯ 

ЖИЗНИ». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

10:35 «МИХАИЛ КОКШЕНОВ. 
ПРОСТОТА 
ОБМАНЧИВА». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 
«СОБЫТИЯ»

11:50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

13:40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ВЛАДИМИР 
ВИШНЕВСКИЙ». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15:05, 03:20 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

17:00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР». (12+)

17:50 «ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

20:00 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22:30 «ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ». 

(16+)
23:05 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 

АРСЕНИЙ ЯЦЕНЮК». 
(16+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00:35 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 

ТЕЛЬМАН ИСМАИЛОВ». 
(16+)

01:25 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЗАНАВЕС 
ОПУЩЕН». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)

02:15 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ». (12+)

05:10 «БЕЗ ОБМАНА». 
«СЛАДКОЕ И ГАДКОЕ». 
(16+)

05:00, 06:05 «ЛЕСНИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:10 «АДВОКАТ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14:00, 16:30 «МЕСТО 

ВСТРЕЧИ»

17:00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «НЕВСКИЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:40 «ПЕС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23:50 «ИТОГИ ДНЯ»

00:20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ». 

(16+)

02:55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»

04:00 «ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 
10:00, 15:00, 19:30, 
23:40 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

06:35, 08:05, 21:10 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»

07:05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО. ВАЛЕНТИНА СЕРОВА

07:35 ПУТЕШЕСТВИЯ 
НАТУРАЛИСТА

08:35, 22:20 «АББАТСТВО 
ДАУНТОН». ХУД. ФИЛЬМ. 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ

09:40, 19:45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
10:15, 18:30 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:10, 00:35 ХХ ВЕК. 

«ИНТЕРВЬЮ ПРЕМЬЕР-
МИНИСТРА 
ВЕЛИКОБРИТАНИИ 
МАРГАРЕТ ТЭТЧЕР 
ЦЕНТРАЛЬНОМУ 
ТЕЛЕВИДЕНИЮ»

12:05 «ГЕНИЙ» ТЕЛЕВИЗИОННАЯ 
ИГРА

12:40 «САН-МАРИНО. 
СВОБОДНЫЙ КРАЙ 
В АПЕННИНАХ». ДОК. 
ФИЛЬМ

12:55 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
13:35 «ГЕНРИХ И АННА. 

ЛЮБОВЬ, ИЗМЕНИВШАЯ 
ИСТОРИЮ». ДОК. ФИЛЬМ

14:25 «ДЖОРДАНО БРУНО». 
ДОК. ФИЛЬМ

14:30 «МИХАИЛ ЛЕРМОНТОВ. 
ТАИНСТВЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ»

15:10, 01:30 ЛЕГЕНДАРНЫЕ 
ПИАНИСТЫ ХХ ВЕКА. 
АНДРАШ ШИФФ

16:05 «ГИППОКРАТ». ДОК. 
ФИЛЬМ

16:15 «ПЕШКОМ…» МОСКВА 
РУССКОСТИЛЬНАЯ

16:40 «БЛИЖНИЙ КРУГ 
ВАЛЕРИЯ ГАРКАЛИНА»

17:45 ОСТРОВА. Ф. РАНЕВСКАЯ
20:00 «ТАЙНЫ ВИКИНГОВ». 

ДОК. ФИЛЬМ
20:55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 

МАЛЫШИ!»
21:40 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ
23:20 «АНТИЧНАЯ ОЛИМПИЯ. 

ЗА ЧЕСТЬ И ОЛИВКОВУЮ 
ВЕТВЬ». ДОК. ФИЛЬМ

23:55 «КИНЕСКОП» 
С П. ШЕПОТИННИКОМ. 65-Й 
МКФ В САН-СЕБАСТЬЯНЕ

02:25 «ДОМ ИСКУССТВ». ДОК. 
ФИЛЬМ

06:00, 11:00 

«ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 

23:00 НОВОСТИ (16+)

09:00 «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

12:00, 15:55, 19:00 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00, 23:25 «ЗАГАДКИ 

ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 

С ОЛЕГОМ 

ШИШКИНЫМ» (16+)

14:00 «МЕХАНИК: 

ВОСКРЕШЕНИЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)

18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «ВРАГ ГОСУДАРСТВА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

22:30 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 

(16+)

00:30 «УБИТЬ БИЛЛА 2». 

ХУД. ФИЛЬМ (18+)

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 

«ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

08:00, 08:30 «ТНТ.BEST». 

(16+)

09:00, 11:00, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 

14:00 «САШАТАНЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 

16:30, 17:00, 17:30, 

18:00, 18:30 

«ИНТЕРНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:00, 19:30 «УЛИЦА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

20:00, 20:30 «ФИЗРУК», 

(16+)

21:00, 02:40 «ЛЕГОК 

НА ПОМИНЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

01:00 «ЖАРЕНЫЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ. США (16+)

04:20 «ПЕРЕЗАГРУЗКА». 

(16+)

05:20 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 05:50 «ПЕРЕСТУПИТЬ 

ЧЕРТУ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

07:30 «КАРНАВАЛЬНАЯ 

НОЧЬ». ХУД. ФИЛЬМ

09:25, 10:15, 11:05, 12:00, 

12:50, 13:25, 14:05, 

15:00, 15:55 «КРОТ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:45, 17:25 «ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:50, 19:35, 20:20, 

21:10, 22:30, 23:20 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

00:30 «БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

02:25 «ЖИВАЯ ИСТОРИЯ: 

«СМЕХ И СЛЕЗЫ 

СЕРГЕЯ ФИЛИППОВА». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00, 03:50 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10:00, 18:45, 05:45 

ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (0+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11:10 ПЛАНЕТА СОБАК (12+)
11:35, 22:00 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУШКЕТЕРОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30, 23:30 НОВОСТИ

12:40, 03:05 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ПРОТАСОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
14:10 РОЗОВОЕ НАСТРОЕНИЕ 

(12+)
15:45 ВРЕМЕННО ДОСТУПЕН 

(12+)
16:35 «ДЬЯВОЛ С ТРЕМЯ 

ЗОЛОТЫМИ 
ВОЛОСКАМИ». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

17:35 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ: 
ОПАСНЫЙ ЛЕНИНГРАД 
(16+)

18:15 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
19:00 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 

(12+)
19:15 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 

(16+)
21:15 ВНЕ ИГРЫ (16+)
22:55 ТЕРРИТОРИЯ 

СТРАННИКОВ (6+)
23:00 ПРЕДСТАВЬТЕ СЕБЕ 

(16+)
00:00 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
00:30 «ВО ИМЯ КОНЦА ВСЕХ 

ВОЙН». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

02:20 ФОРМУЛА СТИХИИ (16+)
05:05 «ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00, 07:40 «ШОУ МИСТЕРА 

ПИБОДИ И ШЕРМАНА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

07:25 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

08:05 «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 

ПО КРАЮ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00, 09:30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ» ЛЮБИМОЕ 

(16+)

10:00 «ТУРИСТ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

12:00, 20:00 «МОЛОДЕЖКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:00, 13:30, 14:00 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

15:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

18:00, 18:30, 19:00 

«ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «СОЛТ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

22:55 ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (12+)

00:30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

06:30 «ПОЛЕ БИТВЫ». (12+)
07:00, 08:30, 10:35, 12:40, 

14:45, 17:20, 21:55 
НОВОСТИ

07:05, 14:50, 22:05 ВСЕ 
НА МАТЧ!

08:35 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
ПОРТУГАЛИЯ  — 
ШВЕЙЦАРИЯ

10:40 ФУТБОЛ. 
ТОВАРИЩЕСКИЙ МАТЧ. 
РОССИЯ  — ИРАН

12:45 ФУТБОЛ. ЧЕ-. 2019 
МОЛОДЕЖНЫЕ 
СБОРНЫЕ. ОТБОРОЧНЫЙ 
ТУРНИР. СЕРБИЯ  — 
РОССИЯ

15:20 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
ЭКВАДОР  — АРГЕНТИНА

17:25 ФУТБОЛ. ЧМ—2018 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
БРАЗИЛИЯ  — ЧИЛИ

19:25 ХОККЕЙ. КХЛ. 
«ДИНАМО» (МОСКВА)  — 
«АК БАРС» (КАЗАНЬ)

23:05 «НЕ ОТСТУПАТЬ И НЕ 
СДАВАТЬСЯ». ХУД. 
ФИЛЬМ. США (12+)

00:55 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. UFC. 
ТОНИ ФЕРГЮСОН  — 
КЕВИН ЛИ. ДЕМЕТРИУС 
ДЖОНСОН  — РЕЙ БОРГ 
(16+)

02:55 «БРОСОК СУДЬБЫ». 
ДОК. ФИЛЬМ (16+)

03:55 «ПЕРВЫЙ 
ОЛИМПИЕЦ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

04:55 «РАССЛЕДОВАНИЕ 
BBC. ИМПЕРИЯ БЕРНИ 
ЭККЛСТОУНА». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

05:30 «НОВАЯ ВЫСОТА». 
ДОК. ФИЛЬМ (16+)
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четверг, 12 октября

05:00 «ДОБРОЕ УТРО»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ

09:15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

10:55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12:15, 17:00, 01:35 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

15:15 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ!» (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:40 «НА САМОМ ДЕЛЕ». 

(16+)

19:45 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:35 «СПЯЩИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:40 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ». 

(16+)

00:15 НОЧНЫЕ НОВОСТИ

00:30 «ОНИ ХОТЕЛИ МЕНЯ 

ВЗОРВАТЬ». 

ИСПОВЕДЬ РУССКОГО 

МОРЯКА». (12+)

02:35, 03:05 «ДЕТИ 

СЭВИДЖА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

06:00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»

08:00, 09:15, 10:05 «1942». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 

НОВОСТИ ДНЯ

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

12:10, 13:15, 14:05 «1943». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:20 «ПОДВОДНАЯ ВОЙНА». 

ДОК. СЕРИАЛ (12+)

18:40 «БИТВА ЗА НЕБО. 

ИСТОРИЯ ВОЕННОЙ 

АВИАЦИИ РОССИИ». 

ДОК. СЕРИАЛ

19:35 «ЛЕГЕНДЫ КИНО». 

В. ЛАНОВОЙ

20:20 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(12+)

20:45 «КОД ДОСТУПА». 

В. АЛЕКСАНДРОВ. (12+)

21:35 «ПРОЦЕСС». (12+)

23:15 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»

00:00 «В ДВУХ ШАГАХ 

ОТ «РАЯ». ХУД. ФИЛЬМ

01:40 «ЗАКОННЫЙ БРАК». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

03:35 «ЗОСЯ». ХУД. ФИЛЬМ

04:50 «ГАНГУТСКОЕ 

СРАЖЕНИЕ». ДОК. 

ФИЛЬМ (12+)

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:40, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

12:00 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» 

С БОРИСОМ 

КОРЧЕВНИКОВЫМ». 

(12+)

13:00, 19:00 «60 МИНУТ». 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

18:00 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

21:00 «НАЖИВКА ДЛЯ 

АНГЕЛА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

23:15 «ПОЕДИНОК». (12+)

01:20 «БЕГУЩАЯ 

ОТ ЛЮБВИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

03:15 «РОДИТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»
08:10 «ДОКТОР И…» (16+)
08:45 «КРУГ». ХУД. ФИЛЬМ
10:35 «ИЯ САВВИНА. ЧТО 

БУДЕТ БЕЗ МЕНЯ?». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 
«СОБЫТИЯ»

11:50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

13:35 «МОЙ ГЕРОЙ. 
НАТАЛЬЯ 
ПОДОЛЬСКАЯ». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15:05, 03:20 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

17:00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР». (12+)

17:50 «ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

20:00 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22:30 «10 САМЫХ… 

ЗВЕЗДЫ, РОДИВШИЕ 
ОТ ЧУЖИХ МУЖЕЙ». 
(16+)

23:05 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ, 
КОТОРЫХ НЕ БЫЛО». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00:35 «ПРОЩАНИЕ. 

ВИКТОРИЯ И ГАЛИНА 
БРЕЖНЕВЫ». (16+)

01:25 «БОМБА КАК 
АРГУМЕНТ 
В ПОЛИТИКЕ». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

02:15 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ». (12+)

05:10 «БЕЗ ОБМАНА». «ЕДА 
С АНТИБИОТИКАМИ». 
(16+)

05:00, 06:05 «ЛЕСНИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:10 «АДВОКАТ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14:00, 16:30 «МЕСТО 

ВСТРЕЧИ»

17:00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «НЕВСКИЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:40 «ПЕС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23:50 «ИТОГИ ДНЯ»

00:20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ». 

(16+)

02:55 «НАШПОТРЕБНАД-

ЗОР». (16+)

04:00 «ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 
10:00, 15:00, 19:30, 
23:40 НОВОСТИ 
КУЛЬТУРЫ

06:35, 08:05, 21:10 «ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ»

07:05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО. А. ДЕМЬЯНЕНКО

07:35 ПУТЕШЕСТВИЯ 
НАТУРАЛИСТА

08:35, 22:20 «АББАТСТВО 
ДАУНТОН». ХУД. ФИЛЬМ. 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ

09:40, 19:45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
10:15, 18:30 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:10, 00:35 ХХ ВЕК. 

«УТРЕННЯЯ ПОЧТА 
80-Х»

12:05 «ИГРА В БИСЕР» 
С И. ВОЛГИНЫМ. 
«ПУШКИНИАНА 
МАРИНЫ ЦВЕТАЕВОЙ»

12:45 «ДЖОТТО ДИ 
БОНДОНЕ». ДОК. ФИЛЬМ

12:55 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ
13:35, 20:00 «ТАЙНЫ 

ВИКИНГОВ». ДОК. 
ФИЛЬМ

14:30 «МИХАИЛ ЛЕРМОНТОВ. 
ТАИНСТВЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ»

15:10 ЛЕГЕНДАРНЫЕ ПИАНИСТЫ 
ХХ ВЕКА. Б. БЕРЕЗОВСКИЙ

16:15 ПРЯНИЧНЫЙ ДОМИК. 
«ТУВИНСКИЕ 
КАМНЕРЕЗЫ»

16:40 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. АНТОН 
ШАГИН

17:35 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. УИЛЬЯМ 
ТЕРНЕР

17:45 «ПРОГУЛКИ 
С ИЛЬФОМ». ДОК. 
ФИЛЬМ

20:55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

21:40 «ЭНИГМА. ТИМОФЕЙ 
КУЛЯБИН»

23:30 «АРМАН ЖАН ДЮ 
ПЛЕССИ ДЕ РИШЕЛЬЕ». 
ДОК. ФИЛЬМ

23:55 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ 
ПЯТНА

01:30 ЛЕГЕНДАРНЫЕ ПИАНИСТЫ 
ХХ ВЕКА. Г. СОКОЛОВ

02:35 «ГАВР. ПОЭЗИЯ 
БЕТОНА». ДОК. ФИЛЬМ

06:00, 09:00 

«ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 

23:00 НОВОСТИ (16+)

12:00, 16:05, 19:00 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00, 23:25 «ЗАГАДКИ 

ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 

С ОЛЕГОМ 

ШИШКИНЫМ» (16+)

14:00 «ВРАГ ГОСУДАРСТВА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)

18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «ШЕРЛОК ХОЛМС». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

22:20 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 

(16+)

00:30 «ПЛОХАЯ 

КОМПАНИЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 

«ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

08:00, 08:30 «ТНТ.BEST». 

(16+)

09:00, 10:30, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 

14:00 «САШАТАНЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 

16:30, 17:00, 17:30, 

18:00, 18:30 

«ИНТЕРНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:00, 19:30 «УЛИЦА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

20:00, 20:30 «ФИЗРУК», 

(16+)

21:00 «ШОУ «СТУДИЯ 

СОЮЗ». (16+)

22:00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ», 

(16+)

01:00 «КРУЧЕНЫЙ МЯЧ». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (16+)

03:10 «ТНТ-CLUB». (16+)

03:15, 04:15 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:15 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

05:45 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 06:05, 07:05, 08:00, 

09:25, 10:15, 11:05, 

12:00 «КРОТ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12:55, 13:25, 14:15, 15:05, 

16:00 «КРОТ 2». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:45, 17:25 «ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:50, 19:35, 20:20, 

21:15, 22:30, 23:15 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

00:30 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

03:10 «БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00, 04:15 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10:15, 18:45, 05:55 

ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (0+)
10:30, 14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11:20 ВНЕ ИГРЫ (16+)
11:35, 22:00 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУШКЕТЕРОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30, 23:30 НОВОСТИ

12:40, 03:25 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ПРОТАСОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 
(16+)

13:55 ТЕРРИТОРИЯ 
СТРАННИКОВ (6+)

14:00 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
15:45 ВРЕМЕННО ДОСТУПЕН 

(12+)
16:40 РОЗОВОЕ НАСТРОЕНИЕ 

(12+)
17:00 ФОРМУЛА СТИХИИ (16+)
17:50 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 

(12+)
18:00 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
18:15, 23:00 ПРЕДСТАВЬТЕ 

СЕБЕ (16+)
19:00 ПЛАНЕТА СЕМЬЯ (12+)
21:00 НАША МАРКА (12+)
21:15 ДИАЛОГ (12+)
22:55 ПАРЛАМЕНТЫ МИРА 

(12+)
00:00 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
01:40 ПРОLIVE (12+)
02:40 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
03:10 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 

(12+)
05:15 «ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00, 07:40 «ШОУ МИСТЕРА 

ПИБОДИ И ШЕРМАНА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

07:25 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

08:05 «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 

ПО КРАЮ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00, 09:30 ШОУ 

«УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (12+)

10:05 «СОЛТ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

12:00, 20:00 «МОЛОДЁЖКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:00, 13:30, 14:00 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

15:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

18:00, 18:30, 19:00 

«ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «ОСОБО ОПАСЕН». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

23:05 ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (16+)

00:30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

06:30 «ПОЛЕ БИТВЫ». (12+)

07:00, 08:55, 10:55, 13:30, 

15:05, 18:55, 22:10 

НОВОСТИ

07:05, 11:00, 15:15, 19:00, 

22:45 ВСЕ НА МАТЧ!

09:00 «ТЯЖЕЛОВЕС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

11:30, 01:10 СМЕШАННЫЕ 

ЕДИНОБОРСТВА. 

BELLATOR. ЭДУАРДО 

ДАНТАС  — ДАРРИОН 

КОЛДУЭЛЛ (16+)

13:35 «БОКС. БОЛЬШИЕ 

ОЖИДАНИЯ». (16+)

14:05 ПРОФ. БОКС. 

ВСЕМИРНАЯ 

СУПЕРСЕРИЯ. 1/4 

ФИНАЛА. КРИС 

ЮБЕНК-МЛ.  — АВНИ 

ЙЫЛДЫРЫМ (16+)

15:55 ХОККЕЙ. КХЛ. 

«АВАНГАРД» (ОМСКАЯ 

ОБЛАСТЬ)  — 

«КУНЬЛУНЬ» (ПЕКИН)

18:25 «АВТОИНСПЕКЦИЯ». 

(12+)

19:40 БАСКЕТБОЛ. ЕВРОЛИГА. 

МУЖЧИНЫ. ЦСКА 

(РОССИЯ)  — «МИЛАН» 

(ИТАЛИЯ)

22:15 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 

К ПОБЕДЕ». ДОК. 

ФИЛЬМ (12+)

23:30 «ГЛАЗА ДРАКОНА». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (16+)

03:10 «ВЫСШАЯ ЛИГА». ДОК. 

СЕРИАЛ (12+)

03:40 «О СПОРТ, ТЫ  — 

МИР!». ДОК. ФИЛЬМ
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пятница, 13 октября

05:00 «ДОБРОЕ УТРО»

09:00, 12:00, 15:00 НОВОСТИ

09:15 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

10:55, 04:40 «МОДНЫЙ 

ПРИГОВОР»

12:15, 17:00 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

15:15 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ!» (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:40 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН». 

(16+)

19:55 ТЕЛЕИГРА «ПОЛЕ 

ЧУДЕС». (16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:30 «ГОЛОС». (12+)

23:25 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ». 

(16+)

00:20 «ИГГИ ПОП». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

02:25 «ВСЕ БЕЗ УМА 

ОТ МЭРИ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

06:00 «ВАСЕК ТРУБАЧЕВ 

И ЕГО ТОВАРИЩИ». 

ХУД. ФИЛЬМ

08:00, 09:15, 10:05 «ОТРЯД 

ТРУБАЧЕВА 

СРАЖАЕТСЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 

НОВОСТИ ДНЯ

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

10:15 «МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 

И СМЕРТЬЮ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

12:10, 13:15, 14:05 «ПРАВО 

НА ВЫСТРЕЛ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

14:15 «ВАМ — ЗАДАНИЕ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

16:00 «ПОХИЩЕНИЕ 

«САВОЙИ». ХУД. 

ФИЛЬМ. ПОЛЬША

18:40 «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

20:45, 23:15 «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ». ХУД. 

ФИЛЬМ

23:40 «НА ВОЙНЕ, КАК НА 

ВОЙНЕ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

01:25 «ДЕЛО ДЛЯ 

НАСТОЯЩИХ 

МУЖЧИН». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

02:50 «МООНЗУНД». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:40, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

12:00 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» 

С БОРИСОМ 

КОРЧЕВНИКОВЫМ». 

(12+)

13:00, 19:00 «60 МИНУТ». 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

18:00 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

21:00 «ЮМОРИНА». (12+)

23:15 «ФРОДЯ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

03:10 «РОДИТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»

08:00 «ТАЙНЫ НАШЕГО 

КИНО». «ПОЛОСАТЫЙ 

РЕЙС». (12+)

08:35, 11:50 «КАК ИЗВЕСТИ 

ЛЮБОВНИЦУ ЗА СЕМЬ 

ДНЕЙ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

11:30, 14:30, 22:00 

«СОБЫТИЯ»

12:40 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»

15:10 «КАМЕНСКАЯ. ИГРА 

НА ЧУЖОМ ПОЛЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:20 «ДВЕНАДЦАТЬ 

ЧУДЕС». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

19:30 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»

20:40 «КРАСНЫЙ ПРОЕКТ». 

(16+)

22:30 К. СТРИЖ «ЖЕНА. 

ИСТОРИЯ ЛЮБВИ». 

(16+)

00:00 «ГЕОРГИЙ ДАНЕЛИЯ. 

ВЕЛИКИЙ 

ОБМАНЩИК». ДОК. 

ФИЛЬМ (12+)

00:55 «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ». 

ХУД. ФИЛЬМ. ИТАЛИЯ 

(12+)

02:55 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)

03:10 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

05:00, 06:05 «ЛЕСНИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:10 «АДВОКАТ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14:00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»

16:30 «ЧП. 

РАССЛЕДОВАНИЕ». 

(16+)

17:00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «НЕВСКИЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:40 «ПЕС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23:45 «РЕВОЛЮЦИЯ «ПОД 

КЛЮЧ». ДОК. ФИЛЬМ 

(12+)

01:40 «МЕСТО ВСТРЕЧИ». 

(16+)

03:40 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!»

04:00 «ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 
10:00, 15:00, 19:30, 23:15 
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

06:35 ПРЯНИЧНЫЙ ДОМИК. 
«ТУВИНСКИЕ 
КАМНЕРЕЗЫ»

07:05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО. 
МАРЛЕН ДИТРИХ

07:35 ПУТЕШЕСТВИЯ 
НАТУРАЛИСТА

08:05 РОССИЯ, ЛЮБОВЬ МОЯ! 
«ВДОХНОВЕНИЕ 
НГАНАСАНОВ»

08:35 «МАТИЛЬДА 
КШЕСИНСКАЯ. 
ФАНТАЗИЯ НА ТЕМУ». 
ДОК. ФИЛЬМ

09:20 «КИНЕСКОП» 
С П. ШЕПОТИННИКОМ. 65-Й 
МКФ В САН-СЕБАСТЬЯНЕ

10:20 «САША». ХУД. ФИЛЬМ
11:10 ИСТОРИЯ ИСКУССТВА. 

А. БОРОВСКИЙ. «КАНОН 
В СОВЕТСКОМ 
ИСКУССТВЕ: ФОРМА, 
ИДЕОЛОГИЯ, СОЗНАНИЕ»

12:05 «ЯДЕРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
ДОК. ФИЛЬМ

12:55 «ЭНИГМА. ТИМОФЕЙ 
КУЛЯБИН»

13:35 «ТАЙНЫ ВИКИНГОВ». ДОК. 
ФИЛЬМ

14:30 «МИХАИЛ ЛЕРМОНТОВ. 
ТАИНСТВЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ»

15:10 ЛЕГЕНДАРНЫЕ ПИАНИСТЫ 
ХХ ВЕКА. Г. СОКОЛОВ

16:15 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ. 
ЛЕБЕДЯНЬ

16:45 ГЕНИИ И ЗЛОДЕИ. СЕРГЕЙ 
ВИТТЕ

17:15 «ФРАНЧЕСКА И ЮРА. 
ЭПИЗОД ВЕЧНОСТИ». 
ДОК. ФИЛЬМ

17:55 «ДРЕВНИЙ ПОРТОВЫЙ 
ГОРОД ХОЙАН». ДОК. 
ФИЛЬМ

18:10 «ДУШЕЧКА». ХУД. ФИЛЬМ
19:45 ИСКАТЕЛИ. «ЗАГАДКА 

РУССКОГО 
НОСТРАДАМУСА»

20:30 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. 
Е. МЕЧЕТИНА

21:25 «НЕСПЯЩИЕ В СИЭТЛЕ». 
ХУД. ФИЛЬМ. США

23:30 «2 ВЕРНИК 2»
00:15 «ИЗ-ЗА НЕГО». ХУД. 

ФИЛЬМ. США
01:40 «ЗАПОЗДАВШАЯ 

ПРЕМЬЕРА». ДОК. ФИЛЬМ
02:40 «МЕНА». МУЛЬТФИЛЬМ

06:00, 09:00 
«ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 
(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 
НОВОСТИ (16+)

12:00, 16:00, 19:00 
«ИНФОРМАЦИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 
С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» (16+)

14:00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ. ПЯТЬ ДНЕЙ 
ДО КОНЦА СВЕТА? 
СЕМЬ ВСАДНИКОВ 
АПОКАЛИПСИСА» 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СПЕЦПРОЕКТ (16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
(16+)

18:00 «САМЫЕ 
ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «АФЕРА 
НА ТРИЛЛИОН. САМАЯ 
ДОРОГАЯ АРМИЯ 
МИРА» 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СПЕЦПРОЕКТ (16+)

21:00 «РАКЕТНЫЙ БОЙ» 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СПЕЦПРОЕКТ (16+)

23:00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИ-
ЦА. ЧАСТЬ 2». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

07:00, 06:00, 06:30 

«ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

08:25 «ТНТ.BEST». (16+)

09:00, 11:00, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 

14:00, 14:30, 15:00, 

15:30 «САШАТАНЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 

19:30 «ШОУ «СТУДИЯ 

СОЮЗ». (16+)

20:00, 20:30 «LOVE IS», (16+)

21:00 «КОМЕДИ КЛАБ», (16+)

22:00 «ОТКРЫТЫЙ 

МИКРОФОН», (16+)

01:00 «ТАКОЕ КИНО!» (16+)

01:30 «ВЕРСИЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ. США (16+)

03:55, 04:55 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:00, 09:00, 13:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 06:05, 07:05, 08:00, 

09:25, 10:15, 11:05, 

12:05, 13:25, 14:10, 

15:05, 15:55 «КРОТ 2». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:45, 17:30, 18:15, 19:05, 

19:55, 20:40, 21:20, 

22:10, 22:55, 23:45 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:30, 01:10, 01:50, 02:25, 

03:05, 03:45, 04:25, 

05:05 «ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00 ГЛАВНОЕ (16+)
10:00, 05:55 ЛЕТОПИСЬ 

ВЕКОВ (0+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11:05 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
11:35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУШКЕТЕРОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30 НОВОСТИ

12:40, 04:30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ПРОТАСОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
14:10 НАША МАРКА (12+)
14:25 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА 

(0+)
15:40 ВРЕМЕННО ДОСТУПЕН 

(12+)
16:35 ПРЕДСТАВЬТЕ СЕБЕ 

(16+)
17:00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИСТЕРА ПИБОДИ 
И ШЕРМАНА» АНИМ. 
ФИЛЬМ (0+)

18:30 КРУПНЫМ ПЛАНОМ (12+)
19:00 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
20:30 ПРОLIVE (12+)
22:00 «КАЛАЧИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)
23:25 «С ОСЕНЬЮ 

В СЕРДЦЕ». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

00:40 ДАЛЬНИЕ 
РОДСТВЕННИКИ (16+)

01:00 ФОРМУЛА СТИХИИ (16+)
01:50 МИХАИЛ КРУГ. ДРУЗЕЙ 

НЕ ЗАБЫВАЮТ (16+)
02:50 «ПИШЕ: МЕЖДУ 

НЕБОМ И ЗЕМЛЁЙ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

05:15 «ИСКУССТВЕННЫЙ 
ИНТЕЛЛЕКТ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00, 07:40 «ШОУ МИСТЕРА 

ПИБОДИ И ШЕРМАНА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

07:25 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

08:05 «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 

ПО КРАЮ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00, 09:30 ШОУ 

«УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (16+)

10:00 «ОСОБО ОПАСЕН». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

12:00 «МОЛОДЁЖКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:00, 13:30, 14:00 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

15:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

18:00, 18:30 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:00 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ» ЛЮБИМОЕ 

(16+)

19:30 ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ». 

КОРОЛЕВСТВО КРИВЫХ 

КУЛИС. +)

21:00 «ТРИ ИКС». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

23:15 ПРОФЕССИОНАЛ 

БОЕВИК (16+)

06:30 «ПОЛЕ БИТВЫ». (12+)
07:00, 08:55, 10:45, 13:05, 

14:00, 15:05, 17:00, 
21:30 НОВОСТИ

07:05, 10:55, 15:10, 17:05, 
23:40 ВСЕ НА МАТЧ!

09:00 «НЕ ОТСТУПАТЬ 
И НЕ СДАВАТЬСЯ». ХУД. 
ФИЛЬМ. США (12+)

11:35 ПРОФ. БОКС. НИКОЛАЙ 
ПОТАПОВ. ЗНАКОВЫЕ 
ПОЕДИНКИ. (16+)

13:15 ПРОФ. БОКС. ДЖОРДЖ 
ГРОУВС ПРОТИВ ФЕДОРА 
ЧУДИНОВА. (16+)

14:05 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. ПЕРЕД 
БОЕМ. АЛЕКСАНДР 
ШЛЕМЕНКО И ГЕГАРД 
МУСАСИ. (16+)

16:00 «ФЕНОМЕН ДОТЫ». 
(16+)

16:30 «ТРЕНЕРЫ. LIVE». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

18:00 «ДЕСЯТКА!» (16+)
18:20, 21:25 «РОССИЯ 

ФУТБОЛЬНАЯ». (12+)
18:25 ВСЕ НА ФУТБОЛ! 

АФИША. (12+)
18:55 «ЗВЕЗДЫ 

ПРЕМЬЕР-ЛИГИ». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

19:25 ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
ПО ФУТБОЛУ. «АХМАТ» 
(ГРОЗНЫЙ)  — 
«СПАРТАК» (МОСКВА)

21:40 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 
ФРАНЦИИ. «ЛИОН»  — 
МОНАКО»

00:25 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. НИКИТА 
КРЫЛОВ ПРОТИВ 
ЭМАНУЕЛЯ НЬЮТОНА 
(16+)

02:00 «ЛИЦОМ К ЛИЦУ 
С АЛИ». ДОК. ФИЛЬМ 
(16+)

03:50 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА». 
ХУД. ФИЛЬМ

05:25 «БЫТЬ РАВНЫМИ». 
ДОК. ФИЛЬМ (16+)
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суббота, 14 октября

06:00, 10:00, 12:00, 15:00 

НОВОСТИ

06:10 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

08:00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 

ЛЮБИМАЯ!»

08:45 «СМЕШАРИКИ. 

СПОРТ». МУЛЬТСЕРИАЛ

09:00 «УМНИЦЫ 

И УМНИКИ». (12+)

09:45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»

10:15 «ВЕРА ВАСИЛЬЕВА. 

СЕКРЕТ ЕЕ 

МОЛОДОСТИ». (12+)

11:20 «СМАК». (12+)

12:20 «ИДЕАЛЬНЫЙ 

РЕМОНТ»

13:30, 15:20 

«ИЗБРАННИЦА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:15 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 

МИЛЛИОНЕРОМ?»

19:50 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:20 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 

ХУД. ФИЛЬМ

00:00 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО 

РАЗМЕРУ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

01:52 «ЛИЦО СО ШРАМОМ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

05:00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

06:00 «КОЛЬЦА 
АЛЬМАНЗОРА». ХУД. 
ФИЛЬМ

07:15 «ТРИ ТОЛСТЯКА». ХУД. 
ФИЛЬМ

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 
НОВОСТИ ДНЯ

09:15 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА 
С ЭДГАРДОМ 
ЗАПАШНЫМ». 
Ю. БИРЮКОВ

09:40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ». 
Л. ЦЕЛИКОВСКАЯ. (12+)

10:30 «НЕ ФАКТ!»
11:00 «ЗАГАДКИ ВЕКА 

С СЕРГЕЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ». 
«НАРКОЗ ДЛЯ 
ФРУНЗЕ». ДОК. СЕРИАЛ 
(12+)

11:50 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО». 
«ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ». (16+)

12:35 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 
(12+)

13:15 «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА». 
«ФЕЛЬДМАРШАЛ 
ПАУЛЮС. ПЛЕННИК 
ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

14:05 «ВОЕННЫЕ МИССИИ 
ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». 
«АНГОЛА». ДОК. СЕРИАЛ 
(12+)

14:55, 18:25 «ЕРМАК». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:10 «ЗАДЕЛО!» 
С Н. ПЕТРОВЫМ

21:00 «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

23:20 «ДЕСЯТЬ 
ФОТОГРАФИЙ». 
Е. СЕРОВА

00:05 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 
В ЛИЦО». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

02:00 «КОНТРАБАНДА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

03:40 «ВАМ — ЗАДАНИЕ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

04:40 «СРОЧНО В НОМЕР!». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:35 «МАША И МЕДВЕДЬ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (12+)

07:10 «ЖИВЫЕ ИСТОРИИ». 

(12+)

08:00, 11:20 «ВЕСТИ». 

МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. (12+)

08:20 «РОССИЯ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ». (12+)

09:20 «СТО К ОДНОМУ». 

(12+)

10:10 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО». 

(12+)

11:00 «ВЕСТИ». (12+)

11:40 «ИЗМАЙЛОВСКИЙ 

ПАРК». (16+)

13:05 «МЕЖДУ ЛЮБОВЬЮ 

И НЕНАВИСТЬЮ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

20:00 «ВЕСТИ В СУББОТУ». 

(12+)

21:00 «МОЖНО МНЕ ТЕБЯ 

ОБНЯТЬ?». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

00:55 «ФОРМУЛА СЧАСТЬЯ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

03:00 «МАРШ ТУРЕЦКОГО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

05:25 «МАРШ-БРОСОК». 

(12+)

05:50 «АБВГДЕЙКА»

06:20 «ОПАСНО ДЛЯ 

ЖИЗНИ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

08:15 «ПРАВОСЛАВНАЯ 

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ»

08:40 «КОРОЛИ ЭПИЗОДА. 

ИВАН РЫЖОВ». (12+)

09:35 «НА ПЕРЕПУТЬЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

11:30, 14:30, 23:40 

«СОБЫТИЯ»

11:45 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 

ВОЙНУ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

13:25, 14:45 «ЖИЗНЬ, 

ПО СЛУХАМ, ОДНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:20 «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 

СВЕТА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

21:00 «ПОСТСКРИПТУМ»

22:10 «ПРАВО ЗНАТЬ!» (16+)

23:55 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

03:05 «УКРАИНА: 

В ОЖИДАНИИ «БУРИ». 

(16+)

03:40 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 

АРСЕНИЙ ЯЦЕНЮК». 

(16+)

04:25 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ, 

КОТОРЫХ НЕ БЫЛО». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)

04:55 «ЧП. 
РАССЛЕДОВАНИЕ». 
(16+)

05:30 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ». 
(16+)

07:25 «СМОТР»
08:00, 10:00, 16:00 

«СЕГОДНЯ»
08:20 «НОВЫЙ ДОМ»
08:50 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
09:30 «ГОТОВИМ 

С А. ЗИМИНЫМ»
10:20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА». 

(16+)
11:00 «ЕДА ЖИВАЯ 

И МЕРТВАЯ». (12+)
12:00 «КВАРТИРНЫЙ 

ВОПРОС»
13:05 «НАШПОТРЕБНАД-

ЗОР». (16+)
14:10, 03:35 «ПОЕДЕМ, 

ПОЕДИМ!»
15:05 «СВОЯ ИГРА»
16:20 «ОДНАЖДЫ…» (16+)
17:00 «СЕКРЕТ 

НА МИЛЛИОН». 
А. БУЙНОВ. (16+)

19:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ»

20:00 «ТЫ СУПЕР! ТАНЦЫ»
22:45 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 

ПИЛОРАМА». (16+)
23:45 «КВАРТИРНИК НТВ 

У МАРГУЛИСА». 
ГРУППА «РОНДО». (16+)

00:50 «НИОТКУДА 
С ЛЮБОВЬЮ, ИЛИ 
ВЕСЕЛЫЕ ПОХОРОНЫ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

04:05 «ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 СВЯТЫНИ 
ХРИСТИАНСКОГО МИРА. 
«ПОКРОВ»

07:05 «ОШИБКА ИНЖЕНЕРА 
КОЧИНА». ХУД. ФИЛЬМ

08:55 «КОАПП». МУЛЬТФИЛЬМ
09:45 ПЯТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ
10:20 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»

10:50 «ДУШЕЧКА». ХУД. 
ФИЛЬМ

12:10 ВЛАСТЬ ФАКТА. 
«РЕФОРМАЦИЯ: 
ПОЛТЫСЯЧЕЛЕТИЯ 
СПУСТЯ»

12:55, 00:45 «ВОЗДУШНОЕ 
САФАРИ НАД 
АВСТРАЛИЕЙ». ДОК. 
ФИЛЬМ

13:40 «ИЗ-ЗА НЕГО». ХУД. 
ФИЛЬМ. США

15:10 ИСТОРИЯ ИСКУССТВА. 
С. КАВТАРАДЗЕ. 
«АНДРЕА ПАЛЛАДИО 
И ЗАХА ХАДИД: 
ОТ КЛАССИЧЕСКОЙ 
ВИЛЛЫ 
К СОВРЕМЕННОМУ 
БИЗНЕС-ЦЕНТРУ»

16:05, 01:35 ИСКАТЕЛИ. 
«НЕМЕЦКАЯ ЗАГАДКА 
ПЕТРА ВЕЛИКОГО»

16:55 «ИГРА В БИСЕР» 
С И. ВОЛГИНЫМ. 
«И. С. ТУРГЕНЕВ. 
«МУМУ»

17:35 «ВАГНЕР. СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ». ДОК. 
ФИЛЬМ

18:35 ХХ ВЕК. «ДО И ПОСЛЕ 
ПОЛУНОЧИ»

19:30 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ». ХУД. ФИЛЬМ

21:00 «АГОРА»
22:00 «ЮЖНЫЙ 

КАЛЕНДАРЬ». ХУД. 
ФИЛЬМ

23:45 ЧУЧО ВАЛЬДЕС И ЕГО 
АНСАМБЛЬ 
НА ДЖАЗОВОМ 
ФЕСТИВАЛЕ ВО ВЬЕННЕ

02:20 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ», 
«РЫЦАРСКИЙ РОМАН». 
МУЛЬТФИЛЬМ

06:00, 17:00 «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

08:30 «ИВАН ЦАРЕВИЧ 

И СЕРЫЙ ВОЛК 3» 

(РОССИЯ) (6+)

09:55 «МИНТРАНС» (16+)

10:40 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 

ПРОГРАММА» (16+)

11:40 «РЕМОНТ 

ПО-ЧЕСТНОМУ» (16+)

12:25, 12:35, 16:35 

«ВОЕННАЯ ТАЙНА 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

12:30, 16:30 НОВОСТИ (16+)

19:00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 

СПИСКИ. НЕ ВЛЕЗАЙ, 

УБЬЕТ! ОРУЖИЕ, 

О КОТОРОМ МЫ 

НЕ ЗНАЕМ» 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СПЕЦПРОЕКТ (16+)

21:00 «СКАЛА». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

23:40 «ПРИКАЗАНО 

УНИЧТОЖИТЬ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 

«ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

08:00, 03:15 ТНТ MUSIC. (16+)

08:30 «ТНТ.BEST». (16+)

09:00 «АГЕНТЫ 003». (16+)

09:30, 10:30, 23:30, 00:30 

«ДОМ 2». (16+)

11:30 «ШКОЛА РЕМОНТА». 

(12+)

12:30, 20:00 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

14:00 «ФИЗРУК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

14:30, 15:00, 15:30, 16:00 

«ФИЗРУК», (16+)

16:30 «ШПИОН». ХУД. 

ФИЛЬМ. США (16+)

19:00, 19:30 

«ЭКСТРАСЕНСЫ ВЕДУТ 

РАССЛЕДОВАНИЕ». 

(16+)

21:30 «ТАНЦЫ». (16+)

01:30 «ОБРАЗЦОВЫЙ 

САМЕЦ». ХУД. ФИЛЬМ. 

ГЕРМАНИЯ-США (12+)

03:45, 04:45 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:45 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:45 МУЛЬТФИЛЬМ

09:00 «ИЗВЕСТИЯ»

09:15, 10:05, 10:55, 11:40, 

12:20, 13:15, 14:05, 

14:50, 15:40, 16:25, 

17:15, 18:05, 18:55, 

19:50, 20:35, 21:25, 

22:20, 23:10 «СЛЕД». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ГЛАВНОЕ»

00:55, 02:00, 03:00, 04:05 

«БЕЗ ПРАВА 

НА ВЫБОР». ХУД. 

ФИЛЬМ. (16+)

06:00 ГЛАВНОЕ (16+)
06:30 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

07:20 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:45 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
08:00 НОВОСТИ (12+)
08:30 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
09:00 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ: 

ОПАСНЫЙ ЛЕНИНГРАД 
(16+)

09:45 БАРЫШНЯ И КУЛИНАР 
(16+)

10:15 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА (16+)
10:30 ЛЕГКАЯ НЕДЕЛЯ (6+)
11:00 «ДЬЯВОЛ С ТРЕМЯ 

ЗОЛОТЫМИ 
ВОЛОСКАМИ». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

12:00 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
12:30, 14:30, 19:30 НОВОСТИ
12:45 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
13:15 ПОКРОВ ПРЕСВЯТОЙ 

БОГОРОДИЦЫ (12+)
13:45 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
14:15 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 

(12+)
14:50 ГЛАВНОЕ. ЛУЧШЕЕ 

ЗА НЕДЕЛЮ. (16+)
15:50 ПОРТРЕТ. ПОДЛИННИК 

(12+)
16:30 «ПРИНЦ МЕДВЕДЬ». ХУД. 

ФИЛЬМ (6+)
17:30 ФОРМУЛА СТИХИИ (16+)
18:20 ВРЕМЕННО ДОСТУПЕН 

(12+)
19:15 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 

(12+)
19:50 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
20:20 ВНЕ ИГРЫ (16+)
20:35 ПРОLIVE (12+)
21:35 «УБЕЖАТЬ, ДОГНАТЬ, 

ВЛЮБИТЬСЯ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

22:55 НОВАЯ ЗЕЛАНДИЯ: 
ЗАБЫТЫЙ РАЙ (12+)

00:00 «МИЛЫЙ ДРУГ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

01:40 ДАЛЬНИЕ РОДСТВЕННИКИ 
(16+)

02:45 «ПЯТЬ ДНЕЙ 
ДО ПОЛУНОЧИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

03:25 «С ОСЕНЬЮ В СЕРДЦЕ». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

04:40 ПО ЗОВУ ПРАВДЫ (16+)
05:15 «ИСКУССТВЕННЫЙ 

ИНТЕЛЛЕКТ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:45 ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (0+)

07:00 «АЛИСА ЗНАЕТ, ЧТО 
ДЕЛАТЬ!». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:10 «ФИКСИКИ». 
МУЛЬТСЕРИАЛ

07:20 «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 
ПО КРАЮ». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:50 «ТРИ КОТА». 
МУЛЬТСЕРИАЛ

08:05, 08:30 
«ПРИКЛЮЧЕНИЯ КОТА 
В САПОГАХ». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ» ЛЮБИМОЕ 
(16+)

09:30 ПРОСТО КУХНЯ (12+)
10:30 УСПЕТЬ ЗА 24 ЧАСА 

(16+)
11:25 «ЗАБАВНЫЕ 

ИСТОРИИ», «КАК 
ПРИРУЧИТЬ ДРАКОНА. 
ЛЕГЕНДЫ». 
МУЛЬТФИЛЬМЫ (6+)

12:05 «ЛОРАКС» АНИМ. 
ФИЛЬМ (0+)

13:45 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

16:00, 16:30 ШОУ 
«УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» (12+)

16:45 «ЭПИК» АНИМ. ФИЛЬМ 
(0+)

18:40 «ТРИ ИКС». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

21:00 «ТРИ ИКСА-2. НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

22:55 «БЕЗ 
КОМПРОМИССОВ». 
ХУД. ФИЛЬМ (18+)

00:45 «КАК УКРАСТЬ 
БРИЛЛИАНТ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

06:30 «ПОЛЕ БИТВЫ». (12+)
07:00 ВСЕ НА МАТЧ! (12+)
07:30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО…». 

ДОК. СЕРИАЛ (12+)
08:00 «УИМБЛДОН». ХУД. 

ФИЛЬМ. США-ФРАНЦИЯ-
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ (12+)

09:45 «ДИАЛОГИ 
О РЫБАЛКЕ». (12+)

10:15, 16:25 НОВОСТИ
10:25 ВСЕ НА ФУТБОЛ! 

АФИША. (12+)
10:55 «ПОБЕДНЫЕ 

ПЕНАЛЬТИ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

12:00 «АВТОИНСПЕКЦИЯ». 
(12+)

12:30 «ЗВЕЗДЫ 
ПРЕМЬЕР-ЛИГИ». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

13:00 «ПРОДАМ МЕДАЛИ». 
ДОК. ФИЛЬМ (16+)

14:00, 16:30, 21:25, 
23:40 ВСЕ НА МАТЧ!

14:25 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 
АНГЛИИ. 
«ЛИВЕРПУЛЬ»  — 
«МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД»

16:55 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 
АНГЛИИ. «МАНЧЕСТЕР 
СИТИ»  — «СТОК СИТИ»

18:55 ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
ПО ФУТБОЛУ. 
«КРАСНОДАР»  — ЦСКА

20:55 «НЕФУТБОЛЬНАЯ 
СТРАНА». (12+)

21:40 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 
ИТАЛИИ. «РОМА»  — 
«НАПОЛИ»

00:00 ПРОФ. БОКС. 
ВСЕМИРНАЯ 
СУПЕРСЕРИЯ. 1/4 
ФИНАЛА. ДЖОРДЖ 
ГРОУВС  — ДЖЕЙМИ 
КОКС

02:00 «БОКС. БОЛЬШИЕ 
ОЖИДАНИЯ». (16+)

02:30 ПРОФ. БОКС. НИКОЛАЙ 
ПОТАПОВ. ЗНАКОВЫЕ 
ПОЕДИНКИ. (16+)

04:00 ПРОФ. БОКС. НИКОЛАЙ 
ПОТАПОВ  — ОМАР 
НАРВАЭС. БОЙ 
ЗА ВРЕМЕННОГО 
ЧЕМПИОНА МИРА WBO 
В ЛЕГЧАЙШЕМ ВЕСЕ

06:00 «БОКС ЖИВ». (16+)



17

Внимание! Редакция не несёт ответственности за возможные изменения в сетке вещания телеканалов.

Звезда Матч ТВ

04/10/2017
www.kp40.ru

REN TV

воскресенье, 15 октября

06:00, 10:00, 12:00 НОВОСТИ
06:10 «ТРИДЦАТЬ ТРИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)
07:50 «СМЕШАРИКИ. 

ПИН-КОД». 
МУЛЬТСЕРИАЛ

08:00 «ЧАСОВОЙ». (12+)
08:35 «ЗДОРОВЬЕ». (16+)
09:40 «НЕПУТЕВЫЕ 

ЗАМЕТКИ». (12+)
10:10 «ЧЕСТНОЕ СЛОВО»
11:00 «МОЯ МАМА ГОТОВИТ 

ЛУЧШЕ!»
12:15 «ГЛАВНЫЙ КОТИК 

СТРАНЫ»
13:00 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(16+)
14:00 «КОРОЛЕВА 

БЕНЗОКОЛОНКИ». ХУД. 
ФИЛЬМ

15:30 Ю. АНТОНОВ, 
Н. БАСКОВ, П. ГАГАРИНА 
И ДРУГИЕ 
В ПРАЗДНИЧНОМ 
КОНЦЕРТЕ К ДНЮ 
РАБОТНИКА СЕЛЬСКОГО 
ХОЗЯЙСТВА

17:30 «Я МОГУ!»
19:30 «ЛУЧШЕ ВСЕХ!»
21:00 ВОСКРЕСНОЕ «ВРЕМЯ»
22:30 «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?» 

ОСЕННЯЯ СЕРИЯ ИГР
23:40 «ИГРА НА 

ВЫЖИВАНИЕ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

01:20 «ДЖОШУА». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

03:20 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
04:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

05:35 «ТАЙНА ЖЕЛЕЗНОЙ 

ДВЕРИ». ХУД. ФИЛЬМ

07:00 «БЕЗ ПРАВА 

НА ОШИБКУ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

09:00 НОВОСТИ НЕДЕЛИ 

С Ю. ПОДКОПАЕВЫМ

09:25 «СЛУЖУ РОССИИ»

09:55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА»

10:45 «ДЕТЕКТИВ». (12+)

11:10 «КОД ДОСТУПА». (12+)

12:00 «ОСТРОВ МАТУА». 

ДОК. ФИЛЬМ

13:00 НОВОСТИ ДНЯ

13:15 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(12+)

13:40 «ОХОТА 

НА ВЕРВОЛЬФА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:00 НОВОСТИ. ГЛАВНОЕ

18:45 «ЛЕГЕНДЫ 

СОВЕТСКОГО СЫСКА. 

ГОДЫ ВОЙНЫ». ДОК. 

СЕРИАЛ (16+)

20:20 «НЕЗРИМЫЙ БОЙ». 

ДОК. СЕРИАЛ (16+)

22:00 «ПРОГНОЗЫ». (12+)

22:45 «ФЕТИСОВ». (12+)

23:35 «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ». ХУД. 

ФИЛЬМ

02:15 «РАЗОРВАННЫЙ 

КРУГ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

03:55 «НА ВОЙНЕ, КАК 

НА ВОЙНЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

04:50 «СРОЧНО В НОМЕР!». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:45 «САМ СЕБЕ 
РЕЖИССЕР». (12+)

07:35 «СМЕХОПАНОРАМА». 
(12+)

08:05 «УТРЕННЯЯ ПОЧТА». 
(12+)

08:45 «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВЕСТИ — КАЛУГА». 
НЕДЕЛЯ В ГОРОДЕ. (12+)

09:25 «СТО К ОДНОМУ». 
(12+)

10:10 «КОГДА ВСЕ ДОМА» 
С ТИМУРОМ 
КИЗЯКОВЫМ». (12+)

11:00, 14:00 «ВЕСТИ». (12+)
11:20 «СМЕЯТЬСЯ 

РАЗРЕШАЕТСЯ». (12+)
14:20 «ДЕВУШКА 

С ГЛАЗАМИ ЦВЕТА 
НЕБА». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

18:00 ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ 
XIX ВСЕМИРНОГО 
ФЕСТИВАЛЯ МОЛОДЕЖИ 
И СТУДЕНТОВ (12+)

20:00 «ВЕСТИ НЕДЕЛИ». 
(12+)

22:00 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ 
СОЛОВЬЕВЫМ». (12+)

00:30 «БОМБА ДЛЯ 
ГЛАВНОГО 
КОНСТРУКТОРА». (12+)

02:20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

05:40 «КРУГ». ХУД. ФИЛЬМ
07:30 «ФАКТОР ЖИЗНИ». 

(12+)
08:00 «ГЕОРГИЙ ДАНЕЛИЯ. 

ВЕЛИКИЙ 
ОБМАНЩИК». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

08:50 «ДВЕНАДЦАТЬ 
ЧУДЕС». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

10:55 «БАРЫШНЯ 
И КУЛИНАР». (12+)

11:30 «СОБЫТИЯ»
11:45 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

13:35 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ». (12+)

14:30 «МОСКОВСКАЯ 
НЕДЕЛЯ»

15:00 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 
УБИТЬ БАНКИРА». (16+)

15:55 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 
ЮРИЙ АЙЗЕНШПИС». 
(16+)

16:50 «ПРОЩАНИЕ. 
ВЛАДИСЛАВ ГАЛКИН». 
(16+)

17:35 «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

21:20 «ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

00:55 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
01:05 «НЕ УПУСКАЙ 

ИЗ ВИДУ». ХУД. ФИЛЬМ. 
ФРАНЦИЯ (12+)

03:05 «ИНСПЕКТОР 
ЛЬЮИС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

04:55 «ЮНОНА И АВОСЬ. 
АЛЛИЛУЙЯ ЛЮБВИ». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

05:05 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 
В ГАГРАХ». ХУД. ФИЛЬМ

07:00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 
ТЕЛЕВИДЕНИЕ». (16+)

08:00, 10:00, 16:00 
«СЕГОДНЯ»

08:20 ЛОТЕРЕЯ 
«СЧАСТЛИВОЕ УТРО»

09:25 «ЕДИМ ДОМА»
10:20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА». 

(16+)
11:05 «ЧУДО ТЕХНИКИ». 

(12+)
12:00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
13:05 «КАК В КИНО». (16+)
14:05 «ДВОЙНЫЕ 

СТАНДАРТЫ. ТУТ ВАМ 
НЕ ТАМ!» (16+)

15:05 «СВОЯ ИГРА»
16:20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ…» 

(16+)
18:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 

СЕНСАЦИИ». (16+)
19:00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ»
20:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

(16+)
21:10 «ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ». 

(16+)
23:00 «БЕССТЫДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)
00:55 «ВОЕННЫЙ 

КОРРЕСПОНДЕНТ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

03:00 «ТАИНСТВЕННАЯ 
РОССИЯ». (16+)

04:00 «ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ
07:05, 00:20 «ЦИРК». ХУД. 

ФИЛЬМ
08:40 «ПРОДЕЛКИ 

РАМЗЕСА», «КОРОЛЬ 
И ДЫНЯ». 
МУЛЬТФИЛЬМЫ

09:35 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
ВАЛЕНТИН СЕРОВ». 
ДОК. ФИЛЬМ

10:00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»

10:30 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ». ХУД. ФИЛЬМ

12:00 «ЧТО ДЕЛАТЬ?»
12:50 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ. 

МОСКОВСКИЙ ЗООПАРК. 
«НЕТОРОПЛИВЫЕ 
И ТАКИЕ РАЗНЫЕ»

13:30 «МАЙЯ». ДОК. ФИЛЬМ
15:15 «ТУАРЕГИ, ВОИНЫ 

В ДЮНАХ». ДОК. ФИЛЬМ
16:10 ПО СЛЕДАМ ТАЙНЫ. 

«ВСЕЛЕННАЯ: 
СЛУЧАЙНОСТЬ ИЛИ 
ЧУДО?»

17:00 «ПЕШКОМ…» МОСКВА 
КРАСНАЯ

17:30 «ГЕНИЙ»
18:00 «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ 

НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ». 
ХУД. ФИЛЬМ

19:30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
20:10 «РОМАНТИКА 

РОМАНСА». НИКОЛАЮ 
ЗУБОВУ 
ПОСВЯЩАЕТСЯ…

21:10 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
21:50 «РУЖЬЯ». ХУД. ФИЛЬМ. 

БРАЗИЛИЯ-АРГЕНТИНА
23:25 «БЛИЖНИЙ КРУГ 

АЛЕКСЕЯ УЧИТЕЛЯ»
01:50 «ПОДКИДЫШ». 

МУЛЬТФИЛЬМ

06:00 «ПРИКАЗАНО 

УНИЧТОЖИТЬ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

08:20 «ЗНАХАРЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:00 «ДОБРОВ В ЭФИРЕ» 

ИНФОРМАЦИОННО -

АНАЛИТИЧЕСКАЯ 

ПРОГРАММА (16+)

00:00 «СОЛЬ». 

МУЗЫКАЛЬНОЕ ШОУ 

ЗАХАРА ПРИЛЕПИНА. 

«РЕКОРД - ОРКЕСТР» 

(16+)

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 

«ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

08:00, 08:30 «ТНТ.BEST». 

(16+)

09:00, 10:00, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

11:00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА», 

(16+)

12:00, 12:30, 13:05, 13:35 

«УЛИЦА». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

14:10 «ШПИОН». ХУД. 

ФИЛЬМ. США (16+)

16:50 «ДЖЕК — 

ПОКОРИТЕЛЬ 

ВЕЛИКАНОВ». ХУД. 

ФИЛЬМ. США (12+)

19:00, 19:30 «КОМЕДИ 

КЛАБ», (16+)

20:00 «ГДЕ ЛОГИКА?», (16+)

21:00 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ», (16+)

22:00 «STAND UP». (16+)

01:00 «БЕЛЫЕ ЛЮДИ 

НЕ УМЕЮТ ПРЫГАТЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (16+)

03:15 ТНТ MUSIC. (16+)

03:45, 04:40 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:45 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:05 МУЛЬТФИЛЬМ

08:00 «МАША И МЕДВЕДЬ». 

МУЛЬТФИЛЬМ

08:35 «ДЕНЬ АНГЕЛА»

09:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ГЛАВНОЕ»

10:00 «ИСТОРИИ 

ИЗ БУДУЩЕГО» 

С М. КОВАЛЬЧУКОМ

10:50 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

12:40, 13:30, 14:20, 15:10, 

15:55, 16:45, 17:35, 

18:25, 19:10, 20:00, 

20:50, 21:35, 22:25, 

23:15, 00:00, 00:50 

«МАЙОР И МАГИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00 ПОКРОВ ПРЕСВЯТОЙ 
БОГОРОДИЦЫ (12+)

06:30 ГЛАВНОЕ. ЛУЧШЕЕ 
ЗА НЕДЕЛЮ (16+)

07:30 ЛЕГКАЯ НЕДЕЛЯ (6+)
08:00 НОВОСТИ (12+)
08:20 ВНЕ ИГРЫ (16+)
08:35 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 

(12+)
08:45 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
09:15 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
09:45 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 

(12+)
10:00 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
10:30 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
11:00 БАРЫШНЯ И КУЛИНАР 

(16+)
11:30 ДЕТСКИЙ КАНАЛ (6+)
12:30 ДЕТСКИЕ НОВОСТИ 

(12+)
12:45 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 

(16+)
13:00 «СКАЗКА О ТОМ, КТО 

ХОДИЛ СТРАХУ 
УЧИТЬСЯ». ХУД. ФИЛЬМ 
(6+)

14:00 ПЛАНЕТА СОБАК (12+)
14:30 НОВОСТИ
14:50 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
15:20 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
15:35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИСТЕРА ПИБОДИ 
И ШЕРМАНА» АНИМ. 
ФИЛЬМ (0+)

17:05 РАБОТА НАИЗНАНКУ 
(16+)

17:55 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ: 
СТАЛКЕР (16+)

18:45 ОБЗОР МИРОВЫХ 
СОБЫТИЙ (16+)

19:00 НЕДЕЛЯ (12+)
20:05 «СВЯЗЬ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)
21:30 МИХАИЛ КРУГ. ДРУЗЕЙ 

НЕ ЗАБЫВАЮТ (16+)
22:30 ВРЕМЕННО ДОСТУПЕН 

(12+)
23:25 «ЖЕЛАННАЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
01:05 ДАЛЬНИЕ 

РОДСТВЕННИКИ (16+)
01:25 «ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

03:15 ПРОLIVE (12+)
04:10 «МИЛЫЙ ДРУГ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)
05:50 ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (0+)

07:00, 08:05, 08:30 

«ПРИКЛЮЧЕНИЯ КОТА 

В САПОГАХ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:50 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

09:00 ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (12+)

09:20 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

11:40 «НАЗАД 

В БУДУЩЕЕ-2». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

13:45 «НАЗАД 

В БУДУЩЕЕ-3». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

16:00, 16:30 ШОУ 

«УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ». 

КОРОЛЕВСТВО КРИВЫХ 

КУЛИС. +)

17:05 «ТРИ ИКСА-2. НОВЫЙ 

УРОВЕНЬ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

19:00 «МОНСТР ТРАКИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (6+)

21:00 «ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ 

ГОСПОДСТВО». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

23:00 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

06:30 «ПОЛЕ БИТВЫ». (12+)
07:00 ВСЕ НА МАТЧ! (12+)
07:30 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 

ГЕРМАНИИ. 
«БОРУССИЯ» 
(ДОРТМУНД)  — 
«ЛЕЙПЦИГ»

09:30, 11:40, 12:45 НОВОСТИ
09:40 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 

ИТАЛИИ. «ЮВЕНТУС»  — 
«ЛАЦИО»

11:45 ПРОФ. БОКС. НИКОЛАЙ 
ПОТАПОВ  — ОМАР 
НАРВАЭС. БОЙ 
ЗА ВРЕМЕННОГО 
ЧЕМПИОНА МИРА WBO 
В ЛЕГЧАЙШЕМ ВЕСЕ 
(16+)

12:55, 23:40 ВСЕ НА МАТЧ!
13:55 ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 

ПО ФУТБОЛУ. «УФА»  — 
«ЛОКОМОТИВ» 
(МОСКВА)

15:55 «НЕФУТБОЛЬНАЯ 
СТРАНА». (12+)

16:25 ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
ПО ФУТБОЛУ. 
«РОСТОВ»  — «РУБИН» 
(КАЗАНЬ)

18:25, 20:55 ПОСЛЕ ФУТБОЛА 
С ГЕОРГИЕМ 
ЧЕРДАНЦЕВЫМ

18:55 ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
ПО ФУТБОЛУ. «ЗЕНИТ» 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ)  — 
«АРСЕНАЛ» (ТУЛА)

21:40 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 
ИТАЛИИ. «ИНТЕР»  — 
«МИЛАН»

00:25 «МАТЧ». ХУД. ФИЛЬМ. 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ (16+)

02:10 «БЫТЬ КОМАНДОЙ». 
ДОК. ФИЛЬМ (16+)

03:10 «РАЛЛИ  — ДОРОГА 
ЯРОСТИ». ДОК. ФИЛЬМ 
(16+)

04:15 «РОЖДЕННАЯ 
ЗВЕЗДОЙ». ДОК. ФИЛЬМ 
(16+)

05:10 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. 
ГЛАВНЫЕ ПОЕДИНКИ 
СЕНТЯБРЯ. (16+)
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«Бегущий по лезвию 2049».

«Удача Логана».

 Кинотеатр «Центральный»
«ЛЕГО Ниндзяго Фильм». 3D. 6+
«Kingsman: Золотое кольцо». 3D. 18+
«Бегущий по лезвию 2049». 3D. 16+

 Кинотеатр «Синема Стар» (ТК «ХХI век»)
«Крым». 16+
«Оно». 18+
« Kingsman: Золотое кольцо». 3D. 18+
«ЛЕГО Ниндзяго Фильм». 3D. 6+

 Кинотеатр «Синема Стар» (ТРЦ «Рио»)
«Kingsman: Золотое кольцо». 3D. 18+
«Жизнь впереди». 16+
«Крым». 16+
«ЛЕГО Ниндзяго Фильм». 3D. 6+
«Наёмник». 18+
«Напарник». 12+
«Любовь в городе ангелов». 16+
«Оно». 18+

 Кинотеатр «Арлекино»
«Удача Логана». 16+
«В гостях у Элис». 16+
«Мама!» 18+
«Напарник». 12+
«Клаустрофобия». 18+
«Kingsman: Золотое кольцо». 18+
«ЛЕГО Ниндзяго Фильм». 3D. 6+
«Заложники». 16+
«Любовь в городе ангелов». 16+
«Наёмник». 18+
«Техасская резня бензопилой: Кожаное лицо». 18+
«Крым». 16+
«Ёжик Бобби: Колючие приключения». 6+

кино

 Калужский объединённый музей-
заповедник
С 22 сентября. «Казаки в Париже в 1814 году. Аква-

рели Г.-Э. Опица». К 205-летию Отечественной войны 
1812 года.

С 27 сентября. «Тише едешь —  дальше будешь». Вы-
ставка, посвящённая истории коневодства в Калужском 
крае.

До 12 октября. «Без лица».
 Калужский музей изобразительных 
искусств
С 5 октября. Выставка «Антуан Ватто. «Пейзаж с водо-

падом». Из собрания Государственного Эрмитажа».
До 8 октября. «Мир в цветах». Выставка Вадима Кузь-

мина. Живопись.
До 8 октября. «Маленький принц». Выставка автор-

ских кукол из собрания петербуржского коллекционера 
Марины Миронюк.

До 8 октября. «Диво под микроскопом». Выставка 
микроминиатюр Владимира Анискина.

До 12 ноября. Выставка «Исаак Левитан». Живопись.
До 31 октября. «Окна в прошлое». Выставка керамиста 

Татьяны Астаховой.
В экспозиции представлены керамические миниатю-

ры —  окна с резными наличниками и ставнями, скруглён-
ными навершиями рам, большие и маленькие. Основы-
ваясь на опыте работы на керамических и фарфоровых 
производствах, Татьяна использует в своих произведени-
ях стекло. И вот уже заиграли новыми красками и приоб-
рели очарование незаслуженно забытые мотивы и сюже-
ты оформления окон…

 Городской досуговый центр
До конца сентября. «Калуга и калужане на старых 

фотографиях». Выставка снимков улиц Калуги и её жите-
лей 50–80-х годов ХХ века.

 Дом мастеров
7 октября. Курсы по росписи «Детская сказка». 

«Знакомство с Дымкой». Начало в 12:00.

 Картинная галерея Дома музыки
До 9 октября. «Край родной —  источник вдохнове-

ния». Живопись, керамика, текстиль, графика калужских 
художников.

 Государственный музей истории 
космонавтики им. К. Э. Циолковского

(ул. Академика Королёва, 2)
До 10 декабря. «Космос глазами художника». Вы-

ставка народного художника РФ Ю. В. Копейко.
До 29 октября. Выставка «На пороге звёздного 

века» (к 90-летию со дня открытия Первой выстав-
ки моделей межпланетных аппаратов, приборов 
и исторических материалов).

До 30 ноября. «С мечтой о Марсе». Выставка, 
посвящённая юбилею лётчика-космонавта Вале-
рия Полякова.

«Королёв». Выставка, посвящённая 110-летию 
со дня рождения академика С. П. Королёва.

Планетарий. Название программ и время уточ-
няйте по телефону: (4842) 27–84–25.

Телефоны: (4842) 705–025, (919) 037–33–22.
Сайт: www. gmik.ru

 Мемориальный дом-музей 
К. Э. Циолковского

 (ул. Циолковского, 79)
«В Калугу к Циолковскому». Выставка, посвящён-

ная 80-летию Дома-музея К.Э. Циолковского.
Выставка «К.Э. Циолковский в фотодокументах».

Телефоны: 74–61–80, 54–85–53.
Сайт: www. gmik.ru

 Дом-музей А. Л. Чижевского

(ул. Московская, 62)
До 10 октября. Выставка «Калужские мотивы». 

Произведения калужских художников, открытки 
памятных мест Калуги. Из фондов ГМИК 
им. К.Э. Циолковского.

Справки по тел.: 56–11–39; 72–32–95.
Сайт: chizhevsky.gmik.ru; www.gmik.ru

 Музей-квартира К. Э. Циолковского

(Калужская область, г. Боровск, ул. Циолковско-
го, 49)

До 10 ноября. Выставка «2017 год на стра-
ницах повести К. Э. Циолковского «Вне Земли». 
В ней учёный представил научно обоснованную 
программу освоения межпланетного простран-
ства. Датой «2017-й год» он обозначил состояние 
человечества на пути к прогрессу. В центре экс-
позиции —  «перекличка» научных идей К. Э. Ци-
олковского, высказанных на страницах повести, 
и реалий 2017 года.

Справки по тел.: (48438) 43–999.
Сайт: www. gmik.ru
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 Театр кукол
7, 8 октября. «Волк и семеро козлят». О. Емельянова. 

Начало в 11:00, 13:00. 4+

 Театр юного зрителя
10 октября. «Иван Царевич и Серый волк». Ф. Рожков. 

Начало в 12:30.
11 октября. «Улыбка судьбы». И. Медведева, Т. Шишова. 

Начало в 12:30.

 Калужский областной драматический 
театр
4 октября. «Соперники». Р. Б. Шеридан. Комедия.
5 октября. «Женитьба». Н. Гоголь. Совершенно неверо-

ятное событие.
6 октября. «Если любишь —  найди». Т. Борисова, 

А. Плетнёв. Музыкальное ревю.
7 октября. «Поминальная молитва». Г. Горин. Притча.
8 октября. «Иван Васильевич: назад в будущее». М. Бул-

гаков. Комедия.
10 октября. «Сирано де Бержерак». Э. Ростан. Героиче-

ская комедия.
11 октября. «Дикарь». А. Касона. Романтическая 

история.
Малая сцена
6 октября. «Телеграмма». О. Михайлов. Драма. Начало 

в 19:00.
8 октября. «Большие секреты для маленьких театра-

лов». С. Вихрев, В. Прудников. Интерактивная сказка. 
Начало в 12:00.

11 октября. «Тихий шорох уходящих шагов». Д. Бого-
славский. Всё о моей семье.

Сцена под крышей
7 октября. «Иван да Иван». И. Бургонова. Музыкально-

поэтический спектакль. Начало в 19:00.
Начало вечерних спектаклей в 18:30.

СПЕКТАКЛИ

КОНЦЕРТЫ
 Дом музыки
4 октября. Владимир ИВАНОВ. Юбилейный творческий 

вечер. Начало в 19:00.
5 октября. «Вольный ветер». Ансамбль казачьей песни. 

Начало в 19:00.

 Концертный зал Калужской областной 
филармонии
7 октября. Гела ГУРАЛИА. Начало в 19:00.
8 октября. RockestraLive. Симфоническое рок-шоу. На-

чало в 19:00.
9 октября. Melodie Italiane. Пьерпаоло УЭРРИННИ, Феде-

рико СЕРРА, Екатерина КОНДРАШОВА. Начало в 19:00.

«Телеграмма».
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Заходи, делись впечатлениями!

Все вечеринки 
и концерты на

Пощупать экспонаты и осуществить 
«пряничные» мечты
Можно всё!

Выставка, которая полностью 
опровергает стереотипный 
запрет «Не дышите на шедев-
ры!». Экспонаты здесь можно 
трогать, щупать, гладить.

Проект   «Зримый Петербург» 
создан для интерактивного 
восприятия объектов искусства 
слепыми и слабовидящими 
людьми. Но он привлёк 
внимание и широкой 
аудитории.

На выставке представлено 
большое количество 
адаптированных экспонатов: 
тактильные книги о музеях, 
рельефно-графические 
пособия по истории города 
и 3D-модели архитектурных 
памятников Санкт-Петербурга. 
Трёхмерная модель даёт 
возможность слепым 
и слабовидящим людям 

понять объём и форму здания 
в целом, тактильные книги 
рассказывают об экспонатах 
некоторых музеев, а рельефная 
графика помогает рассмотреть 
конкретные детали памятников 
и даже совершить виртуальную 
прогулку по Невскому 
проспекту. 
В рамках выставки людям 
с ограничениями зрения 
предложено и знакомство 
с рельефной тактильной 
картой центральной части 
Санкт-Петербурга —  на ней 
обозначены 15 упрощённых 
моделей архитектурных 
памятников города. Людям без 
нарушений зрения на выставке 
будет интересно ознакомиться 
с картинами слепых 
и слабовидящих художников 
Санкт-Петербурга.

С 5 октября. Калужский 
музей изобразительных 
искусств, ул. Ленина, 103.

«пряничные» мечты«пряничные» мечты
Где побывать в ближайшие выходные.

Давайте играть!

Традиционная осенняя ярмарка-выставка 
«Театр вещей», в которой примут участие мастера 
прикладного искусства Калуги и Калужской области. 
В её рамках пройдут презентации и различные мастер-
классы. В частности, малышей 3–6 лет приглашают 
в интерактивную сказку «Золотой петушок».

Остальным гостям предложат расписать имбирные 
пряники.

Полетели!

Действие квеста «Мягкая 
посадка» разворачивается 
в макете настоящего 
беспилотного вертолёта, 
в котором участники смогут 
в полной мере почувствовать 
себя героями, спасающими 
собственную жизнь.

Организаторы обещают: 
скучно точно не будет. 
А самое главное —  все 
останутся живы.

7–8 октября. 
Дом музыки. 
С 10:00 до 18:00.

Калужская обл., Жуковский район, 
село Истье, 41-й км федеральной 
трассы «А-108».
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Калужане Ольга и Иван КИЧЁВЫ проехали эту страну от Тбилиси до Батуми.

Светлана ТЕПЛЯКОВА.
Фото из архива 
семьи КИЧЁВЫХ.

Свернули к Эльбрусу
— В Грузию мы 

решили ехать на маши-
не. Две недели отвели 
на путешествие по горо-
дам, 2 недели —  на от-
дых у моря. Дорога —  
2 тысячи с лишним 
километров —  заняла 
у нас 4 дня с ночёвка-
ми (полный маршрут 
составил 5500 км). Мы 
изначально всё рас-
планировали. Дорогу 
поделили на примерно 
одинаковые отрезки 
по 700–800 км и забро-
нировали места в недо-

рогих отелях-хостелах. 
Трасса «Дон» оживлён-
ная, о ночлеге лучше 
позаботиться заранее, 
иначе мест может 
не быть.

Долгой дорога полу-
чилась и из-за того, что 
свернули к Эльбрусу —  
это примерно кило-
метров 110 в сторону. 
Приехали туда утром, 
народу было немного. 
Поднялись на фунику-
лёре, полюбовались от-
крывающимися горны-
ми видами. Было про-
хладно: +9оС…+10оС, 
лежал сырой снег. 
Мы прошли немного 
выше, но некомфор-
тно —  ноги промокают… 
Можно было бы под-

няться на снегоходе 
за 1000 рублей ещё 

метров на 300, 
но пейзаж 

там тот же 
самый, 
поэтому 
мы не ста-
ли этого 
делать.

Мы сфо-
тографи-
ровались 
около 
компо-
зиции 
«Я люб-

лю Эльбрус», а потом 
парень из ближайшего 
кафе стал у нас деньги 
за это просить. Но мы 
платить отказались.

Через границу
— К границе с Гру-

зией подъехали ве-
чером. В Осетии нас 
напугали: «Торопитесь! 
Если до 20:00 не успе-
ете, пропускной пункт 
закроют!» Но его так 
и не закрыли. Мы потом 
узнали, что закрывают 
только из-за погодных 
условий. Бывает, что 
с гор сходит сель и до-
рогу приходится рас-
чищать. Тогда и на не-
сколько дней закрыть 
могут.

При пересечении 
границы нужен загран-
паспорт, туда ставят 
штамп. Машин много, 
пунктов пропуска тоже 
много, и вроде работают 
шустро, но пробки все 
равно есть. Часа 2 мы 
там, наверное, просто-
яли. А на ночь остано-
вились в ближайшем 
от границы посёлке 
Степанцминда. Утром 
проснулись —  гора Каз-
бек прямо перед нами. 
Решили подняться туда, 
посмотреть монастырь. 

Пошли пешком, по до-
роге встретили местного 
жителя. Он предложил 
подвезти нас: «Я дешев-
ле всех, за 1300 рублей 
вас наверх подниму». 
Мы подумали и согла-
сились. И не пожалели, 
потому что там такие 
тропы, такие буераки. 
И, как только сели в ма-
шину, он из дома при-
тащил бутылку вина, 
хинкали: попробуйте! 
Как оказалось, он со-
трудник таможни и ещё 
вот так подрабатывает.

Тбилиси, пещерный 
монастырь и город 
любви

— Местом нашей дис-
локации на следующие 
три дня стал Тбилиси. 
Стояла жара: +35оС, 
но она переносится 
нормально, нет такого, 
чтобы асфальт плавился 
и дышать было нечем.

В Тбилиси останови-
лись в квартире в самом 
центре. Хозяева нам 
сразу на стол —  вино, 
корзину фруктов. 
Встречают очень госте-
приимно. Удивило то, 
что в центре Тбилиси 
есть и отреставриро-
ванные дома, и обшар-
панные, покосившиеся. 

Там говорят: «Всё, что 
видите красивого и со-
временного, —  это Саа-
кашвили построил».

Пока жили в Тбилиси, 
поездили по ближай-
шим окрестностям. 
Посмотрели монастырь 
Давид Гареджи, кото-
рый стоит на границе 
с Азербайджаном. Едем. 
Голая степь, грунтовая 
дорога —  и никого…  
Вдруг навстречу маши-
на. Спрашиваем: «Пра-
вильно путь держим? 
Сколько ещё до мона-
стыря?» Нас окинули 
взглядом и говорят: 
«Правильно, киломе-
тров 10 ещё, но на ва-
шей машине минут 
40». Действительно, 
мы «ползли» 20 км 
в час. Дорога ужасная. 
Причём год назад народ 
ездил —  всё нормально 
было. А теперь там на-
чали эту дорогу делать 
и насыпали крупных бу-
лыжников. Удивитель-
но, как подвеска нашего 
авто это выдержала.

Место, где находится 
пещерный монастырь 
Давид Гареджи, не про-
сто красивое —  оно 
потрясающее. Этого 
не передать словами! 
На склоне горы рас-
положено более 100 пе-
щер. В монастыре 
сохранились фрески 

VIII —  XIV вв. Мы от-
правились их смотреть, 
а дорога оказалась 
не близкой, часа пол-
тора ходили. С другой 
стороны монастыря 
открывается отличный 
вид на Азербайджан —  
он находится прямо под 
горой.

Съездили мы и в Сиг-
нахи. Это небольшой 
романтичный город 
на склоне горы. Очень 
живописный. Как нам 
рассказали, Саакашви-
ли сделал его городом 
любви, открыв там 
круг лосуточный загс.

Туристов 
пересчитывают

— Следующим 
нашим транзитным 
пунктом был Кутаи-
си. По дороге заехали 
в Мцхету —  это один 
из древнейших городов 
Грузии, который стоит 
у слияния рек Куры 
и Арагвы. И —  в Гори, 
увидеть домик Стали-
на. Нашли его случай-
но. Ехали по улице, 
решили остановиться 
поужинать, выходим —  
вот он, дом Сталина. 
А за ним —  огромный 
музей. Мы туда не попа-
ли, потому что приеха-
ли вечером, уже закры-
то было.

Кутаиси —  древняя 
столица Грузии. Пора-
зило то, что город очень 
маленький и никакой 
старинной архитекту-
ры. Но есть интерес-
ные улочки, где дома 
буквально нависают над 
водой.

В Кутаиси мы были 
2 дня, но делать там 
особо нечего. Поэтому 
на второй день поехали 
смотреть ущелье Окаце 
и пещеры Прометея. 
В пещерах (как и в дру-
гих туристических 
местах) очень трепетно 
относятся к туристам, 
даже подсчитывают, 
сколько их прошло, 
кто, откуда. Русских, 
кстати, не так много. 
В основном —  англоя-
зычные туристы и кав-
казцы: азербайджанцы, 
армяне. Интересная 
особенность: в Грузии 
много туристов из Ира-

VIII —  XIV вв. Мы от-

На море, в Грузию

нировали места в недо- Можно было бы под-
няться на снегоходе 
за 1000 рублей ещё 

метров на 300, 
но пейзаж 

там тот же 
самый, 
поэтому 
мы не ста-
ли этого 
делать.

Мы сфо-
тографи-
ровались 
около 
компо-
зиции 
«Я люб-

Тбилиси. Август 2017-го.

Батуми сегодня — один 
из самых современных 
городов Грузии.

Столп Кацхи. 
На вершине стоит 
монастырь, куда 
подняться можно 
только по верёвочной 
лестнице.

Кутаиси. Домики 
над водой.
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на, причём небогатых, 
которые живут на бе-
регу моря в палатках. 
Еду готовят здесь же, 
на костре, собирают-
ся скопом и едят. Их 
никто не прогоняет, 
но грузины не очень 
довольны, что иранцев 
стало так много.

Как выглядит 
целебный источник

— После Кутаиси 
держим путь в Боржо-
ми. Город тоже малень-
кий. Там мы поплавали 
в термальных бассей-
нах, погуляли в горном 
парке, попили мине-
ральной воды из зна-
менитого целебного 
источника. Место, где 
находится источник —  
это круглая яма, выло-
женная плиткой. В яме 
установлено два крана, 
и между ними мечется 
женщина —  наливает 
всем в стаканчики или 
бутылки то из одного 
крана, то из другого. 
Всё бесплатно —  и ста-
канчики, и вода. 
Минералка тёплая 
и противная на вкус, 
но, говорят, очень 
полезная. Особенно 
помогает от женских 
болезней. Хозяйка 
дома, где мы остано-
вились, рассказывала, 
что сильно болела, уже 
была назначена опера-
ция, она дней 5 пила 
эту минералку —  и всё 
прошло. Но воду надо 
пить только на месте: 
быстро портится, с со-
бой не увезёшь.

Из Боржоми мы 
перебрались в Батуми. 
Он понравился больше 
всего, оказался самым 
современным из уви-
денных нами городов 
Грузии. Там сделали 
отличную набережную. 
Вдоль моря строят 
элитное жильё, квар-
тиры в котором стоят 
от 30 тыс. долларов. 
Пока гуляли по Бату-
ми, встретили тури-
ста —  турка, разгово-
рились. Он поделился 
с нами радостью:

— Я здесь два дома 
купил по 50 тыс. 
долларов!

— Зачем два?
— Сначала один ку-

пил, а потом второй —  
поближе к морю.

— Ну, наверное, пер-
вый продать надо?

— Наверное, надо, —  
задумчиво сказал 
турок.

Морской и горный 
воздух

— Последним горо-
дом, где мы провели 
2 недели, стал Кобу-
лети. Там купались 
в море, ели и просто от-
дыхали. Жили в част-
ном отеле. Раньше это 
был обычный дом, по-
том к нему пристроили 
6-этажную гостиницу. 
Хозяина дома Джамбу-
ла называют богатым 
человеком, помимо 
гостиницы у него 4 ма-
шины. Он рассказал, 
что его отец был стро-
ителем и строил дом 
из таких материалов, 
которые не гниют. Кро-
ме того, дом стоит осо-
бенным образом: одной 
стороной —  к морю, 
другой —  от моря. 
В определённое время 
суток, когда открыты 
обе части дома, там 
смешиваются морской 
и горный воздух и об-
разуется уникальная, 
очень полезная для 
здоровья атмосфе-
ра. Приезжали даже 
профессора со специ-
альной аппаратурой, 
делали замеры. Мы же 
никакой особенности 
не почувствовали.

Забудьте о диете
— Грузинская 

еда —  это особая тема. 
В кафешках мож-
но поесть, заплатив 
от 1000 до 2000 рублей 
за троих. И всегда всё 
вкусно, всего много —  
просто выползаешь 
из-за стола. О всяких 
диетах здесь можно 
забыть. Очень понрави-
лось оджахури —  кар-
тошка с мясом и специ-
ями, которая готовится 
на кеци (сковородка 
из глины). Хачапу-
ри —  вроде простая еда, 
но из-за того, что све-
жая, горяченькая, так 
вкусно! Есть аджар-
ские хачапури —  ле-
пёшки с сыром, яйцом, 
туда вкусно макать 
булочку… А сыр там —  
что-то среднее между 
сыром и творогом.

И, конечно, хинкали. 
Весь смак —  в том, что 
в них не только мясо, 
но и бульон. Хинкали 
надо взять за хвостик, 
аккуратно откусить 
и сначала выпить буль-
он. Хвостик не едят.

Ждут русских
— Старшее поколе-

ние в Грузии разгова-

ривает по-русски, мо-
лодёжь уже нет. Тому, 
что они отделились, 
радуются, говорят: 
«Грузия — небольшая 
страна, но зато мы сами 
себе хозяева. Плохо, 
когда тебе кто-то гово-
рит, как надо жить».

Хотя живут они 
тяжело. В Боржоми 
хозяйка дома, где мы 
останавливались, рас-
сказывала, что на трёх 
работах работает, ещё 
и квартиру сдаёт.

Зарплата в среднем 
15 тыс. на наши день-
ги. А цены на продук-
ты примерно такие же, 
как у нас. Дешевле 
только фрукты и вино. 
В Кобулети бабушка 
ведро груш продавала 
за 25 рублей. Ящик 
персиков —  300 рублей.

Народ очень отзывчи-
вый и гостеприимный. 
Остановишься с картой 
посреди улицы —  сразу 
люди подходят: «Вы, 
наверное, что-то ище-
те? Квартиру? Это, на-
верное, у Нино, сейчас 
мы ей позвоним!»

На каждом шагу —  
полиция: и подскажут, 
и проводят, помогут. 
Нам рассказали, что 
Саакашвили в один 
прекрасный день уво-
лил всех полицейских. 
И какое-то время здесь 
жили без правоохра-
нительных органов. 
Потом пришли совер-
шенно новые ребята, 
не коррумпированные. 
Их много, и это —  твои 
помощники, а не ка-
ратели. А до этого 
в стране был беспре-
дел —  коррупция, 
воровство…

Русским туристам 
грузины очень рады. 
На улице часто слы-
шишь: «Приезжайте 
к нам, мы вас любим, 
и знакомым передавай-
те, чтобы приезжали». 
Только второй год, 
как туда едут русские 
туристы. Везде, даже 
на улице, угощают ви-
ном. У нас был случай, 
когда полицейский 
остановился, радостно 
достал из багажника 
бутылку чачи. Идёшь 
по улице —  за рукав 
хватают, предлагают 
в музей зайти, даже 
бесплатно. У нас, в Ка-
луге, никто так за руку 
в Палаты Коробовых 
тебя не потащит. А там 
очень заинтересованы 
в туристах. ◘

Дом Сталина в Гори.

Каньон Окаце.

Боржоми. Источник.

На Эльбрус 
поднялись 
на фуникулёре.

Первая большая 
остановка —  
Эльбрус. Сделали 
несколько фото 
и продолжили путь.
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Продолжаем рассказывать об удивитель-
ных зелёных обитателях калужских дач.

Елена ВОЛОДИНА.
Фото автора. 

В начале весны мы 
побывали у известного 
кондровского садовода 
Владимира ЛОБОВА. 
На данный момент он 
единственный, кто 
выращивает в нашей 
области персики. При-
чём занимается этим 
уже 7 лет. Правда, 
в этом году погода 
не позволила собрать 
плоды с этого южного 
растения, зато было 
много арбузов и дынь. 
Именно их он и привёз 
на выставку в Город-
ской досуговый центр.

Экспериментатор
Арбуз «медовый», 

«сибирский скороспе-
лый», «подарок солн-
ца», дыня «ока биз-
зард». От многообразия 
представленных сортов 
глаза просто разбега-
лись. И удивительно 
то, что все эти растения 
можно вырастить у нас. 
Причём в этом году над 
арбузами Владимир Ло-
бов поставил экспери-
мент: решил вырастить 
на улице — в открытом 
грунте. И ведь полу-
чилось-таки собрать 
урожай!

— Главное — пра-
вильно выбрать сорт, — 
считает Лобов. — 
Астраханские арбузы 
для нашей полосы 
не годятся.

У Лобова есть и свой 
рекорд. Однажды ему 
удалось вырастить 
аж 10- килограммовый 
арбуз. Единственный 
минус ягоды — она 
долго не хранится, её 
надо съесть в течение 
месяца.

А самую большую 
дыню получилось вы-
растить в этом году, она 
весит чуть больше 4 кг.

— «Ока биз-
зард» — душистая, 
вкусная дыня! Всем 
рекомендую, — говорит 
садовод.

Сорта дынь надо под-
бирать с таким расчё-
том, чтобы уже к нача-
лу августа завязались 
плоды. А ещё очень 
важно поймать момент 
созревания: перезре-
ет — плохо, не дозре-
ет — тоже.

— Конечно, на вкус 
плодов оказывает вли-
яние тепло: чем тёплее 
лето, тем лучше — 
дыни слаще. Я их ни-
чем не подкармливаю, 
только грядки поливаю 
и мульчирую травой. 
Когда трава перегнива-
ет, получается прекрас-
ное удобрение.

А вот виноград, увы, 
не удалось собрать.

— Завязи были 
на двух сортах, 

но какие-то хлипкие — 
обрезал, — говорит Ло-
бов. — Да и вообще 
я пришёл к выводу, что 
виноград надо выращи-
вать в теплице — тогда 
гарантированно будет 
результат. Но в этом 
году, даже несмотря 
на погоду, мне грех 
жаловаться. Да, пло-
доношение у растений 
было позже, но урожай 
собрали неплохой.

Действительно, овощи 
и фрукты на выставке 
были представлены 
знатные. Только один 
дайкон сорта «пурпур-
ный самурай» весил 
не меньше трёх кило-
граммов. Невероятно 
крупная морковь гибри-
да «кантербюри» — вес 
одного корнеплода мо-
жет доходить до 700 г. 
Морковь устойчива 
к различным заболева-
ниям и прекрасно растёт 
даже дождливым, хо-
лодным летом, хорошо 
плодоносит и хранится.

Правда, супруга садо-
вода призналась, что ей 
не по душе гигантские 
морковки — использо-
вать их для приготов-
ления блюд неудобно, 
приходится делить 
корнеплод на несколько 
частей.

Получилось у зем-
левладельца собрать 
хороший урожай лука. 
Например, гибрид реп-
чатого лука «терентий», 
как признаётся овоще-
вод, никогда не подка-
чает. А ещё Лобов вы-
ращивает « соколик», 
«экстра», «эксибишен».

— Я и забыл, когда 
у меня лук был пло-
хой. Выращиваю его 
из семян за один год. 
« Шалот», конечно, 
лучше хранится, чем 
другие сорта и гибри-
ды. До марта своего 
лука хватает, — говорит 
Владимир.

А ещё у овощевода-
садовода невероятный 
урожай томатов.

— Я в этом году 
сократил количество 
кустов в два раза — по-
садил только 24 куста 
вместо прошлогодних 
50, — рассказывает 
он. — Выращиваю и сор-
та, и гибриды. Напри-
мер, «самородок» — это 
гибрид, любимый по-
мидор жены, «итальян-
ский вытянутый» — 
сорт. Очень мне нравят-
ся томаты «итальянские 
спагетти» — вкусные, 
мясистые, урожайные, 
а ещё «лотарингская 
красавица», «чудо 
сада», «земляника 
оранжевая», «амери-
канский вытянутый», 
«малиновый король».

Овощевод признаётся, 
что фитофторы у него 
никогда не бывает, и го-
тов поделиться с наши-

Как вырастить «спа 

«Лотарингская 
красавица».

Владимир ЛОБОВ с одной из своих 
самых сочных и ароматных дынь 
«ока биззард».

«Виагра».

Вот такой урожай арбузов 
и дынь собрал Владимир Лобов.

Арбуз «медовый».
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ми читателями своим 
секретом.

— Никаких опрыс-
киваний не делаю. 
Это только лишняя 
трата денег и времени, 
да и результат со-
мнительный. У меня 
фитофторы просто нет. 
Для этого надо лишь 
правильно пользоваться 
теплицей: как толь-
ко угроза заморозков 
миновала, открываю 
форточки и не закры-
ваю ни днём, ни ночью. 
Тогда будет сухо.

Кабачковое 
многообразие

Постоянный участ-
ник выставки — Гали-
на КОВАЛЬ — встре-
чала гостей не хле-
бом-солью, а икрой 
и вареньем, причём 
и то, и другое сделано 
из кабачков.

— В этом году не-
бывалый урожай 
кабачков. По вкусу они 
нейтральные, поэтому 
прекрасно подходят 
для приготовления 
многих блюд и даже 
варенья. Килограмм 
кабачков режу долька-
ми, кубиками, засыпаю 
килограммом сахара. 
Как только кабачки 
пустят сок, начинаю 
их варить, закипели — 
выключаю, остужаю, 
потом снова — на огонь. 
В конце режу долька-
ми, не снимая кожуры, 
большой апельсин, 
добавляю к кабачкам 
и варю на медленном 
огне. Когда сироп 
загус тел, добавляю чай-
ную ложку лимонной 
кислоты — и всё. А ещё 
я не варю кабачковую 
икру целый день, как 
делает большинство 
хозяек. Беру 1 кг лука, 
1 кг моркови, жарю 
на стакане раститель-
ного масла. 4 кг кабач-
ков режу и пропускаю 
через мясорубку. 
Откидываю кабачки 
на мелкое сито. Сок 
разливаю в контейнеры 
и отправляю в моро-
зилку, его можно будет 
потом использовать для 
приготовления супа. 
В сцеженные кабачки 
добавляю обжарен-
ные овощи, томатную 
пасту, соль и специи. 
Тушу уже не так долго, 
так как лишней жидко-
сти нет.

У Галины Алек-
сеевны участок не-
большой — всего 6 
соток. Но при этом 
она сажает только од-
них помидоров около 
40 сортов.

Например, у неё 
растёт томат «южный 
загар». Невероятно 
вкусный сорт, который 
по достоинству оце-
нят любители жёлтых 
помидоров. Янтарные 
плоды по форме напо-
минают сливу. Сорт 
неприхотливый, пре-

красно адаптируется 
к изменчивой погоде 
центральной полосы 
России.

— Впервые поса-
дила томаты «дуся». 
Очень понравились: 
завязываются хоро-
шо, плоды мясистые. 
Гибрид «маркиза» 
имеет нежную розовую 
мякоть. Единствен-
ный минус — долго 
не лежат. Есть у меня 
среднеспелые томаты 
«виагра», их полезно 
употреблять сильной 
половине человечества 
для сохранения и под-
держания мужского 
здоровья.

Рассказала Галина 
Алексеевна и о курь-
ёзном случае, кото-
рый с ней произошёл 
во время посадки 
томатов.

— Я где-то вычита-
ла, что, сажая рассаду, 
в каждую лунку нужно 
положить маленькую 
рыбку. Это же фосфор. 
Ну и сколько у меня 
было рыбки — всю 
в грядку заложила, 
помидоры посади-
ла. А потом муж мне 
и говорит: «Почему-то 
в теплице один поми-
дор у стенки лежит!» 
Захожу — действи-
тельно, какой-то зве-
рёк прорыл ямку под 
томатом, пытаясь рыбу 
унести. Больше я с ры-
бой не сажаю.

Дачница любит все-
возможные новинки, 
следит за появлением 
новых семян овощей. 
Так, у неё растёт 
перец, который формой 
напоминает помидор.

— Это «помидорный 
перец». У овоща очень 
толстая стенка. Расте-
ние неурожайное, зато 
очень вкусное. А ещё 
у меня есть кабачок 
«спагетти». Откуда 
такое название? Когда 
его отваривают, волок-
на распадаются, как 
макароны.

На своём участке 
дачница применяет 
гуматы и фитоспорин.

— Растения под-
кармливаю настоями 
трав. Иногда для огур-
цов развожу дрожжи 
или замачиваю старый 
хлеб, получившим-
ся настоем поливаю 
грядки. В этом году 
на моей рассаде по-
явилась белокрылка. 
Покупая грунт в мага-
зине, мы можем занес-
ти вредителей на свой 
участок. В следующем 
сезоне попробую зем-
лю для рассады при-
готовить сама.

А мы обязательно 
побываем на участке 
у Галины Алексеевны, 
дабы собственными 
глазами увидеть, как 
на небольшой даче 
можно вырастить 
столько интересных 
растений. ◘

Баклажан «полосатый рейс».

гетти» на грядке

«Южный загар». «Шоколадка».

«Диетический здоровяк».

Галина КОВАЛЬ угощала 
гостей вареньем 
из кабачков.
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В Инновационном культурном центре прошли международные 
чтения, посвящённые Михаилу Скобелеву, вошедшему 
в историю с прозвищем «Белый генерал».

Фрол СКОБЕЕВ.

Михаил Скобелев — один из самых ярких 
героев русско-турецкой войны 1877–1878 го-
дов, освободительной для Болгарии. Таланту 
Скобелева русская армия обязана взятием 
стратегически важного города Ловеч, и имен-
но он стал истинным героем третьего штурма 
Плевны. В бою генерал был всегда впереди 
войска в белом кителе и на белом коне.

Михаил Дмитриевич Скобелев родил-
ся 29 сентября 1843 года и прожил всего 
38 лет. Он погиб не в бою. Причины смерти 
до сих пор остаются загадкой. Скобелев был 
не просто талантливым военачальником, 
но и очень известной личностью и всеобщим 
любимцем людей гражданских. Его хоро-
нила вся Москва. В ночь на 28 июня, перед 
панихидой в церкви побывало около 60 тысяч 
человек. «…Всё это — простонародье, — пи-
сала А.Ф. Тютчева. — За гробом вели лошадь 
Скобелева. Когда выносили гроб, всё про-
странство от церкви до вокзала железной 
дороги было покрыто сплошным ковром 
из лавровых и дубовых листьев и вся огром-
ная площадь перед вокзалом представляла 
собой море голов… Народ, который не мог 
проникнуть в церковь, чтобы отдать покойно-
му последнее лобзание, бросился на помост, 
с которого только что сняли гроб, и покрыл 
его поцелуями».

«Как вся Москва провожала его тело! — 
писал А.И. Куприн. — Вся Москва! 
Этого невозможно описать. Вся Москва 
с утра на ногах. В домах остались лишь 
трёхлетние дети и немощные старики. 
Ни певчих, ни погребального звона 
не было слышно за рыданиями. Все 
плакали: офицеры, солдаты, старики 
и дети, студенты, мужики, барышни, 
мясники, разносчики, извозчики, слуги 
и господа. «Белого генерала» хоронит 
Москва!»

В нынешних чтениях приняли участие 
главы исторических обществ России — 
генерал-лейтенант Л.П. Решетников, 
военные и краеведы. Послушать высту-
пления спикеров пришли школьники 
и студенты. Приехали гости из Болга-

рии, где Михаил Ско-
белев считается наци-
ональным героем. Всё 
началось с просмотра 
документального филь-
ма, посвящённого «Бе-
лому генералу». С ин-
тересом слушали члена 
правления нацио нального 
болгарского движения «Ру-
софилы Болгарии» режиссёра 
Владимира Штерянова, главу Союза патрио-
тических сил Романа Билибина, профессоров 
РАНХиГС и КГУ имени Циолковского.

История рода Скобелевых тесно связана 
с Калужской землёй. Имением Чернышено 
Думиничского района владел дед прославлен-
ного генерала, герой войны 1812 г., генерал 
Иван Никитич Скобелев (1778–1849), комен-
дант Петропавловской крепости. Там родился 
и его отец Дмитрий Иванович (1821–1879), 
тоже дослужившийся до генерала. Михаилу 
досталось это имение после покупки дедом 
поместья на Рязанщине. В Чернышено упо-
коена жена Ивана Никитича Надежда Дми-
триевна. Над её могилой в 1844 г. Скобелевы 
построили Успенскую церковь.

В Губернском парке заложили камень 
в основание будущего памятника генералу 
М. Скобелеву и отслужили молебен о пав-
ших в Русско-турецкой войне воинах. За-
упокойное богослужение совершил иерей 
Димитрий Новиков. ◘

«Белого генерала» вспоминали в Калуге
В Инновационном культурном центре прошли международные 

правления нацио нального 
болгарского движения «Ру-
софилы Болгарии» режиссёра 

Памятник М. Скобелеву 
в Москве.
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Правда ли, что, если у человека плохой 
аппетит или он скрипит зубами во сне, 
значит, у него глисты?

Татьяна СВЕТЛОВА.

Бытует мнение, что 
гельминтами, или, как 
в народе их называют, 
глистами, заражаются 
только дети. В детских 
садах Калуги регуляр-
но проходят осмотры 
детей специалистами. 
Выявление гельминтов 
у ребёнка — не столь 
редкий случай. Но, ока-
зывается, и взрослым 
необходимо быть осто-
рожными и соблюдать 
правила гигиены.

Если любите 
селёдку

— На самом деле 
нередки случаи, когда 
глистами заражаются 

и взрос-
лые, — 
говорит 
врач-
терапевт 
Елена 
НИКИ-
ТИНА. — 
И если 
дети 
болеют 
теми 

гельминтозами, про-
филактика которых 
состоит в элементарном 
соблюдении гигиены, 
то взрослые страда-
ют от гельминтозов 

не только из-за наруше-
ния санитарных пра-
вил, но и из-за собствен-
ных привычек, касаю-
щихся особенностей 
питания, образа жизни. 
К заражению может 
привести употреб ление 
в пищу сырого мяса 
и рыбы. Например, 
у нас очень популяр-
на селёдка и именно 
сырая. Точно так же 
можно назвать сырым 
и солёное сало, особенно 
с прожилками мяса.

Конечно, соление или 
копчение мяса и рыбы 
является способом 
обеззараживания от не-
которых паразитов, 
но требуется строгое 
соблюдение правил 
приготовления.

Следите за детьми
— Если ребёнок 

скрипит зубами, это 
не значит, что у него 
глисты. У большин-
ства детей, скрипящих 
зубами, гельминты 
не обнаруживаются. 
А вот играя в песочни-
це, малыш не находится 
в полной безопасности. 
В песке часто можно 
обнаружить фекалии 
собак. Однако яйца 
собачьих аскарид, 
как правило, с трудом 

приживаются в чело-
веческом организме. 
Правда, прижившись, 
становятся довольно 
опасными, посколь-
ку могут проникнуть 
куда угодно, вызвав 
тяжёлые повреждения, 
даже слепоту. А потому 
всегда старайтесь сле-
дить за тем, чтобы после 
прогулок ваш ребёнок 
хорошо мыл руки.

Нет аппетита
— Есть мнение, что 

больных гельминтами 
людей можно опре-
делить по хорошему 
аппетиту. Это не всегда 
так. Дело в том, что при 
полноценном питании 
некоторые гельминты 

проявляют себя слабо 
или вообще не проявля-
ют. Другое дело, когда 
человек недоедает, ис-
пытывает дефицит пре-
жде всего белков и ви-
таминов. Тогда на фоне 
гельминтов возможны 
и железодефицитная 
анемия, и прочие рас-
стройства здоровья.

Как лечить?
— Лечение должен по-

добрать врач, потому что 
есть таблетки, которые 
действуют на опреде-
лённые группы глистов, 
но далеко не на все. 
Что касается народных 
средств, то я не знаю 
ни одного, которое 
действительно было бы 
эффективно против 
гельминтозов. И делать 
клизмы — бесполезно. 
Паразитам, поселив-
шимся в организме 

человека, клизма не на-
несёт никакого вреда. 
«Смыть» их водой не-
возможно из-за того, что 
гельминты в кишечнике 
прикрепляются очень 
мощными присосками. 
К тому же большинство 
гельминтов обитает 
в верхних отделах ки-
шечника или в жёлч-
ных протоках печени, 
куда вода просто не до-
ходит. ◘

Лунный календарь здоровья
4 октября. Луна в Рыбах. Хорошо делать маски, массаж с питательными масла-

ми. Благоприятный день для любого ухода за руками, ногами, ногтями. Не стоит 
сегодня прокалывать уши, стричься, краситься и посещать сауну.

5 октября. Луна в Овне. Астрологи назвали этот день самым опасным для 
здоровья. Высок риск получения травмы головы, могут возникнуть сильные ми-
грени. В этот день будут эффективны любые расслабляющие практики, мочегон-
ные чаи.

6 октября. Луна в Овне. Сегодня желательно провести день спокойно, на све-
жем воздухе, чтобы избежать возможных головных болей и стрессовых ситуаций. 
Желательно также не перенапрягать зрение и слух. Эффективны антицеллюлит-
ные процедуры.

7 октября. Луна в Тельце. Постарайтесь не переохлаждаться и не пить холод-
ного: сегодня уязвимы шея, горло, миндалины, уши. Полезно делать ингаляции 
и полоскания отварами трав.

8 октября. Луна в Тельце. Можно заняться маникюром, педикюром, эпиляци-
ей. Неблагоприятный день для стрижки волос: может замедлиться их рост.

9 октября. Луна в Близнецах. Избегайте сквозняков, повышается риск ревма-
тических прострелов. Благоприятный день для лечения, удаления и протезиро-
вания зубов. ◘

Елена
НИКИТИНА.

Осторожно: 
паразиты

И снова вирусы… 
И снова грипп. Кто-то 
спешит сделать прививку 
против нашествия осен-
него сопливо-горлового 
обострения, кто-то пьёт 
для профилактики проти-
вовирусные препараты. 
А японцы как самая чисто-
плотная и брезгливая раса 
носят блокираторы вируса 
и моют руки антибактери-
альным мылом. Спирто-
вые спреи стоят у них 
во всех учреждениях 
и точках общепита. 
Мода на блокираторы 
вирусов захватила 
весь мир: бейджи, 
маски, носовые филь-
тры и даже одежда!.. 
Да, еще в 2009 году 
японцы разработа-
ли первую одежду 
с противовирусным 
эффектом —  «анти-
грипп»: в ткани содер-
жится диоксид титана, 
химическое воздействие 
которого способно раз-
рушать молекулы вирусов 
и, по уверению компании, 
уничтожать вирус H1N1. 
В Японии, как обычно, 
не только отреагировали 
со всей серьезностью, 
но и, видимо, нашли 
удобный и высокотехно-
логичный способ преду-
преждения эпидемии. Что 
могу сказать как человек, 

не любящий пить таблетки 
и лечиться антибиотика-
ми? Попробовать что-то 
новое всегда интересно. 
Блокиратор вируса (в виде 
бейджа) «поселился» дома 
и на работе уже второй 
сезон. Констатирую —  
я не заболела ничем 
простудным ни осенью, 
ни зимой, ни весной… 
Сейчас вновь воспользо-
валась им. Знакомые —  те, 
кто брал для детей, —  тоже 
отмечают ярко выражен-

ный эффект отсутствия 
заболеваний. Провели 
эксперимент: через два 
месяца сняли бейдж —  че-
рез пару дней ребёнок 
принес из школы инфек-
цию. Муж пришёл домой 
с головной болью и озно-
бом, с легким насморком. 
Повесила блокиратор 
у него в изголовье —  на-
утро все симптомы 
исчезли. Так что работа-
ет! Цена не маленькая, 
не большая —  900 рублей. 
Защитит на пару месяцев. 
В любом случае это дешев-
ле, чем лечиться.

Будем рады поделиться!

БЛОКИРАТОР ВИРУСОВ

Калуга, ул. Достоевского, 29 
Тел.: (4842) 59–92–53, 57–61–92. e-mail: lujane@mail.ru

www.lujane-design.ru 
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О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.
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Крокодильи слёзы, африканский 
ёжик и лысая змея

Был случай
— Крокодилы очень 

прыгучие. Однажды мы 
привезли крокодиль-
чика, налили в ванну 
воды, и он там плавал. 
Решили его покормить. 
А для этого на руку 
надевают специаль-
ную жёсткую кожаную 
перчатку и кладут 
на неё кусок мяса. 
Заходим — и вдруг 
крокодил подпрыги-
вает в ванне и хватает 
кусок мяса с руки. Мы 
были и в восторге, 
и напуганы. ◘

— Маисовый полоз. Абсолютно ручной. Кстати, 
обращаться со змеями надо очень осторожно. 
Им можно причинить травму, и они будут страдать. 
У нас жил большой тигровый питон. И как-то раз мы 
дали ему хомяка, которого он схватил и проглотил. 
Хомяк прогрыз питона и убежал. Питона мы зашили, 
спасли. Но то, что змеи тоже страдают, это правда.

— Тоже маисовый полоз, но редкий — 
лысый, у него нет чашуек. Я впервые 
такую змею увидел только в этом году 
и был в шоке.

— Наскальные ящерицы. Они 
юркие, плоские — чтобы прятаться 
под камнями. И не кусаются. Их 
легко разводить. Размножаются 
партеногенезом — партнёр им не нужен. 
А вот с кормлением есть сложности. 
Для них надо разводить мух, например 
дрозофил.

— Северо-американский крокодил. С ним 
сложно работать, потому что он очень 
изворотливый. Кстати, вы знаете, что 
челюсти крокодилов очень сильные, когда 
они закрыты, но очень слабые мускулы 
для их открытия? Поэтому удерживать рот 
крокодила закрытым достаточно легко, он 
не сможет разжать челюсти.

—Классический нильский крокодил. Его зовут Данди. Вырастает 
до 7 метров. Этому крокодилу 4 года, и он уже должен быть метра 
3 с половиной. Но есть секрет: если кормить по определённой схеме, 
он не будет расти. Крокодилы любят находиться в относительном 
покое. Когда их зона комфорта нарушается, шипят и бьют хвостом 
по руке — предупреждают.
Кстати, в выражении «крокодиловы слёзы» есть доля правды. Почки 
этих животных не справляются с выводом из организма ненужных 
солей. Помогают железы, протоки которых расположены в уголках 
глаз. Поэтому глаза у них слезоточивые.

— Африканский ёжик. Он живёт 
у меня дома. Таких ежей можно 
заводить, как маленьких 
собачек. Одна из проблем — 
им очень сложно постригать 
коготки: у них хрупкие 
лапки. А сами в домашних 
условиях они не могут 
их стачивать. И никогда 
не кормите ёжика молоком, 
у него будет несварение, вплоть 
до смертельного исхода. Ёжики 
любят мышей, сырую курицу, ведь 
они хищники.

В антикафе калу-
жан познакомили 
с экзотическими 
животными.

Светлана ТЕПЛЯКОВА. 
Фото автора.

Все они обитают 
в частной коллекции. 
Их можно было тро-
гать, гладить и фото-
графировать. О каж-
дом из них рассказал 
куратор Антон.

— Кубинский крокодил. 
Ему примерно год. 
Вырастают такие 
до 2,5–3 метров, а живут 
70–100 лет. Едят сырое 
мясо — любое. И им 
не страшны никакие 
бактерии. Проводилось 
исследование: 
в мясо, которое 
давали крокодилам, 
специально вводили 
болезнетворные 
бактерии. И все они 
погибали в организме 
крокодила. Было 
время, когда с кормом 
возникали трудности 
и в ход шли голуби, 
а, как известно, эти 
птицы часто болеют. 
Так крокодилы 
с удовольствием их 
ели и хорошо себя 
чувствовали. 
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ГОРОСКОП С 9 ПО 15 ОКТЯБРЯ
ОВЕН (21.03–20.04)

Будьте готовы к серьёзному 
разговору. Не стоит 
действовать импульсивно, 

необходимо всё обдумать и быть 
благоразумным. Воздержитесь 
от крупных покупок.

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05)
Идеальное время для 
генеральной уборки 
и ремонта. Есть риск 

заболеть. На работе вас ожидают 
деловые встречи, постарайтесь 
отнестись к ним максимально 
ответственно и серьёзно.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05–21.06)
Возможны перемены 
в личной жизни. В выходные 
может резко ухудшиться 

самочувствие. Не злоупотребляйте 
лекарствами, тем более антидепрес-
сантами и успокоительными.

РАК (22.06–22.07)РАК (22.06–22.07)
В первой половине недели 
могут возникнуть проблемы 
в семье. Выходные 

постарайтесь провести в компании 
друзей, немного расслабиться 
и зарядиться положительными 
эмоциями.

ЛЕВ (23.07–23.08)
Мысли о работе преследуют 
вас постоянно? Постарай-
тесь немного отстраниться 

от них хотя бы вечером. Окружаю-
щие будут вас всячески провоциро-
вать, постарайтесь быть терпимее.

ДЕВА (24.08–23.09)
Дома царят гармония 
и взаимопонимание, 
главное —  не оборвите эту 

тонкую нить. Приведите в порядок 
свои мысли и постарайтесь провести 
выходные с максимальной пользой.

ВЕСЫ (24.09–23.10)
Есть риск впасть 
в состояние депрессии. 
Мечтали поменять стиль 

одежды? Пора действовать! Стоит 
пересмотреть рацион питания 
и устроить разгрузочный день.

СКОРПИОН (24.10–22.11)
Позвольте себе немного 
расслабиться. Хотя бы 
на время забудьте 

о проблемах и переживаниях —  вам 
необходимо восстановить баланс сил.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12)
Вам не хватает экстрима 
и острых ощущений? 
Попробуйте освоить 
какой-нибудь новый вид 

спорта. Однако не стоит принимать 
участие в сомнительных авантюрах, 
избегайте лотерей и всякого рода 
розыгрышей.

КОЗЕРОГ (22.12–20.01)КОЗЕРОГ (22.12–20.01)
Вас ждут знакомства 
с новыми людьми, 
но не спешите каждому 
открывать свою душу. 

Присмотритесь, сделайте 
соответствующие выводы и лишь 
через какое-то время впускайте 
в свой круг общения.

ВОДОЛЕЙ (21.01–19.02)ВОДОЛЕЙ (21.01–19.02)
Идеальное время для 
урегулирования важных 
вопросов, в том числе 
и финансовых. Больше 

читайте, посещайте тренинги 
и семинары. Будьте готовы открыть 
своё сердце новым эмоциям 
и впечатлениям.

РЫБЫ (20.02–20.03)РЫБЫ (20.02–20.03)
Не стоит брать кредиты 
и займы, экономно 
распределяйте финансы. 
Никакого экстрима —   это 

может привести к непредсказуемым 
последствиям и травмам.

Ответы на сканворд из № 39

Анекдоты

— Ты пьёшь уже целую 
неделю!

— Неделю? Это надо 
отметить.

Вышел как-то Кощей Бес-
смертный погулять в шортах 
и застудил свою смерть.

Праздники

4 октября. День космических войск. Всемирный 
день животных. День войск гражданской обороны 
МЧС России. Кондрат да Ипат.

5 октября. День учителя. День работников 
уголовного розыска. Иона и Фока (Листопад).

6 октября. День страховщика. Всемирный день 
улыбки. Ираида Спорная.

7 октября. День образования штабных 
подразделений МВД РФ. День вежливых людей. 
Фёкла Заревница.

8 октября. День командира надводных, 
подводных и воздушных кораблей. 
День работника сельского хозяйства 
и перерабатывающей промышленности. Сергей 
Капустник.

Именины

4 октября. Кондрат, Игнат, 
Димитрий.

5 октября. Александр, Андрей, 
Вениамин, Макар, Мартин, Николай, 
Пётр,  Фёдор.

6 октября. Раиса, Андрей, Иван, 
Иннокентий, Николай, Пётр.

7 октября. Степан, Андрей, Ва-
силий, Виталий, Владислав, Давид, 
Павел, Сергей, Фёкла.

8 октября. Сергей, Афанасий, 
Герман, Евгений, Максим, Николай, 
Павел, Прохор, Роман.

9 октября. Владимир, Денис, 
Иван, Тихон.

10 октября. Игнат, Аристарх, Ве-
ниамин, Виктор, Дмитрий, Зинаида, 
Марк, Пётр, Савва.

Поздравляем 
Владимира Ивановича ЧУБУКОВА 

с юбилеем и с Днём учителя!

Вас сегодня с юбилеем
Поздравляем как умеем.
Пусть года на вороных скачут —
Нынче не до них!
Нам и 70 коней не испортят юбилей!
Имениннику —  почёт!
И за внешний вид — зачёт.
И «отлично» за настрой
Боевой и деловой.
Ну и «лайк» ещё за смех.
Юбиляр наш лучше всех!!!

«Команда-75».

Дорогие читатели!
Поздравьте друзей, родных 

и близких через 
«Калужский перекрёсток».

Телефон для справок: 

(4842) 79-04-54.

СУДОКУ 

Как разгадывать судоку
Чтобы получить верное решение, необходимо соблюдать несколько простых правил:
 Ни в строках, ни в столбцах, ни в квадратах цифры (от 1 до 9) не должны повторяться.
  Цифра может быть записана в ячейку только в том случае, если её нет в горизонтальных и вертикальных столбцах, 
а также в малом квадрате 3х3.

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ С 4 ПО 10 ОКТЯБРЯ
Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт
4 75 86 9 10

+11 +10 +11 +12 +11 +11 +10
+3 +7 +7 +6 +6 +4 +7
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Школьная охрана: 
безопасность или профанация?

Читайте в следующем номере

№ 41, 11 октября 2017 г.

Анекдоты

Семинар «Как не стать жертвой мошен-
ников» отменяется. Билеты возврату 
не подлежат.

— Сынок, как у тебя дела в школе?
— Я с родителями двоечника 

не разговариваю.

— Так, доченька. Шажок, ещё шажок, 
молодчинка… Жена! Тащи камеру! Доча 
с выпускного вернулась!

Бабушка с внучком договорились, что если 
он съест 25 пельменей, то он выиграл, а если 
не съест, то она. Внучок съел 24 пельменя, 
а 25-го то и нет. В принципе, это всё, что надо 
знать о составлении договоров.

Цены на недвижимость 
в Калуге: осторожное снижение


