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НОВОСТИ.
ЛИЧНЫЙ ВЗГЛЯД

Что запомнилось 
на прошлой неделе 
журналисту Владимиру 
ПЕТРОВУ.

Ê— Министр 
здравоохранения 

Калужской области 
Константин Баранов 
встретился с жителями 
«Тайфуна» и прилегающих 
к нему микрорайонов, 
которые сейчас активно 
застраиваются 
и заселяются. Растёт 
и количество детей. 
На встрече разговор 
шёл о строительстве 
в микрорайоне новой 
детской поликлиники, 
поскольку мощностей 
поликлиники на Жукова, 
43, уже не хватает, чтобы 
обслуживать всех детей. 
Новое лечебное учреждение 
станет одним из самых 
современных в Калуге 
и будет удовлетворять все 
потребности маленьких 
пациентов и их родителей.

Ë— В минувшую 
субботу побывал 

на «Авчуринском пикнике». 
Это благотворительное 
мероприятие 
по восстановлению усадьбы 
в селе Авчурино. Меня 
как жителя Калужской 
области всегда огорчало, 
что в нашем регионе 
большинство усадеб, 
которые могли бы 
радовать глаз, фактически 
находятся в руинированном 
состоянии. Усадьба 
в Авчурино —  красивейшее 
место, производит сильное 
впечатление даже в своём 
нынешнем состоянии. 
И то, что её пытаются 
восстановить, меня очень 
радует.

Ì— Моя дочь 
поступает в колледж. 

Ей предстоят сложные 
экзамены, поэтому вся 
семья, конечно, пребывает 
в состоянии тревоги 
и волнения. Очень хотим, 
чтобы она поступила.

Выполнить работы планируют уже к октябрю.

Оксана КОЛОСОВА.
Фото Сергея 
КОНСТАНТИНОВА.

В истории со строитель-
ством парка на месте рынка 
с самого начала было много 
странного и непонятно-
го. Во-первых, до сих пор 
неясно, как вообще воз-
никла идея снести рынок 
и разбить на его месте 
парк. От калужан запросов 
на это не поступало —  было 
пожелание благоустроить 
торговое место. Впрочем, 
серьёзно к идее строи-
тельства парка мало кто 
отнёсся, поскольку после 
громких заявлений о ней 
не вспоминали три года. 
Затем практически в одно-
часье были ликвидированы 
уличные торговые ряды, 
и долго муссировались слу-
хи об аварийном состоянии 
«купола». Но неожиданно 
оно оказалось вполне себе 
годным. Потом городские 
власти объявили обще-
ственный конкурс на луч-
шую концепцию нового 
парка и даже победителей 
назвали. Правда, зачем 
проводилось это меропри-
ятие, опять же непонятно, 

поскольку в полноценном 
проекте, разработанном 
специалистами из Санкт-
Петербурга, ни одно из по-
желаний калужан учтено 
не было.

Документы 
с очепятками

Дальше —  ещё интерес-
нее. Питерский проект 
областные и городские 
чиновники обсуждали 
практически весь июнь: 
вносили коррективы, дела-
ли замечания. По просьбе 
губернатора была даже 
создана рабочая группа 
из числа калужских архи-
текторов, которую попро-
сили довести документ 
до ума. В каком виде он 
был принят, неизвестно, 
поскольку, как мы расска-
зывали, итоговое заседание 
по этому вопросу прошло 
в закрытом формате (см. 
статью «Концепцию нового 
парка утвердили втихаря» 
в № 24 от 14.06.2007 г. —  
Прим. ред.).

И вот 4 июля на сайте 
госзакупок была опубли-
кована документация 
об электронном аукцио-
не на право заключения 
муниципального кон-

тракта на выполнение 
работ по строительству 
нового парка. Изучив её, 
мы с удивлением обна-
ружили, что в описании 
фигурируют и велодорож-
ки вокруг парка, и скейт-
парк, и эстрада-сцена. 
Напомним: все эти объ-
екты Анатолий Артамонов 
на заседаниях архитектур-
ного совета раскритиковал 
и распорядился из проекта 

убрать. Чего ради архсо-
вет заседал целый месяц, 
непонятно.

6 июля мы опубликовали 
новость об этом на нашем 
сайте: kp40.ru.

А спустя 8 дней, 14-го 
числа, получили обраще-
ние за подписью начальни-
ка Управления капитально-
го строительства г. Калуги 
Александра Грина, в ко-
тором нас обвинили в том, 

что в нашей публикации 
размещены недостоверные 
сведения.

«Губернатором Калуж-
ской области была утверж-
дена концепция застройки 
данной территории, —  го-
ворится в письме. —  Также 
в размещённой конкурсной 
документации отсутству-
ют велосипедные дорож-
ки, скейт-парк и летняя 
эстрада».

Мы ещё раз просмотрели 
документы, опублико-
ванные на сайте госзаку-
пок 4 июля, и убедились 
в том, что и велодорожки, 
и скейт-парк, и эстрада-
сцена нам не померещи-
лись. Все эти объекты по-
прежнему присутствовали 
в описании. О чём мы и со-
общили в Управление ка-
питального строительства.

Через некоторое время 
нам перезвонил специалист 
данного ведомства.

— Я пролистал всю до-
кументацию. На чертежах 
нет ни скейт-парка, ни ве-
лодорожек, ни эстрады, —  
сказал он нам.

Когда же мы снова про-
цитировали описание, 
в котором фигурируют все 
вышеназванные объекты, 
то в ответ услышали, что 
это техническое задание 
и в нём действительно до-
пущена опечатка.

— Мы сейчас вносим 
изменения в докумен-
тацию, —  сообщили нам 
в Управлении капитально-
го строительства.

Обновлённый вариант 
документации появил-
ся на портале 15 июля. 
Велодорожки, скейт-парк 
и эстрада в нём уже отсут-
ствуют. Ответа на вопрос, 
каким образом на портале 
госзакупок были размеще-
ны документы с ошибками, 
мы так и не услышали.

Чего нам ждать
Итак, если верить ис-

правленному варианту 
конкурсной документации, 
у парка будет центральная 
продольная ось, по которой 
разместится декоративный 
каскадный фонтан, чуть 
ниже —  круглый фонтан, 
а по продольной оси ули-

Выполнить работы планируют уже к октябрю.

Новый парк начнут 

11 июля 2017 года. На территории бывшего рынка начались работы 
по замене инженерных коммуникаций. 

Что зацепило калужан: топ 3 самых обсуждаемых
I место 

Ответа на вопрос, 
каким образом 
на портале 
госзакупок были 
размещены 
документы 
с ошибками, мы так 
и не услышали.

Калуга оказалась на пороге 
безденежья
(145 комментариев, 
17 660 просмотров)

На минувшей неделе чиновники при-
знались, что с финансами в областном 
центре всё плохо. По словам первого 
заместителя городского головы Алек-
сея ДМИТРИЕВА, экономить прихо-
дится на всём — от уборки территории 
до благоустройства Губернского парка.

Чтобы хоть как-то исправить ситуа-
цию, Калуга рассчитывает взять кредит 
в 350 миллионов, заложив при этом 
здание горуправы на улице Ленина. 
Прорабатывается и вопрос продажи 
муниципальных электрических сетей.

(Подробнее о ситуации —  на стр. 4.) ◘ 
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Зарплата и ответственность
Ну вот. Гидромет-

центр таки сооб-
щил, что мы можем 
передохнуть от дождя. 
Правда, не уточнил 
ударение. Зато по-
прежнему не дают 
заскучать наши 
всенародно избран-
ные. На прошлой 
неделе отжёг депутат 
Заксобрания Ленобла-
сти Владимир Петров, 
выступивший с иници-

ативой ввести уголовное наказание для 
мужчин за супружеские измены.

Единоросс Виталий Милонов по-
шёл дальше и предложил запретить 
девушкам накачивать грудь и губы си-
ликоном, а мужчинам, нарастившим по-
ловой орган, ставить отметку в паспор-
те. Дожились, в общем, теперь даже 
мужиков будут по паспорту подбирать.

Валентина Матвиенко предложила 
отказаться от студенческих общежитий. 
По её мнению, молодым людям проще 
купить себе в столице «недорогую» 
квартиру. «Пусть это 50 квадратных ме-
тров, но для начала и это неплохо. По-
том он заработает, эти метры продаст 
или вложит и улучшит свои жилищные 
условия», —  отметила она.

Однако ярче всех всё же выступил 
член Совета Федерации Алексей 
Александров, заявивший следующее: 
«Депутат, безусловно, должен получать 
гораздо больше, чем учитель и врач, 
потому что его работа более ответ-
ственная и от неё зависит положение 
того же врача и учителя». Абсолютно 
логично! Но только при условии, что, 
если результаты работы депутата 
не улучшили жизнь учителя, врача, тот 
возвращает все деньги назад и идёт 
под суд.

Что же касается экономики, то тут 
не так весело. В Петербурге сделали 
турбины и поставили их в Крым. Так как 
юридически изготовителем считается 
совместное предприятие немецкой 
компании «Siemens» и российской 
«Силовые машины», немцы подали 
в суд за нарушение санкций и имеют 
все шансы его выиграть. В народе 
в таких случаях говорят: «Отдай жену 
дяде, а сам иди к… женщине, ска-
жем так, со сниженной социальной 
ответственностью».

— Siemens подал иски о прекра-
щении каких-либо дополнительных 
поставок в Крым и возврате с полу-
острова уже доставленного оборудова-
ния, —  заявил представитель компании 
Вольфрам Трост. По части блокад 
немцы —  большие специалисты. А во-
обще, это об иностранных инвестици-
ях, которыми у нас так гордятся.

Хорошей вам недели! ◘

Экономический обзор недели

Валерий 
ПАНТЕЛЕЕВ, 
зам. главного 
редактора.

цы Дзержинского разобьют 
цветники.

«Слева и справа от круглого 
фонтана расположены детские 
игровые площадки, —  говорит-
ся в техническом задании. —  
По всей территории парка 
предусмотрены радиальные 
и линейные дорожки, соединён-
ные между собой. Вдоль всех 
дорожек расставлены скамейки 
для отдыха, а также урны для 
мусора».

Парк огородят декоративным 
металлическим забором. С улиц 
Рылеева и Марата предусмотре-
ны распашные ворота шириной 
4,5 м. Ворота и три калитки 
предполагаются также со сторо-
ны улицы Достоевского. Одну 
из калиток оборудуют специ-
альным пандусом для мало-
мобильных групп населения. 
На ночь парк будут закрывать.

Ждём октября
Начальная стоимость кон-

тракта —  81 млн. 289 тыс. 
рублей. Средства выделены 
в рамках федеральной програм-
мы «Городская комфортная 
среда». Ещё 150 млн. рублей 
губернатор Анатолий Артамо-
нов пообещал выделить из об-
ластного бюджета. Заявки 
на участие в аукционе при-
нимаются до 31 июля. Торги 
состоятся 7 августа. То есть 
к работам подрядчик приступит 
не раньше середины следую-
щего месяца. Выполнить их он 
обязан, согласно контракту, 
в течение двух месяцев, то есть 
к октябрю.

Впрочем, речь идёт не о пар-
ке целиком, а лишь о его 
центральной части. Верхней 
частью —  «куполом» —  и при-
легающей к нему территорией 
займётся инвестор, которому 
здание сдадут в концессию 
на 15 лет. На концессионера 
и возложат обязанность по соз-
данию под «куполом» детского 
центра.

Появится ли осенью на тер-
ритории уничтоженного рынка 
новое место отдыха калужан, 
станет понятно совсем скоро. 
Но за его будущее всё более 
тревожно. Если уж наши спе-
циалисты даже конкурсную 
документацию умудряются 
разместить с ошибками, то ве-
роятность «опечаток» при не-
посредственном строительстве 
исключать нельзя. ◘

Парк должен появиться к октябрю. Ждём.

Если убрать из этого эскиза сцену-эстраду, велодорожки и скейтодром, 
то можно представить, как будет выглядеть середина нового парка.   

человек посетили сайт 
с 10 по 16 июля. Присоединяйтесь!новостей www.kp40.ru на прошлой неделе 79 290

II место III место 

строить с середины

Сенатор от Калужской области: 
«Депутат должен получать гораздо больше, чем учитель или врач»
(52 комментария, 6 520 просмотров)

Первый замглавы комитета 
Совета Федерации по консти-
туционному законодательству 
и госстроительству Алексей 
АЛЕКСАНДРОВ на днях проком-
ментировал новость о решении 
красноярских депутатов вдвое 
увеличить себе зарплату. По мне-
нию сенатора, уже 13 лет пред-
ставляющего законодательную 
власть Калужской области, парла-
ментарии должны зарабатывать 
больше, чем учителя или врачи.

— Кому сколько платить —  это 
целая политика. Вообще, тяжело 
считать чужие деньги и рассуж-

дать по этой проблеме. Любимая 
тема —  почему учителям, врачам 
платят так мало, в 3–4 раза мень-
ше чем депутатам? Ну давайте 
депутатам вовсе не платить! Зачем 
депутату машина? Пусть ходит 
пешком. Зачем депутату рабочее 
место? Пусть пишет на пеньке, как 
Ленин. Кстати, Ленин в шалаше 
написал свой известный трактат 
«Государство и революция», отче-
го впоследствии сотряслись госу-
дарственные устои России. Но это 
всё пустые, уличные разговоры, 
такой подход неверен. Депутат, 
безусловно, должен получать 

гораздо больше, чем учитель, врач 
и представители иных профессий, 
потому что его работа более от-
ветственная и требующая более 
высокой квалификации. Именно 
от результатов его работы зависит 
положение врача, учителя, а также 
больного и школьника... ◘

Стену под склоном 
парка разрисуют
(38 комментариев, 
4 620 просмотров)

Ко Дню города в Ка-
луге опорную стену под 
склоном парка со стороны 
улицы Набережной соби-
раются украсить граффи-
ти. Творить на бетонном 
холсте будут победители 
первого городского 
конкурса «Украсим город 
вместе», итоги которого 
подвели на днях.

Авторы проекта хотят 
изобразить на стене знако-
вые для Калуги места и от-
разить тему космоса. ◘
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В минувшую субботу, 15 июля, Калужская область оказалась на пути 
прохождения мощного грозового фронта.

Оксана КОЛОСОВА.

О надвигающейся не-
погоде Региональное 
управление МЧС сообщи-
ло заранее, предупредив 
о том, что вечером в Калу-
ге и области ожидаются 
сильный дождь, гроза, 
град, порывы ветра от 12 
до 17 м/с.

То, что происходило 
на улице в течение по-
лутора часов, многих 
калужан потрясло до 
глубины души. Особо 
впечатлительные назвали 
спектакль, разыгранный 
природой, не иначе как 
светопреставлением. 
Здесь мы собрали самые 
эмоциональные коммента-
рии, оставленные горожа-
нами в социальных сетях.

«Не помню такой грозы 
за всю жизнь! Это облако 
как будто щупальцами по 
земле перебирало».

«У нас на Ольговке в 9 
потемнело, как ночью, 
и до утра солнца уже не 
было. Настоящая буря 
прошла. Не помню тако-
го катаклизма вообще за 
свои 53 года жизни».

«Чёрная волна накатила 
на небо, словно чудовище, 

с угрожающей быстротой. 
Ветер рвал и метал! Дождь 
лил монолитной стеной, 
а молнии извергались 
и извергались из устраша-
ющего небесного мглисто-
го чрева. Тьма легла на 
землю. День стал ночью. 
Мы сидели в тёплом доми-
ке, успев закрыть плотно 
все окна, но открыв все за-

навески, чтобы наблюдать 
это потрясающее реали-
ти-шоу, которое устроила 
природа нам на закуску 
в субботу».

Некоторые пользовате-
ли соцсетей назвали про-
изошедшее смерчем и ура-

ганом. Однако известный 
калужский метео ролог 
Татьяна ИНКИНА гово-
рит, что это не так.

«Понимаю, что у каж-
дого своё представление 
о природной стихии. 
И всё же сегодня вече-
ром в Калуге был очень 
сильный ливень в сопро-
вождении мощной грозы, 
но не ураган, — написала 
Татьяна Владимировна 
на своей личной страни-
це в соцсети «Фейсбук» 
вечером 15 июля. — Ура-
ган — это сильный ветер 
со скоростью более 33 м/с. 
При таком дожде и грозе 
после урагана в городе 
не осталось бы камня на 
камне. К тому же в ве-
чернее и ночное время 
на фоне тёмного неба 
грозы выглядят особенно 
угрожающе».

Какие сюрпризы готовит 
нам погода во второй поло-
вине июля, можно только 
предполагать — на некото-
рых гидрометеопорталах 
прогнозы меняются по 
несколько раз в течение 
дня. Как написал один 
из калужан, «нынешнее 
лето — чемпион по ка-
призам погоды». С этим 
трудно поспорить. ◘

Облако-чудище в небе 
над Правобережьем.

«Тьма легла на землю, и день 
  стал ночью…»

«Чёрная волна 
накатила на небо, 
словно чудовище, 
с угрожающей 
быстротой. Ве-
тер рвал и ме-
тал! Дождь лил 
монолитной сте-
ной. Тьма легла 
на землю. День 
стал ночью».
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Анализируем результаты работы городских 
властей по самостроям.

Валерий ПАНТЕЛЕЕВ.

Ровно три года назад, 
в июне 2014-го, на одной 
из городских планёрок 
тогдашний исполняющий 
полномочия градоначаль-
ника Константин Баранов 
объявил войну незаконным 
постройкам. Сотрудники 
его аппарата тогда даже 
подготовили слайд-шоу, 
чтобы продемонстриро-
вать масштабы наглости 
калужских нелегальных 
застройщиков.

Схема была проста: 
индивидуальный предпри-
ниматель или физическое 
лицо выкупает небольшой 
ветхий домик с приуса-
дебным участком и об-
ращается за разрешением 
на строительство индиви-
дуального жилого дома. 
А затем возводит на этом 
участке многоквартирный 
дом, надеясь его как-нибудь 
оформить задним числом. 
Среди наиболее ярких при-
меров были показаны дома 

по ул. Дзержинского, 28, 
Плеханова, 92, Никитина, 
140, и Суворова, 147.

В качестве следующего 
шага занимавшему на тот 
момент пост начальника 
Управления строительства 
и земельных отношений 
Дмитрию Денисову мэром 
было дано поручение в те-
чение трёх недель подгото-
вить список всех самостро-
ев в Калуге.

— Дальше будем действо-
вать так, как должны дей-
ствовать: через суды, пра-
воохранительные органы. 
Вакханалию —  по-другому 
я это не могу назвать —  
надо прекращать! — заявил 
тогда Константин Баранов.

Первым под снос дол-
жен был пойти дом по ул. 
Плеханова, 92. Об этом 
сообщил спустя всего месяц 
после знаменитой пла-
нёрки, 16 июля 2014 года, 
на пресс-конференции 
в Калуге исполняющий тог-
да обязанности прокурора 
города Юрий Лукьяненко.

— Практика сноса неза-
конно возведённых домов 
в России есть, но в Калуге 
она ещё не применялась. 
И теперь мы хотим на-
чать, —  сказал тогда Лу-
кьяненко, добавив, что про-
куратурой готовятся иски 
по ещё трём домам. — Все-
го же в реестр незаконно 
возведённых сейчас входят 
около шестидесяти зданий.

* * *
После этих событий 

прошло три года. Кон-
стантин Баранов скон-
чался в апреле 2015-го 
от сердечного приступа. 
Дмитрий Денисов пошёл 
на повышение — теперь 
он первый заместитель 
губернатора. Юрий Лукь-
яненко в августе про-
шлого года ушёл в от-
ставку и стал советником 
губернатора по правовым 
вопросам противодействия 
коррупции.

А что же главные герои 
нашего повествования —  
незаконно построенные 
дома? Их судьбы —  в на-
шем фотоотчёте. ◘

Незаконнорождённые
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Трёхэтажный дом 
и импотенция власти
Депутаты городской Думы отстаивают инте-

ресы жителей, пострадавших от нелегального 

застройщика.

Валерий ПАНТЕЛЕЕВ.

Фото автора.

— А пропустят статью-то 

вашу? — робко спросили 

меня жители улицы Постова-

лова, второй час ожидавшие 

вместе с депутатами город-

ской Думы приезда сотрудни-

ков прокуратуры. После трёх 

лет борьбы они совсем утра-

тили веру в справедливость.

Первая проба
Район частной застройки 

между улицами Никитина 

и Болдина — треугольник, 

ограниченный с третьей сто-

роны железной дорогой. Дома 

эти строили вернувшиеся 

с войны фронтовики, а сейчас 

здесь живут их дети. При-

ветливые и работящие, они 

привыкли трудиться на своих 

огородах и хорошо знают друг 

друга.
Первый сигнал о том, что их 

умиротворённой жизни при-

шёл конец, они получили ещё 

три года назад. Тогда на одном 

из участков на месте частно-

го дома выросла небольшая, 

но многоэтажка. Некий пред-

приниматель купил участок 

вместе с разрешением на стро-

ительство коттеджа, а вместо 

этого построил 17-квартир-

ный жилой дом. Стоки вывел 

в частную канализацию, 

врезку в которую Водоканал 

под предлогом переполнения 

давно запретил даже жителям 

частных домов.
Жители повозмущались 

да и смирились: есть ведь 

и Горуправа, и прокуратура, 

и Стройнадзор, и БТИ, и масса 

других контролирующих 

инстанций. Не могут же они 

допустить, чтобы многоквар-

тирные дома строились просто 

так. Однако последующие 

события подтвердили, что всё 

обстоит именно так.

Аппетит растёт 
во время еды

В марте 2014 года жители 

домов на улице Постовалова 

с ужасом увидели, что на вы-

купленном участке № 64 

возводится ещё один много-

квартирный дом. Строители 

вели себя, как настоящие 

захватчики, а новый хозяин 

участка не только не по-

шёл на диалог с жителями, 

но выбрал прямо противопо-

ложную тактику, пытаясь 

заткнуть им рот угрозами.
— Стро-

ительный 
мусор из окон 
выбрасывали 
прямо ко мне 
во двор, — жа-
луется Любовь 
ФРОЛОВА, 
пострадавшая 
больше дру-
гих, потому 

что её участок вплотную при-

мыкает к стройке.
— Обещал нам весёлую 

жизнь устроить, — вторит ей 

другая соседка.

Возмущённые жители 

бросились жаловаться во все 

инстанции, но чиновники 

остались глухи.
— Каждый пытался найти 

повод, чтобы отстраниться 

от этой ситуации, — говорит 

Елена КАСЫМ. — Куда бы 

мы ни обращались, нам везде 

отказывали, ссылаясь на то, 

что владелец имеет право 

на строительство частного 

дома. А то, что он возводит 

многоквартирный дом, — это, 

мол, наши фантазии.

К осени «частный коттедж» 

уже был готов: трёхэтажная 

кирпичная коробка с 27 от-

дельными квартирами и бал-

конами, нависающими прямо 

над соседним участком.

— Дом закрыл нам солнце, 

с двух часов дня у нас уже 

темно. В этом году я на огоро-

де посеяла газонную тра-

ву — расти там уже ничего 

не будет, — говорит Любовь 

Фролова. — Будем жить те-

перь под надзором и убирать 

из своего двора их окурки, 

а то и чего похуже.

Жители идут в суд

Хотя было уже совершенно 

очевидно, что вместо частного 

коттеджа, в нарушение всех 

градостроительных норм, 

возведена многоквартирная 

многоэтажка, чиновники 

так и не собирались ничего 

делать. Их прежние ответы: 

«Пусть построит, тогда будем 

разбираться» — оказались 

ловушкой. Теперь они уже 

говорили другое: «Что же вы 

раньше не обращались? А те-

перь уже поздно».
Видя полную беспомощ-

ность властей, жители обра-

тились в прокуратуру г. Мо-

сквы, которая в конечном 

итоге и подвигла калужскую 

прокуратуру подготовить 

судебный иск. В декабре 

2014 года Калужский рай-

онный суд признал строение 

самовольной постройкой 

и обязал застройщика сне-

сти строение своими силами 

и за свой счёт. В мае факт 

незаконной постройки был 

подтверждён уже в областном 

суде.
Казалось бы, законность 

восторжествовала. Но не 

тут-то было: решение двух 

судов застройщик проигно-

рировал точно так же, как 

и градостроительные нормы. 

После решения суда прошло 

уже больше года, но судьба 

дома всё ещё фактически 

не определена.

Мировое соглашение

Несмотря на то что дом 

был беспрепятственно по-

строен, чтобы продать в нём 

квартиры, каким-то образом 

его нужно узаконить. И вот 

в прошлом месяце между 

горуправой и застройщиком 

заключается мировое согла-

шение. Когда с его текстом 

ознакомились жители, их 

возмущению не было предела: 

такой откровенной лжи в офи-

циальных документах им 

видеть ещё не приходилось.

Оказывается, застройщик 

все выявленные судом недо-

статки устранил, а именно: 

переоборудовал 27-квартир-

ный дом в индивидуальный 

(!), приобрёл смежный уча-

сток и построил противопо-

жарную стену (?).
По словам жителей, ни одно 

из этих утверждений и близко 

не соответствует действитель-

ности. Однако заместитель 

городского головы Дмитрий 

Денисов утверждениям за-

стройщика сразу и охотно 

поверил. Почему — тоже 

понятно. Во второй части 

мирового соглашения значит-

ся, что застройщик обещает 

передать городу две двух-

комнатные квартиры в новом 

доме в Турынино.

Депутатов обманули

В конце мая мировое согла-

шение по дому на Постовало-

ва было вынесено на рассмо-

трение городской Думой.
— Застрой-

щик изна-
чально пони-
мал, что он 
нарушает все 
нормы, и тем 
не менее стро-
ил, зная, что 
потом сможет 
договориться 
с властями. 
Вот что самое 

страшное, — говорит депутат 

по данному округу Алек-
сандр ОДИНОЧНИКОВ.

По его словам, депутатов 

городской Думы застройщик 

ввёл в заблуждение. В зале 

заседаний было заявлено, что 

при сносе дома пострадают 

некие дольщики. К тому же 

пообещал в придачу к двум 

квартирам в Турынино 

за свой счёт построить в этом 

микрорайоне ещё и поли-

клинику. Такие аргументы 

не могли не произвести 

на депутатов впечатления, 

и мировое соглашение они 

утвердили.
К сожалению, ничем 

не подкреплённые заявления 

частного лица их убедили 

сильнее, чем доводы коллеги.
— Если 

мы видим 
из решения 
Думы, что дом 
из многоквар-
тирного стал 
индивидуаль-
ным жильём, 
то получается, 
что тут будет 
жить одна 

большая дружная семья, — 

иронизирует депутат Алек-

сей КОЛЕСНИКОВ.
По его словам, поликли-

нику застройщик обязан 

построить в любом случае 

в соответствии с ранее подпи-

санным договором, а теперь 

он просто пытается продать 

её второй раз.
— Огромное число чинов-

ников и должностных лиц 

задействовано в этом вопросе 

ради того, чтобы один чело-

век обогатился, — возмуща-

ется Александр Одиночни-

ков. Примечательно, что двое 

депутатов городской Думы, 

будучи в разных партиях, 

делают одно дело.
— Мы все калужане, нас 

народ выбрал, чтобы пред-

ставлять интересы жителей 

конкретной территории, 

и партийная принадлеж-

ность здесь вообще ни при 

чём, — убеждён Александр 

Владимирович.

Междусобойчик вместо 

закона
Калужские руководите-

ли любят говорить, что они 

во всём идут навстречу биз-

несу. Такой подход на самом 

деле необходим, потому что 

бизнес — это и рабочие места 

для калужан, и налоги в го-

родской бюджет. Однако это 

не означает, что власти долж-

ны становиться на задние 

лапки перед любым, у кого 

есть деньги. Идти навстречу 

бизнесу — да, но не вопреки 

закону и законным интере-

сам калужан.
И вот тут мы сталкиваемся 

с ситуацией, при которой 

бизнесмен изначально идёт 

на нарушение закона, ре-

зонно надеясь впоследствии 

«договориться» с городскими 

властями. Попросту заткнуть 

им рот какими-то подачками, 

а ещё лучше — пустыми обе-

щаниями. И это работает!

Но, если у власти нет 

инструментов принужде-

ния к закону, она обречена. 

А подобных принципиаль-

но неразрешимых проблем 

у нас становится всё боль-

ше: лошади на Байконуре, 

бродячие собаки, самострой… 

По словам прокурора города, 

в Калуге подобных само-

строев уже больше 70. И если 

ситуация на Постовалова 

сойдёт застройщику с рук, их 

количество будет неизбежно 

расти. ◘

Александр 
ОДИНОЧНИКОВ: 
«Об этом нужно 
не просто 
говорить — кричать!»

Любовь 
ФРОЛОВА.

Алексей 
КОЛЕСНИКОВ.

Александр 
ОДИНОЧ-
НИКОВ.

Многоэтажка возведена буквально 

в паре метров от соседнего участка.

Валентина БОЛДЕНКОВА показывает затопленный 

вход в подвал. В этом месте грунтовые воды стоят 

особенно высоко.

Улица Никитина. По видимым признакам дом уже заселён, и никто его 
сносить не собирается.

22 июня 2016 года. Дом по адресу: ул. Постовалова, 64, — почти готов 
к эксплуатации.

Постовалова сегодня. За истекший год разобрана крыша. Больше 
никаких изменений не замечено.

Суворова, 147. Реконструкция нежилых помещений магазина 
«Спутник». За три года тут мало что изменилось.
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Дом по адресу: ул. Дарвина, 2А, — стал первым, который 
всё-таки снесли. Это произошло в июле 2017-го —  спустя три 
года после начала кампании по борьбе с самостроями и через 
два года после решения Калужского районного суда по иску 
городской прокуратуры. Ситуация сдвинулась с места только 
после вмешательства судебных приставов.

Улица Плеханова. Самый знаменитый из незаконно построенных домов 
в Калуге. Прокуратура собиралась снести его в первую очередь. Позиция 
городских властей менялась несколько раз, вплоть до того, чтобы дать 
владельцу все разрешения, потому что «дом красивый». Пока он стоит 
целый и невредимый, но и незаселённый. Недавно его вновь огородили 
металлическим забором.
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16 млн. рублей планируется потратить из муни-
ципального бюджета на украшение Калуги ко Дню 
города. К 26 августа областной центр собираются 
украсить праздничными конструкциями нескольких 
видов. Это будут флаговые композиции «Костёр» 
и «Пламя Победы», баннерные консоли, панно, улич-
ные флаги и растяжки. Декоративные арки на бульва-
ре Кирова украсят искусственными цветами и лапни-
ками. Здесь же появится и так называемая объёмно-
пространственная композиция «Зонты на Кирова», 
состоящая из 880 разноцветных зонтиков. Ещё два 
зонта, более монументальных, с куполом диаметром 
более 1 метра, установят в Центральном парке куль-
туры и отдыха и в парке им. Циолковского. В Цен-
тральном парке должна появиться и вторая объём-
но-пространственная композиция под названием 
«Картина». Она представляет собой багетную раму 
высотой 1,5 метра и шириной 2,5 метра, в централь-
ной части которой сделан проём. Аналогичную 
конструкцию установят и возле памятника 600-летию 
Калуги. В стоимость контракта входит также запуск 
в небо 10 тысяч воздушных шаров в пяти местах 
по маршруту карнавального шествия 26 августа. ◘

А в это время

Герой одного из моих интервью 
как-то сказал: «За каждым решением 
чиновника должно быть экономиче-
ское обоснование. Что оно принесёт: 
убыток или доход». Понятно, что 
финансовая ситуация, сложившаяся 
в нашем городе, является следствием 
в том числе и тех проблем, которые 
существуют на уровне страны. Од-
нако едва ли кризис может служить 
оправданием всех наших бед. В тече-
ние года у нас на глазах происходили 
события, которые многих калужан 
заставили усомниться в профессио-
нальной состоятельности некоторых 
городских управленцев. В первую 
очередь речь идёт об операции 
по ликвидации городского рынка 
и строительстве на его месте парка. 
По нашим сведениям, ежегодно 
рынок приносил в местный бюджет 
прибыль в размере 50 млн. рублей. 
Это довольно приличная сумма, ко-

торой казна лишилась. Что касается 
парка, то, хотя строиться на первых 
порах он будет за счёт федеральных 
и областных средств, содержать его 
всё равно придётся городу. А это 
не три копейки. Но прежде бюджету 
предстоит потратиться на выкуп 
частных земельных участков, которые 
попадают на территорию будущего 
парка. Непонятно, в какую сумму 
обойдётся казне и продление улицы 
Рылеева до Каменного моста, которое 
предполагает проект планировки 
данной территории. Одним словом, 
подписавшись под парком, чинов-
ники получили на свою голову массу 
проблем, решение которых обойдёт-
ся очень дорого. В нынешней финан-
совой ситуации это выглядит так, как 
если бы вы, потеряв работу, затеяли 
в квартире дорогущий ремонт вместо 
того, чтобы экономить до лучших 
времён. Конечно, город рассчитывает 

на помощь области. Но продолжаться 
бесконечно она не может. Пример — 
Губернский парк, на строительство 
первой очереди которого регион вы-
делил внушительную сумму — около 
150 млн. рублей, а позже дал понять: 
«Дальше — сами». Сразу после этого 
проект «сдулся». Не исключено, что 
аналогичная судьба ждёт и парк 
на месте рынка.

Некоторые вопросы вызывает 
и участие Калуги в федеральной 
программе «Комфортная городская 
среда». Средства из государствен-
ной казны на обустройство дворов 
и общественного пространства и об-
ласть, и город получили не просто 
так, а на условиях софинансирования. 
Тоже дополнительные расходы. И во-
обще это довольно странно — брать-
ся за новые проекты, не завершив 
предыдущие. К сожалению, в Калуге 
это стало нормой. ◘

От автора

Калуга оказалась на пороге безденежья — чиновники надеют-
ся прикрыть финансовую дыру многомиллионным кредитом.

Оксана КОЛОСОВА.
Фото автора.

То, что муниципаль-
ный бюджет переживает 
не лучшие времена, 
стало понятно давно. 
Например, в этом году 
город вынужден был от-
казаться от капитальной 
реконструкции дорог 
(дорога на Шопино не 
считается — она стро-
ится за счёт средств 
федерального бюджета), 
существенно сократи-
лись расходы на благо-
устройство дворовых 
территорий, а также 
на обустройство Губерн-
ского парка, начатое два 
года назад и до сих пор 
не законченное.

На дне
Однако ситуация 

оказалась не просто 
сложной, а катастрофи-
ческой. В этом призна-
лись сами чиновники 
во время городской 
планёрки, состоявшейся 
в прошлый понедель-
ник, 10 июля. За её 
трансляцией мы наблю-
дали в режиме онлайн 
на сайте горуправы.

— В связи с тем, что 
мы начинаем плавно 
входить во вторую по-
ловину финансового 
года и денег у нас нет 
вообще, хочу напомнить 
вам о постановке на 
учёт бюджетных обяза-
тельств, — обратилась 
к коллегам руководи-

тель 
Управ-
ления 
финансов 
г. Калуги 
Екате-
рина 
ИВАНО-
ВА. — Мы 
просили 
согласо-
вывать 

с Константином Михай-
ловичем (Горобцовым. — 
Прим. ред.) не постанов-
ку бюджетных обяза-

тельств на учёт, а само 
заключение договоров 
до 100 тысяч. То есть 
сначала надо согласо-
вать с Константином 
Михайловичем, нужно 
ли это сейчас, в данной 
ситуации, муниципа-
литету, а потом уже 
заключать контракт. 
Основная масса управ-
лений делает наоборот: 
сначала заключает от 
имени муниципалитета 
договор, а потом ставит 
нас перед фактом. Мы 
должны понимать, что 
денег нет, их не хватит.

Тему продолжил 
первый заместитель 
городского головы 
Алексей ДМИТРИЕВ. 
Планёрку проводил он, 
так как градоначальник 
Константин ГОРОБЦОВ 
находился в отпуске.

— Скажу честно: мы, 
чтобы 
закрыть 
текущие 
про-
блемы, 
то, с чем 
будем 
выходить 
на по-
следнюю 
Думу, 
снимали 

деньги с уборки терри-
торий — 60 млн. рублей. 
Это чтобы вы понимали: 
в какой части мы войдём 
в зиму — большой-боль-
шой вопрос. Сейчас воз-
можности снять денеж-
ные средства нет. При 
этом нам нужно до кон-
ца года найти 150 млн. 
рублей на зарплаты 
учителям. Для УКТ до 
конца года мы сколько 
должны найти?

— 80 и 40, — ответила 
Екатерина Иванова.

— 120. Причём без 
отсрочки. Это то, на что 
приходят требования 
из налоговой инспек-
ции, блокируя счёт. 
И второе — выплата 
заработной платы со-
трудникам. Это не те 
деньги, которые можно 

отсрочить. 25 мы долж-
ны дать к 20-му числу. 
Хотим — не хотим, но 
мы должны их откуда-то 
снять.

«Внутреннее 
ощущение»

Обсудить сложившу-
юся финансовую ситу-
ацию более детально 
чиновники планировали 
на одном из совещаний 
с участием замести-
телей начальников 
управлений.

— Я прошу подгото-
виться детально, быть 
готовыми ответить 
за каждую цифру, по-
тому что времени на 
принятие решений, что, 
откуда, от чего мы будем 
отказываться, у нас 
нет, — сказал Алексей 
Дмитриев. — В про-
тивном случае вопрос 
подготовки к зиме даже 
не столько вызывает 
опасения, что не будут 

завершены какие-то ра-
боты: трубы переложены 
или что-то такое, — а то, 
что нам не дадут элек-
троэнергию, газ из-за на-
личия задолженности. 
Денег нет во-об-ще!

По этой причине, 
сказал Дмитриев, 
городу пришлось от-
казаться от некоторых 
проектов — например, 
от дальнейшего благо-
устройства Губернского 
парка. Хотя ещё в на-
чале июня чиновники 
рассказывали о том, что 
там нынешним летом 
оборудуют две спор-
тивные площадки для 

подростков, продолжат 
обустройство бульвара, 
сделают дополнительное 
асфальтирование объ-
ездной дороги, устано-
вят на въездах шлагбау-
мы и организуют охрану 
объекта.

— Мы свернули очень 
много социальных про-
ектов в плане, я имею 
в виду — каких-то хоте-
лок, — добавил первый 
зам. градоначальника. — 
Мы оставили котельные, 
без которых в зиму про-
сто не войдём, и только 
долги. Поэтому, пожа-
луйста, с пониманием 
отнеситесь и дайте 
заместителям полную 
информацию о том, без 
чего никак нельзя, а что 
может выждать. Здесь 
призываю всех прежде 
всего к внутреннему 
ощущению: понятно, 
что всем всё нужно, но 
есть вопросы, за которые 
с нас могут спросить, 
а есть вопросы, которые 
идут из года в год — мы 
так просто привыкли. 
Поэтому, может быть, 
где-то от каких-то 

моментов можно пока 
отказаться.

В ожидании кредита
Руководство областно-

го центра рассчитывает, 
что финансовая ситуа-
ция выправится после 
получения муниципали-
тетом кредита в размере 
350 млн. рублей. Эту 
сделку депутаты Горду-
мы согласовали перед 
уходом на летние кани-
кулы. Кредит предна-
значен МУП «Калугате-
плосеть» «для пополне-
ния оборотных средств 
в целях недопущения 
остановки его деятельно-
сти как социально зна-
чимого муниципального 
объекта и обеспечения 
его устойчивой работы». 
Заём планируется полу-
чить сроком на 5 лет под 
залог муниципальной 

недвижимости. В пере-
чень имущества вошли 
7 нежилых помещений 
на улице Складской, 
а также здание гор-
управы на Ленина, 93, 
в котором находятся 
несколько городских 
управлений (включая 
Управление финансов) 
и Гордума. Стоимость 
здания оценена поч-
ти в 97 млн. 963 тыс. 
рублей.

– И план второй — 
продажа электрических 
сетей. Всё. Других ис-
точников у нас в муни-
ципалитете нет. Других 
возможностей мы пока 
не придумали, — ре-
зюмировал Алексей 
Дмитриев. — Полу-
чим кредит, продадим 
сети — всё восполнится. 
Просто сейчас ситуация 
вот такая. ◘

«Денег нет во-об-ще!»

«Скажу честно: 
чтобы закрыть 
текущие про-
блемы, мы сни-
мали деньги 
с уборки терри-
торий — 60 млн. 
рублей».
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Эту статью уже 
обсуждают на сайте

Екатерина 
ИВАНОВА.

Алексей 
ДМИТРИЕВ.

Агитационная листовка федерального проекта «Комфортная городская 
среда». Наклеенная на окно маршрутки, она выглядит немного фатально 
и словно напоминает, что и прекрасные проекты при их неразумной 
реализации могут выйти боком.
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Что происходит на рос-
сийском рынке труда.

Валерий ПАНТЕЛЕЕВ.

Начиная с 2010 года, до-
вольно старые, а потому 
очень проверенные и надёж-
ные ракеты-носители «Про-
тон» стали терпеть аварии 
одна за другой. Долго подо-
зревали диверсию, искали 
иностранных агентов. Пока 
в конце концов не оказалось, 
что причина банальна, — ​
низкая мотивация труда 
рабочих. За создание ракеты 
ценой 80 миллионов долла-
ров они получали зарплату 
10–15 тысяч рублей в месяц.

«Диверсанты — ​те, кто 
не платит денег этим лю-
дям», — ​заявил тогда кури-
рующий «оборонку» вице-
премьер Дмитрий Рогозин. 
Однако случай с «Протона-
ми» — ​прямо-таки символ 
ситуации на российском 
рынке труда, где нищета со-
седствует с огромными бюд-
жетами и всё это причудливо 
переплетено.

«Сверхновая бедность»
Этим термином экспер-

ты называют бедность при 
наличии легальной рабо-
ты. На 26-м году развития 
российского капитализма 
мы вернулись к принципу 
эпохи позднего социализма: 
«они делают вид, что нам 
платят, а мы делаем вид, что 
работаем».

Впрочем, на самом деле 
ситуация не такая удру-
чающая, как показывает 
статистика. Дело в том, что 
активные люди, не получая 
адекватной платы на основ-
ном месте работы, неизбежно 
ищут и находят различные 
подработки, которые, конеч-
но же, не отражаются в офи-
циальной статистике.

Новые луддиты
Не стоит думать, что это 

какая-то сугубо российская 
специфика. Тотальная закре-
дитованность, рост безрабо-

тицы, неравенства и бедности 
характерны для всей запад-
ной цивилизации. С другой 
стороны, на Западе идёт но-
вая технологическая револю-
ция, когда машины вытесня-
ют уже не заводских трудяг, 
а офисных работников.

В первой четверти XIX века 
английские рабочие разбива-
ли ткацкие станки, считая, 
что из-за них лишаются ра-
боты их жёны-вязальщицы. 
История повторяется, но уже 
с «офисным планктоном», 
врагами которого вдруг стали 
серверы и компьютерные 
программы.

Прекариат
Куда денутся эти, заменён-

ные бездушными скриптами 
офисные бедолаги? По мне-
нию экспертов, вряд ли они 
найдут себе аналогичную 
работу в другом подобном 
офисе — ​скорее, пойдут 
в полулегальные таксисты 
или строители либо будут 
перебиваться случайными 
заработками.

Схема «формальная офици-
альная работа плюс одна или 
несколько нелегальных под-
работок» меняется на ситу-
ацию, когда человек вообще 
не имеет постоянной занято-
сти. Первый элемент в выше-
приведённой схеме за ненуж-
ностью отбрасывается.

Английский экономист 
Гай Стэндинг выделил таких 
людей в отдельный класс, ко-
торый назвал прекариатом. 
Буквально: «переменчивый 
пролетариат», то есть рабо-
чий класс, не привязанный 
к какому-то одному месту 
работы.

Работы в Калуге 
достаточно…

Отражаются ли все эти 
глобальные процессы 
на калужском рынке тру-
да? Количество свободных 
вакансий остаётся стабильно 
высоким. Только по базе 
Центра занятости населения 
Калуги на одного ищущего 
работу приходится при-

близительно три свободные 
вакансии. Наиболее востре-
бованы инженерно-техни-
ческие работники (средняя 
зарплата — ​30,1 тыс. руб.), 
врачи (25,1 тыс. руб.), ме-
дицинские сёстры (17,3 тыс. 
руб.). Традиционно вос-
требованы рабочие профес-
сии, средняя заработная 
плата в которых составляет 
22,7 тыс. рублей.

Что касается оплаты 
труда, то тут всё так же, как 
и по всей стране. К примеру, 
средняя зарплата по всему 
банку вакансий ЦЗН за по-
следний год выросла менее 
чем на 2%, при том что 
даже официальный уровень 
инфляции за этот же период 
составил 5,4%.

Природа протестов
Итак, подведём небольшие 

итоги. Традиционный рынок 

труда, когда человек привя-
зан к одной работе и «всегда 
доволен сам собой, своим 
обедом и женой», развалива-
ется. На его место приходит 
такой переменчивый хаос, 
который не то что официаль-
ная статистика адекватно 
отразить уже не в состоянии, 
но его даже осмыслить не так 
просто.

А думать есть о чём. Ведь 
накопление критической 
массы прекариата может 
иметь самые тяжёлые со-
циальные последствия, 
поскольку именно эти не об-
ременённые постоянной 
работой люди — ​основная 
движущая сила любых улич-
ных протестов.

И наши весенние «анти-
коррупционные» акции, 
возникшие как бы вообще 
на ровном месте, не исклю-
чение. По мнению экспертов, 

связано это с тем, что идео-
логи несистемной оппозиции 
очень точно вычислили глав-
ную слабость «сверхновых 
бедных» — ​зависть к бога-
чам. Которую они ловко пере-
вели в русло якобы борьбы 
с коррупцией.

Отсюда ответ на вопрос, 
как стабилизировать такое 
общество, лежит на поверх-
ности: стимулировать заня-
тость по одному — ​основному 
месту работы. Но для этого 
предприятия должны повы-
шать зарплату. А государ-
ство, в свою очередь, должно 
реформировать систему 
налогообложения и финанси-
рования бизнеса и активнее 
включаться в регулирование 
рынка труда, не полагаясь 
только на прокуратуру.

Иначе всё наше общество 
посыплется так же, как 
«Протоны». ◘

Эта лукавая российская бедность
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Контрольная для хлеба
Что такое ХАССП, зачем взвешивать хлебные выемки и на что влияет число падения? 
Это и многое другое узнали корреспонденты «Калужского перекрёстка», побывав 
в контрольной и производственной лабораториях Калужского хлебокомбината

—  Мы работа-
ем честно, нам 
скрывать нечего. 
Поэтому всё по-
кажем и расска-
жем! — ​пригла-
шает нас на экс-
курсию Ольга 
НОВОСЁЛОВА — ​
главный техно-
лог предприя-
тия, на котором 
уже восемь деся-
тилетий пекут для 

калужан вкусный и здоровый хлеб.
Вначале в обязательном порядке про-

веряется всё поступающее на предпри-
ятие сырьё. Поэтому первым делом нас 
ведут в аттестованную контрольную ла-
бораторию. Здесь среди бесчисленного 
количества стеклянных колб и реагентов 
работают специальные аппараты, кото-
рые монотонно гудят и иногда выпускают 
пар. Многие операции работники лабора-
тории делают вручную, поэтому в комна-
те оборудованы вместительная раковина 
и кран с водой.

За отдельным столом инженер-хи-
мик Инна АЛЕКСАНДРОВА перебира-
ет каждое зёрнышко, чтобы отделить его 
от сорной примеси.

—  Конечно, в промышленных масшта-
бах это делают машины, — ​объясняет Ин-
на Владимировна. — ​А моя задача — ​от-
фильтровать зерно из этой небольшой 
горстки, чтобы определить его класс.

Но вот зерно превращается в муку. Ка-
лужский хлебокомбинат получает муку 
от собственной мельницы, которая нахо-
дится в Воротынске и имеет многолет-
ний опыт по выработке высококачествен-
ной муки. Там контрольной лабораторией 
тщательно проверяется качество зерна, 
поступающего от фермерских хозяйств, 
которые являются многолетними добро-
совестными партнёрами мельницы. Во-
ротынская мельница вырабатывает пше-
ничную муку высшего, первого и второ-
го сорта, перерабатывает рожь, получая 
ржаную обдирную муку.

Представленные образцы, согласно 
ГОСТу, контрольной лаборатории хлебо-
комбината нужно проверить на белизну, 
влажность, сход сита, число падения, ко-
личество и качество клейковины. От чис-

ла падения, например, зависит конси-
стенция мякиша, а от количества клейко-
вины — ​энергетическая ценность, польза 
и вкусовые качества конечной продук-

ции. Если сырьё не проходит по каче-
ственным показателям, оно тут же воз-
вращается поставщику. И здесь никаких 
компромиссов быть не может.

Все дальнейшие операции (соответ-
ствие технологии, проверка-закладка сы-
рья в продукцию, технологические режи-
мы выпечки) строго проверяются произ-
водственной лабораторией.

Прежде чем провести в святая святых 
предприятия — ​хлебный цех, нас облача-
ют в стерильные халаты и шапочки (сани-
тарные нормы здесь соблюдаются очень 
строго). В большом помещении десят-
ки огромных чугунных чанов с мукой, те-
стом, несколько транспортёров, по кото-
рым движутся куда-то вверх разные ко-
лобки, и тут же из печи, как в сказке, 
выскакивают румяные батоны. А запах!.. 
Ни с чем не сравнимый аромат свеже
испеченного хлеба, знакомый ещё с дет-
ства!

В каждую смену в производствен-
ной лаборатории работает техник-техно-
лог, который контролирует техпроцесс: 
влажность и кислотность полуфабри-
катов, массу тестовой заготовки. Кис-

лотность, например, позволяет судить 
о правильности технологического про-
цесса и качестве хлеба. Для её опреде-
ления техник-технолог Юлия ЛУТ рас-
тирает кусочек хлеба с водой и титрует 
этот раствор раствором гидроксида ка-
лия с несколькими каплями фенолфтале-
ина до получения слабо-розового окра-
шивания.

Кроме того, сейчас, не побоимся это-
го слова, в тёплое время года, готовые 
изделия в производственной лаборато-
рии проверяются на заражение карто-
фельной болезнью.

На производстве контролируется и ка-
чество легендарных жёлтых пакетиков. 
Все данные проверки фиксируются в ам-
барных книгах.

Чтобы наверняка быть уверенными 
в качестве хлеба, который окажется 
на столе калужан, каждая единица на вы-
ходе проходит через глаза и руки служ-
бы контроля качества готовой про-
дукции и лично её начальника Ека-
терины КРАСИЛЬНИКОВОЙ. И, если 
что-то вызывает подозрение, тут же от-
браковывается.

Хлеб с пылу с жару, как новорождён-
ного, кладут на специальный измери-
тельный прибор для определения объ-
ёмного выхода изделия, его длины и вы-
соты.

В контрольной лаборатории готовая 
продукция также проверяется по всем 
основным физико-химическим показате-
лям, регламентированным ГОСТом. Это 
кислотность, пористость и влажность. 
К примеру, пористость Инна Алексан-
дрова определяет с помощью пробни-
ка Журавлёва: специальным цилиндром 
делает в хлебе выемки, которые потом 
взвешивает.

—  Калужский хлебокомбинат рабо-
тает по процедурам системы безопас-
ности пищевой продукции ХАССП, в ко-

торых подробно описаны правила для 
каждого работника, по которым долж-
на выпускаться безопасная и качествен-

ная продукция. Все сотрудники эти про-
цедуры знают и строго выполняют, — ​до-
полняет увиденное и услышанное нами 
Ольга Новосёлова. — ​Нашим предприяти-
ем заключён договор с СЭС. Поэтому по-
мимо сырья и хлеба здесь контролируют-
ся и вода, и микроклимат. Раз в полгода 
отбираются образцы воды, смывы с рук, 
столов, одежды, ведётся бакконтроль. 
Ежегодно в Испытательной лаборатории 
по качеству пищевых продуктов, продо-
вольственного сырья и экологии наша 
продукция проходит испытания на соли 
тяжёлых металлов, микотоксины и пести-
циды. С такой же периодичностью прове-
ряется и всё контрольное оборудование.

Поэтому мы уверены, что жители Калу-
ги и области покупают только качествен-
ный хлеб.

P. S. Смена, которая трудилась во вре-
мя нашего визита, закончила работу 
в 8 утра следующего дня. А дальше — ​
мойка, стирка, и в 10 часов — ​здрав-
ствуй, новый техпроцесс!

Качество хлеба «проверяла»  
Лилия БУЛАЕВСКАЯ.

Фото автора.

l  Правильный хлеб, после того как его слегка сжали, должен быстро вернуть 
первоначальную форму. В противном случае велик риск, что у него — ​влажный 
мякиш, в котором любят селиться бактерии.

l  На качественных буханках и батонах не должно быть белёсого налета. Его 
наличие — ​свидетельство того, что хлеб выпекали из просроченной муки.

l  Чёрный нагар, который многие принимают за хрустящую корочку, «богат» 
канцерогенами.

l  Выпечка из натуральных ингредиентов имеет достаточно ограниченный срок 
годности. Такие хлебобулочные изделия рекомендуется хранить в открытом виде 
не более 24 часов, а в упаковке или в хлебнице — ​не более 72.

ВЫРЕЖИ И СОХРАНИ

4 признака качественного хлеба

Известный булочник и наш земляк 
Максим Филиппов еще в XIX веке по-
нял, что для создания хлеба высокого 
качества необходимо отбирать партии 
пригодного для данных целей зерна. 
Благодаря высокому качеству выпе-
ченных по этим критериям изделий, 
его сын Иван стал «поставщиком Дво-
ра Его Императорского Величества». 
А филипповские традиции продолжили 
добросовестные производители хлеба. 
Такие, как Калужский хлебокомбинат.

НЕМНОГО ИСТОРИИ

На правах рекламы. Инф. на момент. публ.
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Светлана СИВКОВА —  едва ли не единственный 
в нашей области мастер по работе с берестой.

Татьяна СВЕТЛОВА.
Фото автора.

— Ещё в школе, 
в 9-м классе, мне 
надо было как-то 
довезти чернику, 
а ехать долго, 6 ча-
сов. Тогда я сделала 
кузовок. В нём и до-
везла ягоды, и это 
была моя первая 
работа с берестой, —  
рассказывает Свет-
лана. —  Ну а по-
том стала делать 
шкатулки. Первую 
смастерила за 2 года 
до развала Совет-
ского Союза, на ней 
герб —  двуглавый 
орёл. Я нашла ста-
рую монету и скопи-
ровала с неё. Сама 
не знаю, почему мне 
захотелось это сде-
лать. И через 2 года 
этот герб вернулся… 
А вплотную берестой 
я начала заниматься 
почти два года назад.

И душегрея, 
и понёва

— Люблю де-
лать куклы в на-
родном стиле. Вы 
можете увидеть, 
что на них —  все 
элементы русского 
костюма: и понёва 
есть, и душегрея, 
и очелье —  укра-
шение на голову, 
и накосники. Ку-
клы я делаю давно, 

в основном из глины, 
из бисера. И как-то 
мне захотелось спле-
сти для них лапти. 
Однажды я была 
в Чебоксарах на все-
российском кон-
курсе, и мастер там 
плёл лапти прямо 
на ходу. Я —  к нему: 
«Покажите, как вы 
это делаете, мне так 
хочется научиться!» 
Он плёл, и я с ним 
рядом плела. Полу-
чилось. А потом 
подумала: почему бы 
куклу из бересты 
не сделать? И тоже 
смогла.

Особенный 
материал

— В Калужской 
области бересты 
мало, заготовить 
трудно. Знакомый 
по весне на лесозаго-
товках её для меня 
собирает. Заготавли-
вают бересту обычно 
в мае-июне, но здесь 
многое зависит от по-
годы. В этом году, 
например, её можно 
было собрать толь-
ко в июне. Затем её 
надо расслоить на то-
ненькие пласты, на-
резать. Это занимает 
больше времени, чем 
плетение. А вообще, 
работать с берестой 
легко, но надо иметь 
первоначальные на-
выки. Если вяжете 
или вышиваете, ска-

жу, что принцип по-
вторяется: перепле-
тение полос, 3–4 пра-
вила —  и можно 
сплести всё что угод-
но,  от туеска до ко-
ровы. Единственное 
правило: если болит 
голова, если настро-
ение плохое, лучше 
не делать — всё 
равно не получится. 
Всё или путается, 
или ломается, или 
трескается…

Береста 
оберегает

— Люблю делать 
вещи в народном 
стиле. Напри-
мер, фольклорные 
коллективы мне 
часто заказывают 
очелье —  это повязка 
на голову и своего 
рода оберег. Звёз-
дочки —  талисман 
стихии. Лапти  тоже 
считались оберегом 
на долгую дорогу. 
Лапти у нас, кстати, 
из бересты редко 
плели, в основ-
ном —  из лыка, более 
прочные и долго-
вечные получались. 
В берестяных лаптях 
ходили в Сибири, 
где много пластовой 
бересты. И я пробо-
вала плести шлёпки 
из бересты. Они счи-
таются лечебными, 
но слишком мягкие, 
зато маленьким де-
тям хорошо. ◘

Калужанка умеет плести лапти

Куклы, петух, лошади —  всё из бересты. А в одежде есть все элементы народного 
костюма —  душегрея, очелье, рубаха с поясом. Всё это — на выставке в Доме 
мастеров.

Светлана СИВКОВА со своим 
талисманом.
— Коров я собираю, потому что 
родилась в Год Быка. И эту работу 
оставила себе.

— Это —  барыня.
— Арлекино, хотя изначально тоже 
была барыня.

— Это автопортрет, 
моя первая кукла. 
Я пыталась сделать 
берестяное лицо. 
Не очень получилось… 
зато оригинально.

— Маленькие лапти сплести 
тяжело, почти нереально. Я сделала 
одни — просто чтобы показать, что 
могу.

— Эти куклы  тоже из бересты, 
но они совсем другие.
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Кинокритик Антон 
ДОЛИН рассказал 
о картинах, которые 
поразили жюри фе-
стиваля и получили 
награды.

Татьяна СВЕТЛОВА.

В этом году фестиваль 
был собран вокруг тем, 
которые задали рус-
ские режиссёры. Одна 
из них —  отношения 
взрослых и детей. Ка-
кие же картины отметило 
жюри?

Шаг в сторону —  и всё 
меняется

— «Квадрат» —  фильм 
шведского режиссёра Ру-
бена Эстлунда —  самый 
парадоксальный и не-
ожиданный, —  говорит 
Антон ДОЛИН. —  Совре-
менная Европа представ-

лена через 
метафору 
Музея 
совре-
менного 
искусства. 
Действие 
проис-
ходит 
в Сток-
гольме 
будущего, 

где нет монархии, демон-
тирована статуя короля 
перед дворцом, а дворец 
превращён в Музей со-
временного искусства. 
У куратора музея Кристи-
ана на площади крадут 
мобильник и бумажник. 
Отследив свой телефон 
через приложение, он 
приходит в бедный район 
и, поскольку не знает, 
в какой квартире живёт 
похититель, расклады-
вает по почтовым ящи-
кам письма с угрозами. 
Этот поступок приводит 
к непредсказуемым по-
следствиям. Это история 
о том, что человек живёт 
в безопасном, «очищен-
ном» мире, но стоит 
сделать шаг в сторону, 
всё меняется, и становит-
ся неуютно. Фильм сам 
является произведением 
современного искусства 
и одновременно вели-
колепно глумится над 
современным искусством. 
Например, в музейном 
зале есть инсталляция: 
одинаковые кучки земли, 
расположенные в некоем 
порядке. И когда убор-
щик случайно нарушает 
этот порядок, происхо-
дит скандал, потому что 
теперь придётся выпла-
чивать огромную сумму. 
Это кино, говорящее 
о дискомфорте в социуме, 
где все вроде бы достигли 
консенсуса и должны чув-
ствовать себя счастливы-
ми. Но счастья не ощуща-
ется. Присутствует и тема 

детей-жертв. Рассказыва-
ется о необычной акции. 
На площади города есть 
«квадрат сострадания 
и толерантности». Пред-
полагается, что любой 
человек, который входит 
в него, может попросить 
у прохожих помощи 
и те должны помочь. Та-
кая игра в общественный 
договор, который в филь-
ме не срабатывает. Пи-
арщики музея снимают 
ролик: взрывают квадрат, 
в котором оказываются 
котёнок и девочка. И это 
скандал. Сам Кристиан —  
отец-одиночка, воспиты-
вающий двоих дочерей. 
Дети —  жертвы, пустое 
место (потому что квадрат 
остаётся пустым после 
того, как «взрывается» 
девочка).

Лучшая женская роль
— Ещё один фильм, 

который говорит о со-
временной реальности, —  
«На пределе» Фатиха 
Акина. Актрисе Диане 
Крюгер он принёс приз 
за лучшую женскую 
роль.

Фатих Акин —  ре-
жиссёр турецкого про-
исхождения, лауреат 
множества призов 
в Каннах, Венеции, 
Берлине… Картина —  это 
история теракта, в ко-
тором главная героиня 
потеряла мужа-турка 
и сына (опять же тема 
жертвенного ребёнка). 
Террористы (неонацисты) 
были оправданы судом, 
и героиня решает ото-
мстить. К этому фильму 
у меня есть ряд претен-
зий —  и  главная, как он 
построен. Конструкция 
настолько искусственна 
и предсказуема, а финал 
узнаваем, что не удаётся 
увидеть никакого сопере-
живания. Впрочем, это 
моё личное мнение.

Лучшая мужская роль
— «Тебя никогда здесь 

не было» —  вновь исто-
рия маленькой девоч-
ки–жертвы и её попытки 
спастись от страшной 
угрозы. Картину ку-
пили для российского 
показа, но, возможно, 
мы увидим её не такой, 
какой увидели в Каннах, 
так как шотландский 
режиссёр Линн Рэмси 
привезла на фестиваль 
незаконченную версию. 
Несмотря на это, она 
получила 2 важных при-
за —  за лучший сценарий 
и за лучшую мужскую 
роль. Это вариация «Так-
систа» Мартина Скорсезе 
и «Леона» Люка Бессона. 
История виртуозного на-
ёмного убийцы, который 
пытается спасти от сети 
педофилов маленькую 
девочку-блондинку. 
Картина, по сути, пред-

ставляет нарезку детских 
впечатлений героини 
и героя. Киллер (актёр 
Хоакин Феникс) пред-
ставлен тоже как ребё-
нок. Он живёт с мамой. 
По вечерам смотрит с ней 
телевизор. И кроме того, 
что совершает на заказ 
убийства, абсолютно 
инфантилен. Фильм рас-
крывает тему тотального 
сиротства. Потому что 
сиротами здесь явля-
ются и главный герой, 
и героиня.

Жертва ради 
искупления

— Приз за сценарий 
картина «Тебя никогда 
здесь не было» разделила 
с фильмом «Убийство 
священного оленя» грече-
ского режиссера Йоргоса 
Лантимоса. В главных 
ролях —  Колин Фаррелл 
и Николь Кидман. Это 
история хирурга, рабо-
тающего в госпитале. Он 
встречается со странным 
подростком. Зачем? 
Не буду вам рассказывать, 
хотя многие критики уже 
разболтали. Скажу лишь, 
что речь идёт о жертве, 
на которую должен пойти 
главный герой ради иску-
пления некоего зла.

И вновь Николь 
Кидман

— В этом году актриса 
4 раза выходила на крас-
ную дорожку в связи 
с четырьмя разными 
фильмами. Это абсо-
лютный рекорд. Приз 
за режиссуру взял фильм 
«Роковое искушение» 
Софии Копполы, в ко-
тором Кидман сыграла 
главную роль (не уверен, 
что фильм заслуживает 
такого приза). Её партнёр 
в этой картине вновь 
Колин Фаррелл. Фильм 
выйдет на российские 
экраны уже в июле. Это 
тоже история принесения 
в жертву, «нарушенно-
го» детства. В центре —  
девочки из пансиона, 
которые во время Граж-
данской войны на юге 
Америки приютили 
у себя раненого солдата-
северянина, и что из это-
го получилось.

— Мне кажется, что 
всё это ставит новую 
полярность в современ-
ном кино. Это не правые 
и левые, богатые и бед-
ные, и даже не мужчина 
и женщина, а взрослые 
и дети. Детский взгляд 
на мир. Безразличие, 
непонимание, неспособ-
ность сохранения общего 
языка. Всё это, по мне-
нию режиссёров наших 
дней, является ключом 
к нашим комплексам, 
к неуверенности, трав-
мам. И, возможно, одним 
из способов преодоления 
этих травм. ◘

«В Каннах победил самый 
парадоксальный фильм»

Антон
ДОЛИН.

«Квадрат» Рубена Эстлунда.

«На пределе» Фатиха Акина.

«Тебя никогда здесь не было» Линн Рэмси.

«Роковое искушение» Софии Копполы.
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО». (16+)

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ. (16+)

09:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА». (16+)

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(16+)

10:55 «МОДНЫЙ 

ПРИГОВОР». (16+)

12:15, 03:55 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15, 17:00 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ. 

(16+)

18:45 «НА САМОМ ДЕЛЕ». 

(16+)

19:50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ». (16+)

21:35 «ВАНГЕЛИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:40 «ВЕРСАЛЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01:50, 03:05 

«ОСЛЕПЛЁННЫЙ 

ЖЕЛАНИЯМИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

06:00 «ПОСЛЕДНЯЯ ЛЮБОВЬ 
ЭЙНШТЕЙНА». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

06:50 «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

08:50, 09:15, 10:05 «ПРАВО 
НА ПОМИЛОВАНИЕ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 
НОВОСТИ ДНЯ

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 
НОВОСТИ

13:15, 14:05 «ПЕТРОВКА, 38. 
КОМАНДА СЕМЁНОВА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:55 «ВЕЛИКАЯ 
ОТЕЧЕСТВЕННАЯ». 
«ПОСЛЕДНЕЕ 
СРАЖЕНИЕ ВОЙНЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

19:50 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА. 
ВТОРЖЕНИЕ В МОЗГ». 
«КАПКАН 
ПРОПАГАНДЫ». (12+)

20:35 «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ». 
«НИКОЛАЙ КУЗНЕЦОВ. 
МИФЫ И РЕАЛЬНОСТЬ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

21:20 «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ». 
«НЕИЗВЕСТНАЯ ВАНГА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

22:10 «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ». «КОГДА 
ПОЗАДИ МОСКВА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

23:15 «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА. 
ГОДЫ ВОЙНЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (16+)

00:00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»
00:45 «МАФИЯ 

БЕССМЕРТНА». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

02:35 «НЕЙТРАЛЬНЫЕ 
ВОДЫ». ХУД. ФИЛЬМ

04:40 «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ». 
ХУД. ФИЛЬМ

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

10:00 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:50 «ПОИСКИ УЛИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

02:35 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»

08:00 «СРЕДИ ДОБРЫХ 

ЛЮДЕЙ». ХУД. ФИЛЬМ

09:35 «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ 

ДЕЛО…». ХУД. ФИЛЬМ

11:30, 14:30, 19:30, 22:00 

«СОБЫТИЯ»

11:50 «ПОСТСКРИПТУМ». 

(16+)

12:55 «В ЦЕНТРЕ 

СОБЫТИЙ». (16+)

13:55 «ОСТОРОЖНО, 

МОШЕННИКИ! 

СКАЛЬПЕЛЬ 

МЯСНИКА». (16+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»

15:10 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 

ЮБИЛЕЙ ГЕНСЕКА». 

(12+)

15:55, 05:25 «10 САМЫХ… 

НЕСЧАСТНЫЕ БРАКИ 

С ИНОСТРАНЦАМИ». 

(16+)

16:30 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР». (12+)

17:30 «БЫВШАЯ ЖЕНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)

20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

22:30 «НЕВИДИМЫЙ 

ФРОНТ». 

СПЕЦРЕПОРТАЖ. (16+)

23:05 «БЕЗ ОБМАНА». «ЕДА 

НА ГРИЛЕ». (16+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»

00:20 «КРАСНЫЙ ПРОЕКТ». 

(16+)

01:45 «ПЕРЕЛЁТНЫЕ 

ПТИЦЫ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ». (16+)

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР». (16+)

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:35 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:25 «ПОПЫТКА 

К БЕГСТВУ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:40 «ЛОЛИТА». (16+)

04:25 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫТО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «ЕВРОНЬЮС»
10:00, 15:00, 19:30, 23:20 

НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10:15, 01:40 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «НЕ СОШЛИСЬ 

ХАРАКТЕРАМИ». ХУД. 
ФИЛЬМ

12:30 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. ИРИНА 
МИРОШНИЧЕНКО

13:30 «БИБЛОС. 
ОТ РЫБАЦКОЙ ДЕРЕВНИ 
ДО ГОРОДА». ДОК. 
ФИЛЬМ

13:50 III МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КОНКУРС МОЛОДЫХ 
ОПЕРНЫХ РЕЖИССЁРОВ 
«НАНО-ОПЕРА» В ТЕАТРЕ 
«ГЕЛИКОН-ОПЕРА»

15:10 «ЖЕНЩИНА ПОД 
ВЛИЯНИЕМ». ХУД. 
ФИЛЬМ. США

17:35 «ГЕБЕЛЬ-БАРКАЛ. 
СВЯЩЕННАЯ СКАЛА 
ЧЕРНОКОЖИХ 
ФАРАОНОВ СУДАНА». 
ДОК. ФИЛЬМ

17:50 «ВЕРА МАРЕЦКАЯ». ДОК. 
ФИЛЬМ

18:45 «РАССЕКРЕЧЕННАЯ 
ИСТОРИЯ». 
«РЕВОЛЮЦИЯ 
ПО ПРИКАЗУ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

19:15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

19:45 ЧЁРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ 
ПЯТНА

20:30 «ОТКУДА ПРОИЗОШЛИ 
ЛЮДИ?». ДОК. ФИЛЬМ

21:25 «АРИСТАРХ ЛЕНТУЛОВ. 
ЖИВОПИСНЫЙ БУНТ». 
ДОК. ФИЛЬМ

22:05 «КОЛОМБО». «ВЫСОКО-
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ 
УБИЙСТВО». ТЕЛЕСЕРИАЛ

23:35 «САЛАМАНКА». ДОК. 
ФИЛЬМ

00:20 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

01:25 «СКЕЛЛИГ-МАЙКЛ — 
ПОГРАНИЧНЫЙ КАМЕНЬ 
МИРА». ДОК. ФИЛЬМ

02:40 «ВАРТБУРГ. РОМАНТИКА 
СРЕДНЕВЕКОВОЙ 
ГЕРМАНИИ». ДОК. ФИЛЬМ

06:30 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 
(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 НОВОСТИ (16+)

09:00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА 
С ИГОРЕМ 
ПРОКОПЕНКО» (16+)

11:00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ». «КОЧЕВНИКИ 
ВО ВСЕЛЕННОЙ» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 
«ИНФОРМАЦИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)
14:00 «ШАНХАЙСКИЕ 

РЫЦАРИ». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
(16+)

18:00 «САМЫЕ 
ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

22:00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
(16+)

23:25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 
С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» (16+)

00:30 «ЧЁРНЫЕ ПАРУСА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

07:00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «ДЖУЛИЯ 

ЧАЙЛД». (12+)

07:30 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «ПЕТУХ 

В ВИНЕ». (12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 11:00, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 

16:00, 17:00, 18:00, 

19:00, 19:30, 20:00 

«КОМЕДИ КЛАБ». (16+)

21:00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЁВКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

22:00 «STAND UP». (16+)

01:00 «ТАКОЕ КИНО!» (16+)

01:30 «ОБЕЗЬЯНЬЯ КОСТЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (16+)

03:15, 04:15 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:10 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

05:40 «ДУРНУШЕК.NET». 

«КАК РАЗБУДИТЬ 

СТРАСТЬ В МУЖЕ». 

(16+)

06:45 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10 «МОЛОДИЛЬНЫЕ 

ЯБЛОКИ». МУЛЬТФИЛЬМ

05:30 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, 

ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ 

ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ». 

ХУД. ФИЛЬМ. 

РОССИЯ-США (16+)

07:20 «МОРОЗКО». ХУД. 

ФИЛЬМ

09:25, 10:20, 11:10, 12:05, 

15:20 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 

3». ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25, 14:25 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 

3». ТЕЛЕСЕРИАЛ

16:15, 16:55, 17:30 

«ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:55, 19:40, 20:25, 

21:15, 22:25, 23:10 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

00:30, 01:35, 02:35, 03:35, 

04:40 «ОДНОЛЮБЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00 НЕДЕЛЯ (12+)
10:05 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
10:35 ПОРТРЕТ. ПОДЛИННИК 

(12+)
11:15 «ЗЛАТОВЛАСКА». 

ХУД. ФИЛЬМ (6+)
12:15 ОБЗОР МИРОВЫХ 

СОБЫТИЙ (16+)
12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 

21:30, 23:30 НОВОСТИ
12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
13:40 ЭЛЕКТРОННЫЙ 

ГРАЖДАНИН (6+)
14:00 ЛЮДИ РФ (6+)
14:50 «ЛЮБОВЬ 

КАК ЛЮБОВЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

15:45 МОЙ ГЕРОЙ. АВТОРСКАЯ 
ПРОГРАММА 
Т. УСТИНОВОЙ (12+)

16:25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МАЛЕНЬКИХ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ». 
ХУД. ФИЛЬМ (6+)

18:00 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 
(16+)

18:15 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
18:45 ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (0+)
19:00 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
20:00, 03:25 ГЛАВНОЕ (16+)
21:15 АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ 

(12+)
22:00 «ОХОТНИК 

ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

22:50 ДЖЕК И ДЖЕКИ. 
ПРОКЛЯТЬЕ КЕННЕДИ 
(16+)

00:00 «СВАДЬБА БАРБИ 
(БАКСЫ)». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

01:30 «10 ШАГОВ 
К УСПЕХУ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

02:45 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 
(12+)

03:00 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
04:40 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «В ПОИСКАХ 

ГАЛАКТИКИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

08:30 «СЕМЕЙКА КРУДС. 

НАЧАЛО». МУЛЬТСЕРИАЛ 

(6+)

09:00, 09:30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

09:45 «ГЕРАКЛ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

11:35 «НАПРОЛОМ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

13:30 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «ИГРА ЭНДЕРА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

23:10 «ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (16+)

00:30 «СУПЕРМАКС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО…». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

07:00, 07:25, 08:55, 11:45, 
14:25, 17:00 НОВОСТИ

07:05 «ЗАРЯДКА ГТО»
07:30, 11:55, 14:30, 18:15, 

23:20 ВСЕ НА МАТЧ!
09:00 «НАСТОЯЩИЙ 

РОККИ». ДОК. ФИЛЬМ 
(16+)

10:10 «ЖИЗНЬ БРЮСА ЛИ». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

11:15 «ЮЛИЯ ЕФИМОВА. 
ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ!». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

12:25 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«РЕАЛ» (МАДРИД, 
ИСПАНИЯ) — 
«МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД» (АНГЛИЯ)

15:00, 02:05 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«ИНТЕР» (ИТАЛИЯ) — 
«ЛИОН» (ФРАНЦИЯ)

17:05 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ВОДНОЕ ПОЛО. 
ЖЕНЩИНЫ. 1/4 ФИНАЛА

18:30 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 
ФИНАЛЫ

20:30 ФЕХТОВАНИЕ. ЧМ. 
САБЛЯ. МУЖЧИНЫ. 
КОМАНДЫ. ФИНАЛ

21:10 ФЕХТОВАНИЕ. ЧМ. 
РАПИРА. ЖЕНЩИНЫ. 
КОМАНДЫ

21:40 «ТОТАЛЬНЫЙ РАЗБОР» 
С В. КАРПИНЫМ

23:00 АВТОСПОРТ. 
РАЛЛИ-РЕЙД 
«ШЁЛКОВЫЙ ПУТЬ». 
ИТОГИ

00:00 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА

01:35 «ЗАГАДКИ КУБКА 
ЖЮЛЯ РИМЭ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

04:05 «ОХОТА НА ЛИС». ХУД. 
ФИЛЬМ. США (16+)
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО». (16+)

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ. (16+)

09:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА». (16+)

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(16+)

10:55 «МОДНЫЙ 

ПРИГОВОР». (16+)

12:15, 03:45 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15, 17:00 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ. 

(16+)

18:45 «НА САМОМ ДЕЛЕ». 

(16+)

19:50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ». (16+)

21:35 «ВАНГЕЛИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:40 «ВЕРСАЛЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01:45, 03:05 «БОЛЬШАЯ 

БЕЛАЯ НАДЕЖДА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

06:10 «МИРОВОЙ ПАРЕНЬ». 
ХУД. ФИЛЬМ

07:50, 09:15 «КОНТРУДАР». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 
НОВОСТИ ДНЯ

09:50, 10:05, 13:15, 14:05 
«СЕВЕРНЫЙ ВЕТЕР». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 
НОВОСТИ

18:40 «ВЕЛИКАЯ 
ОТЕЧЕСТВЕННАЯ». 
«НЕИЗВЕСТНЫЙ 
СОЛДАТ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

19:45 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ 
С АЛЕКСАНДРОМ 
МАРШАЛОМ». 
В. КАСАТОНОВ. (12+)

20:30 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО». 
«ЦАРЕВИЧ ДМИТРИЙ». 
(16+)

21:15 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО». БЕН 
ЛАДЕН. (16+)

22:10 «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ». 
«НЕПОКОРЁННАЯ 
БЕЛОРУССИЯ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

23:15 «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА. 
ГОДЫ ВОЙНЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (16+)

00:00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»
00:45 «ОТЧИЙ ДОМ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)
02:40 «НОЧНОЙ 

МОТОЦИКЛИСТ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

04:05 «ОДИНОКАЯ 
ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ». 
ХУД. ФИЛЬМ

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

10:00 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:50 «ПОИСКИ УЛИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

02:35 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»
08:10 «ДОКТОР И…» (16+)
08:40 «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)
10:35 «ЛЮСЬЕНА 

ОВЧИННИКОВА. 
АБСОЛЮТНО 
СЧАСТЛИВАЯ 
ЖЕНЩИНА». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:30, 22:00 
«СОБЫТИЯ»

11:50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

13:40 «МОЙ ГЕРОЙ. ИГОРЬ 
НИКОЛАЕВ». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15:10 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 
ТРАГЕДИИ ЗВЁЗДНЫХ 
МАТЕРЕЙ». (12+)

15:55, 05:25 «10 САМЫХ… 
ЗАМЕТНЫЕ 
ПЛАСТИЧЕСКИЕ 
ОПЕРАЦИИ». (16+)

16:30 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР». (12+)

17:30 «БЫВШАЯ ЖЕНА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22:30 «ОСТОРОЖНО, 

МОШЕННИКИ! 
ГЛИСТОГОННАЯ 
ЛИХОРАДКА». (16+)

23:05 «ПРОЩАНИЕ. 
ЯПОНЧИК». (16+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00:20 «КРАСНЫЙ ПРОЕКТ». 

(16+)
01:45 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК». ХУД. ФИЛЬМ
03:40 «АЛЕКСАНДР 

КАЙДАНОВСКИЙ. 
ПО ЛЕЗВИЮ БРИТВЫ». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

04:40 «БЕЗ ОБМАНА». 
«РОЖЬ ПРОТИВ 
ПШЕНИЦЫ». (16+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ». (16+)

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР». (16+)

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:35 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:25 «ПОПЫТКА 

К БЕГСТВУ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:40 «ЛОЛИТА». (16+)

04:25 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫТО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»
10:00, 15:00, 19:30, 23:20 

НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10:15, 01:55 

«НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «КОЛОМБО». «ВЫСО-

КОИНТЕЛЛЕКТУАЛЬ-
НОЕ УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

12:30, 19:45 ЧЁРНЫЕ ДЫРЫ. 
БЕЛЫЕ ПЯТНА

13:10, 23:35 «АКСАКОВЫ. 
СЕМЕЙНЫЕ ХРОНИКИ». 
«ПРЕДАНЬЯ СТАРИНЫ 
ГЛУБОКОЙ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

13:50 III МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КОНКУРС МОЛОДЫХ 
ОПЕРНЫХ РЕЖИССЁРОВ 
«НАНО-ОПЕРА» 
В ТЕАТРЕ «ГЕЛИКОН-
ОПЕРА»

15:10 РУССКИЙ СТИЛЬ. 
«КУПЕЧЕСТВО»

15:35 «ОТКУДА ПРОИЗОШЛИ 
ЛЮДИ?». ДОК. ФИЛЬМ

16:30 РОССИЯ, ЛЮБОВЬ МОЯ! 
«АБАЗИНЫ. ВКУС 
МЁДА И ХАЛВЫ»

16:55, 00:15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

18:05 «НИКОЛАЙ 
ГРИЦЕНКО». ДОК. 
ФИЛЬМ

18:45, 01:25 
«РАССЕКРЕЧЕННАЯ 
ИСТОРИЯ». 
«ЭВАКУАЦИЯ. ПРОЛОГ 
ПОБЕДЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

19:15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

20:30 «ПРИНЦ ЕВГЕНИЙ 
САВОЙСКИЙ 
И ОСМАНСКАЯ 
ИМПЕРИЯ». ДОК. 
ФИЛЬМ

21:25 «МИХАИЛ 
ПИОТРОВСКИЙ. 
БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
МУЗЕЙ!». ДОК. ФИЛЬМ

22:05 «КОЛОМБО». 
«ПОПРОБУЙ, ПОЙМАЙ 
МЕНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ

06:30 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 
(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 НОВОСТИ (16+)

09:00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА 
С ИГОРЕМ 
ПРОКОПЕНКО» (16+)

11:00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ». «ЗАПРЕТНЫЙ 
КОСМОС» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 
«ИНФОРМАЦИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)
14:00 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
(16+)

18:00 «САМЫЕ 
ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

22:00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
(16+)

23:25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 
С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» (16+)

00:30 «ЧЁРНЫЕ ПАРУСА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

07:00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «СЕЗОН 

ОВОЩЕЙ». (12+)

07:30 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «ПИРОГ 

СТАРГЕЙЗИ». (12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 10:30, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 

16:00, 17:00, 18:00, 

19:00, 19:30, 20:00 

«КОМЕДИ КЛАБ». (16+)

21:00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЁВКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

22:00 «STAND UP». (16+)

01:00 «ЗАБЛУДШИЕ ДУШИ». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (16+)

02:55, 03:55 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

04:55 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

05:25 «ДУРНУШЕК.NET». 

«СУМАСШЕДШАЯ 

ХУДОЖНИЦА». (16+)

06:20 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 05:55, 06:55, 08:00, 

00:30, 01:30, 02:35, 

03:40 «ОДНОЛЮБЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:25, 10:20, 11:10, 12:05, 

15:25 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 

3». ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25, 14:25 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 

3». ТЕЛЕСЕРИАЛ

16:15, 17:00, 17:30 

«ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:55, 19:45, 20:30, 

21:10, 22:25, 23:10 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00, 03:20 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ 

КАК ЛЮБОВЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

11:10, 18:45, 05:50 
ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (0+)

11:25 НАША МАРКА (12+)
11:40, 22:00 «ОХОТНИК 

ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30, 23:30 НОВОСТИ

12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
14:10 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА 

(0+)
14:15 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
15:45 МОЙ ГЕРОЙ. АВТОРСКАЯ 

ПРОГРАММА 
Т. УСТИНОВОЙ (12+)

16:25 «БИТВА ЗА ПЛАНЕТУ 
ТЕРРА» 
АНИМ. ФИЛЬМ (12+)

17:40 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ. 
ХОЛОДНОЕ ЛЕТО 
ПЯТЬДЕСЯТ ТРЕТЬЕГО 
(16+)

18:30 ОБЗОР МИРОВЫХ 
СОБЫТИЙ (16+)

19:00 НАВИГАТОР (16+)
19:20 ПАРЛАМЕНТЫ МИРА 

(12+)
21:15 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
22:50 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 

(12+)
23:00 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
00:00 «ЛУЧШИЙ ДРУГ 

МОЕГО МУЖА». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

01:40 ПРОLIVE (12+)
02:35 ВНЕ ИГРЫ (16+)
02:50 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
04:35 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00, 08:30 «СЕМЕЙКА 

КРУДС. НАЧАЛО». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:25 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:40 «ДРАКОНЫ. 

ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00, 09:30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

09:50 «ИГРА ЭНДЕРА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

12:00 «МАМОЧКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «ЗНАКИ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

23:00 «ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (16+)

00:30 «СУПЕРМАКС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО…». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

07:00, 07:25, 08:55, 10:20, 
13:45, 16:30, 18:15 
НОВОСТИ

07:05 «ЗАРЯДКА ГТО»
07:30, 13:55, 16:35, 

23:40 ВСЕ НА МАТЧ!
09:00 «ТОТАЛЬНЫЙ РАЗБОР» 

С В. КАРПИНЫМ. (12+)
10:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 
КВАЛИФИКАЦИЯ

13:15 «ЮЛИЯ ЕФИМОВА. 
ВСЁ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ!». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

14:30 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ. «ЧЕЛСИ» 
(АНГЛИЯ) — «БАВАРИЯ» 
(ГЕРМАНИЯ)

17:05 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ВОДНОЕ ПОЛО. 
МУЖЧИНЫ. 1/4 ФИНАЛА

18:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 
ФИНАЛЫ

20:50 ФЕХТОВАНИЕ. ЧМ
21:40 ФУТБОЛ. ЧЕ-2017 

ЖЕНЩИНЫ. РОССИЯ — 
ГЕРМАНИЯ

00:15 «ОХОТА НА ЛИС». ХУД. 
ФИЛЬМ. США (16+)

02:40 «ДЕСЯТКА!» (16+)
03:00 ФУТБОЛ. 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«ТОТТЕНХЭМ» 
(АНГЛИЯ) — «РОМА» 
(ИТАЛИЯ)

05:00 «ТАЙГЕР ВУДС. 
ВЗЛЁТЫ И ПАДЕНИЯ». 
ДОК. ФИЛЬМ (16+)

06:00 «БАРБОЗА. ЧЕЛОВЕК, 
ЗАСТАВИВШИЙ 
БРАЗИЛИЮ ПЛАКАТЬ». 
ДОК. ФИЛЬМ (16+)
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО». (16+)

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ. (16+)

09:20, 04:05 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА». (16+)

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(16+)

10:55 «МОДНЫЙ 

ПРИГОВОР». (16+)

12:15 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15, 17:00 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ. 

(16+)

18:45 «НА САМОМ ДЕЛЕ». 

(16+)

19:50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ». (16+)

21:35 «ВАНГЕЛИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:40 «ВЕРСАЛЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01:45, 03:05 «ВОЖДЬ 

КРАСНОКОЖИХ 

И ДРУГИЕ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

06:10 «ОСВОБОЖДЕНИЕ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

06:40, 09:15 «ПОДВИГ 
ОДЕССЫ». ХУД. ФИЛЬМ

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 
НОВОСТИ ДНЯ

09:50, 10:05, 13:15, 14:05 
«НА ВСЕХ 
ШИРОТАХ…». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 
НОВОСТИ

18:55 «ПРЕКРАСНЫЙ ПОЛК». 
«МАМА НИНА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

19:45 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ». 
МУСЛИМ МАГОМАЕВ. 
(12+)

20:30 «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА». 
«ВЛАДИМИР КОМАРОВ. 
НЕИЗВЕСТНЫЕ КАДРЫ 
ХРОНИКИ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

21:15 «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА». 
«ТАЙНА СТАЛИНГРАДА. 
ЧЕГО НЕ ЗНАЛ 
ГИТЛЕР». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

22:10 «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ». «УКРАИНА 
В ОГНЕ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

23:15 «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА. 
ГОДЫ ВОЙНЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (16+)

00:00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»
00:45 «БЕЛОРУССКИЙ 

ВОКЗАЛ». ХУД. ФИЛЬМ
02:45 «КОНТРУДАР». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)
04:20 «МИРОВОЙ ПАРЕНЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

10:00 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:50 «ПОИСКИ УЛИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

02:35 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»
08:05 «ДОКТОР И…» (16+)
08:40 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК». ХУД. ФИЛЬМ
10:35 «ТАБАКОВА МНОГО 

НЕ БЫВАЕТ!». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:30, 22:00 
«СОБЫТИЯ»

11:50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

13:40 «МОЙ ГЕРОЙ. АННА 
ТЕРЕХОВА». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15:10 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 
МОЛОДОЙ МУЖ». (12+)

15:55 «10 САМЫХ… 
СОМНИТЕЛЬНЫЕ 
РЕПУТАЦИИ ЗВЁЗД». 
(16+)

16:30 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР». (12+)

17:30 «БЫВШАЯ ЖЕНА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:05 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22:30 «ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ. 

ВАНГА НАДВОЕ 
СКАЗАЛА». (16+)

23:05 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 
ПОТРОШИТЕЛИ 
ЗВЁЗД». (16+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00:20 «КРАСНЫЙ ПРОЕКТ». 

(16+)
01:45 «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ 

ДЕЛО…». ХУД. ФИЛЬМ
03:35 «ЗНАКИ СУДЬБЫ». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)
05:05 «БЕЗ ОБМАНА». 

«ГРАМОТНАЯ 
ЗАКУСКА». (16+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ». (16+)

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР». (16+)

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:35 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:25 «ПОПЫТКА 

К БЕГСТВУ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02:25 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:40 «ЛОЛИТА». (16+)

04:25 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫТО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»
10:00, 15:00, 19:30, 23:20 

НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10:15, 01:55 

«НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «КОЛОМБО». 

«ПОПРОБУЙ, ПОЙМАЙ 
МЕНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ

12:30, 19:45 ЧЁРНЫЕ ДЫРЫ. 
БЕЛЫЕ ПЯТНА

13:10, 23:35 «АКСАКОВЫ. 
СЕМЕЙНЫЕ ХРОНИКИ». 
«ДВАДЦАТЫЙ ВЕК». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

13:50 III МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КОНКУРС МОЛОДЫХ 
ОПЕРНЫХ РЕЖИССЁРОВ 
«НАНО-ОПЕРА» 
В ТЕАТРЕ «ГЕЛИКОН-
ОПЕРА»

14:50 «ХАРУН-АЛЬ-РАШИД». 
ДОК. ФИЛЬМ

15:10 РУССКИЙ СТИЛЬ. 
«ВЫСШИЙ СВЕТ»

15:35, 20:30 «ПРИНЦ 
ЕВГЕНИЙ САВОЙСКИЙ 
И ОСМАНСКАЯ 
ИМПЕРИЯ». ДОК. 
ФИЛЬМ

16:30 РОССИЯ, ЛЮБОВЬ МОЯ! 
«ТЕЛЕУТСКИЕ 
БЫЛИНЫ»

16:55, 00:15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

18:05 «ТАТЬЯНА 
КОНЮХОВА». ДОК. 
ФИЛЬМ

18:45, 01:25 
«РАССЕКРЕЧЕННАЯ 
ИСТОРИЯ». «С ТОЧКИ 
ЗРЕНИЯ БРЕЖНЕВА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

19:15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

21:25 «ЭРИК БУЛАТОВ. 
ИДУ…». ДОК. ФИЛЬМ

22:05 «КОЛОМБО». «ЯД 
ОТ ДЕГУСТАТОРА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

06:30 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 
(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 НОВОСТИ (16+)

09:00 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ 
С ИГОРЕМ 
ПРОКОПЕНКО» (16+)

11:00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ». «ЗВЁЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 
«ИНФОРМАЦИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)
14:00 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
(16+)

18:00 «САМЫЕ 
ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

21:40 «ОСОБЕННОСТИ 
ПОДЛЁДНОГО ЛОВА». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

23:25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 
С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» (16+)

00:30 «ЧЁРНЫЕ ПАРУСА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

07:00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». 

«ОССОБУКО». (12+)

07:30 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «ПИРОГ ИЗ 

БАРАНЬИХ НОГ». (12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 11:00, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 

16:00, 17:00, 18:00, 

19:00, 19:30 «КОМЕДИ 

КЛАБ». (16+)

20:00 «КОМЕДИ КЛАБ», (16+)

21:00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЁВКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

22:00 «STAND UP». (16+)

01:00 «ПОМОЛВКА 

ПОНАРОШКУ». ХУД. 

ФИЛЬМ. США (16+)

03:05, 04:05 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:05 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

05:35 «ДУРНУШЕК.NET». 

«СЮРПРИЗ ДЛЯ 

ДЕМБЕЛЯ». (16+)

06:40 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10 «КАРПАТСКОЕ 

ЗОЛОТО». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

07:00, 08:00, 09:25, 10:20, 

13:25, 14:15, 04:00 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 3». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

11:20, 12:05 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 

3». ТЕЛЕСЕРИАЛ

15:15 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 4». «ЗНАК 

СУДЬБЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

16:15, 16:55, 17:20 

«ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:50, 19:35, 20:25, 

21:15, 22:25, 23:10 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

00:30, 01:25, 02:15, 03:05 

«ОХОТА 

НА ПРИЗРАКОВ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00, 03:15 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ 

КАК ЛЮБОВЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

11:10, 18:45, 05:55 
ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (0+)

11:25 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 
(16+)

11:40, 22:00 «ОХОТНИК 
ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30, 23:30 НОВОСТИ

12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 ЭЛЕКТРОННЫЙ 
ГРАЖДАНИН (6+)

14:00 АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ 
(12+)

14:05 РОЗЫ (6+)
15:45 МОЙ ГЕРОЙ. АВТОРСКАЯ 

ПРОГРАММА 
Т. УСТИНОВОЙ (12+)

16:25 «ОСЕННИЙ ВАЛЬС». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

18:10 ПАРЛАМЕНТЫ МИРА 
(12+)

18:15 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
19:00 НАША МАРКА (12+)
19:15 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 

(16+)
21:15 ВНЕ ИГРЫ (16+)
22:55 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 

(12+)
23:00 БИОНИКА (16+)
00:00 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
00:30 «СИБИРИАДА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
02:10 ПОВЕЛИТЕЛИ (12+)
02:50 ЛЮДИ РФ (6+)
04:30 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00, 08:30 «СЕМЕЙКА 

КРУДС. НАЧАЛО». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:25 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:40 «ДРАКОНЫ. 

ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00, 09:30, 23:15 «ШОУ 

УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (16+)

10:00 «ЗНАКИ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

12:00 «МАМОЧКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «КОВБОИ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

00:30 «СУПЕРМАКС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО…». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

07:00, 07:25, 08:55, 15:00, 
17:55, 22:50 НОВОСТИ

07:05 «ЗАРЯДКА ГТО»
07:30, 10:00, 15:05, 18:00, 

00:05 ВСЕ НА МАТЧ!
09:00 «ВЕЛИКИЙ ВАЛЛИЕЦ». 

ДОК. ФИЛЬМ (16+)
10:30 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 
КВАЛИФИКАЦИЯ

13:30 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
БОКС. ВЕЧЕР БОКСА 
В МОСКВЕ (16+)

15:35 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«ТОТТЕНХЭМ» 
(АНГЛИЯ) — «РОМА» 
(ИТАЛИЯ)

17:35 «ЗЕНИТ». LIVE». (12+)
18:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 
ФИНАЛЫ

21:10 ФЕХТОВАНИЕ. ЧМ
22:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ВОДНОЕ ПОЛО. 
ЖЕНЩИНЫ. 1/2 ФИНАЛА

00:50 «ЕВРОПЕЙСКОЕ 
МЕЖСЕЗОНЬЕ». (12+)

01:25 «ФУТБОЛЬНЫЙ КЛУБ 
«БАРСЕЛОНА». 
СТРАСТЬ И БИЗНЕС». 
ДОК. ФИЛЬМ (16+)

02:25 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«БАРСЕЛОНА» 
(ИСПАНИЯ) — 
«МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД» (АНГЛИЯ)

04:25 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ. ПСЖ 
(ФРАНЦИЯ) — 
«ЮВЕНТУС» (ИТАЛИЯ)
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО». (16+)

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ. (16+)

09:20, 04:05 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА». (16+)

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(16+)

10:55 «МОДНЫЙ 

ПРИГОВОР». (16+)

12:15 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15, 17:00 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ. 

(16+)

18:45 «НА САМОМ ДЕЛЕ». 

(16+)

19:50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ». (16+)

21:35 «ВАНГЕЛИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:40 «ВЕРСАЛЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01:45, 03:05 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ПАДЕНИЕ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

06:00 «НОЧНОЙ 

МОТОЦИКЛИСТ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

07:30, 09:15 «ОТЧИЙ ДОМ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 

НОВОСТИ ДНЯ

09:50, 10:05, 13:15, 14:05 

«МОРПЕХИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

18:45 «ПРЕКРАСНЫЙ ПОЛК». 

«ЕВДОКИЯ». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (12+)

19:35 «ЛЕГЕНДЫ 

КОСМОСА». СЕРГЕЙ 

КОРОЛЕВ

20:25 «КОД ДОСТУПА». 

ЭДВАРД СНОУДЕН. (12+)

21:10 «НЕ ФАКТ!»

22:10 «ПАРТИЗАНСКИЙ 

ФРОНТ». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (12+)

23:15 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 

ОТ ПОГОНИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

00:45 «ГРУЗ «300». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

02:20 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ 

БЫЛИ БОЛЬШИМИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

04:05 «ЗЕЛЁНЫЙ ОГОНЁК». 

ХУД. ФИЛЬМ

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

10:00 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:50 «ПОИСКИ УЛИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

02:35 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»
08:15 «ДОКТОР И…» (16+)
08:45 «БАЛЛАДА 

О ДОБЛЕСТНОМ 
РЫЦАРЕ АЙВЕНГО». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

10:35 «СТРАСТИ 
ПО БОРИСУ». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:30, 22:00 
«СОБЫТИЯ»

11:50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

13:40 «МОЙ ГЕРОЙ. ИГОРЬ 
ЛИВАНОВ». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15:10 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 
ПРЕДЧУВСТВИЕ 
СМЕРТИ». (12+)

15:55 «10 САМЫХ… 
ЛЮБОВНЫЕ 
ТРЕУГОЛЬНИКИ». (16+)

16:30 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР». (12+)

17:25 «БЫВШАЯ ЖЕНА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22:30 «ОБЛОЖКА. 

БЕРЕМЕННЫЕ 
ЗВЁЗДЫ». (16+)

23:05 «С ПОНТОМ 
ПО ЖИЗНИ». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00:20 «КРАСНЫЙ ПРОЕКТ». 

(16+)
01:40 «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)
03:35 «СЕМЁН АЛЬТОВ. 

ЖЕНЩИН ВОЛНУЕТ, 
МУЖЧИН 
УСПОКАИВАЕТ». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

04:40 «БЕЗ ОБМАНА». 
«ТЁЩИНЫ БЛИНЫ». 
(16+)

05:25 «10 САМЫХ… 
СОМНИТЕЛЬНЫЕ 
РЕПУТАЦИИ ЗВЁЗД». 
(16+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ». (16+)

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР». (16+)

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:35 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:25 «ПОПЫТКА 

К БЕГСТВУ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:40 «ЛОЛИТА». (16+)

04:25 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫТО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»
10:00, 15:00, 19:30, 23:20 

НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10:15, 01:55 

«НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «КОЛОМБО». «ЯД 

ОТ ДЕГУСТАТОРА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

12:30, 19:45 ЧЁРНЫЕ ДЫРЫ. 
БЕЛЫЕ ПЯТНА

13:10, 23:35 «АКСАКОВЫ. 
СЕМЕЙНЫЕ ХРОНИКИ». 
«НОВЫЕ ВРЕМЕНА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

13:50 III МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КОНКУРС МОЛОДЫХ 
ОПЕРНЫХ РЕЖИССЁРОВ 
«НАНО-ОПЕРА» 
В ТЕАТРЕ «ГЕЛИКОН-
ОПЕРА»

15:10 РУССКИЙ СТИЛЬ. 
«ДВОРЯНСТВО»

15:35 «ПРИНЦ ЕВГЕНИЙ 
САВОЙСКИЙ 
И ОСМАНСКАЯ 
ИМПЕРИЯ». ДОК. 
ФИЛЬМ

16:30 РОССИЯ, ЛЮБОВЬ МОЯ! 
«ЭВЕНКИ И ИХ ЛАЙКИ»

16:55, 00:15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

18:05 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
МАРК БЕРНЕС И ЛИЛИЯ 
БОДРОВА

18:45, 01:25 
«РАССЕКРЕЧЕННАЯ 
ИСТОРИЯ». «С ТОЧКИ 
ЗРЕНИЯ БРЕЖНЕВА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

19:15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

20:25 «ЗАБЫТЫЕ ЦАРИЦЫ 
ЕГИПТА». ДОК. ФИЛЬМ

21:25 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ
22:05 «КОЛОМБО». 

«КАК СОВЕРШИТЬ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

06:30, 09:00 

«ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 

23:00 НОВОСТИ (16+)

12:00, 15:55, 19:00 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)

14:00 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 

ПОЛИТИКИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)

18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «РЕАЛЬНЫЙ ПАПА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

21:50 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 

(16+)

23:25 «ЗАГАДКИ 

ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 

С ОЛЕГОМ 

ШИШКИНЫМ» (16+)

00:30 «ЧЁРНЫЕ ПАРУСА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

07:00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «КАРП 

В ТЕСТЕ». (12+)

07:30 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «ОДА 

ПОМИДОРАМ». (12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 10:30, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 

16:00, 17:00 «КОМЕДИ 

КЛАБ». (16+)

18:00, 19:00, 19:30 

«КОМЕДИ КЛАБ», (16+)

20:00 «КОМЕДИ КЛАБ. 

ДАЙДЖЕСТ». (16+)

21:00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЁВКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

22:00 «STAND UP». (16+)

01:00 «ДНЕВНИК ПАМЯТИ». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (16+)

03:25 «ТНТ-CLUB». (16+)

03:30, 04:30 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:30 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

06:00 «ДУРНУШЕК.NET». 

«РОКОВАЯ ТЕРАПИЯ». 

(16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 
«ИЗВЕСТИЯ»

05:10 «ТРИ ДНЯ ВНЕ 
ЗАКОНА». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

07:05, 08:05, 02:25, 03:20, 
04:05 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 
3». ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:30, 10:20 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 
4». «У КАЖДОГО 
В ШКАФУ СВОЙ 
СКЕЛЕТ». ТЕЛЕСЕРИАЛ

11:20, 12:05 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 
4». «ЛОБОВАЯ АТАКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

13:30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 4». 
«КОРОЛЕВА 
БЕНЗОКОЛОНОК». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

14:25, 15:20 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 
4». «НА УЛИЦЕ 
МАРАТА». ТЕЛЕСЕРИАЛ

16:15, 16:55, 17:30 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:50, 19:40, 20:25, 
21:15, 22:25, 23:10 
«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 
ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

00:30 «МОСКОВСКИЙ 
ЖИГОЛО». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00, 02:10 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ 

КАК ЛЮБОВЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

11:10, 18:45, 05:45 
ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (0+)

11:25 ВНЕ ИГРЫ (16+)
11:40, 22:00 «ОХОТНИК 

ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30, 23:30 НОВОСТИ

12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 
(16+)

13:55 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
14:05 РОЗЫ (6+)
15:45 МОЙ ГЕРОЙ. АВТОРСКАЯ 

ПРОГРАММА 
Т. УСТИНОВОЙ (12+)

16:25 «КОРОЛЬ 
ДРОЗДОБОРОД». 
ХУД. ФИЛЬМ (6+)

17:25 ПОРТРЕТ. ПОДЛИННИК 
(12+)

18:05 ДЖЕК И ДЖЕКИ. 
ПРОКЛЯТЬЕ КЕННЕДИ 
(16+)

19:00 НАСТОЯЩАЯ ИСТОРИЯ 
(16+)

21:15 ДИАЛОГ (12+)
22:50 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 

(12+)
23:05 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
00:00 «СИБИРИАДА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
01:40 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
03:25 ПРОLIVE (12+)
04:20 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00, 08:30 «СЕМЕЙКА 

КРУДС. НАЧАЛО». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:25 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:40 «ДРАКОНЫ. 

ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00, 09:30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

09:40 «КОВБОИ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

12:00 «МАМОЧКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 

ВТОРЖЕНИЕ. БИТВА 

ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

23:20 «ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (16+)

00:30 «СУПЕРМАКС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30, 11:55 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«МАНЧЕСТЕР СИТИ» 
(АНГЛИЯ) — «РЕАЛ» 
(МАДРИД, ИСПАНИЯ)

08:30, 11:50, 13:55, 16:30, 
18:00 НОВОСТИ

08:35, 16:40, 23:30 ВСЕ 
НА МАТЧ!

09:50 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«БАРСЕЛОНА» 
(ИСПАНИЯ) — 
«МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД» (АНГЛИЯ)

14:00 «ЕВРОПЕЙСКОЕ 
МЕЖСЕЗОНЬЕ». (12+)

14:30, 04:30 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«БАВАРИЯ» 
(ГЕРМАНИЯ) — 
«ИНТЕР» (ИТАЛИЯ)

17:30 «ТРЕНЕРЫ. LIVE». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

18:05 «СПОРТИВНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

19:05 ВСЕ НА ФУТБОЛ!
19:55 ФУТБОЛ. ЛИГА ЕВРОПЫ
21:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 
ФИНАЛЫ

00:15 «ДУЭЛЬ БРАТЬЕВ. 
ИСТОРИЯ ADIDAS 
И PUMA». ХУД. ФИЛЬМ. 
ГЕРМАНИЯ (12+)

02:25 «ЗВЁЗДЫ ФУТБОЛА». 
(12+)

02:50 «СПОРТ, СПОРТ, 
СПОРТ». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО». (16+)

09:00, 12:00, 15:00 

НОВОСТИ. (16+)

09:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА». (16+)

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(16+)

10:55, 04:25 «МОДНЫЙ 

ПРИГОВОР». (16+)

12:15 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15, 17:00 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ. 

(16+)

18:45 «НА САМОМ ДЕЛЕ». 

(16+)

19:50 ТЕЛЕИГРА «ПОЛЕ 

ЧУДЕС». (16+)

21:00 «ВРЕМЯ». (16+)

21:35 «ПОБЕДИТЕЛЬ»

23:00 «ВЕРСАЛЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01:10 «БИБЛИЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

06:00 «АРКТИКА. МЫ 

ВЕРНУЛИСЬ». ДОК. 

ФИЛЬМ (12+)

07:10, 09:15 «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ». 

«УШЁЛ И НЕ ВЕРНУЛСЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ

09:50, 10:05, 13:15 

«СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». «ПОДПАСОК 

С ОГУРЦОМ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ

14:10 «ЛИЧНЫЙ НОМЕР». 

ХУД. ФИЛЬМ. ИТАЛИЯ 

(12+)

16:35 «ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

18:35 «ССОРА В ЛУКАШАХ». 

ХУД. ФИЛЬМ

20:30 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА КАПИТАНА». ХУД. 

ФИЛЬМ

22:15, 23:15 «КАРЬЕРА 

ДИМЫ ГОРИНА». ХУД. 

ФИЛЬМ

00:40 «ЧЁРНЫЙ КВАДРАТ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

03:05 «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ 

НА ПОМОЩЬ». ХУД. 

ФИЛЬМ

04:20 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 

ОТ ПОГОНИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

10:00 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:50 «ПОИСКИ УЛИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

02:35 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»

08:00, 11:50, 15:10 «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

11:30, 14:30, 19:30, 22:00 

«СОБЫТИЯ»

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»

17:20 «ПУТЕШЕСТВИЕ 

ВО ВЛЮБЛЁННОСТЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

20:00 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)

20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

22:30 «ПРИЮТ 

КОМЕДИАНТОВ». (12+)

00:25 «ЯГУАР». ХУД. ФИЛЬМ. 

ФРАНЦИЯ (12+)

02:25 «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

04:15 «10 САМЫХ… 

ЛЮБОВНЫЕ 

ТРЕУГОЛЬНИКИ». (16+)

04:50 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ 

57-ГО». ДОК. ФИЛЬМ 

(12+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ». (16+)

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР». (16+)

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СУДЬБЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

01:35 «МЫ И НАУКА. НАУКА 

И МЫ». (12+)

02:25 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:40 «ЛОЛИТА». (16+)

04:20 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫТО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»
10:00, 15:00, 19:30, 23:10 

НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10:15, 01:55 

«НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «КОЛОМБО». 

«КАК СОВЕРШИТЬ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

12:25 «СОВЕТСКИЙ СКАЗ 
ПАВЛА БАЖОВА». ДОК. 
ФИЛЬМ

12:55 III МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КОНКУРС МОЛОДЫХ 
ОПЕРНЫХ РЕЖИССЁРОВ 
«НАНО-ОПЕРА» 
В ТЕАТРЕ «ГЕЛИКОН-
ОПЕРА»

15:10 РУССКИЙ СТИЛЬ. 
«ЧИНОВНИКИ»

15:35 «ЗАБЫТЫЕ ЦАРИЦЫ 
ЕГИПТА». ДОК. ФИЛЬМ

16:35 «ДОЛИНА РЕКИ 
ОРХОН. КАМНИ, 
ГОРОДА, СТУПЫ». ДОК. 
ФИЛЬМ

16:55 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

18:05 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
Н. МОРДЮКОВА 
И В. ТИХОНОВ

18:45 ХХV МУЗЫКАЛЬНЫЙ 
ФЕСТИВАЛЬ «ЗВЁЗДЫ 
БЕЛЫХ НОЧЕЙ»

19:45 «СМЕХОНОСТАЛЬГИЯ»
20:15 ИСКАТЕЛИ. 

«НЕПОБЕДИМЫЕ 
АЛАНЫ»

21:00 БОЛЬШАЯ ОПЕРА
22:50 «ДВОРЕЦ 

КАТАЛОНСКОЙ 
МУЗЫКИ 
В БАРСЕЛОНЕ. СОН, 
В КОТОРОМ ЗВУЧИТ 
МУЗЫКА». ДОК. ФИЛЬМ

23:25 «СКАНДАЛЬНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ 
В БРИКМИЛЛЕ». ХУД. 
ФИЛЬМ

01:35 «ПЁС В САПОГАХ». 
МУЛЬТФИЛЬМ

06:30, 09:00 

«ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ» (16+)

07:00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 

НОВОСТИ (16+)

12:00, 15:55, 19:00 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)

14:00 «РЕАЛЬНЫЙ ПАПА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)

18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «БИТВА ЗА НЕБО» 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СПЕЦПРОЕКТ (16+)

21:50 «МОРСКОЙ БОЙ: 

ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СПЕЦПРОЕКТ (16+)

23:50 «ДИВЕРГЕНТ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

07:00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «КУРИЦА 

BBQ». (12+)

07:30 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «БУРГЕРЫ». 

(12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 11:00, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

12:00 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:30 «КОМЕДИ КЛАБ», (16+)

14:00, 14:30, 15:00, 16:00, 

17:00, 18:00, 19:00, 

19:30, 20:00 «КОМЕДИ 

КЛАБ». (16+)

21:00 «КОМЕДИ КЛАБ. 

ДАЙДЖЕСТ». (16+)

22:00 «НЕ СПАТЬ!», (16+)

01:00 «ТАКОЕ КИНО!» (16+)

01:30 «ГОРЯЧИЕ ГОЛОВЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (12+)

03:10 «ОМЕН». ХУД. ФИЛЬМ. 

США (16+)

05:20 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00 «ЛОТЕРЕЯ». «КРИСТАЛ 

СИТИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

05:00, 09:00, 13:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 06:25, 07:35 

«ЧАСТНОЕ ЛИЦО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

09:25, 10:20, 11:15, 12:15, 

13:25, 13:30, 14:30, 

15:25 «РОЖДЁННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ. 

КОМИССАР МИЛИЦИИ 

РАССКАЗЫВАЕТ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:20, 17:00, 17:35, 22:55, 

23:20, 00:00, 00:45, 

01:25, 02:10, 02:50, 

03:20, 04:00, 04:25 

«ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:10, 19:00, 19:45, 20:35, 

21:20, 22:10 «СЛЕД». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00 ГЛАВНОЕ (16+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ 

КАК ЛЮБОВЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

11:10, 05:45 ЛЕТОПИСЬ 
ВЕКОВ (0+)

11:25 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
11:40, 22:00 «ОХОТНИК 

ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30 НОВОСТИ

12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

14:00 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
15:45 МОЙ ГЕРОЙ. АВТОРСКАЯ 

ПРОГРАММА 
Т. УСТИНОВОЙ (12+)

16:25 «КОТ В САПОГАХ». 
ХУД. ФИЛЬМ (6+)

17:30 РОМАНОВЫ. ЗАКАТ 
РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ 
(12+)

18:25 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА 
(0+)

18:30 ВРЕМЕНА И СУДЬБЫ 
(12+)

19:00 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
20:30 ПРОLIVE (12+)
23:40 «ОТДАМ ЖЕНУ 

В ХОРОШИЕ РУКИ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

01:15 ДЖЕЙМС БОНД. ТАЙНА 
АГЕНТА 007 (16+)

01:55 НАВИГАТОР (16+)
02:15 «ТЯЖЁЛЫЙ 

ВТОРНИК». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

03:35 АЛЕКСАНДР 
РОЗЕНБАУМ: МНЕ ТЕСНО 
В СТРОЮ (16+)

04:25 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00, 08:30 «СЕМЕЙКА 

КРУДС. НАЧАЛО». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:25 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:40 «ДРАКОНЫ. 

ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00, 09:30, 19:00 «ШОУ 

УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (16+)

09:40 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 

ВТОРЖЕНИЕ. БИТВА 

ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

12:00 «МАМОЧКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «ПОСЛЕЗАВТРА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

23:20 «ГОДЗИЛЛА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

06:30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО…». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (12+)

07:00, 07:25, 08:55, 15:15, 

17:50, 22:55 НОВОСТИ

07:05 «ЗАРЯДКА ГТО»

07:30, 10:00, 15:20, 17:55, 

23:00 ВСЕ НА МАТЧ!

09:00 «ГАСКОЙН». ДОК. 

ФИЛЬМ (16+)

10:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 

КВАЛИФИКАЦИЯ

13:15, 15:50 ФУТБОЛ. ЛИГА 

ЕВРОПЫ

18:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 

ФИНАЛЫ

20:50 ПЛЯЖНЫЙ ФУТБОЛ. 

ЕВРОЛИГА. РОССИЯ — 

ГРЕЦИЯ

21:55 ВСЕ НА ФУТБОЛ! 

АФИША. (12+)

23:45 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ХАЙДАЙВИНГ

01:45 «ЦЕНА ПОБЕДЫ». ХУД. 

ФИЛЬМ. ФРАНЦИЯ (16+)

03:30 «НЕУДАЧНАЯ 

ПОПЫТКА ДЖОРДАНА». 

ДОК. ФИЛЬМ (16+)

04:30 «ВЕЛИКИЙ ВАЛЛИЕЦ». 

ДОК. ФИЛЬМ (16+)

05:30 «ФУТБОЛЬНЫЙ КЛУБ 

«БАРСЕЛОНА». 

СТРАСТЬ И БИЗНЕС». 

ДОК. ФИЛЬМ (16+)
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05:40, 06:10 «РОССИЯ 
ОТ КРАЯ ДО КРАЯ». 
(16+)

06:00, 10:00, 12:00 
НОВОСТИ. (16+)

06:40 «ТРЕМБИТА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

08:30 «СМЕШАРИКИ. НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ». 
МУЛЬТСЕРИАЛ

08:45 «СМЕШАРИКИ. 
ПИН-КОД». 
МУЛЬТСЕРИАЛ

09:00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» (16+)

09:45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ». 
(16+)

10:15 «АЙВАЗОВСКИЙ. 
НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(12+)

11:20 «СМАК». (12+)
12:15 «ИДЕАЛЬНЫЙ 

РЕМОНТ». (16+)
13:15 «ТРЫН-ТРАВА». (16+)
15:00 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)
16:55 «ВАНГА». (12+)
18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ. 

(16+)
18:20 «МАКСИММАКСИМ!» 

(16+)
19:20 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 

МИЛЛИОНЕРОМ?» (16+)
21:00 «ВРЕМЯ». (16+)
21:20 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ». 

(16+)
23:00 «КЛУБ ВЕСЁЛЫХ 

И НАХОДЧИВЫХ». (16+)
00:35 «ПРЕЗИДЕНТ 

ЛИНКОЛЬН: ОХОТНИК 
НА ВАМПИРОВ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

02:30 «ВСЕ ВЕРНЫЕ ХОДЫ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

04:10 «КОНТРОЛЬНАЯ 
ЗАКУПКА». (16+)

05:00 «КОМАНДИР 
СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

06:00 «СНЕЖНАЯ 

КОРОЛЕВА». ХУД. 

ФИЛЬМ

07:35 «ЗЕЛЁНЫЙ ОГОНЁК». 

ХУД. ФИЛЬМ

09:00, 13:15, 18:00, 22:00 

НОВОСТИ ДНЯ

09:15 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ». 

ЭДУАРД ХИЛЬ

09:40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ». 

ВЛАДИСЛАВ ГАЛКИН. 

(12+)

10:30 «НЕ ФАКТ!»

11:00 «ЗАГАДКИ ВЕКА 

С СЕРГЕЕМ 

МЕДВЕДЕВЫМ». 

«В КЛЕТКЕ 

СО ЗВЕРЕМ». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (12+)

12:00 ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ 

АРМЕЙСКИХ 

МЕЖДУНАРОДНЫХ 

ИГР — 2017

13:30, 18:25, 22:20 

«РОССИЯ МОЛОДАЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ

03:10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». «УШЁЛ 

И НЕ ВЕРНУЛСЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ

05:20 «ОСВОБОЖДЕНИЕ». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (12+)

05:00 «БЕЗ СЛЕДА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:10 «ЖИВЫЕ ИСТОРИИ». 

(12+)

08:00, 11:20 «ВЕСТИ». 

МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. (12+)

08:20 «РОССИЯ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ». (12+)

09:20 «СТО К ОДНОМУ». 

(12+)

10:10 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО». 

(12+)

11:00, 14:00, 20:00 «ВЕСТИ». 

(12+)

11:40, 14:20 «У РЕКИ ДВА 

БЕРЕГА». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

20:50 «НЕВАЛЯШКА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

00:45 «ТАНЦУЮТ ВСЕ!» (12+)

02:40 «МАРШ ТУРЕЦКОГО 

3». ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

05:40 «МАРШ-БРОСОК». 

(12+)

06:05 «ДЕВУШКА 

С ГИТАРОЙ». ХУД. 

ФИЛЬМ

07:55 «ПРАВОСЛАВНАЯ 

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ»

08:25 «ПУТЕШЕСТВИЕ 

ВО ВЛЮБЛЁННОСТЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

10:35, 11:45 «БОЛЬШАЯ 

СЕМЬЯ». ХУД. ФИЛЬМ

11:30, 14:30, 21:00 

«СОБЫТИЯ»

13:00, 14:45 «ВЧЕРА. 

СЕГОДНЯ. 

НАВСЕГДА…». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

17:00 «ЖЕНЩИНА ЕГО 

МЕЧТЫ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

21:15 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

00:30 «ВСЯ БОЛОТНАЯ 

РАТЬ». СПЕЦРЕПОРТАЖ. 

(16+)

01:05 «ПРОЩАНИЕ. 

ЯПОНЧИК». (16+)

02:00 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 

ПОТРОШИТЕЛИ 

ЗВЁЗД». (16+)

02:50 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 

ЮБИЛЕЙ ГЕНСЕКА». 

(12+)

03:40 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)

03:55 «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

05:10 «2,5 ЧЕЛОВЕКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:50 «ТЫ СУПЕР!» (6+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 

«СЕГОДНЯ». (16+)
08:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
09:00 «ГОТОВИМ 

С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»

09:25 «УМНЫЙ ДОМ»
10:20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА». 

(16+)
11:00 «ЕДА ЖИВАЯ 

И МЁРТВАЯ». (12+)
11:50 «КВАРТИРНЫЙ 

ВОПРОС»
12:55 «НАШПОТРЕБНАД-

ЗОР». (16+)
14:05 «КРАСОТА 

ПО-РУССКИ». (16+)
15:05 «СВОЯ ИГРА»
16:20 «ОДНАЖДЫ…» (16+)
17:00 «СЕКРЕТ 

НА МИЛЛИОН». 
АЛЕКСЕЙ НИЛОВ. (16+)

19:25 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

23:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
(16+)

23:55 «ЭКСТРАСЕНСЫ 
ПРОТИВ ДЕТЕКТИВОВ». 
(16+)

01:25 «ППС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

03:00 «РУССКИЙ ТИГР». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

03:40 «ЛОЛИТА». (16+)
04:25 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫТО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»

10:00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 

ЭФИРОВЫМ»

10:35 «СВИНАРКА 

И ПАСТУХ». ХУД. ФИЛЬМ

12:00 «МАРИНА ЛАДЫНИНА. 

КИНОЗВЕЗДА МЕЖДУ 

СЕРПОМ И МОЛОТОМ». 

ДОК. ФИЛЬМ

12:40 «ОРКЕСТР 

БУДУЩЕГО». МОСКВА

13:25, 00:05 «РЕКА БЕЗ 

ГРАНИЦ». ДОК. ФИЛЬМ

14:20 «ЧАРОДЕЙ. АРУТЮН 

АКОПЯН». ДОК. ФИЛЬМ

14:45 «ПУТЕШЕСТВИЕ 

К НАЧАЛУ ВРЕМЁН». 

ХУД. ФИЛЬМ

16:15 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ

16:55 «КТО ТАМ…»

17:25 «НЕ БОЙСЯ, 

Я С ТОБОЙ!». ХУД. 

ФИЛЬМ

19:55 «РОМАНТИКА 

РОМАНСА». 

АЛЕКСАНДРУ ЦФАСМАНУ 

ПОСВЯЩАЕТСЯ…

20:50 ЛИНИЯ ЖИЗНИ

21:40 «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, 

ПРОСТИ…». ХУД. 

ФИЛЬМ

23:00 «TAKE 6» В МОСКВЕ

00:55 «БОКСЁРЫ». ХУД. 

ФИЛЬМ

01:55 ИСКАТЕЛИ. 

«МИЛЛИОНЫ ВАСИЛИЯ 

ВАРГИНА»

02:40 «БОРДО. 

ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

БУРЖУАЗИЯ!». ДОК. 

ФИЛЬМ

06:30, 17:00 «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

07:30 «АГЕНТ КАРТЕР». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10:00 «МИНТРАНС» (16+)

10:45 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 

ПРОГРАММА» (16+)

11:40 «РЕМОНТ 

ПО-ЧЕСТНОМУ» (16+)

12:25, 12:35, 16:35 

«ВОЕННАЯ ТАЙНА 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

12:30, 16:30 НОВОСТИ (16+)

19:00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 

СПИСКИ. ЗНАКИ 

КАТАСТРОФ. 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 

СВЫШЕ» 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СПЕЦПРОЕКТ (16+)

21:00 «ВСЯ ПРАВДА 

О РОССИЙСКОЙ ДУРИ» 

(16+)

22:50 «СОБРАНИЕ 

СОЧИНЕНИЙ» (16+)

07:00 «ТРУП НЕВЕСТЫ». 

МУЛЬТФИЛЬМ (12+)

08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00 «АГЕНТЫ 003». (16+)

09:30, 10:30, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

11:30 «ШКОЛА РЕМОНТА». 

(12+)

12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 

14:30, 15:00, 15:30, 

16:00, 16:30, 17:00, 

17:30, 18:00, 18:30, 

19:00, 19:30, 20:00, 

20:30, 21:00, 21:30, 

22:00, 22:30 

«САШАТАНЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:00 «ГОРЯЧИЕ ГОЛОВЫ 

2». ХУД. ФИЛЬМ. США 

(12+)

02:45 «ТОМ И ДЖЕРРИ: 

ГИГАНТСКОЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЕ». 

МУЛЬТФИЛЬМ (12+)

03:55, 04:55 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

06:00 «ЛОТЕРЕЯ». 

«ЛИШЁННЫЙ СНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00 МУЛЬТФИЛЬМ

09:00 «ИЗВЕСТИЯ»

09:15, 10:05, 10:55, 11:45, 

12:30, 13:15, 14:05, 

14:55, 15:45, 16:40, 

17:25, 18:15, 19:05, 

19:55, 20:45, 21:30, 

22:20, 23:10 «СЛЕД». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:00, 00:55, 01:55, 02:45, 

03:40, 04:35, 05:25, 

06:20, 07:15, 08:05 

«МОСКОВСКАЯ САГА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 ГЛАВНОЕ (16+)
06:30 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

07:20 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:45 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
08:00 НОВОСТИ (12+)
08:30 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
09:00 ВРАЧИ (16+)
09:45 БИОНИКА (16+)
10:15 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА (16+)
10:30 ЛЁГКАЯ НЕДЕЛЯ (6+)
11:00 «КОРОЛЬ 

ДРОЗДОБОРОД». 
ХУД. ФИЛЬМ (6+)

12:00 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
12:30, 14:30, 19:30 НОВОСТИ
12:45 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
13:15 РОЗЫ (6+)
13:40 НАСТОЯЩАЯ ИСТОРИЯ 

(16+)
14:10 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА (0+)
14:15 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 

(12+)
14:50 ГЛАВНОЕ. ЛУЧШЕЕ 

ЗА НЕДЕЛЮ (16+)
15:50 «ТАЙНА ТЁМНОЙ 

КОМНАТЫ». ХУД. ФИЛЬМ 
(6+)

17:05 ДУМСКИЙ ВЕСТНИК (12+)
17:20, 05:45 ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ 

(0+)
17:35 ПОРТРЕТ. ПОДЛИННИК 

(12+)
18:15 ДЖУНГЛИ: ВОЛШЕБСТВО 

ДРУГОГО МИРА (12+)
19:15 ОБЗОР МИРОВЫХ 

СОБЫТИЙ (16+)
19:50 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
20:20 ВНЕ ИГРЫ (16+)
20:35 ПРОLIVE (12+)
21:35 «СВАДЬБА БАРБИ 

(БАКСЫ)». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

23:10 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ: 
СОБАКА НА СЕНЕ. 
НЕ СОВЕТСКАЯ ИСТОРИЯ 
(16+)

23:55 «БРАТЬЯ Ч». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

01:40 РОМАНОВЫ. ЗАКАТ 
РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ 
(12+)

02:30 «КОКО ДО ШАНЕЛЬ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

04:20 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «СЕМЕЙКА КРУДС. 
НАЧАЛО». МУЛЬТСЕРИАЛ 
(6+)

07:25 «ДРАКОНЫ. 
ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:50 «ТРИ КОТА». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08:05 «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:30 «ПРОСТО КУХНЯ» (12+)
10:30 «УСПЕТЬ ЗА 24 ЧАСА» 

(16+)
11:25 «ЗАБАВНЫЕ 

ИСТОРИИ». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

11:35 «СТРАСТНЫЙ 
МАДАГАСКАР». 
МУЛЬТФИЛЬМ (6+)

12:00 «КНЯЗЬ ВЛАДИМИР» 
АНИМ. ФИЛЬМ (0+)

13:35 «ПАРК ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА». ХУД. ФИЛЬМ

16:00, 16:30 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ.» 
ЛЮБИМОЕ» (16+)

16:35 «ПОВЕЛИТЕЛЬ 
СТИХИЙ». ХУД. ФИЛЬМ

18:30 «ЗАТЕРЯННЫЙ МИР. 
ПАРК ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-2». ХУД. 
ФИЛЬМ

21:00 «ПАРК ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-3». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

22:45 «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ 
ПРЕДЕЛ». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

06:30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО…». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

07:00 «ЗАРЯДКА ГТО»
07:20 ВСЕ НА МАТЧ! (12+)
07:50 «МАЛЫШ-КАРАТИСТ». 

ХУД. ФИЛЬМ. США
10:20, 12:40, 14:15 НОВОСТИ
10:30 «ДУЭЛЬ БРАТЬЕВ. 

ИСТОРИЯ ADIDAS 
И PUMA». ХУД. ФИЛЬМ. 
ГЕРМАНИЯ (12+)

12:45 ВСЕ НА ФУТБОЛ! 
АФИША. (12+)

13:45 «АВТОИНСПЕКЦИЯ». 
(12+)

14:20, 18:05, 23:00 ВСЕ 
НА МАТЧ!

14:55 РОСГОССТРАХ. 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
ПО ФУТБОЛУ. ЦСКА 
— СКА (ХАБАРОВСК)

16:55 ФОРМУЛА-1. ГРАН-ПРИ 
ВЕНГРИИ. 
КВАЛИФИКАЦИЯ

18:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 
ФИНАЛЫ

21:10 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. FIGHT 
NIGHTS. ВЛАДИМИР 
МИНЕЕВ ПРОТИВ 
АНДРЕАСА 
МИХАЙЛИДИСА (16+)

23:55 ПЛЯЖНЫЙ ФУТБОЛ. 
ЕВРОЛИГА. РОССИЯ — 
БЕЛАРУСЬ

01:00 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«МАНЧЕСТЕР СИТИ» 
(АНГЛИЯ) — 
«ТОТТЕНХЭМ» (АНГЛИЯ)

03:00 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«РЕАЛ» (МАДРИД, 
ИСПАНИЯ) — 
«БАРСЕЛОНА» 
(ИСПАНИЯ)

05:00 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. UFC. 
ДАНИЭЛЬ КОРМЬЕ 
ПРОТИВ ДЖОНА 
ДЖОНСА
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воскресенье, 30 июля

06:00, 12:00, 15:00 

НОВОСТИ. (16+)

06:10 «КОМАНДИР 

СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

07:00 ДЕНЬ ВОЕННО-МОРСКО-

ГО ФЛОТА РФ. 

ПРАЗДНИЧНЫЙ КАНАЛ

10:00 ТОРЖЕСТВЕННЫЙ 

ПАРАД К ДНЮ ВОЕННО-

МОРСКОГО ФЛОТА РФ

11:30, 12:15 «ЦАРИ 

ОКЕАНОВ». ДОК. 

ФИЛЬМ (12+)

12:50, 15:15 «БИТВА 

ЗА СЕВАСТОПОЛЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

16:45, 18:15 ЮБИЛЕЙ 

НИКОЛАЯ РАСТОРГУЕВА. 

(16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ. 

(16+)

18:55 «ТРИ АККОРДА». (16+)

21:00 «ВРЕМЯ». (16+)

21:30 «КЛУБ ВЕСЁЛЫХ 

И НАХОДЧИВЫХ». (16+)

00:00 «НЕМНОЖКО 

ЖЕНАТЫ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

02:20 «ТРИ БАЛБЕСА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

04:00 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

06:00 «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ 
НА ПОМОЩЬ». ХУД. 
ФИЛЬМ

07:15 «ЮНГА СЕВЕРНОГО 
ФЛОТА». ХУД. ФИЛЬМ

09:00 НОВОСТИ НЕДЕЛИ 
С Ю. ПОДКОПАЕВЫМ

09:25 «СЛУЖУ РОССИИ»
09:55 «ВОЕННАЯ ПРИЁМКА». 

«ВМФ РОССИИ 
В СИРИИ»

10:55 «ВОЕННАЯ ПРИЁМКА. 
СЛЕД В ИСТОРИИ». 
«УШАКОВ. АДМИРАЛ 
БОЖИЕЙ МИЛОСТЬЮ»

12:30, 13:15 «АДМИРАЛ 
УШАКОВ». ХУД. ФИЛЬМ

13:00, 23:00 НОВОСТИ ДНЯ
15:15 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ 

С АЛЕКСАНДРОМ 
МАРШАЛОМ». НИКОЛАЙ 
КУЗНЕЦОВ. (12+)

15:50, 18:40 «72 МЕТРА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

18:00 НОВОСТИ. ГЛАВНОЕ
19:35 «ЛЕГЕНДЫ 

СОВЕТСКОГО СЫСКА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (16+)

20:20 «НЕЗРИМЫЙ БОЙ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (16+)

23:15 ДНЕВНИК «АРМИ-2017»
23:35 «КОРАБЛИ 

ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ». ХУД. 
ФИЛЬМ

01:30 «АДМИРАЛ 
НАХИМОВ». ХУД. 
ФИЛЬМ

03:25 «ЛИЧНЫЙ НОМЕР». 
ХУД. ФИЛЬМ. ИТАЛИЯ 
(12+)

04:50 «БЕЗ СЛЕДА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

07:00 «МАША И МЕДВЕДЬ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (12+)

07:30 «САМ СЕБЕ 

РЕЖИССЁР». (12+)

08:20, 03:40 

«СМЕХОПАНОРАМА». 

(12+)

08:50 «УТРЕННЯЯ ПОЧТА». 

(12+)

09:30 «СТО К ОДНОМУ». 

(12+)

10:20 «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ — КАЛУГА». 

НЕДЕЛЯ В ГОРОДЕ. (12+)

11:00, 14:00, 20:00 «ВЕСТИ». 

(12+)

11:20 «СМЕЯТЬСЯ 

РАЗРЕШАЕТСЯ». (12+)

13:00, 14:20 «ПЕНЕЛОПА». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

21:45 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 

С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЁВЫМ». (12+)

00:15 «ЭДИТА ПЬЕХА. 

РУССКИЙ АКЦЕНТ». 

(12+)

01:15 «ДЕВОЧКА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

05:45 «БАЛЛАДА 

О ДОБЛЕСТНОМ 

РЫЦАРЕ АЙВЕНГО». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

07:30 «ФАКТОР ЖИЗНИ». 

(12+)

08:00 «У ТИХОЙ ПРИСТАНИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

09:25 «ЭДИТА ПЬЕХА. 

ПОМНЮ ТОЛЬКО 

ХОРОШЕЕ»

10:55 «БАРЫШНЯ 

И КУЛИНАР». (12+)

11:30, 14:30, 23:55 

«СОБЫТИЯ»

11:45 «ЯГУАР». ХУД. ФИЛЬМ. 

ФРАНЦИЯ (12+)

13:45 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 

НА ДОМ». (12+)

14:45 «СВАДЬБА И РАЗВОД. 

МАРАТ БАШАРОВ 

И ЕКАТЕРИНА 

АРХАРОВА». (16+)

15:35 «ПРОЩАНИЕ. РОМАН 

ТРАХТЕНБЕРГ». (16+)

16:20 «ЛЕДИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛНОЧЬ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

20:00 «РАСПЛАТА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

00:10 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)

00:20 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 

МОЛОДОЙ МУЖ». (12+)

01:15 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 

ТРАГЕДИИ ЗВЁЗДНЫХ 

МАТЕРЕЙ». (12+)

02:00 «ВЧЕРА. СЕГОДНЯ. 

НАВСЕГДА…». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

05:10 «2, 5 ЧЕЛОВЕКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:50 «ТЫ СУПЕР!» (6+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 

«СЕГОДНЯ». (16+)
08:20 ЛОТЕРЕЯ 

«СЧАСТЛИВОЕ УТРО»
09:25 «ЕДИМ ДОМА»
10:20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА». 

(16+)
11:00 «ЧУДО ТЕХНИКИ». 

(12+)
11:55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
13:05 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!»
14:00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ…» 
(16+)

18:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 
СЕНСАЦИИ». (16+)

19:25 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

23:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
(16+)

23:55 «ЭКСТРАСЕНСЫ 
ПРОТИВ ДЕТЕКТИВОВ». 
(16+)

01:25 «ППС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

03:00 «ТРОПОЮ ТИГРА». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

03:50 «ЛОЛИТА». (16+)
04:25 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫТО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»
10:00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»

10:35 «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, 
ПРОСТИ…». ХУД. 
ФИЛЬМ

11:55 «НИКОЛАЙ 
ПАРФЁНОВ. ЕГО 
ЗНАЛИ ТОЛЬКО 
В ЛИЦО…». ДОК. 
ФИЛЬМ

12:40 «ОРКЕСТР 
БУДУЩЕГО». МОСКВА. 
ВТОРОЙ ТУР

13:20 «ГОРОД НА МОРСКОМ 
ДНЕ». ДОК. ФИЛЬМ

14:15 ГЕНИИ И ЗЛОДЕИ. 
Н. КОЗЫРЕВ

14:40 ФИЛЬМ-БАЛЕТ 
«РЕВИЗОР»

16:20 «ОЛЕГ ВИНОГРАДОВ. 
ИСПОВЕДЬ 
БАЛЕТМЕЙСТЕРА». 
ДОК. ФИЛЬМ

17:10 «ПЕШКОМ…» МОСКВА 
ДАЧНАЯ

17:35, 01:55 ИСКАТЕЛИ. 
«ТАЙНА РУССКИХ 
ПИРАМИД»

18:20 «СКАНДАЛЬНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ 
В БРИКМИЛЛЕ». ХУД. 
ФИЛЬМ

20:30 «ПЕСНЯ 
НЕ ПРОЩАЕТСЯ…»

21:40 «МАРК ЗАХАРОВ. 
УЧИТЕЛЬ, КОТОРЫЙ 
ПОСТРОИЛ ДОМ». ДОК. 
ФИЛЬМ

22:30 «КОРОЛЕВСКИЕ 
ИГРЫ». СПЕКТАКЛЬ

00:35 «СВИНАРКА 
И ПАСТУХ». ХУД. ФИЛЬМ

02:40 «ГОА. СОБОРЫ 
В ДЖУНГЛЯХ». ДОК. 
ФИЛЬМ

06:30 «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

08:00 «ВСЯ ПРАВДА 

О РОССИЙСКОЙ ДУРИ» 

(16+)

10:00 «СОБРАНИЕ 

СОЧИНЕНИЙ» (16+)

13:00 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:30 «СОЛЬ». 

МУЗЫКАЛЬНОЕ ШОУ 

ЗАХАРА ПРИЛЕПИНА. 

«ТАРАКАНЫ» (16+)

07:00, 07:30 «ТНТ.MIX», (16+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 10:00, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

11:00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА», 

(16+)

12:00 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ. ЛУЧШЕЕ». 

(16+)

12:30, 01:00 «ХОББИТ: 

НЕЖДАННОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ. США (12+)

16:00, 04:05 «ХОББИТ: 

ПУСТОШЬ СМАУГА». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (12+)

19:00, 19:30 «ТНТ. BEST». 

(16+)

20:00 «ГДЕ ЛОГИКА?», (16+)

21:00 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ», (16+)

22:00 «STAND 

UP. ДАЙДЖЕСТ». (16+)

09:00 «ИЗВЕСТИЯ»

09:15 «АЛЁНА АПИНА». ДОК. 

ФИЛЬМ (12+)

10:30, 11:25, 12:20, 13:15, 

14:05, 15:00, 15:50, 

16:40, 17:35, 18:25, 

19:20, 20:15 «БЕРЕГА 

МОЕЙ МЕЧТЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:05 «ГЕНИЙ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

00:05 «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ 

БОГА». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

02:00, 03:00, 04:00 

«МОСКОВСКАЯ САГА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 ЭЛЕКТРОННЫЙ 
ГРАЖДАНИН (6+)

06:25 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА (0+)
06:30 ГЛАВНОЕ. ЛУЧШЕЕ 

ЗА НЕДЕЛЮ (16+)
07:30 ЛЁГКАЯ НЕДЕЛЯ (6+)
08:00 НОВОСТИ (12+)
08:20 ВНЕ ИГРЫ (16+)
08:35 ВРАЧИ (16+)
09:15 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 

(12+)
09:30 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
10:00 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
10:30 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
11:00 БАРЫШНЯ И КУЛИНАР 

(12+)
11:30 ДЕТСКИЙ КАНАЛ (6+)
12:30 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА (16+)
12:45 РОЗЫ (6+)
13:10 РОМАНОВЫ. ЗАКАТ 

РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ 
(12+)

14:00 ПЛАНЕТА «СЕМЬЯ» (12+)
14:30 НОВОСТИ
14:50 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
15:20 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
15:35 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 

(12+)
15:40 «КЛУБ ВИНКС: ТАЙНА 

МОРСКОЙ БЕЗДНЫ» 
АНИМ. ФИЛЬМ (0+)

17:00 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ: СОБАКА 
НА СЕНЕ. НЕ СОВЕТСКАЯ 
ИСТОРИЯ (16+)

17:50 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
18:20 ДЖЕЙМС БОНД. ТАЙНА 

АГЕНТА 007 (16+)
19:00 НЕДЕЛЯ (12+)
20:05 НАВИГАТОР (16+)
20:25 «КАНИКУЛЫ ЛЮБВИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
22:00 АЛЕКСАНДР РОЗЕНБАУМ: 

«МНЕ ТЕСНО В СТРОЮ» (16+)
22:55 «ЛОВУШКА 

ДЛЯ ОДИНОКОГО 
МУЖЧИНЫ». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

00:35 ДЖУНГЛИ: ВОЛШЕБСТВО 
ДРУГОГО МИРА (12+)

01:35 «ОТДАМ ЖЕНУ 
В ХОРОШИЕ РУКИ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

03:05 ЗНАМЕНИТЫЕ 
СОБЛАЗНИТЕЛИ (16+)

03:45 ПРОLIVE (12+)
04:35 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «ВЭЛИАНТ»

АНИМ. ФИЛЬМ (0+)

07:25, 08:05 

«ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:50 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ». 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

09:25 «ПАРК ЮРСКОГО 

ПЕРИОДА». ХУД. ФИЛЬМ

11:50 «ЗАТЕРЯННЫЙ МИР. 

ПАРК ЮРСКОГО 

ПЕРИОДА-2». ХУД. 

ФИЛЬМ

14:15 «ПАРК ЮРСКОГО 

ПЕРИОДА-3». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

16:00, 16:30 «ШОУ 

«УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ» (12+)

16:45 «ПОСЛЕЗАВТРА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

19:05 «СКАЗКИ НА НОЧЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

21:00 «КИНГ КОНГ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

00:35 «ШЕСТЬ ДНЕЙ, СЕМЬ 

НОЧЕЙ». ХУД. ФИЛЬМ

06:30 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. UFC. 
ДАНИЭЛЬ КОРМЬЕ 
ПРОТИВ ДЖОНА 
ДЖОНСА

07:00 «ТОП-10 UFC. 
ПРОТИВОСТОЯНИЯ». 
(16+)

07:30 ВСЕ НА МАТЧ! (12+)
08:05 ФУТБОЛ. 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«МАНЧЕСТЕР СИТИ» 
(АНГЛИЯ) — 
«ТОТТЕНХЭМ» (АНГЛИЯ)

10:05, 12:45, 17:05, 21:10 
НОВОСТИ

10:15 «АВТОИНСПЕКЦИЯ». 
(12+)

10:45 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«РЕАЛ» (МАДРИД, 
ИСПАНИЯ) — 
«БАРСЕЛОНА» 
(ИСПАНИЯ)

12:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ХАЙДАЙВИНГ

14:30, 17:40, 01:00 ВСЕ 
НА МАТЧ!

14:50, 04:00 ФОРМУЛА-1. 
ГРАН-ПРИ ВЕНГРИИ

17:10 «ПЕРЕДАЧА 
БЕЗ АДРЕСА». (16+)

18:25, 01:35 ЧМ ПО ВОДНЫМ 
ВИДАМ СПОРТА. 
ПЛАВАНИЕ. ФИНАЛЫ

21:20 «ТРЕНЕРЫ. LIVE». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

21:50 ПОСЛЕ ФУТБОЛА 
С ГЕОРГИЕМ 
ЧЕРДАНЦЕВЫМ

23:00 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«РОМА» (ИТАЛИЯ) 
— «ЮВЕНТУС» (ИТАЛИЯ)

02:55 ПЛЯЖНЫЙ ФУТБОЛ. 
ЕВРОЛИГА. РОССИЯ — 
ШВЕЙЦАРИЯ
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выставки
 Государственный музей истории 
космонавтики им. К.Э. Циолковского
(ул. Академика Королёва, 2)
До 31 августа. «С мечтой о Марсе». Выставка, по-

свящённая юбилею космонавта Валерия Полякова. 
Рассказывает об экспериментах, проводимых врачом, 
лётчиком-космонавтом на орбите, результаты которых 
используются в современной медицине.

До 31 августа. Выставка «На пороге звёздного века» 
(к 90-летию со дня открытия Первой выставки моделей 
межпланетных аппаратов, приборов и  исторических 
материалов).

«Королёв». Выставка, посвящённая 110-летию со дня 
рождения С.П. Королёва.

«Звёздный путь человечества». Выставка компьютер-
ной графики.

Планетарий. Название программ и  время уточняйте 
по телефону: (4842) 27–84–25.

Телефоны: (4842) 705–025, (919) 037–33–22.
Сайт: www.gmik.ru

 Мемориальный дом-музей 
К.Э. Циолковского
(ул. Циолковского, 79)
«В Калугу к  Циолковскому». Выставка, посвящённая 

80-летию Дома-музея К.Э. Циолковского.
Выставка «К.Э. Циолковский в фотодокументах».

Тел.: 74–61–80, 54–85–53.
Сайт: www.gmik.ru

 Музей-квартира К.Э. Циолковского
(Калужская область, г. Боровск, ул. Циолковского, 49)
Постоянно действующая экспозиция.
Выставка «Фантастика и  её образное воплощение 

в творчестве Ю.П. Швеца».
Справки по тел.: (48438) 43–999.

Сайт: www.gmik.ru

 Дом-музей А.Л. Чижевского
(ул. Московская, 62)
«Калуга космическая». Выставка детских работ, при-

уроченная к 56-й годовщине первого полёта человека 
в космос.

Постоянно действующая экспозиция.
Справки по тел.: 56–11–39; 72–32–95.

Сайт: chizhevsky.gmik.ru; www.gmik.ru

18+

Сеансы и цены уточняйте по телефону: 909990.

 Кинотеатр «Центральный»

«Мумия». 3D. 12+
«Трансформеры: Последний рыцарь». 12+
«Гадкий я 3». 3D. 6+
«Человек-паук: Возвращение домой». 16+

 Кинотеатр «Синема Стар» (ТК «ХХI век»)
«Блокбастер». 16+
«Выстрел в пустоту». 18+
«Человек-паук: Возвращение домой». 3D. 16+
«Планета обезьян: Война». 16+
«Принцесса-лягушка: 
Тайна волшебной комнаты». 6+ 
«Чёрная вода». 16+

 Кинотеатр «Синема Стар» (ТРЦ «Рио»)
«Блокбастер». 16+
«Планета обезьян: Война». 16+
«Выстрел в пустоту». 18+
«Человек-паук: Возвращение домой». 3D. 16+
«Принцесса-лягушка: 
Тайна волшебной комнаты». 6+
«Эксперимент «Офис». 18+
«Чёрная вода». 16+

 Кинотеатр «Арлекино» 
(ТРЦ «Московский»)
(ул. Глаголева, 3)
«Блокбастер». 16+
«Трансформеры: Последний рыцарь». 3D. 12+
 «Гадкий я 3». 3D. 6+
«Планета обезьян: Война». 16+
«Эксперимент «Офис». 18+
«Человек-паук: Возвращение домой». 3D. 16+
«Чёрная вода». 16+

Ре
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«Планета обезьян: Война».

«Принцесса-лягушка: 
Тайна волшебной комнаты». 

кино

 Калужская областная филармония
Концертная площадка «Гостиный двор»

26 июля. «Как упоительны в России вечера». 
Легендарная группа «Белый орёл». При участии группы 
«Орион». Начало в 18:00. 12+

20 июля. «Летнее диско». ВИА «Орион». Новые 
песни и популярные хиты 80–90-х, звучавшие в эфире 
российских радиостанций. Начало в 18:00. 6+

21 июля. «Встречи старых друзей». 44-й легендарный 
фестиваль. Живой звук, виниловая видеодискотека, 
золотые хиты. Конкурсы, призы и море позитива! Начало 
в 19:30. 16+

27 июля. «Краски лета». Калужская областная 
филармония и студия эстрадной песни «АКЦЕНТ». 
Музыка и любимые песни для всех возрастов, яркие 
зажигательные танцы, отличное настроение! Начало 
в 18:00. 6+

28 июля. «Старые песни о главном». Брасс-
квинтет Калужской областной филармонии. Концерт-
воспоминание, уникальная возможность услышать 
ретро-музыку. Начало в 18:00. 6+

 Инновационный культурный центр
По понедельникам и средам. Курс архитектурной 

графики. Лекции. Начало в 19:00.

 Выставочный зал Калужского музея 
изобразительных искусств
22 июля. «Беседы о русском искусстве с Русским 

музеем. Во всех ты, Душенька, нарядах хороша…» Начало 
в 17:00.

29 июля. «Восхождение на амвон. Процессия». 
Кинопрограмма из медиатеки Информационно-
образовательного центра «Русский музей: Виртуальный 
филиал». Начало в 17:00.

Музей стекла Алексея Зеля
До 31 августа. Выставка «Волшебный мир стекла 

Алексея Зеля».
Имя московского художника Алексея Зеля давно 

известно любителям прикладного искусства. 40 лет он 
работал с нетрадиционным для русского (да и мирового) 
стеклоделия кварцевым стеклом. Многолетний упорный 
труд позволил ему разработать широчайший диапазон 
способов обработки этого материала. Виртуозный 
художник, он создал произведения, не имеющие мировых 
аналогов. Творения Алексея Зеля признаны экспертами 
самого высокого уровня, а в 1993 г. ему было присвоено 
звание «Народный художник России».

Время работы.  Понедельник — пятница, воскресенье:  
c 10:00 до 18:00, суббота:  c 11:00 до 19:00.

www.kp40.ru/nafisha
Все вечеринки и концерты на

Заходи, делись 
впечатлениями!

 Калужский музей 
изобразительных искусств
До 30 июля. Выставка «Энди Уорхол. Графика».
По субботам. Художественная акция «Уорхол-принт: 

от Ленина до Мерилин Монро!» Начало в 15:00.

Группа «Белый орёл».

 Картинная галерея Дома музыки
До 13 августа. «Ван Гог. Симфония цвета». Выставка ре-

продукций в технике «жикле». Калужане могут детально 
и подробно изучить более 70 репродукций картин, узнать 
историю жизни художника.

концерты
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Союз славянских общин славянской 
родной веры приглашает присоединиться 
к широкому народному празднованию 
«Во славу Перуна на Красотынке», 
которое состоится 21–23 июля (липня) 
2017 года неподалёку от славного града 
Калуги.

Вас ожидают многочисленные 
состязания и обучение спортивной 
борьбе и боям, разным ремёслам, встречи 
и беседы, ярмарка славянских товаров, 

игрища и воинские забавы, выступления 
музыкантов.

Для участников будут оборудованы 
места для палаточного городка и стоянки 
автотранспорта. Заготовлены дрова, вода, 
обустроены места для сбора мусора, 
есть отхожие домики и душевые. Рядом 
с капищем  — лесной массив и речка 
Калужка.

ВКонтакте: https://vk.com/
perunovden Сайт: www.rodnovery.ru

Это самый яркий, 
красочный и весёлый 
праздник с насыщенной 
и интересной 
программой, доступный 
абсолютно каждому!

Не пропусти феерию 
красок, эмоций 
и настроения! Вырвись 
из серых будней 
и классно отдохни, 
чтобы было что 
вспомнить и рассказать 
друзьям! Наберись 
позитива на весь год! 
Будет жарко!

22 июля. 
Спорткомплекс 
«ТРУД». Вход 
свободный! Начало 
в 16:00.

Союз славянских общин славянской игрища и воинские забавы, выступления 

Во славу ПЕРУНА 
на Красотынке-2017

Фестиваль 
красок 
Art-Fest

С  21 по 23 июля 
в арт-парке «Никола-
Ленивец» состоится 
XII Международный 
фестиваль ланд-
шафтных объектов 
«Архстояние».

Это ежегодный между-
народный фестиваль 
ландшафтных объектов. 
Уникальный проект, 
который предлагает 
новый подход к разви-
тию территорий и пред-
ставляет идею взаимо-
действия с ландшафтом 
средствами творческих 
практик и современного 
искусства.

В этом году фестиваль 
«Архстояние» акценти-
рует внимание на одном 
из трёх качеств, при-
сущих архитектуре, 
а именно на пользе 
архитектурного объекта. 
Он предлагает худож-
никам и архитекторам 
представить собственное 

видение минимального 
пространства для жизни, 
попытавшись ответить 
на вечный вопрос «Как 
жить?».

«Архстояние-2017» 
определяет новые 
стандарты пространства 
для жизни, представляя 
ряд объектов, в которых 
авторская воля силь-
нее функциональности 
и нормативов.

Архитектурные 
проекты фестиваля

Ê«Вилла ПО2». Ав-
тор —  Александр 

Бродский.

·«Кибитка 3205». 
Авторы — Рустам Ке-

римов (АБ «А-Га») и Юрий 
Муравицкий.

Ì«Штаб». 
Автор —  Алыча.

Í«Дом с люстрой». 
Автор —  АБ «Хвоя».

Î«Быть вместе». 
Автор —  Алексей 

Мартинс.

Ï«Конура». Автор —  
Виктория Чупахина.

Ð«Дом» (трёхдневный 
перформанс). Ав-

тор —  АБ «Рождественка».
Музыкальную часть фе-

стиваля организует кол-
лектив культурного цен-
тра «Наука и искусство». 
В лекционной программе, 
которую в этом году кури-
рует лекторий Level One, 
режиссёры, историки, 
журналисты, литератур-
ные критики, архитекторы 
расскажут о поиске от-
вета на вечный вопрос —  
каждый в своей области. 
На протяжении двух дней 
выступят Рома Либеров, 
Константин Михайлов, 
Никита Белоголовцев, 
Алиса Таёжная и другие 
эксперты.

Вход платный.
Место проведения: 

Калужская область, Дзер-
жинский район, дер. Ни-
кола-Ленивец, арт-парк 
«Никола-Ленивец».

С  21 по 23 июля 

Архстояние-2017 
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Татьяна СВЕТЛОВА.

Фактор защиты — 30!
— Самое главное — 

беречь кожу от воздей-
ствия солнечных лучей. 
Поэтому летом необхо-
димо использовать солн-
цезащитные кремы, 
причем фактор защиты 
должен быть не менее 
30, — говорит врач-
терапевт Елена НИ-
КИТИНА. — Наносить 

солнце-
защит-
ный 
крем 
нужно 
за 30 
минут до 
выхода 
из дома. 
А подби-
рать его 

нужно в зависимости от 
вашего типа кожи: чем 
чувствительнее кожа 
к солнечным лучам, тем 
выше степень защиты 
должна быть у вашего 
крема.

Летом мы загораем, 
купаемся, поэтому 
страдает не только кожа 
лица, нужно ухаживать 
за всем телом. Загорать 
лучше до 11 часов с ис-
пользованием солнце-
защитных кремов для 
тела. После загара — 
специальные кремы, 
содержащие витамины.

Тоник без спирта
Летом кожа стано-

вится более жирной, 
поэтому обязательно 
пользуйтесь тоником 
без спирта. Очищать 
лицо тоником можно 
несколько раз в день.

Клубника 
со смородиной

В летнее время хо-
рошо применять пита-
тельные маски из ягод 
и плодов, желательно 
из собственного ого-
рода, так как южные 
ягоды и фрукты могут 
вызвать аллергическую 
реакцию.

Делайте маски
Маска из клубники, 

земляники, черной смо-
родины увлажняет и пи-
тает кожу витаминами. 
Готовят маску так: нуж-
но взять несколько ягод, 
вымыть, очистить, пото-
лочь до густоты смета-
ны и нанести на лицо 
и шею (на область век 
не наносить!). Оставить 
на 15 минут. Если маска 
получилась жидкой, 
можно добавить немно-
го (1 ст. л.) муки, чтобы 
маска не растекалась. 
Смыть водой и нанести 
увлажняющий крем. 
Можно добавить в маску 
2–3 капли оливкового 
или персикового масла.

Очень хорошее увлаж-
няющее, осветляющее 
средство — огурец. Для 
маски вам понадобит-
ся огурец грунтовый 
(лучше — с вашей дачи). 
Главное, чтобы он был 
выращен без химика-
тов. Огурец помыть, 
очистить кожуру, по-

резать тонкими доль-
ками и нанести на лицо 
(в этом случае можно 
нанести маску и на 
кожу век). Оставить 
на 10–15 минут. Когда 
кожа начнёт подсыхать, 
смыть маску и нанести 
увлажняющий крем.

Не забудьте надеть 
перчатки

Большая нагрузка 
летом на кожу рук. Мно-
гие работают на дачах, 
поэтому обязательно 
нужно пользоваться 
перчатками. Кожа на 
руках часто трескается, 
шелушится, появляют-
ся заусенцы. Поэтому 
после работы нужно 
тщательно вымыть 
с мылом руки, затем 
сделать ванночку из 
трав. Можно пригото-
вить такой настой: взять 
листья черной смороди-
ны, залить водой, про-
кипятить 3–4 минуты. 
Опустить руки, по-
держать 10–15 минут, 

после этого подрезать 
заусенцы, если они есть, 
и нанести на руки пита-
тельный крем. Кстати, 
кремом для рук можно 
пользоваться несколь-
ко раз в день (по мере 
необходимости).

Солнце угри не лечит
Существует мнение, 

что людям с проблемной 
кожей (угри, воспале-
ние) летом нужно как 
больше времени прово-
дить на солнце. Это не 
так! При воздействии 
солнечных лучей саль-
ные железы начинают 
работать более активно. 
И если сначала кожа 
может стать лучше, то 
через некоторое время 
воспалительный про-
цесс пойдет гораздо 
сильнее. Поэтому летом 
нужно беречься от солн-
ца, использовать тоник. 
А если у вас проблемная 
кожа — проконсульти-
роваться с врачом-дер-
матокосметологом. ◘

Солнце вредит нашей коже

Если появился прыщик
Ни в коем случае его не трогать, не выдавливать!
Можно использовать антибактериальные гели (нано-
сить на прыщик 2 раза в день), тогда воспалительные 
элементы будут подсыхать. Кроме того, прыщик мож-
но замаскировать с помощью косметики, например, 
декоративного карандаша.
Почему нельзя выдавливать? Во-первых, остаются 
следы, и очень серьёзные, шрамы от прыщей могут 
сохраняться на всю жизнь. Кроме того, при выдавли-
вании разрывается защитная капсула, и воспаление 
может перейти на соседний участок кожи.

Родинки могут быть опасны
От воздействия солнца появляются не только мор-
щины, но и новые родинки. Кроме того, те родинки, 
которые уже существуют, могут переродиться в зло-
качественные. Солнцезащитные кремы защищают, 
но не на 100%. Если появляются новые родинки, 
а старые изменили цвет или размер, нужно обратить-
ся к врачу-дермотокосметологу. ◘

Кстати

На заметку

Петрушка со сметаной
У некоторых женщин в летнее время появля-
ются пигментные пятна. Убрать их трудно, но 
можно. Для этого нужно использовать освет-
ляющие кремы. Можно пользоваться и домаш-
ними средствами: возьмите лимон, очистите, 
отожмите сок, смочите в этом соке салфетку 
или ватный тампон, и протрите лицо.

Или же попробуйте такое средство: возь-
мите петрушку, измельчите, отожмите сок, 
протрите лицо ватным тампоном, смочен-
ным в этом соке. Кстати, можно просто 
нанести на лицо хорошо измельченную 
петрушку.
Удалять пигментные пятна хорошо помо-
гают кисломолочные продукты. Сделайте 
маску из сметаны, подержите 10–15 минут, 
затем смойте и нанесите увлажняющий 
крем. ◘

Елена
НИКИТИНА.

Летом кожа стано-
вится более сухой, 
подвергается стрессу 
из-за солнечных лу-
чей и более высоких 
температур воздуха. 
В итоге появляются 
морщины и пигмент-
ные пятна, происхо-
дит так называемое 
фотостарение. 

Наши советы
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Мода на монохром
Новая коллекция 
калужского дизайнера 
Юлии БАРАНОВОЙ 
была представлена 
на MEGAPOLIS 
FASHION SHOW.

Татьяна СВЕТЛОВА.
Фото автора.

Чёткие линии, 
лаконичность 
и строгость —  
вот уже не-
сколько сезонов 
подряд моно-
хромный total-
look остаётся 
актуальным. 
Коллекции 
Юлии Бара-
новой сплошь 

составляют монохромные 
образы, в основу которых 
легли чёрный и белый цвета. 
Эта классическая тенденция 
всегда над модой. В моно-
хромной интерпретации пре-
красно себя чувствует и такой 
модный принт, как полоска. 
Крупные полосы сегодня по-
пулярны как никогда.

Опорным элементом 
коллекции стали платья —  
лёгкие, с кружевными 
деталями. При этом модный 
показ получился довольно 
разнородным. Тут и строгие 
классические варианты, 
и наряды в спортивном 
и в супермодном сегодня 
бельевом стиле. Не обо-
шлось и без минимализма. 
Коллекция практична, без 
излишеств. Такие луки 
подойдут не только для 
летней прогулки по городу, 
но и для офиса и даже для 
выхода в свет. Правильно 
подобранные детали об-
раза позволят выглядеть 
стильно и даже шикарно 
при всей видимой простоте 
и привычности чёрно-бело-
го ансамбля.

— На создание кол-
лекции меня вдохновило 
лето, —  говорит Юлия. —  
Недавно я была в Питере, 
и меня впечатлил Финский 
залив. Поэтому, наверное, 
получился такой моно-
хром. Хотя Питер в основ-
ном серый город, он ещё 
и портовый, там есть потряса-
ющие морские пейзажи. Все 
эти впечатления воплотились 
в моих моделях.

— На чём вы посоветуете 
делать акцент этим летом?

— На простоте и лёгкости. 
Ткани, конечно, только на-
туральные. Я работаю только 
с ними —  это хлопок, лён, 
деним, шёлк… Синтетику 
не использую. И предпочитаю 
монохромные цвета. Такие 
наряды уместны в любых 
обстоятельствах. Стараюсь 
создавать вещи, в которых 
можно было бы прийти на ра-
боту в офис, но и вечером это 
было бы актуально. Такой 
универсальный вариант.

— Ваши предпочтения?
— Платья, только платья. 

И монохром. ◘

Юлия 
БАРАНОВА.
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Новое место жительства моим питомцам понравилось. 
Они оказались в прекрасной компании огурцов, винограда, 
арбузов и клубники.

Оксана КОЛОСОВА.
Фото Александры 
ДЕБРЯНСКОЙ и Сергея 
КОНСТАНТИНОВА.

В прошлый раз я рас-
сказывала о том, как 
пристраивала свои 
тепличные помидоры. 
Приютить их согласи-
лись две мои хорошие 
знакомые — Алек-
сандра Дебрянская 
и Александра Догадина. 
Сегодня отчитываюсь 
о том, как чувству-
ют себя помидоры, 
которые забрала 
к себе Саша Де-
брянская. Ещё 
недавно она 
была типич-
ным городским 
жителем. Но 
после переезда 
в свой дом от-
крыла для себя, 
что садово-огород-
ная деятельность — 
занятие невероятно 
захватывающее.

На деревню 
к бабушке

— В детстве мы про-
водили лето на даче 
у бабушки со всеми вы-
текающими последстви-
ями, то есть мы посто-
янно копали, сажали, 
пололи. От земли это 
надолго отвратило — 
лет до 25 точно, — рас-
сказывает Саша. — По-
том я повзрослела, 
родилась дочь, и я стала 
подумывать о покупке 
дачи. Но при этом мне 
не хотелось, чтобы это 
было так, как у многих: 
приезжать каждые вы-
ходные и вкалывать, 
потому что выходные 
должны быть выход-
ными. Вопрос решился 
переездом из городской 
квартиры в пригород, 
в свой дом. Это было 
в 2014 году.

Теория и практика
— На своём участке 

я планировала посадить 
стандартный дачный 
набор: огурцы-помидо-
ры, картошку, зелень, 
плодово-ягодные 
кустарники и деревья: 
яблоню, грушу, смо-
родину, крыжовник. 
Начала с того, что на-
рисовала план участка: 
где и что хочу посадить. 

Позже выяснилось, 
что он не соответствует 
действительности. Как 
часто говорят, первые 
посадки — самые оши-
бочные. В моём случае 
это правило сработало. 
Там, где я собиралась 
посадить смородину, 
сейчас стоит тепли-
ца. Где планировался 
газон— теперь неболь-
шой огород, потому 
что земля там самая 
плодородная.

Подумать о лете 
зимой

— Подготовка к дач-
ному сезону начинается 
задолго до посадок — 
примерно в декабре. 
Нужно подумать, что 
хочется вырастить, где 
купить семена. Ино-
гда заказываю их по 

интернету в Китае. 
Перед тем, как по-
садить что-то новое, 
изучаю информацию об 
этой культуре: какая 
почва больше подходит 
для неё, что любит — 
солнце или тень, как 
ухаживать и т. д.

Этим летом из-за 
сырой и прохладной по-
годы всё растёт не очень 
хорошо. Но ожидается 
большой урожай чёрной 
рябины, смородины, 
сливы. Неожиданно 

много клубники.

Дачные 
эксперименты

— Каких-то 
наполеоновских 
планов я пона-
чалу не строила. 
Но потом стало 
интересно: а что 

вырастет, если по-
садить что-нибудь 

необычное? Теперь, 
кроме традиционных 

помидоров, огурцов 
и картошки, у меня на 
участке растут арбузы, 
дыни, виноград. Арбу-
зы первый год пыталась 
выращивать на улице. 
Они были маленькие — 
как я их называю, «пор-
ционные», но очень 
вкусные. На следую-
щий год посадила арбу-
зы в парнике. Выросли 
довольно крупные, но 
не такие сладкие, как 
те, первые. В этом году 
у меня зацвёл в первый 
раз кизил. Благополуч-
но перезимовал и за-
цвёл миндаль — тоже 
впервые. Что касается 
последующих сезонов, 
то каких-то новых «хо-
телок» у меня пока нет: 
надо довести до ума то, 
что уже посажено.

Новенькие помидоры
Что касается моих 

помидоров, то они 
чувствуют себя в Саши-

ной теплице прекрасно. 
Заметно подросли, хотя 
до цветочков дело ещё 
не дошло.

— Стресса от пере-
садки у помидоров 
не было, поскольку 
температура в теплице 
несильно отличается от 
комнатной, — говорит 
Александра. — К тому 
же пересаживались 
они с комом земли. 
Через две недели после 
пересадки я их под-
кормила, и на этом, 
собственно, всё. Почва 
в парнике у меня и так 
плодородная.

Сашины помидоры 
уже во всю цветут. На 
некоторых кустиках 
есть даже зелёные 
ягодки. Ничего, «пе-
чорские» их тоже скоро 
догонят. ◘
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Дачные 
эксперименты
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и картошки, у меня на 
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В этой «квартирке» 
и обитают теперь 

мои помидоры.

Весна 2016 года. 
Мамина 
помощница 
Даша с первой 
тепличной 
редиской. Семена 
Саша посеяла 
в феврале, а уже 
в марте собрала 
первый урожай.

Саша выращивает 
не только огурцы 
и помидоры, 
но ещё и арбузы 
с виноградом.

Уважаемые читатели!
Расскажите нам о том, что вы выращиваете на своих грядках, 

поделитесь с нами вашими фирменными советами. Ждём писем 
с рассказами и фотографиями по адресу: г. Калуга, ул. Комарова, 
36, «Калужский перекрёсток».  Е-mail: perekrestok@kp.kaluga.
ru. Телефон: (4842) 79–04–54. Авторов самых интересных 
рекомендаций мы каждый месяц награждаем сертификатом 
на сумму 2 тыс. рублей, по которому можно отовариться всем 
необходимым в одном из садовых центров Калуги.

2000
рублей

«Балконное чудо»: вкусно, 
но мало!

А мы наконец-то продегустировали 
наши комнатные помидоры. Напомню, 
попытка № 1 оказалась неудачной: са-
мый первый, самый спелый помидор по-
страдал во время фотосессии. К нашей 
радости, через несколько дней созрели 
ещё три. Дегустировали их всей редак-
цией. Вкус у «балконного чуда» оказался 
изумительный — почти такой же на-
сыщенный, как у крымских помидоров. 
Размеры ягод, конечно, были значитель-
но скромнее, поэтому насладиться их 
вкусом в полной мере, увы, не удалось. 
Чуть позже сняли второй «урожай» — 
ещё 6 помидорчиков. Итого — 10 ягод 
с двух кустиков, выросших в начале 
марта. Ещё три плода с кустов, посажен-

ных месяцем позже, находятся в стадии 
созревания. И один куст недавно зацвёл. 
В следующий раз попробую подсчитать, 
какое примерно количество помидоров 
можно снять с пяти кустов и в какую 
сумму обошёлся мне «балконный» экс-
перимент, чтобы понимать, стоит ли эта 
игра свеч. ◘

А в это время

  Загородная жизнь 
«печорских» помидоров

«Урожай» небогатый, 
но на салатик хватит 
и его.

«печорских» помидоров«печорских» помидоров«печорских» помидоров«печорских» помидоров«печорских» помидоров«печорских» помидоров«печорских» помидоров«печорских» помидоров

Вот такие огурцы 
вымахали на огороде 
у Саши год назад, пока 
она две недели была 
в отпуске.
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На этот раз мастер спорта международного класса по кикбоксин-
гу стала обладательницей кубка мира в своей излюбленной весо-
вой категории до 65 кг сразу в двух дисциплинах: фулл-контакте* 
и лайт-контакте*.

Александр ФАЛАЛЕЕВ.
Фото Сергея 
КОНСТАНТИНОВА и Дениса 
НОВИКОВА.

У Ксении Мирошни-
ченко, бесстрашной 
калужской красавицы, 
и до июня 2017-го титулов 
было не счесть. Девя-
тикратная чемпионка 
России, причём в разделе 
фул-контакт она станови-
лась сильнейшей шесть 
раз. Четырежды Ксения 
поднималась на вторую 
ступеньку пьедестала по-
чёта на чемпионатах Евро-
пы. Дважды выигрывала 
«серебро» чемпионатов 
мира. Обладатель кубка 
мира в разделе лайт-лоу 
(лёгкий контакт). В Рос-
сии в своей весовой катего-
рии в жёстком контактном 
кикбоксинге калужанку 
вот уже много лет под-
ряд победить не удаётся 
никому. Да и за пределами 
необъятной родины имя 
Мирошниченко наводит 
страх практически на всех 
кикбоксёров.

Не хватало чуть-чуть
Есть, однако, в Австрии 

одна симпатичная девуш-
ка по имени Николь, к ко-
торой подобрать ключик 
нашей Ксении ну никак 
не удавалось. Раз восемь 
сходились сильнейшая 
россиянка и непобедимая 
австрийка в разных раз-

делах на разных сорев-
нованиях. И каждый раз 
победа ускользала из рук 
Ксении. Вот и на прошлом 
чемпионате Европы в гре-
ческом Лутраке, всего 
каких-то полгода назад, 
в финале, как и ожида-
лось, схлестнулись две 
фурии —  россиянка Миро-
шниченко и австрийка 
Триммел. Два раунда бой 
был практически равным. 
По очкам судьи отдавали 
предпочтение технич-
ной Ксении практически 
на протяжении всего по-
единка. Однако в послед-
нем раунде, за 22 секунды 
до окончания, коварная 
Николь навязала Ксении 
свою тактику —  жёсткое 
«рубилово». Азартная 
Ксения приняла вызов, 
повелась на хитрость 
соперницы, ввязалась 
в «драку». В результате 
2:1 в пользу австрийки. 
И в очередной раз Ксения 
увезла в Калугу «серебро». 
И вновь разбор «полётов» 
со своим бессменным 
наставником —  мудрым 
Виктором Прохоровым. 
Ежедневные тренировки. 
Спарринги. И ожидание 
следующих соревнований.

Все соперники 
достойные

Кубок мира-2017 про-
ходил в Италии 
с 15 по 18 июня. Более 
1000 сильнейших бойцов 

как мужчин, так и жен-
щин из 40 стран слетелись 
в небольшой Римини, уже 
не первый раз принимаю-
щий элиту кикбоксинга. 
Сколько раз уже приезжа-
ла сюда Ксения —  и уез-
жала поверженной в фина-
ле. Удастся ли на этот 
раз одолеть австрийку? 
Но сначала надо дойти 
до финала.

Каждый год на чемпи-
онатах Европы и мира 
вспыхивают новые звёз-
дочки и звёзды. Кикбок-
синг, особенно женский, 
стремительно развивается. 
Очень мощные бойцы есть 
в Норвегии. Сильная шко-
ла кикбоксинга в Дании. 
Здорово рубятся францу-
женки. Бойцы из Африки 
быстро набираются опыта. 
Каждый бой на соревнова-
ниях такого уровня —  это 
серьёзное испытание.

Итальянка Мишель Пот-
терини оказалась очень 
достойной противницей. 
Три раунда нелёгкой борь-
бы — и победа по очкам. 
И вновь в финале на ринге 
Николь Триммел и Ксения 
Мирошниченко. На этот 
раз Николь не удалось 
перехитрить россиянку. 
Мирошниченко провела 
бой ровно, в своём стиле. 
Победа! Ликование!

Обаятельная 
и привлекательная

Кубок мира и большую 
золотую медаль Ксения 
принесла на встречу 
с журналистами нашей 
редакции. Пришла вместе 
с тренером Виктором Про-
хоровым (член президиу-
ма Федерации кикбоксин-
га России) и президентом 
Калужской федерации 
кикбоксинга Сергеем 
Арцышевским. Фотокор, 
знающий толк в единобор-
ствах, с замиранием серд-
ца разглядывал мировые 
награды и с почтительным 
восхищением фотографи-
ровал чемпионку. А она, 
как всегда, улыбалась, 

Калужанке Ксении МИРОШНИЧЕНКО 

*Лайт-контакт (лёгкий контакт)
Раздел кикбоксинга, для которого характерно запре-

щение сильных ударов (за исключением тех случаев, когда 
соперник неожиданно пошел на удар), при этом засчи-
тывается нокаут или нокдаун (если он есть), но очки при 
этом не засчитываются. Предпочтение отдается ударам но-
гами, и выше всего из них оцениваются прыжковые удары. 
В отличие от семи-контакта, в этом стиле бойцы не оста-
навливаются после нанесения удара. Судьи засчитывают 
очки за каждый удар, достигший цели.

*Фулл-контакт (полный контакт)
Раздел кикбоксинга, в котором удары ногами и руками 

наносятся без ограничения силы, в полный контакт. Как 
и в боксе, отсчитываются нокдауны и нокауты. Удары нога-
ми разрешены только выше пояса. ◘

В.Н. ПРОХОРОВ —  тренер высшей категории по кикбоксингу, 
отличник физической культуры и спорта сотворил из Ксении 
звезду.

Основу действий в кикбоксинге составляют удары ногами: 
импульсивные, взрывные, баллистические, с прямолинейной 
или криволинейной траекторией, возвратно-поступательные —  
всеми Мирошниченко владеет в совершенстве.

Основы в кикбоксинге те же, что и в классическом боксе: совпадают стойки, 
способы перемещения и защиты.
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нет равных на планете! 
шутила, смеялась, удив-
лялась наивным вопро-
сам. Обычная девушка. 
Только очень сильная, 
смелая, красивая и совсем 
не мужественная. Такой, 
по крайней мере, кажется.

— В чём сила вашей вос-
питанницы? —  первый 
вопрос Виктору Николае-
вичу Прохорову.

— В трудолюбии. В ха-
рактере. В желании побе-
дить. У неё потрясающая 
сила воли. Она никогда 
не останавливается на до-
стигнутом. И каждый про-
игрыш для неё —  это сти-
мул к совершенствованию.

— Ксения, ты как-то 
особо настраивалась 
на бой со своей извечной 
соперницей? Была увере-
на в победе?

— Нет, — улыбается Ксе-
ния. —  Никакого особого 
настроя выиграть во что бы 
то ни стало не было. Не раз 
бывало так: настрой более, 
чем боевой, самоуверен-
ности хоть отбавляй. 
Думаю, сейчас выйду 
и порву в клочья. А потом 
за эмоциями забываются 
наработки, тактические 
тонкости. И в итоге —  про-
вал. Поэтому с годами 
выработала определённую 
психологическую такти-
ку. Стараюсь продумы-
вать весь бой до мелочей. 
И в мыслях, до поединка, 
и потом, на ринге, пытаюсь 
действовать на опереже-
ние. И в этот раз я думала 
только о тактике. Надо 
было правильно, грамотно 
провести бой. Не более.

— Наверное, отдала все 
силы победе?

— Напротив! —  подхва-
тывает разговор Виктор 
Николаевич. —  Победа 
окрылила её! Прыгала 
на ринге от счастья! Тан-
цевала! А потом сказала, 
что готова ещё и на бои 
по лайт-контакту за-
явиться. А они проходили 
в этот же день. И с лёгко-
стью одержала ещё две по-
беды, взяв второй кубок. 
Я считаю, она совершила 
настоящий подвиг.

— Это была эйфо-
рия от долгожданной 
победы?

— Нет. Реально по-
чувствовала в себе силы 

выйти ещё и на лайт-
поединки. Подумала, 
а почему бы и нет? Кубок 
у меня уже есть. Билась 
уже спокойно, без нервов. 
У норвежки выиграла до-
срочно. И в финале снова 
сошлась ещё с одной нор-
вежкой, более опытной.

— Ксения, теперь-то 
уже можно успокоиться, 
отдохнуть. Главная со-
перница повержена!

— Так это всего лишь 
кубок мира. Теперь надо 
выиграть чемпионат мира. 
Да и вообще, рано ещё 
думать о покое. Мне нра-
вится кикбоксинг. Я уже, 
наверное, не смогу просто 
так жить, без тренировок, 
без соревнований…

— Как часто приходит-
ся выезжать на крупные 
турниры?

— Три, максимум четыре 
раза за сезон, —  поясняет 
Виктор Николаевич. —  
К сожалению, средств ка-
тастрофически не хватает. 
Ещё лет пять назад Москва 
финансировала членов 
сборной. Тогда выделяли 
750 000 рублей на год. Это-
го хватало для того, чтобы 
принять участие в главных 
российских, европейских 
и мировых турах. Те-
перь —  только на 120 ты-
сяч можем рассчитывать. 
Каждый выезд за рубеж —  
это огромная головная 
боль. Спасибо спонсорам, 
которых не так много. 
И главный из них —  Сер-
гей Арцышевский. И я сам 
вкладываю сколько могу. 
Вот только благодаря это-
му мы и держимся на пла-
ву. Нет, конечно, огромное 
спасибо лично министру 
спорта Алексею Юрьевичу 
Логинову. Он о нас никог-

да не забывает. Если бы 
не внимание минспор-
та —  вообще никуда бы 
не поехали. Но средств 
на наш вид выделяется 
катастрофически мало. 
А ведь у нас в области есть 
очень талантливые парни 
и девушки, которым как 
воздух необходимо наби-
раться международного 
опыта. Мы бы могли про-
славить Калугу, Россию 
на весь мир, если бы имели 
возможность участвовать 
в крупных междуна-
родных соревнованиях. 
Но в данной ситуации 
можем лишь одного спор-
тсмена вывезти, и то бла-
годаря спонсорам. Но их 
возможности не безгранич-
ны. Если чемпионат мира 
проходит, скажем, в Бра-
зилии, куда один перелёт 
обойдётся в 70 000 рублей, 
естественно, мы «пролета-
ем» мимо.

— Надеюсь, что на чем-
пионат мира, который 
в этом году пройдёт 
в октябре в Венгрии, 
Ксения всё же попадёт. 
Тем более, есть сти-
мул —  стать чемпионом 
сложно, но ещё сложнее 
удержать титул.

— Надеемся. Ищем 
спонсоров. Тренируемся. 
Готовимся в строгом соот-
ветствии с графиком.

— Поздравляем вас 
с Ксенией с заслуженной 
долгожданной победой. 
Желаем удачи, терпения 
и разрешения финансо-
вых трудностей. Будем 
следить за вашими 
успехами, болеть за вас 
на предстоящем главном 
мировом первенстве.

— Спасибо! Постараемся 
не подвести земляков! ◘

Ксения МИРОШНИЧЕНКО.
Мастер спорта международного класса. Закончила 

школу № 15 и юридический факультет МГЭИ. Занимается 
кикбоксингом с 17 лет. Воспитанница СДЮШОР «Вымпел» 
(Калуга). На протяжении всех 15 лет её тренирует Виктор 
Николаевич Прохоров. Работает в Управлении федераль-
ной службы судебных приставов России судебным при-
ставом по обеспечению установленного порядка деятель-
ности судов и тренером-преподавателем в спортшколе 
«Полёт». В свободное время любит кататься на велосипе-
де, смотреть волейбольные матчи, болеть за биатлонистов 
и отдыхать на даче. Мечтает победить на чемпионате мира 
и выполнить норматив заслуженного мастера спорта. ◘
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Сложно поверить, глядя на эту хрупкую девушку, 
что на ринге она практически непобедима. Богиня!

С президентом Калужской федерации кикбоксинга 
Сергеем АРЦЫШЕВСКИМ.



28 19/07/2017
www.kp40.ru СПОРТ

Одним 
из любопытных 
приобретений 
сильно обновлённой 
«Калуги» стал 
воспитанник 
калужского футбола 
Антон НОВИКОВ.

Егор НИКОЛАЕВ.

— Антон, твоим 
первым тренером был 
Лев Михайлович Ро-
манов. Несколько слов 
о педагоге.

— Лев Михайлович 
очень требовательный! 
Во главе угла —  дис-
циплина и самоотдача. 
У нас был замечатель-
ный выпуск. По юно-
шам мы заняли пятое 
место в России. Жаль, 
не у всех сложилась 
в итоге карьера. А млад-
шие парни 1986 года 
вообще блистали! Там 
играл Максим Федо-
ров и еще несколько 
ребят, которые стали 
профессионалами.

— Из своего выпуска 
1989 года рождения 
с кем общаешься?

— Денис Анналы-
ев, Илья Дубов, Саша 
Фенёв играют в калуж-
ском «Динамо». Инте-
ресуемся делами друг 
друга.

— В профессиональ-
ном футболе ты дебю-
тировал в 2006 году. 
В 17 лет выходил 
на поле в 28 матчах. 
Тяжело было выпол-
нять работу основного 
защитника?

— Тогда сразу не-
сколько человек 
из нашей юношеской 
команды взяли в основ-
ной состав калужского 

«Локомотива». Меня, 
Сашу Фенёва, Андрея 
Жердева. Для нас это 
было дико ответствен-
но! Очень переживали 
на тренировках. Ста-
рались изо всех сил. 
Лично я играл за счет 
«физики» и самоот-
дачи, ничего не выду-
мывал, ничего толком 
не умел.

— Матчи тогда про-
ходили на стадионе 
«Центральный»…

— Это был стадион 
словно из прошлого 

времени, со старыми 
раздевалками. Хоте-
лось выйти в бутсах 
на шести шипах и «про-
катиться» по газону! 
Отличная атмосфера, 
поле хорошее! Всё там 
напоминало о легендар-
ном прошлом. Центр 
города, трибуны с двух 
сторон, народ ходил… 
Ощущалась ответствен-
ность перед всеми.

— Как распорядился 
первой зарплатой?

— Если честно, 
не помню. По-моему, 

купил себе дорогой 
mp3-плеер.

— В 2010 году ФК 
«Калуга» дебютирова-
ла во Втором дивизио-
не. Почему не остался 
дома?

— Конкретной причи-
ны не было. Мы трени-
ровались с ребятами, 
никакой конкретики 
нам не предлагали. По-
явился вариант с По-
дольском. Взяли.

— Какие воспоми-
нания о семи годах 
в «Витязе»?

— Это половина 
футбольной жизни. 
В Подольск мы по-
ехали вместе с Серге-
ем Суликом и Иваном 
Родиным. Вместе было 
гораздо легче. Инфра-
структура там на уров-
не ФНЛ или даже 
Премьер-лиги. Коллек-
тив всегда подбирался 
боеспособный, можно 
было ставить любые 
задачи. С руководством 
сложились теплые 
отношения.

— Матчи «Витя-
зя» с «Калугой» для 
тебя носили особый 
характер?

— Ну, конечно, я был 
знаком со многими 
футболистами «Ка-
луги», нам хотелось 
доказать друг другу 
что-то, себя показать.

— Лев Михайлович 
как-то сказал, что 
ты мог вырасти 
и в футболиста ФНЛ 
или Премьер-Лиги. 
Почему не получи-
лось, на твой взгляд?

— Не знаю, думаю, 
чего-то мне не хватает. 
Конечно, могло где-то 
подфартить, но это ма-
лая доля вероятности.

— Ты не самого вы-
сокого роста для цен-
трального защитни-
ка, но довольно много 
забиваешь головой. 
За счет чего?

— Лев Михайло-
вич учил нас играть 
головой. И в прямом 

и переносном смысле. 
Каждую тренировку 
мы минут по 15–20 го-
ловой накидывали 
мяч друг другу. От-
рабатывали позиции. 
Тогда мы не понимали, 
зачем нам это нужно, 
а в итоге научились 
правильно выпрыги-
вать. На самом деле, 
техника прыжка, уда-
ра очень важны. Либо 
они поставлены, либо 
их нет.

— Тебя несколько 
раз пытались вер-
нуть в Калугу, но пе-
реход не складывался. 
С чем это связано?

— Да, мы общались, 
предлагали контракт 
и в Подольске, и в Ка-
луге. Сначала, по мо-
лодости, я думал, что 
раз Подольск ближе 
к Москве, там больше 
перспективы показать 
себя. Став постарше, 
уже просто не хотел 
уходить с насиженного 
места. Все знакомо, 
всех знаешь. А сей-
час так сложилось, 
что других вариантов 
не было, и я с удо-
вольствием перешёл 
в «Калугу». С одной 
стороны жалко, что 
Подольск остался без 
большого футбола. 
С другой —  я снова 
дома. Буду стараться 
делать всё возможное, 
чтобы не разочаровать 
болельщиков и трене-
ров. ◘

Антон НОВИКОВ на поле универсал. 

И вот он вернулся в Калугу!

«Лев Михайлович 
  учил нас играть головой!»  учил нас играть головой!»  учил нас играть головой!»
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 У Свирковой —  
«бронза», 
Петкевич –  
пятый

В кубке России по легкой 
атлетике среди спортсменов 
старше 35 лет приняли уча-
стие 13 калужан.

Соревнования проходили 
на стадионе областной спор-
тивной школы олимпийского 
резерва «Юность». В соревно-
ваниях приняли участие 140 ма-
стеров из 36 субъектов РФ.

Калужан-мужчин среди при-
зёров, к сожалению, не ока-
залось. Самое высокое место 
занял прыгун в высоту 59-лет-
ний Михаил Петкевич, брат 
директора ДЮСШ «Космос».

Из калужанок отличилась Зоя 
Свиркова, завоевавшая «брон-
зу» в метании диска в возраст-
ной категории спортсменов 
старше 75 лет. Совсем немного 
не хватило для завоевания 
медали той же пробы облада-
тельнице четвёртого резуль-
тата в толкании ядра бывшей 
чемпионке России в легкоатле-
тическом многоборье, а ныне 
тренеру-преподавателю СШОР 
«Юность» Тамаре Савидовой. ◘ Уважаемые 

калужане, 
поклонники 

и любители спорта!

Расскажите о своих побе-
дах, о достижениях наших 
земляков, ваших родных 
и близких, о прошлом и на-
стоящем калужского спорта. 
Ждём писем и звонков! 
Всегда рады вашим по-
желаниям, предложениям 
и замечаниям.
Наши контакты:
г. Калуга, 
ул. Комарова, 36.
Тел.: (4842) 79–04–54.
Моб.: 8–910–593–22–61.
E-mail: 
falaleev@kp.kaluga.ru
Берегите себя 
и занимайтесь спортом!

Анонс

Ср, 19 июля, 18:30.
Стадион «Арена Анненки».

«Калуга» — «Ротор-2» 
(Волгоград)

Первый официальный матч 
ФОНБЕТ Первенства России 
среди команд ПФЛ «Калуга» 
проведёт против команды 
«Ротор-2» (Волгоград). По 
обоюдному согласию сто-

рон было принято решение 
поменять местами матчи 
первого и второго круга 

между командами. Так, матч 
19 июля официально счита-
ется игрой 26 тура, а матч 
первого тура состоится во 

втором круге.

Ветераны

Будущее

Новый чемпион

 Самый опытный 
из калужан —  83-летний 
Владимир КУЛЬКОВ.

Воспитанник СШОР «Орлёнок» занял первое 
место на Всероссийских соревнованиях 
по горнолыжному спорту.

Юнош еские старты горнолыжников проходили 
в Кабардино-Балкарии, в посёлке Терскол. Вос-
питанник тренеров И. А. Сясина и В. В. Голобокова 
стал сильнейшим в специальном слаломе. Всего 
в соревнованиях приняло участие 90 человек 
из 10 российских регионов. ◘

Воспитанник СШОР «Орлёнок» занял первое 

Артём ТОГОЛЕВ вернулся 
с Эльбруса с «золотом»

«Орлята» 
учатся летать

 В Открытом первен-
стве СШОР «Орлёнок» 
по лёгкой атлетике 
приняли участие юные 
спортсмены-лыжники 
из Московской и Туль-
ской областей.

На старты вышли 
60 мальчишек и девчонок 
от 9 до 16 лет, совершен-
ствующих мастерство 
в калужской спортшко-
ле этим летом. Среди 
победителей —  Никита 
Герасимов, Милена 
и Даниил Березань, Артём 
Парфёнов, Мария Усачёва, 
Дмитрий Бачурин. Как 
всегда старты были очень 
хорошо организованы 
педагогами-тренерами 
спортшколы, которым 
помогали участники Со-
вета ветеранов спорта 
Калужской области под 
руководством Михаила 
Кардополова. ◘

Всегда с вами, редактор 
спортивного выпуска 

Александр ФАЛАЛЕЕВ.
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Здравствуй,  
мой читатель!
Каждый год 23 июля 

наша планета отмечает 
Всемирный день китов 
и дельфинов. Люди 
издревле охотились 
на китов, пока они 
не оказались на грани 
вымирания. И только 
в 1986 году вышел закон 
о запрете китового 
промысла. И теперь 
во всём мире охота 
на китов запрещена. 
Ещё один из главных 
факторов исчезновения 
китов, дельфинов 
и других морских 
млекопитающих — ​это их 
отлов для дельфинариев, 
океанариумов и цирков. 
Поэтому 23 июля 
считается днём защиты 
не только китов, но и всех 
морских млекопитающих.

Ваш кот Яков.

Найди 5 отличий
Потому что 

весело
Был цыплёнок весел,
Потому что весил,
Нагулявшись 

по дворам,
Ровно двадцать грамм.

Был козлёнок весел,
Потому что весил,
Наскакавшись 

по полям,
Двадцать килограмм.

Был китёнок весел,
Потому что весил,
Нанырявшись 

по морям,
Двести килограмм...

Цыплёнок скачет 
по двору,

Китёнок скачет 
по морю,

Козлёнок скачет 
по полю

И радостно лягается,

Потому что весело,
Чрезвычайно весело
Весить ровно столько,
Сколько полагается!

М. ЯСНОВ.

Учим стихи

Найди 2 одинаковых зонтика. По какой дорожке можно добраться до яблока?
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ГОРОСКОП С 24 ПО 30 ИЮЛЯ
ОВЕН (21.03–20.04)

Всерьёз задумайтесь 
о служебных делах 
и о том, что происходит 

у вас дома. Возможно, у вашей 
второй половинки возникнет ряд 
мелких проблем, которыми вам 
придётся заняться.

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05)
Не рекомендуется 
начинать что-то очень 
ответственное и новое. 

Не занимайтесь делами, в успехе 
которых не уверены. Иначе 
запаникуете и станете думать 
о негативном исходе всего того, 
что наметили.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05–21.06)
Неделя может оказаться 
яркой и необычной, даст 
возможность сойти 

с проторенной колеи и подарит 
много радости. Конфликт 
с партнёром по браку придётся 
устранять, надеясь на свою 
изобретательность.

РАК (22.06–22.07)РАК (22.06–22.07)
Не отказывайтесь 
от помощи коллег 
в начале недели, она 

окажется очень своевременной. 
Совет родителей поможет 
решить финансовую проблему. 
Семья —  ваша опора 
и поддержка.

ЛЕВ (23.07–23.08)
У вас неплохие шансы 
подняться на новую 
высоту. Остерегайтесь 

льстивых и завистливых людей. 
Работа — на первом месте. 
В выходные ждёт приятное 
общение с друзьями 
и противоположным полом.

ДЕВА (24.08–23.09)
Задумайтесь о своём 
рационе. Если 
действительно хотите 

сбросить пару лишних кило, 
тогда продолжать потворствовать 
своим неуёмным 
гастрономическим аппетитам 
просто непозволительно!

ВЕСЫ (24.09–23.10)
Если вы одиноки, 
в ближайшие дни жизнь 
окажется перевёрнутой 

с ног на голову. Ваш роман 
начнётся очень стремительно. 
Особенно много приятных минут 
ожидает в выходные.

СКОРПИОН (24.10–22.11)СКОРПИОН (24.10–22.11)
Не стоит искусственно 
подгонять события 
на службе. Набраться 

терпения стоит и в личных 
отношениях. Продолжайте 
верить и ждать и не забывайте 
баловать своего партнёра  
комплиментами.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12)
Вы проведёте эти дни 
на берегу реки или моря, 
наслаждаясь 

живописной природой 
и общением с близкими. 
Но, общаясь с незнакомцами, 
не забывайте об осторожности.

КОЗЕРОГ (22.12–20.01)
Вас ждёт череда 
странных событий. Рядом 
снова появится человек, 

которого вы не видели уже 
несколько лет. Будет непросто 
решить вопрос, связанный 
с будущим своей карьеры.

ВОДОЛЕЙ (21.01–19.02)
В памяти вновь и вновь 
будет всплывать 
разговор, который 

поставил жирную точку в вашей 
любовной истории. Станут 
возникать мысли о том, 
как повернуть время вспять.

РЫБЫ (20.02–20.03)
Период, благоприятный 
для заключения разного 
рода сделок. Удачны 

финансовые операции. Избегайте 
компромиссов, и всё будет 
в порядке. Побалуйте близких 
своим вниманием и заботой .

СУДОКУ 

Ответы на сканворд из № 28

Анекдоты

В Нидерландах решена проблема кариеса… 
Всего десять граммов конопли в  зубную пасту —  
и ваши дети начинают чистить зубы не два, а три, 
четыре и даже пять раз в день!

Вот бывает так: живёшь ты нормально, всё 
у тебя хорошо. А потом вдруг встречаешь Его. 
И всё, понеслось: ноги брей, губы крась!…

Одесса. На пороге — незнакомые люди.
— Здравствуй, малыш! Твой папа дома?
— Таки мне надо знать, кто вы такой.
— В каком смысле?
— Если вы из налоговой, то папа пошёл собирать 

бутылки, шоб нас прокормить. Если вы Яков Мои-
сеевич, которому папа должен денег, то папу два 
дня назад похоронили. А если вы Марк Ефимович, 
который должен папе, то он таки дома.

— Мойша! Ты почти два часа выносил мусор! 
Как так можно?!

— Сара, успокойся! Я ж его таки продал!

Комплименты мужчинам:
— Я с вами себя такой умной чувствую!
— Вы такой серьёзный, задумчивый —  наверное, 

из заключения?
— Красивая у вас помада на рубашке.
— А что это у  вас такое вкусное в  бороде 

осталось?
— А я  даже и  не  знала, что красные носки 

выпускают…
— А у вас всё тело такое волосатое или только 

ноздри?
— А вы рубашечку под мышками специально 

намочили?
— А пальто у  вас с  короткими рукавами или 

просто старое?
— Руки у  вас такие шершавые! Вы, наверное, 

писатель.
— Какой вы интеллигентный, даже шляпа 

на башке!
— А вы и вторую бутылку сможете выпить?
— Вы так на  меня смотрите, как будто я  уже 

голая.
— Хорошо с вами, надёжно. А у вас ещё много 

денег осталось?

Дорогие читатели!
Поздравьте друзей, родных 

и близких через 
«Калужский перекрёсток».

Телефон для справок: 

(4842) 79-04-54.
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Анекдоты

Всё чаще на Руси стали появляться 
военкомы-робин гуды. Они забира-
ют повестки у богатых и раздают их 
бедным.

— Ну как жизнь после свадьбы? — 
спрашивает одна подpyга дpyгyю.

— Да, с сексом пpоблемы...
— А что такое?
— Только начнём, так сразу муж в дверях.

Муж — жене:
— Скажи, а козлы долго живут?
Жена:
— А ты что, плохо себя чувствуешь?

Читайте в следующем номере

Спасибо, что читаете нас! 
До встречи через неделю! № 30, 26 июля 2017 г.

Зачем нужна экстренная 
бригада капремонта

Крутые перцы. Наперекор 
ветрам и непогоде

Правобережцы требуют 
от властей держать слово


