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НОВОСТИ.
ЛИЧНЫЙ ВЗГЛЯД

Что запомнилось на про-
шлой неделе Елизавете 
ВАРАКСЕ, преподавателю, 
молодой маме.

Ê —  Отлично провели 
вечер в Гостиных рядах 

на фестивале «Летний 
джем»!

Я ходила с дочкой, ей три 
с половиной года, с подругой 
и её сыном, ровесником моему 
ребёнку, —  самое то! Формат 
мероприятия позволяет 
вовлекать детей в творче-
скую атмосферу. Можно было 
обойти вокруг сцены, посмо-
треть, потанцевать, на-
слаждаясь красивым местом. 
Подруга (а она из Смоленска) 
с сожалением вздохнула, что 
у них такого фестиваля нет. 
А значит, «Джем» —  это ещё 
и повод пригласить в Калугу 
друзей и «угостить» их замеча-
тельным мероприятием!

Ë—  Огорчило, что уже 
не первый месяц нельзя 

сделать бесплатную при-
вивку от полиомиелита 
младшему ребёнку.

С весны в поликлинике нет 
инактивированной вакцины —  
прививка откладывалась, 
знакомые мамы тоже жалова-
лись на свои поликлиники: вак-
цины нет. Поэтому, конечно, 
будем делать платно. Когда 
мне предложили подождать 
месяц, я терпеливо надеялась, 
что привезут… Не привезли. 
И не знают, привезут ли во-
обще —  и вот тут я действи-
тельно занервничала! Это же 
опасно! Если в бюджете нет 
денег на вакцины для детей 
от столь серьёзных заболева-
ний, то это не только ужасно, 
но и очень стыдно.

Ì—  Посетили выстав-
ку кукол в Палатах 

Коробовых.
Театральный художник 

Марина Гусева —  волшебница! 
Обязательно надо показать 
это детям, чтобы они увиде-
ли, какими красивыми могут 
быть куклы по сравнению 
с теми, что обычно про-
даются в магазинах. Куклы 
не должны ассоциироваться 
только с масс-маркетом, 
нужно показать ребёнку кукол 
художественных, необычных, 
таких красивых, что захваты-
вает дух!

С какими проблемами столкнулись жители 
новых микрорайонов Правобережья после 
начала реконструкции дороги на Шопино.

Оксана КОЛОСОВА.
Фото автора.

Утренний рейс
На часах около 8:00. 

Маршрутка едет не просто 
медленно, а очень мед-
ленно. В битком набитом 
салоне душно, поэтому 
водитель время от времени 
открывает двери, что-
бы пассажиры глотнули 
свежего воздуха. Каждые 
несколько минут у кого-ни-
будь звонит мобильник.

— Да еду я, еду! —  го-
ворит в трубку молодой 
человек. —  Где сейчас 
проезжаю? Возле Губерн-
ского парка. Когда приеду, 
не знаю —  тут такая пробка!

— Николай Иванович, 
доброе утро. Это Виталий. 
Я немного опаздываю, 
но, думаю, минут через 
10–15 буду, —  оправды-
вается перед невидимым 

собеседником, скорее 
всего, начальником, другой 
мужчина.

Рядом стоящие пассажи-
ры реагируют иронично:

— Через 10–15 минут? 
Да вы оптимист, молодой 
человек! Мы ещё даже 
до поворота не доехали.

Напряжённо вгляды-
ваемся вперёд: плотный 
поток автомобилей, начала 
которого не видно. Раньше 
такую картину мне прихо-
дилось наблюдать разве что 
на МКАД в часы пик. Мимо 
проносится велосипедист. 
Многие пассажиры смотрят 
ему вслед с нескрываемой 
завистью.

Медленно двигаемся ещё 
минут 30. Осторожно про-
езжаем по временной со-
единительной дороге —  она 
в ужасном состоянии, даль-
ше —  по свободной стороне 
улицы Генерала Попова. 
Наконец последний пово-

рот, машины разъезжаются 
по трём полосам и дальше 
едут уже свободно.

— Сегодня простояли 
в пробке ровно час, —  гово-
рит одна из пассажирок, 
взглянув на часы. Она села 
в маршрутку на конечной, 
в «Кошелеве».

Виновата ливнёвка
В таком напряжённом 

режиме жители новых 
микрорайонов Правобе-
режья живут уже больше 
недели. Пробки собираются 
около 7 утра и рассасыва-
ются примерно к 10:30. 
Очередная серия триллера 
под названием «Шопин-
ский коллапс» начинается 
вечером, когда народ воз-
вращается с работы домой.

Причиной транспортного 
затора стало перекрытие 
половины улицы Генерала 
Попова в районе её пересе-
чения с 3-м Академическим 
проездом. А это целых три 
полосы, которые раньше 
служили выездом в город. 
Там сейчас идут работы 
по прокладке ливнёвой ка-
нализации. Старая и новая 

трубы стыкуются как раз 
на этом перекрёстке.

Замуровали, демоны!
То, что с началом рекон-

струкции дороги на Шопи-
но их ждут транспортные 
трудности, жители новых 
микрорайонов Правобе-
режья прекрасно понима-
ли. Но к тому, что дорога 
до работы, которая обычно 
занимает от силы минут 
20, растянется больше чем 
на час, люди явно не были 
готовы. Ещё два года назад 
правобережцы интересова-
лись у городских властей, 
какие объездные пути 
предусмотрены на время 
реконструкции «шопинки». 
Этот вопрос задавали они 
и на публичных слушаниях 
проекта в марте.

— Вопрос организации 
альтернативного проезда 
будет прорабатываться 
на этапе разработки рабочей 
документации, —  ответила 
тогда председатель коми-
тета по архитектуре и гра-
достроительству Лариса 
ДЫШЛЕВИЧ. —  Строитель-
ство шести полос не будет 

С какими проблемами столкнулись жители трубы стыкуются как раз 

Шопинский коллапс:   ваше дело – труба

5 июля 2017 г. Перекрёсток улицы Генерала Попова 
и 3-го Академического проезда. Работы по прокладке 
новой ливнёвки, которые стали причиной транспортного 
коллапса. 

Нелегко и пешеходам. Пересекать дорогу, чтобы попасть, 
например, в детскую поликлинику, на почту или в магазин, 
людям приходится часто с риском для жизни: безопасных 
переходов попросту нет. 

Что зацепило калужан: топ 3 самых обсуждаемых

Калужанка убила в больнице новорождённую дочь
(66 комментариев, 9 438 просмотров)

На минувшей неделе 
в Республиканской дет-
ской клинической боль-
нице Москвы 25-летняя 
жительница Калужской 
области тайком родила 
дочь и убила младенца.

За несколько дней 
до этого калужанка при-
ехала в больницу с полу-
торагодовалой дочерью. 
У девочки с рождения был 
дефект —  смещение губы, 
требовалось хирурги-
ческое вмешательство. 
Спустя два дня медики 
успешно прооперировали 

девочку. Выписка была 
назначена на 4 июля. Од-
нако в этот день у матери 
начались роды. Женщина, 
как выяснилось, находи-
лась на последнем сроке 
беременности, однако 
и от мужа, и от врачей 
своё положение скрывала. 
Почувствовав схватки, она 
убежала в комнату для 
хранения инвентаря. Там 
у неё родилась девочка. 
Однако вместо того, чтобы 
отнести малышку в палату, 
женщина положила её 
в полиэтиленовый пакет, 

бросила в бак для грязно-
го белья и завалила сверху 
простынями. Младенец 
задохнулся.

Тело ребёнка обнаружи-
ла медсестра. Прибывшие 
полицейские быстро вы-
числили роженицу, так как 
у неё началось кровоте-
чение. Калужанка заявила, 
что решилась на поступок 
из-за финансовых проблем 
в семье: вырастить вто-
рого ребенка ей с мужем 
было не по силам. След-
ственный комитет прово-
дит расследование. ◘

I место 
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Таргетировали, таргетировали, 
да не вытаргетировали

Как ни молился 
Центробанк на ста-
бильность рубля, 
в июне официальная 
инфляция всё-таки 
превысила 4%. В июле 
главные финансисты 
страны надеются оты-
грать на (не смейтесь) 
картофеле. Инвесто-
ры-резиденты шутку 
не оценили и начали 
активно избавляться 
от рублёвых активов, 

переводя их в доллары.
Но с упорством, достойным лучшего 

применения, правительство продолжает 
политику сжимания рублёвой массы, 
отказываясь понимать, что инфляция вы-
звана произволом монополий. Мы такое 
уже проходили в 90-х —  в конечном 
счёте всё может закончиться кризисом 
неплатежей и бартером.

Госпоже Набиуллиной вторит госпо-
дин Силуанов. Его ведомственное НИИ 
сосчитало, что, если повысить пенсион-
ный возраст мужчин и женщин до 63 лет, 
бюджет сэкономит 1 трлн. 700 млн. руб-
лей. По всей видимости, такие постоян-
ные вбросы делаются специально, чтобы 
люди свыклись с мыслью о неизбежно-
сти повышения пенсионного возраста.

Что касается нашей области, то на этой 
неделе подоспели показатели социаль-
но-экономического положения регио-
нов ЦФО за пять месяцев. Задних не па-
сём, но и о каких-то выдающихся дости-
жениях тоже говорить не приходится.

Лидер промышленного роста в ЦФО —  
Ярославская область, там рост индекса 
промышленного производства составил 
более 23%. У нас тоже рост —  чуть менее 
12%. Тоже неплохо, хотя все эти показа-
тели очень условны. К примеру, самый 
большой спад зафиксирован… в Москве.

Если же брать не абстрактные эконо-
мические показатели, а социально-демо-
графические, то тут картина совсем иная. 
У нас по-прежнему значительная есте-
ственная убыль населения —  на 10 ро-
дившихся приходится 15 умерших. 
Существенная, хотя и не самая большая, 
отрицательная миграция —  люди по-
кидают область в поисках лучшей жизни, 
а точнее, больших зарплат.

Уровень официальной безработицы 
(по МОТ) у нас сейчас составляет 4,5%, 
но это тоже не имеет особого значения, 
поскольку уже много лет количество 
свободных вакансий превышает количе-
ство безработных.

Эксперты это называют феноменом 
«новой безработицы». Это когда люди 
не работают не потому, что нет работы, 
а потому что за те копейки, что пред-
лагает работодатель, им дешевле сидеть 
дома.

Хорошей вам недели!

Экономический обзор недели

Валерий 
ПАНТЕЛЕЕВ, 
зам. главного 
редактора.

вестись одновременно. 
Дорога строится поэтап-
но. Поэтому никто вас 
там не замурует.

— Строительство 
начнётся справа от су-
ществующей дороги, —  
добавили специалисты 
Управления капиталь-
ного строительства. —  
Затем старый участок 
закроют, и движение 
пойдёт по новому.

В теории было краси-
во. На практике полу-
чилось иначе.

На шамана надейся…
На минувшей неделе 

на объекте состоялась 
рабочая планёрка, 
на которой специалисты 
подрядной организа-
ции размышляли над 
вариантами улучшения 
транспортной ситуа-
ции на Правобережье. 
Горуправа настояла 
на том, чтобы к реше-
нию проблемы при-
влекли начальника 

Центра организации 
дорожного движения 
МБУ «СМЭУ» Сергея 
НИЛОВА. Он посо-
ветовал сделать «скру-
гления» на поворотах, 
выставить знаки при-
оритета и по возможно-
сти запретить парковку 
до и после конечной 
остановки общественно-
го транспорта на улице 
Генерела Попова. Но ре-
ализовать предложения 
станет возможно только 
после их согласования 
с ГИБДД. И в любом 
случае эти меры об-
легчат ситуацию лишь 
частично.

— Всё упирается 
в критическое место —  
«бутылочное горлыш-
ко», где дорога сходится 
до двух полос, —  напи-
сал в социальной сети 
«ВКонтакте» председа-
тель ТОС «Правгород» 
Сергей ТИТОВ. Он 
присутствовал на пла-
нёрке. —  Что ни делай, 

как ни расширяй поло-
сы, там все встретятся 
и будут толкаться.

Жить хорошо жители 
Правобережья смогут, 
по всей видимости, 
только в декабре, когда 
закончатся первый 
и второй этапы рекон-
струкции. Хотя, может 
быть, уже месяца через 
полтора будет полегче. 
К этому сроку строи-
тели постаратются 
сделать первую полосу 
новой дороги и от-
крыть её для проезда. 
Если, конечно, погода 
не помешает. Чтобы 
умилостивить небесную 
канцелярию, подряд-
чик на планёрке шутя 
предложил в церковь 
сходить или шамана 
вызвать: мол, если 
дождей не будет, тогда 
работа пойдёт быстрее. 
Ради такого дела в бу-
бен, конечно, не грех 
постучать. Поможет 
ли? ◘

Шопинский коллапс:   ваше дело – труба

От автора

На первый взгляд, может 
показаться, что это частная 
проблема отдельно взятого 
микрорайона и к тому же 
вполне объяснимая: во вре-
мя строительства подобного 
объекта трудности неизбежны. 
Люди это понимают и готовы 
потерпеть. Недоумение вы-
зывает другое: почему заранее 
не были решены элементар-
ные и очевидные вопросы 
организации объездных путей, 
безопасных пешеходных пере-
ходов? Это не какой-то каприз 
избалованных калужан, а пря-
мая обязанность подрядчика. 
Что касается якобы частной 
проблемы, то на самом деле 
она является звеном одной 
большой цепи под названием 
«Отсутствие в городе внятной 
градостроительной политики». 
Она предполагает не только 
строительство жилья ударны-
ми темпами, но и обеспечен-
ность новых микрорайонов 
необходимой инфраструкту-
рой: социальной и транспорт-
ной. В Калуге с этим, к сожале-
нию, большие проблемы. У нас 
главное —  отчитаться об оче-
редном миллионе квадратных 
метров построенного жилья. 
А то, что возле него нет ни до-
рог, ни школ, ни поликлиник, 
это так, мелочи жизни. ◘

Улица Воротынская – единственная дорога, 
по которой жители новых правобережных 
микрорайонов (а это не менее 20 тысяч человек) 
могут добраться до города.  

человек посетили сайт 
с 3 по 9 июля. Присоединяйтесь!новостей www.kp40.ru на прошлой неделе 85 418

Губернатор назвал себя нахлебником
(58 комментариев, 7 683 просмотра)

Губернатор Калужской области 
Анатолий АРТАМОНОВ на рабочем 
совещании правительства посето-
вал на сильное давление на бизнес 
в нашей стране. В качестве положи-
тельного примера он привёл Вьетнам. 
С президентом этой страны Чан Дай 
Куангом Артамонов недавно встречал-
ся в Москве.

Высоким темпам роста экономики 
Вьетнама, по словам губернатора, 
во многом способствует абсолютная 
раскрепощённость бизнеса. Это то, 
чего не наблюдается у нас.

— Контрольно-надзорная 
деятельность зачастую становится 
просто непосильным бременем, —  

отметил глава региона. —  И эту 
работу, безусловно, надо максимально 
упрощать. Чтобы тот, кто хочет себя 
проявить в труде, созидании, мог это 
делать. Мы все, все, кто в этом зале, 
почти все, за исключением водоканала, 
энергетиков, кто производственной 
деятельностью занимается, все 
остальные —  просто нахлебники. Мы 
на шее у тех людей, которые трудятся. 
Включая и губернатора. Я ничего 
не произвожу. Только распоряжаюсь. 
Зачастую мы мало спрашиваем 
у людей: нам надо этим распоряжаться 
или нет? Это надо понимать, когда мы 
поучаем кого-либо, как, кому и что 
нужно делать. ◘

Опубликована интерактивная 
карта капремонта
(18 комментариев, 
4 050 просмотров)

Городская управа Калуги 
в пятницу, 7 июля, представила 
интерактивную карту капиталь-
ного ремонта домов в областном 
центре. Её появление двумя неде-
лями ранее анонсировал город-
ской голова Константин Горобцов.

На карте можно найти дома, 
в которых нынешним летом про-
ведут ремонт. Там указаны виды 
работ, сроки, стоимость и кон-
тактная информация подрядчи-
ков. На нашем сайте карту можно 
найти по адресу http://www.
kp40.ru/news/realty/44303/. ◘

II место III место 
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Посмотрите, что пишут о погоде
неунывающие калужане в популярных 
социальных сетях.

Игорь ЩУКИН.

Главная тема новостей 
в Калуге после пробок 
на Шопинской дороге — 
погода. Пожалуй, давно 
не было такого, чтобы 
калужане настолько 
внимательно прислу-
шивались к прогнозу 
погоды.

Все с нетерпением 
и тайной надеждой 
ждут: а вдруг диктор 
скажет, что дожди 
«ушли». Совсем и до 
осени… Но, увы, про-
гноз погоды нас не раду-
ет уже давно.

Если в конце мая си-
ноптики обнадёживали 
известием о «розовом 
лете» в начале июля, то 
теперь стало понятно, 
что лето к нам так и не 
пришло.

Кто-то, махнув 
на такую погоду, умчал 
в Крым или Сочи, а кто-

то смирился и остал-
ся дома. Вот они-то 
и решили посмеяться 
в Интернете над по-
годой. Нет, ну а что 
прикажете делать, если 
дожди льют по 10–15 
часов в сутки и загорать 
можно только под на-
стольной лампой?

К сожалению, в бли-
жайшие дни карди-
нальных изменений 
в погоде не произойдёт. 
Единственное, что 
обещают синоптики, — 
станет чуть-чуть теплее. 
А настоящее тепло, по 
их прогнозам, придёт 
в третьей декаде июля. 
Так что не отчаивайтесь 
и ждите лета. Оно ещё 
будет! Наверное…

Использованы фотогра-
фии из социальных сетей 
«ВКонтакте», «Одноклас-
сники», Фейсбук. Орфогра-
фия и пунктуация подписей 
сохранены.

«Не было печали, 
  просто проходило лето…»

Валерий ПАНТЕЛЕЕВ.

— Живём, как в каменном веке. Не только у нас 
ребёнок, внизу у соседей — тоже. Все вместе терпим 
уже три недели, грея воду в кастрюлях, — возмущает-
ся Вадим, житель дома на ул. Луначарского, где три 
недели назад внезапно отключили газ.

Как оказалось, причина отключения — разрушение 
вентиляционных каналов на крыше. Они не ремон-
тировались с момента постройки дома в 70-х годах 
прошлого века, и жители могли попросту задохнуть-
ся. И это не всё. Кирпичи из разрушающейся трубы 
скатывались с покатой крыши, создавая угрозу жизни 
заходящих в подъезд людей.

Поэтому коммунальные службы всё сделали если 
не своевременно, то правильно. Но людей боль-
ше всего возмутили даже не бытовые неудобства, 
а отсутствие понимания со стороны сотрудников 
управляющей компании.

— Больше всего убивает хамство коммуналь-
щиков, — говорит другой житель этого дома Ан-
дрей РОДИН. — Сидят, ухмыляются: «Мы работы 
проводим!»

— Газ перекрыли на абсолютно законных основа-
ниях. В течение трёх недель шла организационная 
и подготовительная работа, в эти выходные она будет 
завершена, — ответил представитель управляющей 
компании.

Формально всё верно. И объявление вывеси-
ли (но его сорвали), и работы пусть медленно, но 
выполняют. Но вот чего нет, так это простого чело-
веческого отношения. Создаётся впечатление, что 
работники УК — это не обслуживающий персонал 
у домовладельцев на зарплате, а важные чиновни-
ки, к которым жильцы приходят на поклон и что-то 
униженно просят.

А ведь стоило всего лишь распечатать объявле-
ния об отключении воды и разложить их в почтовые 
ящики, потратив 12 листов бумаги, — и проблема ин-
формирования была бы полностью снята. И не стали 
бы возмущённые жильцы обращаться в газету, если 
бы директор компании сказал Андрею Родину просто 
и отровенно: «Мы разделяем вашу обеспокоенность. 
Извините, пожалуйста, за неудобства. Мы делаем всё, 
что в наших силах, но процедуры таковы, что раньше 
мы просто физически выполнить работы не можем».

А работникам сферы ЖКХ необходимо понять, что 
коммуникация — это такая же часть их деятельности, 
как и ремонт труб. И ей тоже следует учиться.

Ситуация

Равнодушие 
коммунальщиков 
вызывает ярость

Андрей РОДИН ищет справедливость 
в управляющей компании.



512/07/2017
www.kp40.ruПРЯМАЯ ЛИНИЯ

С нашими читателями на «Прямой
линии» общался президент Калуж-
ской областной нотариальной палаты 
Олег Викторович ГОЛОВАТЮК.

Об оформлении 
наследства

— Здравствуй-
те! Мой папа об-

ращался к нотариусу 
в Кондрово по поводу 
составления заве-
щания на квартиру. 
Но в документах не-
правильно указали моё 
имя, написали «Ната-
лья», а я — Наталия. 
Это имеет значение?

— Да, имеет. Лучше 
завещание переделать 
или исправить.

— Отец должен при-
ехать к нотариусу?

— Да. Можно или 
составить новое заве-
щание, так как новое 
отменяет старое, или 
приехать к нотариусу, 
который это завещание 
удостоверил, — он по-
смотрит, есть ли воз-
можность исправить 
ошибку.

— А копия моего 
паспорта нужна?

— Необязательно. 
Как правило, мы указы-
ваем наследника со слов 
завещателя. Но порой 
это приводит к ошиб-
ке в его данных. Так 
что, если отец захватит 
с собой копию вашего 
паспорта, это будет иде-
альный вариант.

— Как узнать, 
был ли у умер-

шего родственника 
вклад в банке и имуще-
ство? Завещания он 
не составлял.

— Вы должны об-
ратиться к нотариусу 
для оформления на-
следства и сообщить 
ему о своих предпо-
ложениях о наличии 
вкладов в банке на имя 
наследодателя. Нота-
риус сделает офици-
альный запрос в банк. 
После получения ответа 
при наличии денежных 
средств на счетах или 
компенсаций по закры-
тым счетам нотариусом 
выдаётся наследникам 
свидетельство о праве 
на наследство.

— А если неиз-
вестно, в каком банке 
вклад?

— Сразу во все банки 
мы не можем отправить 
запросы. Вы должны 
назвать нотариусу те 
банки, где предположи-
тельно были открыты 
счета наследодателя. 
Туда и будут сделаны 
запросы.

— А если выяснит-
ся, что в этих банках 
вклада нет, можно 
сделать ещё запросы?

— Да, нотариус 
может сделать дополни-
тельные запросы по ва-
шему заявлению.

— А как узнать, 
было ли у него 
имущество?

— Смотря какое 
имущество принадле-

жало наследодателю. 
Если недвижимое, 
нотариус делает запрос 
в Управление федераль-
ной службы государ-
ственной регистрации, 
кадастра и картографии 
по Калужской области 
или — в случае необхо-
димости — в соответ-
ствующее Управление 
любого субъекта РФ. 
Но служба государ-
ственной регистрации 
недвижимого имуще-
ства и сделок с ним су-
ществует только с конца 
90-х годов. А право на 
имущество могло воз-
никнуть и ранее, зна-
чит, и регистрация пра-
ва проходила в соответ-
ствии с действовавшим 
на то время законода-
тельством — в органах 
БТИ или в земельном 
комитете. Если вы пред-
полагаете, что наследо-
дателю принадлежали 
транспортные средства 
или акции, а докумен-
ты утеряны, нотариус 
также может сделать 
запрос либо в ГИБДД 
о зарегистрированных 
на имя наследодателя 
транспортных средствах 
либо в организацию, 
ведущую реестр акцио-
неров о наличии акций. 
Но, повторю, нотариус 
направляет запросы 
не просто так, а только 
по заявлению наследни-
ка и только в те органи-
зации, куда укажет сам 
наследник.

— Скажите, 
куда обратиться 

по поводу оформления 
наследства?

— Сейчас наследство 
открывается по послед-
нему месту жительства 
умершего человека. 
Если оно находится 
в Калуге, то в нашем 
городе 15 нотариусов, 
можно обратиться 
к любому из них. И если 
раньше у нас ведение 
наследственных дел 
было распределено меж-
ду нотариусами по на-
именованиям улиц, то 
сейчас вы вправе сами 
выбрать нотариуса. Вы-
бор делает тот, кто обра-
тится с заявлением для 
оформления наследства 
первым. Все последую-
щие наследники права 
выбора уже не имеют 
и должны обращаться 
к тому же нотариусу, 
потому что наследствен-
ное дело уже открыто 
у него.

— А общей базы 
нет?

— Есть общая база 
всех наследственных 
дел в РФ. Это удобно, 
так как бывает, что дан-
ные о последнем месте 
жительства умершего 
неактуальны. И наслед-
ственное дело «задваи-
вается». В этом случае 

повторно заведённое 
дело передаётся тому 
нотариусу, который 
первым завёл наслед-
ственное дело. А если 
свидетельство о праве 
на наследство по таким 
делам уже выдано 
и между наследниками 
есть спор, всё решает-
ся только в судебном 
порядке.

Как оформить 
согласие на выезд 
ребёнка

— Здравствуй-
те! Скажите, 

доверенность на выезд 
ребёнка с бабушкой 
и дедушкой оформ-
ляется для поездки 
только за границу или 
по России тоже?

— Это не доверен-
ность, а согласие на 
выезд ребёнка. В зако-
не «О порядке выезда 
из РФ и въезда в РФ» 
указано, что ребёнок 
выезжает за границу 
хотя бы с одним из 
родителей. Но если 
он едет с посторонним 
или самостоятельно 
(без сопровождения), 
то согласие родителей 
обязательно, жела-
тельно — обоих. А вот 
порядок перемещения 
детей по территории 
РФ с третьими лицами 
(без родителей) законом 
пока не регламентиро-
ван. Однако по смыслу 
законодательства это 
должно осуществляться 
тоже с согласия роди-
телей, но форма такого 
согласия законом прямо 
не определена. Такое 
согласие может быть 
составлено родителями 
в письменной форме 
и при желании — удо-
стоверено у нотариу-
са. Однако есть свои 
требования и правила 
у РЖД, авиакомпаний, 
пансионатов и домов 
отдыха, где запрещает-
ся нахождение ребёнка 
без сопровождающего. 
В связи с этим, если ещё 
5–10 лет назад к но-
тариусу обращались 
в основном за согласием 
на выезд за границу, то 
в настоящее время зна-
чительно увеличилось 
количество обращений 
по вопросу нотариаль-
ного удостоверения 
согласия родителей 
на сопровождение их 
несовершеннолетних 
детей по территории 
России.

— Можно ли обоим 
родителям оформить 
одно согласие, чтобы 
не платить за два?

— Да, можно также 
удостоверить у нотариу-
са одно согласие на не-
скольких детей. Зако-
ном это не запрещено.

— Олег Викторович, 
с какими докумен-
тами надо прийти 
к нотариусу, чтобы 
оформить согласие 
на выезд ребёнка 
за границу?

— Нужны паспорта 
родителей, свидетель-

ство о рождении ребён-
ка и паспортные данные 
того человека, который 
будет сопровождать 
ребёнка в поездке. Если 
планируется выезд за 
границу РФ, желатель-
но сообщить нотариусу 
данные заграничного 
паспорта ребёнка и со-
провождающего его 
лица.

Если имущество 
приобретено в браке

— Здравствуй-
те! Я замужем, 

у мужа есть дети 
от первого брака. 
А у нас — совместная 
дочь. В годы брака мы 
приобрели квартиру 
и автомобиль. Могут 
ли на это имущество 
претендовать дети 
мужа от первого 
брака?

— При жизни отца — 
нет. Но после его смерти 
могут, так как они яв-
ляются наследниками 
первой очереди и имеют 
право на имущество 
своего отца.

— А если это всё 
будет оформлено 
на меня?

— Если это будет про-
сто оформлено на вас, 
то, согласно ст. 34 
Семейного кодекса, 
всё, что приобретено 
на одного из супругов 
во время брака, явля-
ется общей совместной 
собственностью данных 
супругов. То есть су-
пружеская доля вашего 
мужа в этом имуществе 
всё равно будет. Но если 
у вас будет заключён 
брачный контракт, в ко-
тором установлено, что 
это именно ваше личное 
имущество, то дети от 
первого брака не смогут 
на него претендовать.

— А контракт у вас 
можно составить?

— Да. Брачный 
контракт оформляется 
только у нотариуса. 
В нём можно разделить 
всё имущество, нажитое 
в браке. Но если имуще-
ство одному из супругов 
подарено, получено 
в наследство или при-
обретено им до брака, 
оно и так принадлежит 
только этому супругу.

— Я в браке 
10 лет. Родители 

дали мне хорошую сум-
му денег, и я приобрела 
квартиру. Оформила её 
на себя. По документам 
я единственный соб-
ственник. Если вдруг мы 
разведёмся, это будет 
считаться совместно 
нажитым имуществом? 
И что на сегодняшний 
день можно сделать, 
чтобы себя обезопасить?

— Если у вас нет 
брачного контракта, 
это совместно нажитое 
имущество. Здесь два 
варианта: или оформить 
брачный контракт, или 
сделать соглашение 
о разделе имущества 
между супругами, со-
гласно которому эта 
квартира будет при-

надлежать лично вам. 
Но в данном случае 
лучше заключить брач-
ный контракт. Вы же 
не оформляли с родите-
лями договор дарения 
денег для приобретения 
данной квартиры?

— Нет, они просто 
дали деньги.

— Доказать это невоз-
можно. Если бы родите-
ли приобрели квартиру 
на своё имя и подарили 
её вам — другое дело. 
Всё, что подарено или 
получено в наследство, 
является личной соб-
ственностью того из су-
пругов, на которого это 
оформлено.

— А брачный кон-
тракт можно офор-
мить во время брака?

— Брачный контракт 
заключается как перед 
заключением брака, 
так и в любой момент во 
время брака.

— Здравствуй-
те! Я хочу 

купить квартиру 
и оформить её на сына. 
Может ли мой муж, 
если мы разведёмся, 
претендовать на это 
жильё?

— Нет. Если вы офор-
мите квартиру на сына, 
это имущество будет 
принадлежать только 
ему. Ни вы, ни ваш муж 
не будете иметь права 
собственности на эту 
квартиру.

— Даже если сын 
несовершеннолетний?

— Да, конечно.

Какую долю 
выделять детям

— Я купила 
квартиру с по-

мощью маткапитала. 
У меня трое детей, 
мужа нет. Теперь, 
чтобы разделить квар-
тиру по долям, надо 
обратиться к нота-
риусу, правильно?

— Да, вы обязаны 
в течение 6 месяцев 
после того, как будут 
перечислены средства 
материнского капитала 
или снято обременение 
с жилого помещения, 

оформить квартиру 
на себя и детей.

— Надо делать 
дарственную?

— На кого у вас 
сейчас оформлена 
квартира?

— Только на меня.
— Вы можете соста-

вить соглашение или до-
говор как у нотариуса, 
так и в простой пись-
менной форме.

— А сколько это бу-
дет стоить, если обра-
титься к нотариусу?

— Без документов 
трудно сказать. Возь-
мите свои документы, 
подойдите к любому но-
тариусу — он вам посчи-
тает, сколько это будет 
стоить. Консультации 
у нотариуса по нота-
риальным действиям 
бесплатные.

— Здравствуйте. 
Мы купили квар-

тиру в ипотеку с ис-
пользованием материн-
ского капитала. Сейчас 
всё выплатили, обре-
менение снято. У нас 
две дочери. До этого 
была другая квартира, 
и старшая дочь имела 
в ней долю. Скажите, 
в новой квартире надо 
предоставлять долю 
и младшей, и старшей 
дочерям?

— Да. В законе есть 
обязательное условие: 
если жилое помещение 
приобреталось за счёт 
средств материнского 
капитала, то оно долж-
но быть распределено 
на всех членов семьи.

— Именно в равной 
степени?

— Необязательно. 
Обычно оформляется 
в равных долях, но 
долю каждого члена 
семьи по соглашению 
можно определять 
в зависимости от того, 
сколько было потрачено 
собственных средств 
и сколько средств ма-
теринского капитала. 
Надо прийти к нотариу-
су — он подсчитает, ка-
кая минимальная доля 
должна быть у каждого 
ребёнка.◘

9 вопросов нотариусу

Калужская областная нотариальная палата:  
531–031, www.notariat.kaluga.ru

Запишите адрес
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Сергей МАМОНТОВ, руководитель  
агентства недвижимости «Китеж»:

— Наше агентство работает на рынке недвижимости много лет. Сейчас к нам приходят 
дети и даже внуки наших прежних клиентов. Много иногородних покупателей, но не-
мало и калужан, впервые обращающихся в агентство.

Вот смотрите — ​в базе агентства сегодня более 3000 квартир, выставленных на про-
дажу. Сядьте за компьютер и подберите для себя подходящий вариант за приемлемую 
цену. Я не удивлюсь, если у вас это не получится ни с первого, ни с десятого раза.

Всё не так просто. ЛЮДИ покупают у ЛЮДЕЙ. Уважительное отношение, грамотный со-
вет, помощь в выборе, оформлении и особенно при расчётах никому не помешают.

Да, есть опытные люди, и им, наверное, мы не нужны. Но сколько раз в жизни обычная 
семья покупает квартиру? Один, максимум два. И без агентства им не обойтись. А где 
гарантия, что вы, найдя квартиру «без посредника», на самом деле не экономите, а по-
купаете дороже, чем она должна стоить?

У нас были случаи, когда клиенты просили подобрать двушку-хрущёвку на пл. Победы, 
а покупали четырёхкомнатную квартиру в Дубраве, и это оказывалось именно то, что им 
нужно. Они сами этого не понимали.

Мы показываем по 25–30 разных квартир в разных районах, и у покупателя только по-
сле этого складывается общая картина и понимание, что он хочет и может купить.

 А теперь скажите, будут ли онлайн-сервисы или другие сайты объявлений так 
работать с покупателем? Там нет таких услуг, нет риэлторов. В основном это исключи-
тельно информационные площадки. Да, кто-то сможет у них найти подходящий вариант, 
а оформлять и рассчитываться, скорее всего, потом придут к нам. Но таких немного.

И ещё более интересная ситуация ​с новостройками. Здесь покупатель, пользуясь 
полным комплексом услуг, зачастую вообще ничего не платит агентству, хотя покупа-
ет квартиру по цене застройщика. С теми же условиями и скидками. Разобраться, что, 
где и почём сегодня строится в Калуге, тоже непросто. А тут 
бесплатно отвезут, покажут, расскажут, помогут с кредитом. 
Зачем же отказываться?

Поэтому говорить об уходе с рынка профессии риэлтора 
пока явно рано.
Г. Калуга, ул. Кирова, д. 44. Тел.: (4842) 57–59–49; 59–94–53.
www.kiteg-kaluga.ru

Нужны ли риэлторы 
в эпоху Интернета.
Валерий ПАНТЕЛЕЕВ.

Посредники по тор-
говле недвижимостью 
были всегда. Даже 
в советские времена 
люди полулегально 
проворачивали различ-
ные делишки с недви-
жимостью. Они либо 
работали у себя дома, 
либо занимали непри-
метные полуподваль-
ные помещения. У них 
имелись бумажные 
картотеки, и главной 
их задачей было помочь 
клиенту побороть страх 
перед не вполне закон-

ным деянием. Словом, 
это социально-эконо-
мическая ниша сродни 
гадалкам и народным 
целителям.

Смена компетенции
После развала Совет-

ского Союза и начала 
приватизации жилья 
рынок недвижимости 
вырос взрывообразно. 
Соответственно, рез-
ко увеличился спрос 
и на услуги посредников 
по продаже этого очень 
специфического товара. 
Маклеры стали назы-
вать себя на американ-
ский манер риэлторами, 
и это их самоназвание 
со временем прижи-
лось. Но их компе-

тенции продолжали 
видоизменяться.

В начале 90-х наибо-
лее актуальной услугой 
было информирование 
клиента о находящих-
ся в обороте объектах 
недвижимости и преодо-
ление очередей в нота-
риальных конторах. 
Каждый маклер имел 
заветный блокнотик, 
информацию из которо-
го он умудрялся сбывать 
за 1–2% от стоимости 
продаваемой квартиры 
или дома. А нотариусы 
за небольшую регуляр-
ную плату принимали 
документы от маклеров 
без очереди.

В нулевых стало 
усложняться законо-

дательство. Появилась 
масса оснований, по ко-
торым суд мог признать 
сделку недействитель-
ной. Это и нарушение 
прав несовершеннолет-
них или недееспособных 
граждан, и продажа 
по поддельным доку-
ментам, и фиктивные 
договоры дарения, и ре-
ализация жилья юри-
дическим лицом по за-
ниженной стоимости, 
и продажа квартиры без 
нотариально заверенно-
го согласия супруга.

Реагируя на вызовы 
времени, риэлторы 
переместили при-
оритеты деятельности 
в сферу обеспечения 
безопасности проведе-

ния расчётов и юри-
дических гарантий 
сделки. При крупных 
агентствах недвижимо-
сти стали создаваться 
юридические отделы 
с профессиональными 
юристами, а самой вос-
требованной функцией 
риэлтора стало выявле-
ние скрытых эпизодов 
в истории перехода прав 
собственности.

Безопасность — ​
сфера государства

В 2015 году принима-
ется революционный 
по своей сути Федераль-
ный закон 218-ФЗ «О го-
сударственной регистра-
ции недвижимости». 
Согласно ему, с 1 января 

нынешнего года отмене-
ны вообще какие-либо 
бумажные документы, 
подтверждающие право 
собственности на недви-
жимость. Условно таким 
документом является 
теперь выписка из Еди-
ного государственного 
реестра недвижимости, 
а фактически право 
собственности закре-
плено лишь в электрон-
ном виде в ЕГРН. Этим 
государство сразу сняло 
риски, связанные с под-
делкой документов.

С другой сторо-
ны, у клиента может 
возникнуть вопрос: 
а есть ли у риэлтора 
возможность доскональ-
но проверить историю 

Продам без посредников

Светлана ТЕЛЕШОВА, генеральный директор 
агентства недвижимости «Этажи» в г. Калуге:

— Вопрос, для чего нужны риэлторы и агентства недвижимости, всё чаще всплывает 
в СМИ. С развитием технологий и в век доступности любой информации всё чаще рас-
пространяется мнение, что сделки в сфере недвижимости — ​это простое и быстрое 
дело.

Мы хотели бы посмотреть на этот вопрос по-другому: для чего нужны услуги в сфере 
недвижимости? Ведь работа риэлтора — ​это и есть услуга, такая же, как работа юри-
ста, специалиста консалтинговой компании, таксиста, парикмахера или визажиста. 
Клиент платит деньги за предоставляемый ему ресурс и, соответственно, за экономию 
собственного ресурса. Если подумать, то мы имеем в свободном доступе законодатель-
ные акты, учебники по микро- и макроэкономике, при желании мы можем сами сесть 
за руль или сделать макияж. Но мы платим. Платим за профессионализм. Платим за без-
опасность. Платим за экономию своего времени и гарантию результата.

Сфера риэлторских услуг лежит в этой же плоскости. Хорошее агентство недвижи-
мости (а мы сейчас не говорим о компаниях-​однодневках и риэлторах-одиночках) 
в первую очередь думает об удовлетворении потребностей клиента, а основная 
потребность — ​это безопасность, экономия времени, нервов и денег в процессе 
приобретения/продажи жилья. Обеспечить клиентов нам позволяет большой объём 
привлекаемых ресурсов, партнёрство с крупнейшими банками, профессионализм спе-
циалистов, работающих с клиентом. Хороший агент не просто владеет информацией, 
он понимает, как те или иные факторы могут влиять на ситуацию конкретного клиента. 
Здесь мы можем провести аналогию с хорошим адвокатом: вы имеете в свободном до-
ступе всю законодательную базу нашей страны, но понять, какие именно нормы и акты 
будут применяться в вашей ситуации, будет достаточно сложно.

Риэлтор — ​это давно уже не просто человек, который знает, где продаётся та или 
иная квартира, это специалист, который может провести сделку ​купли-продажи, мини-
мизируя для людей риски потерять жильё и деньги.

Как правило, наш клиент оплачивает услугу в полном объёме по факту закрытия 
сделки. В этот момент он уже видит весь объём проделанной работы и может дать объ-
ективную оценку труда специалиста.
Г. Калуга, ул. Дзержинского, ТЦ «Атриум», 3-й этаж.
Тел.: 8 (4842) 40–44–40. www.kaluga.etagi.com

Кредит предоставляют банки-партнёры:
ПАО Сбербанк, ВТБ 24 (ПАО), АО «Россельхозбанк», Газпромбанк (АО), ПАО АКБ «Связь Банк». Реклама.  Кредит может быть предоставлен ПАО Сбербанк, ВТБ 24 (ПАО), АО «Россельхозбанк», ПАО «МИнБанк». Реклама. 
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Комментарий на тему

Кирилл ГУСЕВ, руководителя проекта kalugahouse.ru:
— Пока жильё не стало типовым товаром (предпосылки к этому 

имеются, но не у нас в стране), говорить о смерти профессии ри-
элтора я бы не стал. Подбор хорошей квартиры (и дома, и района) 
требует опыта и квалификации, а большинство людей в этом раз-
бирается слабо.

На мой взгляд, основная компетенция риэлтора — ​найти цено-
вой компромисс. Чем больше у риэлтора опыта, тем адекватнее 
получается цена сделки. Банк этим заниматься не будет.

А то, что бумажная волокита при заключении сделки сходит 
на нет, это здорово. Больше времени останется на решение основ-
ной задачи. ◘

Кирилл 
ГУСЕВ.

объекта недвижимости? 
Ведь для этого он дол-
жен как минимум иметь 
доступ к закрытым 
базам МВД и других 
госструктур. Возможно, 
в прошлом такое и было 
возможно, но сейчас…

Информация 
не самая ценная

В начале 90-х у каж-
дого агентства недви-
жимости была своя база 
объектов на бумажных 
карточках, в блокнотах 
и головах маклеров. За-
тем, с началом компью-
теризации, агентства 
недвижимости были в 
числе первых компаний, 
которые оценили новую 
технологию и начали 
создавать электронные 
базы данных.

Вначале каждое 
агентство недвижимо-
сти имело собственную 
базу, которая составля-
лась для внутреннего 
пользования. Затем 
начали происходить 
процессы их объедине-
ния, а также разделения 
на внутреннюю, служеб-
ную часть и внешнюю, 
онлайновую.

А затем это направ-
ление вообще стало 
выделяться в отдельный 
бизнес, точнее, в часть 
бизнеса сайтов — ​элек-
тронных досок объяв-
лений. К ним, по сути, 
полностью отошла 
функция информиро-
вания об имеющихся 
на рынке объектах 
недвижимости, оста-
вив риэлторам вопро-
сы сопровождения 
сделки. Сегодня люди 
обращаются в агентства 
недвижимости не за-
тем, чтобы найти себе 

жильё, а желая пра-
вильно и без проволочек 
оформить сделку.

Дальше — ​больше. 
В каждом городе стали 
появляться специ-
ализированные сайты 
недвижимости, чей 
функционал намного 
шире традиционной 
доски объявлений. 
Такая компания по-
явилась и в Калу-
ге — ​kalugahouse.
ru, и опыт её работы 
за последние несколь-
ко лет показывает, что 
подобная концепция 
вполне имеет право 
на существование.

На рынок риэлтинга 
выходят банки

Стоило только агент-
ствам недвижимости 
оправиться после того, 
как существенный 
кусок работы у них 
отобрали интернетчи-
ки, как теперь — ​новое 
испытание. Торговлей 
недвижимостью ре-
шили заняться банки. 
Недавно Сбербанк за-
пустил интернет-сервис 
«ДомКлик», благодаря 
которому можно уда-
лённо получить одобре-
ние на ипотеку и, более 
того, провести элек-
тронную регистрацию 
сделки в Росреестре.

Как известно, около 
80% квартир приобрета-
ется в ипотеку, и раз-
личные службы банков 
занимаются сопрово-
ждением этих сделок 
с точки зрения юридиче-
ской чистоты и безопас-
ности. И, надо полагать, 
делают это куда эффек-
тивнее, чем, к примеру, 
какое-нибудь мелкое 
агентство недвижимо-

сти. И Сбербанк не един-
ственный. О намере-
ниях расширить свои 
компетенции на сферу 
купли-продажи жилья 
сейчас задумываются 
все крупные банки.

Как поведут себя 
агентства недвижимо-
сти в ситуации, когда 
квартиру можно будет 
удобно и бесплатно подо-
брать на сайте, а офор-
мить сделку в банке, 
причём не за 60–80 тыс. 
руб., как в АН, 
а за 5–10 тысяч?

Великие 
комбинаторы

Единственная ниша, 
которая остаётся 
у агентств недвижи-
мости, — ​это выстраи-
вание сложных схем, 
когда складываются це-
почки взаимных зависи-
мостей из 3–5 объектов.

Сами владельцы осу-
ществить такую ком-
бинацию, в принципе, 
не в состоянии. Но тут 
выдвигаются повышен-
ные требования к интел-
лектуальному уровню 
самих риэлторов.

Такие сделки на вто-
ричном рынке недвижи-
мости сейчас составля-
ют абсолютное боль-
шинство, а в портфеле 
опытных высококвали-
фицированных риэлто-
ров — ​едва ли не 100%.

Поэтому количество 
агентств недвижимости 
и риэлторов неизбежно 
будет сокращаться. Этот 
бизнес, выйдя из ниши 
индивидуального 
предпринимательства 
и побыв какое-то время 
системным, фактически 
возвращается на исход-
ную позицию. ◘

Вопрос-ответ

Если отказали в кадастровом учёте
На вопросы калужан отвечает 

секретарь апелляционной комиссии 
Управления Росреестра по Калуж-
ской области Ольга МЕЛЬНИКОВА.

Когда есть обременение
— Я получил решение о при-

остановлении государственной 
регистрации прав собственности 
в связи с обременением объекта не-
движимости. Могу ли обратиться 
в апелляционную комиссию?

— Апелляционная комиссия может 
обжаловать:

— решение о приостановлении 
осуществления кадастрового учёта 
(когда допускается проведение учёта 
без одновременной государственной 
регистрации прав собственности);

— решение о приостановлении одно-
временного проведения кадастрового 
учёта и госрегистрации прав.

Получается, что ваш случай не вхо-
дит в компетенцию апелляционной 
комиссии. Заявление об обжаловании 
решения о приостановлении предо-
ставляется в течение 30 дней. И по-
даётся по месту нахождения органа 
регистрации прав, принявшего это 
решение. Подать заявление можно 
лично на бумаге или отправить почтой 
с описью вложения и с уведомлением 
о вручении. Апелляционная комиссия 
по обжалованию решения о приоста-
новлении действует при Управлении 
Росреестра по Калужской области 
по адресу: г. Калуга, ул. Вилонова, 5.

По доверенности
— Участок принадлежит маме, 

но она заболела. Решили участок 
продать. Оформлением докумен-
тов занимаюсь я по доверенности. 
Могу ли я обратиться в комиссию 
с заявлением об обжаловании реше-
ния о приостановлении?

— Заявление об обжалова-
нии решения о приостановлении 
предоставляется:

— физическим или юридическим 
лицом, либо его представителем. 
Потребуются заявление о государ-
ственном кадастровом учёте и (или) 
государственной регистрации прав 
и прилагаемые к нему документы. 
Всё это надо предоставить в орган 
регистрации прав, по результатам 
рассмотрения которого было принято 
решение о приостановлении;

— кадастровым инженером, изгото-
вившим межевой или технический план 
или акт обследования;

— представителем юридического 
лица, работником которого является 
кадастровый инженер, изготовивший 
межевой план, и т.д.

Вы можете обратиться в комиссию 
как представитель физического лица 
при наличии доверенности, оформлен-
ной надлежащим образом.

— Какие документы надо 
предоставить в апелляционную 
комиссию?

— Заявление, в котором необходимо 
указать:

— ваши данные. ФИО (для юрлиц — ​
полное наименование организации), 
почтовый и электронный адрес, номер 
телефона;

— информацию о кадастровом 
инженере, который подготовил соот-
ветствующие документы: ФИО, страхо-
вой номер индивидуального лицевого 
счёта;

— дату и номер заявления, по кото-
рому принято решение о приостанов-
лении, а также самого решения;

— обоснование в произвольной 
форме;

— доверенность, если вы представля-
ете физическое или юридическое лицо.

С формой заявления об обжало-
вании решения о приостановлении 
и с порядком работы комиссии можно 
ознакомиться на портале Росреестра: 
www.rosreestr.ru.

Подготовила 
Татьяна СВЕТЛОВА.
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Как взрослые калечат 
здоровье своих детей.

Михаил ОБУХОВ, 
Валерий ПАНТЕЛЕЕВ.

Самые толстые в России
Не так давно калужская 

общественность была ошара-
шена неожиданным выво-
дом ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», более 
известного как НИИ пита-
ния: оказывается, калужа-
не —  самые толстые в России! 
По данным этого учреж-
дения, избыточным весом 
страдает более трети насе-
ления Калужской области. 
По количеству людей с из-
быточным весом мы обогнали 
даже Московскую область, 
где толстяков —  30%.

Выведя показатели по всем 
регионам на карту, специ-
алисты обнаружили инте-
ресную закономерность: чем 
западнее регион, тем толще 
люди, чем восточнее —  тем 
они стройнее. Пока запомни-
те это, далее мы попробуем 
разобраться, в чём причина 
этой закономерности.

Вторая тенденция: ожире-
ние стремительно молодеет. 
Сегодня в возрасте 10 лет 
лишний вес примерно у 20% 
мальчиков и у 25% девочек. 
Нынешние 40–50-летние 
в 10-летнем возрасте были 
намного стройнее —  лишний 
вес тогда был всего лишь 
у 7% мальчиков и у 11% 
девочек.

Бич цивилизации
Мы не хотим в который уже 

раз рассказывать о физио-
логических аспектах ожи-
рения. Все и так знают, что 
тут работает простая ариф-
метика: чем больше калорий 
поступает в организм и чем 
меньше расходуется, тем 
больше откладывается в виде 

жира. Однако происходит это 
по совершенно разным при-
чинам. И вот тут как раз есть 
о чём поговорить.

Бывает, что к лишнему весу 
приводят проблемы со здоро-
вьем. Имеются в виду ситуа-
ции, когда ожирение вызвано 
определёнными заболевания-
ми, связанными с изменени-
ями гормонального фона ор-
ганизма. От такого ожирения 
в ряде случаев можно легко 
избавиться, просто регулярно 
принимая таблетки. Но вы-
явить такую причину и на-
значить адекватное лечение 
может только врач.

Гораздо чаще лишний вес 
вызван неправильным по-
ведением человека. И наша 
задача —  разобраться, по-
чему же он поступает тем или 
иным образом. Особенно это 
интересно в отношении детей 
и подростков —  тех, которые 
сейчас толстеют активнее 
всех.

Наследие голодных лет
Вспомним упитанного розо-

вощёкого младенца, изобра-
жённого на упаковке совет-
ской молочной смеси «Ма-
лютка». Очевидно, замысел 
художника —  показать идеал 
здорового ребёнка. Но с точ-
ки зрения современной меди-
цины у этого симпатичного 
карапуза уже как минимум 
два заболевания —  ожире-
ние и диатез как следствие 
того же переедания.

В советские времена был 
ещё слишком хорошо памя-
тен военный и послевоен-
ный голод, а потому пища 
воспринималась как абсо-
лютная ценность. Причём, 
чем западнее регион, тем он 
больше страдал от голода 
(помните карту НИИ пита-
ния?). Это же отложило свой 
отпечаток и на наших нацио-
нальных традициях.

Что такое знаменитое рус-
ское застолье, если не празд-

ник победы над голодом? 
Человек приглашает друзей, 
чтобы поделиться с ними са-
мым ценным —  едой. Звучит 
как описание быта какого-ни-
будь дикого племени. Но, увы, 
это подают голос наши вечно 
голодные предки. У жителей 
стран Запада, где голода ни-
когда не было, нет и традиции 
застолий:  пища не имеет для 
них такого сакрального значе-
ния, как для нас.

Глубинная проблема
Вторая причина —  это, как 

ни странно, осложнённая 
какими-либо расстройствами 
беременность. Если внутри-
утробно будущий ребёнок 
получает болезненный опыт, 
то одно из последствий —  это 
так называемая диссоциация 
со сферой телесных ощуще-
ний. Проще говоря, человек 
как бы «не дружит» со своим 
телом, не получает от него 
обратную связь.

Одно из проявлений —  
это то, что он с рождения 
как бы не умеет понимать, 
насыщается он во время 
приёма пищи или нет. И ест 
не столько, сколько ему 
физиологически нужно, 
а столько, сколько еды нахо-
дится в тарелке —  на радость 
родителям.

Со временем такое положе-
ние дел усугубляется, желу-
док растягивается и может 
принять ещё большее количе-
ство пищи. Человек привы-
кает к тому, что он толстый, 
психологически это становит-
ся для него нормой, и поэто-
му он утрачивает мотивацию 
к тому, чтобы исправить 
ситуацию.

Жертва обстоятельств
Однако чаще бывает иначе. 

Изначально дети полностью 
физически и психически здо-
ровы. Их организм подаёт им 
правильные сигналы —  ког-
да, сколько и что нужно есть. 

И тут в дело вступают взрос-
лые, которые в силу каких-то 
собственных понятий о норме 
начинают психологически 
давить на ребёнка, застав-
ляя его съесть больше того, 
что тому физиологически 
требуется.

Вспомним пресловутые 
«ложку за маму, ложку 
за папу» —  ведь это, если 
вдуматься, циничная эксплу-
атация детской доверчиво-
сти. Ребёнка манипулятивно 
ставят в ситуацию, когда он 
должен доказать любовь к ро-
дителям путём добровольного 
нанесения ущерба самому 
себе.

И маленький, полностью 
зависимый от мамы с папой 
человек, на эту жертву идёт. 
Со временем детский орга-
низм привыкает к такому 
насилию над собой, отклады-
вая излишки углеводов под 
кожу и в печень. Пищевое 
поведение такого ребёнка ста-
новится испорченным на всю 
жизнь.

Лёгкое решение
Психика у большинства 

людей устроена так, чтобы 
делать всё, что возможно, 
по принципу наименьшего 
сопротивления. То есть для 
борьбы со стрессом проще 
не научиться управлять 
своими эмоциями или не за-
ниматься систематическими 
тренировками в спортзале, 
а съесть шоколадку.

Быстрые углеводы дей-
ствуют, подобно наркотику, 
стимулируя центр удоволь-
ствия в головном мозге 
и вызывая кратковременную 
эйфорию, ошибочно воспри-
нимаемую психикой в целом 
как средство решения про-
блемы. Разумеется, проблема 
не решается, на какие-то 
новые действия человек 
не идёт, не хочет тратить 
силы, и рука тянется за но-
вой шоколадкой.

В советские времена раз-
витию волевой сферы в вос-
питании подростков уделя-
лось огромное внимание, 
сейчас же среди подростков 
сложилась совершенно иная 
культура, лозунг которой: 
«Живи сегодня!» «Бери 
от жизни всё и сейчас, не ду-
май о будущем» —  на это 
ориентирована современная 
западная массовая культура, 
которую мы быстро и с удо-
вольствием переняли.

Полнота —  в голове
Утрата ребёнком навыков 

произвольного поведения, 
самоконтроля, управления 
собой в народе называется 
распущенностью. Пищевая 
распущенность —  это та-
кое же нездоровое состояние, 
как и, например, распущен-
ность половая. Но в обще-
стве, к сожалению, суще-
ствует недооценка подобных 
явлений.

Если сто лет назад полнота 
была символом материаль-
ного благополучия, то сейчас 
в развитых странах она, на-
оборот, признак низкого со-
циального статуса, того, что 
человек не имеет денег на ка-
чественные продукты и за-
нятия фитнесом. Но до нас 
подобная культура в полной 
мере пока не дошла.

Для того чтобы изменить 
сложившееся положение 
дел, нужно системно иско-
ренять те причины, которые 
описаны выше. Серьёзная 
психотерапия, устранение 
диссоциации с телесной 
сферой, работа над мотива-
цией совершения полезных 
изменений в своей жизни 
(организация режима пи-
тания и физической актив-
ности, воспитание навыков 
саморегуляции и управления 
своими эмоциями) —  всё это 
необходимо для здоровой 
и полноценной жизни чело-
века. ◘

Ложка «за маму»
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Поздравление принимали и пары, зарегистрировавшие свой брак в этот день: Артём 
АРХИПЦЕВ и Анна ТРИШКИНА, Константин ВОРОПАЕВ и Анна БАШМАКОВА, Вла-
дислав БАШКАТОВ и Ульяна ШЕВЧЕНКО, Сергей ЗУБОВ и Екатерина САЗОНОВА, 
Сергей СЫТОВ и Ольга ЧЕРНИКОВА.

В день покровителей семьи святых Петра и Февронии в Калуге 
медалью «За любовь и верность» наградили пары, которые 
много лет живут вместе. 

Более 25 лет вместе Светлана ТЕПЛЯКОВА. 
Фото автора.

Елена и Анатолий БАТАШЁВЫ
33 года вместе, воспитали четверых детей и заботятся о четырёх внуках. А позна-

комилась в 1983 году на танцах в городе Новозыбкове Брянской области. Анато-
лий тогда работал на швейной фабрике, Елена — ​лаборантом на комбикормовом 
заводе. Через год поженились. Анатолий Матвеевич имеет высшее юридическое 
образование, служил в рядах Вооруженных Сил РФ. В настоящее время он во-
енный пенсионер. Елена Ивановна более 20 лет работала цветоводом. Баташё-
вы любят путешествовать, отдыхать на природе, ловить рыбу и собирать грибы, 
а по вечерам — ​читать.

Жанна и Максим КОГАН
Они в браке 25 лет, воспитали троих детей и уже имеют внука. Познакомились в Ка-

луге, на дискотеке в лётном училище. Потом Максим уехал на учёбу в Уфу, Жанна жда-
ла, ездила к нему на выпускной. Максим Валентинович окончил Саратовское высшее 
военное авиационное училище по специальности «Лётчик-инженер». Последние пять 
лет в звании полковника возглавляет Управление материально-технического обеспе-
чения Главного управления МЧС России по Калужской области. Жанна Александровна 
работает в сфере торговли. В семье все любят кататься на велосипедах, вместе работа-
ют на приусадебном участке и делают заготовки на зиму.

Надежда и Георгий ЛОБЗОВЫ
36 лет прожили вместе. Познакомились у друзей и через год поженились. Свадьбу 

сыграли в столовой «Лада» на Маяковке. У Лобзовых трое детей, двое внуков. Георгий 
Дмитриевич 25 лет проработал в одной из строительных организаций города. Надежда 
Анатольевна — ​ветеран труда. Семья Лобзовых очень спортивная. Надежда Анато-
льевна регулярно посещает спортзал, занимается плаванием, а ещё увлекается шитьём 
и вязанием.

Галина и Владимир ПЛЯСОВЫ
В браке 37 лет, у них трое детей, четверо внуков. Познакомились в 1976 году на свадь-

бе у друзей, поженились через два с половиной года. Свадьбу праздновали в трёх-
комнатной квартире родителей, куда вместилось около сорока гостей. На невесте 
было длинное белое платье, а на женихе — ​тёмно-синий костюм, купленный в Москве. 
Владимир Николаевич окончил Рыльское авиационное училище спецслужб граждан-
ского воздушного флота по специальности «Радиотехник». Галина Дмитриевна училась 
в филиале ВЗФЭИ, она экономист. У супругов есть своё хозяйство: козы, куры, семь 
пчелиных ульев.

Галина и Алексей ШМАКОВЫ
В браке уже 43 года, воспитали троих детей и троих внуков. Познакомились они 

в Средней Азии, в Учкудуке. Через год сыграли свадьбу. Алексей Ефимович работал 
в шахте на урановых рудниках. Сейчас на пенсии, увлечён разведением различных 
пород домашней птицы. Галина Витальевна больше 40 лет проработала в швейной про-
мышленности. У неё большая библиотека и есть экслибрис (печать) — ​«Личная библио-
тека Шмакова». А ещё она прекрасный кулинар.



10 12/07/2017
www.kp40.ru КНИЖНАЯ ПОЛКА

Встречи будут прохо-
дить дважды в месяц: 
в первую и третью 
среды.

Оксана КОЛОСОВА.
Фото автора.

«У каждого есть своё 
счастливое местечко. Для 
меня это книжный магазин 
с его изумрудно-зелёными 
стенами и огромными ок-
нами, которые служат по но-
чам рамкой для приветливо 
подмигивающих звёзд. В ка-
мине ещё пылают угольки, 
напоминающие по цвету за-
катное солнце, а сама я сижу 
перед камином, закутавшись 
в плед, и с увлечением читаю 
книгу».

Сара Джио.
«Лунная тропа».

И у калужских книголю-
бов, кажется, появилось своё 
счастливое место. Это лите-
ратурный клуб «Книжное 
дело», который неделю назад 

появился в Инновационно-
культурном центре. Иници-
атором его создания стала 
художественный руководи-
тель ИКЦ Анна СЕНАТОВА. 
С её же лёгкой руки клуб 
и получил название «Книж-
ное дело».

— Оно мне очень нравится. 
Сейчас объясню, почему. Два 
года назад мы делали про-
ект «Онегинlive», который 
приурочили к Году литера-
туры. Калужане раз в месяц 
собирались и читали вслух 
главы романа А.С. Пушкина. 
Проект продолжался целый 
год. В общей сложности в нём 
приняли участие 248 чело-
век. Проект имел для меня 
неожиданное продолжение. 
Через какое-то время я уз-
нала, что меня наградили 
за него медалью «За вклад 
в книжное дело».

Почётным председателем 
литературного клуба едино-
гласно избрали известного 
в Калуге врача и писателя 
Андрея УБОГОГО. Заседания 
тайного сообщества книго-
любов — именно так часто 

называли новое творческое 
объединение на первой 
встрече — будут проходить 
дважды в месяц, в первую 
и третью среды.

— Форматы предполага-
ются самые разные, — гово-
рит Анна Сенатова. — Это 
встречи с молодыми поэтами, 
писателями, которые хотят 
прочесть на публике фраг-
менты своих произведений 
и получить отклик. Будем 
рады видеть работников 
библиотек, коллекционе-
ров, издателей и владельцев 
книжных магазинов. Хотим 
делать импровизированный 
книжный обзор: любой участ-
ник клуба может представить 
ту книгу, которую читает, 
которая покорила его сердце, 
и рассказать о ней. Для нас 
эти рекомендации ценны 
и интересны.
Кстати, фронтальный опрос 
среди книголюбов на тему: 
«Что вы читаете сейчас?» — 
создатели клуба провели 
на первой же встрече. От-
метила лично для себя не-
сколько интересных авторов 

и названий — получился 
персональный мини-список 
книг на лето.

И обязательно в рамках ли-
тературного клуба будет со-
вместное чтение книг — в том 
самом формате, в котором два 
года назад читали «Евгения 
Онегина».

— Когда мы заканчивали 
проект «Онегинlive », мечтали 
прочитать «Пиковую даму». 
Хотите? — поинтересовалась 
Анна Сенатова у книголю-
бов. Те ответили согласием. 
Так что новый литературный 

марафон стартует уже на сле-
дующей встрече «Книжного 
дела», которая состоится 
в среду, 19 июля, в 18:00.

Что же касается планов 
на более отдалённое будущее, 
то Анна Сенатова мечтает 
о создании в ИКЦ неболь-
шого книжного магазина. 
Это должна быть, конечно, 
не банальная торговая точ-
ка, а особое пространство, 
попадая в которое, читатель 
потеряет ощущение времени 
и почувствует себя абсолютно 
счастливым. ◘

В Калуге появилось тайное 
сообщество книголюбов

Художественный руководитель ИКЦ Анна СЕНАТОВА на первом заседании 
литературного клуба представила конспирологический детектив 
американского писателя Роберта Слоуна «Круглосуточный книжный 
мистера Пенубры». Книга издана в 26 странах мира. Количество проданных 
экземпляров перевалило за миллион.

Руководителем клуба назначили 
известного в Калуге врача 
и писателя Андрея УБОГОГО.

Среди участников первого заседания 
клуба «Книжное дело» были люди 
и достаточно взрослые, и совсем юные.

Первым гостем литклуба стала модератор группы «Литературная Калуга» 
Инна ДЕГТЯРЁВА. Инна читает самую разнообразную литературу и авторов. 
На встрече она поделилась впечатлениями от романа Г. Д. Робертса 
«Шантарам». Кстати, недавно вышло его продолжение — «Тень горы».

Что читают калужские книголюбы
 М. Салтыков-Щедрин. «История одного города».
 М. Твен. «Приключения Тома Сойера».
 Рассказы А. Куприна.
 Б. Акунин. «Ловец стрекоз».
 М. Пантаев. «Матанализ с человеческим лицом, или Как выжить 
после предельного перехода».
 Б. Кауфман. «Вверх по лестнице, ведущей вниз».
 Д. Киз. «Цветы для Элджернона».
 М. Макклауд. «Скульптор». ◘

На заметку
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Газета «Калужский 
перекрёсток» публикует 

некрологи.  
Телефон для справок:  

(4842) 79–04–54.

Традиционно «Калужскую» икону Пресвятой 
Богородицы пронесут по всем районам нашей 
области.

Татьяна СВЕТЛОВА.

На всех остановках в при-
ходах служились молебны 
с акафистами Пресвятой 
Владычице. Кроме того, 
на нашу землю доставлен 
ковчег с мощами святых но-
вомучеников и исповедников 
Церкви русской.

Он содержит 54 частицы 
мощей святых. В их числе: 
святителя Тихона, Патри-
арха Московского и всея 
Руси; священномученика 
Илариона (Троицкого); свя-
щенномученика Владимира, 
митрополита Киевского; 
священномученика Гермо-

гена, епископа Тобольского; 
священномученика Фаддея, 
архиепископа Тверского; 
священноисповедника Луки, 
архиепископа Крымского; 
священноисповедника Ни-
колая, митрополита Алма-
Атинского; священномучени-
ка Сильвестра, архиепископа 
Омского; преподобномучени-
цы великой княгини Ели-
саветы Федоровны; препо-
добномученицы инокини 
Варвары и многих других.

Святые мощи постоянно 
пребывают в домовом храме 
Патриаршей резиденции 
в Москве, а в Калугу привезе-
ны по благословению Святей-

шего Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла для 
участия в ежегодном епархи-
альном крестном ходе по зем-
ле Калужской с чудотворной 
иконой Божией Матери 
«Калужская».

Ковчег с мощами будет 
следовать по всему маршру-
ту крестного хода. В Калугу 
святыни прибудут 30 июля — ​
в д. Ждамирово, к всенощно-
му бдению. Там и завершает-
ся крестный ход.

31 июля после литургии 
икона Божией Матери «Ка-
лужская» и ковчег с мощами 
новомучеников и исповедни-
ков перенесут в Свято-Тро-
ицкий кафедральный собор 
Калуги. Там они пробудут 
1 и 2 августа. А 3 августа со-
стоится торжественное отправ-
ление ковчега в Москву. ◘

Маршрут крестного хода
12 июля в 9:00. Г. Таруса. Петропавловский собор. Божествен-

ная литургия. Молебен с акафистом.
12 июля в 14:30. С. Троицкое Жуковского района. Храм в честь 

святой Живоночальной Троицы. Встреча. Молебен с акафистом. 
Помазание елеем из Гефсимании.

12 июля в 16:00. Г. Кремёнки Жуковского района. Храм святых 
царственных страстотерпцев. Малое освящение храма. В 17:00 — ​
встреча. Молебен. Всенощное бдение.

13 июля в 8:00. Г. Кремёнки Жуковского района. Храм святых 
царственных страстотерпцев. Божественная литургия. Молебен 
с акафистом.

13 июля в 12:00. С. Высокиничи. Храм святого благоверного 
Александра Невского. Встреча. Молебен с акафистом.

13 июля в 15:00. С. Буриново. Встреча. Молебен с акафистом.
13 июля в 17:00. Г. Жуков. Храм великомученика Георгия. Встре-

ча, молебен. Вечернее богослужение.
14 июля в 9:00. Д. Кутепово. Храм архангела Михаила. Боже-

ственная литургия. Молебен с акафистом.
14 июля в 14:00. С. Трубино. Встреча. Молебен с акафистом.
14 июля в 17:00. С. Протва. Храм Тихвинской иконы Божией 

Матери. Встреча, молебен. Вечернее богослужение.
15 июля в 9:00. Г. Белоусово. Храм в честь святой преподобно-

мученицы великой княгини Елисаветы. Божественная литургия. 
Молебен с акафистом.

15 июля в 17:00. Г. Обнинск. Храм Рождества Христова. Встреча, 
молебен. Всенощное бдение.

16 июля в 9:00. Г. Обнинск. Храм Рождества Христова. Боже-
ственная литургия. Молебен с акафистом.

16 июля в 17:00. Г. Балабаново. Храм святого Иоанна Крон-
штадтского. Встреча, молебен. Вечернее богослужение.

17 июля в 9:00. Г. Боровск. Собор Благовещения Пресвятой 
Богородицы. Божественная литургия. Молебен с акафистом.

17 июля в 13:00. Г. Боровск. Храм святых мучеников Бориса 
и Глеба. Молебен с акафистом.

17 июля в 15:00. С. Тимашово. Молебен с акафистом.
17 июля в 17:00. Г. Малоярославец. Успенский собор. Встреча, 

молебен. Всенощное бдение.
18 июля в 9:00. Г. Малоярославец. Успенский собор. Божествен-

ная литургия. Молебен с акафистом.
18 июля в 14:00. С. Кудиново. Храм святителя Николая, архиепи-

скопа Мир Ликийских. Встреча. Молебен с акафистом.
18 июля в 17:00. Г. Медынь. Казанский храм. Встреча, молебен. 

Вечернее богослужение.
19 июля в 9:00. С. Романово. Храм великомученика Георгия По-

бедоносца. Божественная литургия. Молебен с акафистом.
19 июля в 15:00. П. Мятлево. Храм в честь иконы Божией Мате-

ри «Всех скорбящих радость». Молебен с акафистом.
19 июля в 17:00. С. Износки. Храм святителя Николая. Встреча, 

молебен. Вечернее богослужение.
20 июля в 9:00. Г. Мосальск. Свято-Никольский храм. Божествен-

ная литургия. Молебен с акафистом.
20 июля в 14:00. С. Боровенск. Храм Успения Пресвятой Бого-

родицы. Встреча. Молебен с акафистом. ◘

Крестный ход идёт по Калужской земле
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В Калужском инновационном культурном 
центре известный кинокритик Антон ДО-
ЛИН рассказал, что происходило на 70-м 
Каннском кинофестивале.

Татьяна СВЕТЛОВА.

— На любом фестивале 
есть две драматургии, —  
говорит Антон. —  Это 
выбор фильмов и на-
граждение. В этом году 

жюри 
воз-
главлял 
Педро 
Альмо-
довар. 
И такого 
финала 
не ждал 
никто. 
В про-
должение 

всего фестиваля много 
говорилось о том, что 
кино переживает свой 
закат, что оно нико-
му не нужно. А когда 
раздали призы, возник 
всеобщий энтузиазм —  
как здорово, что всех 
наградили правильно! 
В прошлом году всё 
было наоборот: почти 
все лучшие картины 
остались без наград.

Я уже 19 лет езжу 
на Каннский кинофе-
стиваль, слежу за всеми 
тенденциями. И давно 
понял, что набор филь-
мов, который показы-
вается на фестивале, 
никогда не случаен. Это 
мегакино с большим 
сюжетом, с внутренней 
структурой и мыслью. 
Какая-то одна тема 
становится важной. 
По большому счёту, 
можно сказать, что 
Каннский фестиваль 
впервые на моей памяти 
был собран вокруг рус-
ских фильмов и тех тем, 
которые задавали наши 
режиссёры. 

А был ли мальчик?
— «Нелюбовь» Ан-

дрея Звягинцева стала 
на фестивале фаворитом. 
И получила специаль-
ный приз жюри, очень 
авторитетный, хотя 
и неглавный. Фильм 
показали в самом начале 
кинофестиваля, и он стал 
самым обсуждаемым 
в Каннах. О нём говорили 
все! Некоторые увидели 
в «Нелюбви» метафору 
«развода» России и Укра-
ины. Но это не так. 
В центре картины лежит 
очень простая мысль 
о связи макрокосмоса 
с микрокосмосом, о том, 
что разлад в обществе, 
непонимание напрямую 
связаны с тем, как мы 
живём у себя за закры-
тыми дверями, в наших 
квартирах, как мы об-
щаемся с близкими. Это 
очень неприятная мысль, 

потому что она —  о персо-
нальной ответственности.  
«Нелюбовь» —  история 
пары, которая находится 
в процессе развода и раз-
мена квартиры. И у них 
вдруг пропадает сын. Ро-
дители его ищут и долж-
ны пройти весь путь 
от полного безразличия 
и раздражения к пони-
манию того, почему так 
случилось. Русское кино 
очень редко бьёт по эмо-
циям зрителей. Здесь это 
произошло. Я всё время 
думал над централь-
ным приёмом фильма: 
Звягинцев снимает своих 
персонажей через стек-
ло —   то через оконное, 
то через автомобильное. 
И сначала мне казалось, 
что это такая витрина, 
за которой он их рас-
сматривает. А к середине 
фильма я понял, что это 
зеркало, а персонажи —  
наше отражение. Задача 
картины —  провести нас 
от безразличия к этим 
героям к сочувствию 
и боли. Конечно, здесь 
важен образ мальчи-
ка. Тема исчезающих 
детей, детей как немых 
укоров нам, оказалась 
на Кан нском фестивале 
сквозной.

Ничего 
от Достоевского

— Фильм «Кроткая» 
Сергей Лозницы не по-
лучил призов, но обсуж-
дался очень горячо. Он 
снят по мотивам новел-
лы Достоевского в лат-
вийском Даугавпилсе. 
И мне сначала было 
непонятно, зачем ещё 
раз экранизировать эту 
вещь. А когда посмотрел 
фильм, понял, что это 
никакая не экранизация 
Достоевского. Название 
в данном случае —  лишь 
характеристика геро-
ини. Она  жена не ро-
стовщика, а внезапно 
пропавшего в тюрьме 
заключённого. Это тоже 
фильм–поиск. История 
такая: безымянной глав-
ной героине, которая 
живёт где-то в про-
винциальной России, 
приходит извещение 
из почтового отделения. 
Женщина идёт на почту, 
где ей отдают посылку, 
которую она отправляла 
мужу в тюрьму. Посыл-
ка вернулась. И героиня 
отправляется на поиски 
мужа, видимо, в Сибирь, 
в местечко, которое 
носит издевательское 
название Отрадное. 
Фильм —  череда встреч 
с разными людьми: 
от случайных попутчи-

ков в поезде и автобусе 
до тюремного началь-
ства или правозащитни-
цы, которую играет Лия 
Ахеджакова.

Картина сделана по-
трясающе. Я уверен: 
когда она будет показана 
в России, её обвинят 
в чернухе. Но это так на-
зываемое чувство черну-
хи —  в нас, а не в филь-
ме. Героине всё время 
что-то угрожает, зрите-
ли ждут, что её вот-вот 
обворуют, изобьют, 
изнасилуют. Вместо 
этого с ней просто разго-
варивают. Фильм о том, 
что насилие не организо-
вано каким-то злодеем, 
а пронизывает всё обще-
ство. История палачей 
и жертв, которые не су-
ществуют друг без друга. 
Это правило, которое мы 
сами принимаем.

Самый молодой 
режиссёр

— Эту же тему инте-
ресным образом развора-
чивает третий русский 
фильм, показанный 
в Каннах и получив-
ший престижный приз 
Международной фе-
дерации кинопрессы 
ФИПРЕССИ, —  картина 
Кантемира Балагова 
«Теснота». Режиссёру 
25 лет, это самый мо-
лодой участник фести-
валя. Он  выпускник 
мастерской Александра 
Сокурова. Балагов снял 
свой первый фильм 
и сразу попал на Кан-
нский кинофестиваль.

Действие картины раз-
ворачивается в 1998 году 
в Нальчике, в еврейской 
общине, в еврейской 
семье. Юноша, родите-
ли которого содержат 
автомастерскую, объ-
являет о своей помолвке. 
Вскоре его вместе с не-
вестой похищают с целью 
выкупа. У родителей 
денег нет. Семья обраща-
ется к общине. Главная 
героиня —  родная сестра 
похищенного юноши —  
влюблена в кабардинца. 
Но мать говорит ей: «Ты 
не будешь с ним». Это 
рассказ о том, что такое 
своё племя, о чувстве оди-
ночества, отчуждённости, 
беззащитности, которые 
испытывает каждый. 
Фильм снят в определён-
ном узком формате, тесен 
даже сам экран.

Все эти фильмы —  
об обществе, которое 
страдает, утратив 
границы между добром 
и злом, между жертвой 
и палачом. А победила 
на фестивале картина, 
которая тоже говорила 
о границах и об их на-
рушении, но в европей-
ском ракурсе, — «Ква-
драт» шведского режис-
сёра Рубена Эстлунда. ◘

«Нелюбовь» в Каннах 
обсуждали все

Антон
ДОЛИН.

«Кроткая» Сергея Лозницы.

«Теснота» Кантемира Балагова. 

«Нелюбовь» Андрея Звягинцева.
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ

09:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10:55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12:15, 03:45 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17:00 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ!» (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:40 «ПЕРВАЯ СТУДИЯ». 

(16+)

19:50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:35 «КРАСНЫЕ ГОРЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:20 «КОЛЛЕКЦИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01:25, 03:05 «ЭСКОБАР: 

ПОТЕРЯННЫЙ РАЙ». 

ХУД. ФИЛЬМ (18+)

06:10 «МОСКВА – ФРОНТУ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

06:35 «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА». ХУД. 
ФИЛЬМ

08:40, 09:15, 10:05, 11:05, 
13:15 «СПАСТИ ИЛИ 
УНИЧТОЖИТЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 
НОВОСТИ ДНЯ

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 
НОВОСТИ

13:30, 14:05 «СТАТСКИЙ 
СОВЕТНИК». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:35 «ВЕЛИКАЯ 
ОТЕЧЕСТВЕННАЯ». 
«ОТ БАЛКАН ДО 
ВЕНЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

19:35 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА. 
ВТОРЖЕНИЕ В МОЗГ». 
«КИБОРГИ 
СПЕЦСЛУЖБ». (12+)

20:20 «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ». 
«ЛАВРЕНТИЙ БЕРИЯ. 
ЗАСЕКРЕЧЕННАЯ 
СМЕРТЬ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

21:05 «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ». 
«ТОВАРИЩИ ПО 
ОРУЖИЮ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

21:55 «ОСОБАЯ СТАТЬЯ». 
(12+)

23:15 «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА. 
ГОДЫ ВОЙНЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (16+)

00:00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»
00:45 «ДОЖИТЬ 

ДО РАССВЕТА». ХУД. 
ФИЛЬМ

02:20 «ЗЕЛЁНЫЕ ЦЕПОЧКИ». 
ХУД. ФИЛЬМ

04:15 «ГОРОД МАСТЕРОВ». 
ХУД. ФИЛЬМ

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ГОД В ТОСКАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

00:55 ФЕСТИВАЛЬ 

«СЛАВЯНСКИЙ 

БАЗАР-2017». (12+)

02:40 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»

08:05 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО 

СУДЬИ ИВАНОВОЙ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

09:50 «ШЕСТОЙ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:30, 22:00 

«СОБЫТИЯ»

11:50 «ПОСТСКРИПТУМ». 

(16+)

12:55 «В ЦЕНТРЕ 

СОБЫТИЙ». (16+)

13:55 «ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ. 

ЮБОЧКИ ИЗ ПЛЮША». 

(16+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»

15:10 «ГОРОДСКОЕ 

СОБРАНИЕ». (12+)

15:55, 05:30 «10 САМЫХ... 

ВОЙНЫ 

ЗА НАСЛЕДСТВО». (16+)

16:30 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР». (12+)

17:25 «ОЙ, МА-МОЧ-КИ!». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

20:00, 01:35 «ПЕТРОВКА, 

38». (16+)

20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

22:30 «ДОНБАСС. НИ МИРА, 

НИ ВОЙНЫ». 

СПЕЦРЕПОРТАЖ. (16+)

23:05 «БЕЗ ОБМАНА». 

«ГРАМОТНАЯ 

ЗАКУСКА». (16+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»

00:20 «КРАСНЫЙ ПРОЕКТ». 

(16+)

01:45 «КАПКАН ДЛЯ 

ЗВЕЗДЫ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ»

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

00:30 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:25 «ПОПЫТКА 

К БЕГСТВУ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:35 «ЛОЛИТА». (16+)

04:25 «ВОСКРЕСЕНЬЕ 

В ЖЕНСКОЙ БАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «ЕВРОНЬЮС»
10:00, 15:00, 19:30, 23:20 

НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10:15, 01:40 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 

НА СВИДАНИЕ». ХУД. 
ФИЛЬМ

12:20 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. 
ВИКТОРИЯ ИСАКОВА

13:15 ЦВЕТ ВРЕМЕНИ. 
КАМЕРА-ОБСКУРА

13:25, 01:10 «ГОСТЬ 
ИЗ БУДУЩЕГО. ИСАЙЯ 
БЕРЛИН». ДОК. ФИЛЬМ

13:50 ЮРИЙ БАШМЕТ 
И АНСАМБЛЬ СОЛИСТОВ 
МОСКОВСКОЙ 
ФИЛАРМОНИИ

14:40 «АКСУМ». ДОК. ФИЛЬМ
15:10 ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ 

ИДЕЙ. «ПЯТНА 
НА СОЛНЦЕ»

15:40 «АДА, АДОЧКА, 
АДУСЯ...». ДОК. ФИЛЬМ

16:15 «ПОДМОСКОВНАЯ 
ЭЛЕГИЯ». ХУД. ФИЛЬМ. 
РОССИЯ

18:05 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
ЭРНЕСТ ХЕМИНГУЭЙ 
И МЭРИ УЭЛШ

18:45 «РОМАНОВЫ. ЛИЧНЫЕ 
ХРОНИКИ ВЕКА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

19:15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

19:45 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ
20:25 «КЛЮЧ К РАЗГАДКЕ 

ДРЕВНИХ СОКРОВИЩ». 
«КОРАБЛЬ ЧЁРНОЙ 
БОРОДЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

21:20 «ВЕНЕЦИЯ. ОСТРОВ 
КАК ПАЛИТРА». ДОК. 
ФИЛЬМ

22:00 «КОЛОМБО». «ДЕЛО 
ЧЕСТИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ

23:10 «ГИЛБЕРТ КИТ 
ЧЕСТЕРТОН». ДОК. 
ФИЛЬМ

23:35 «ЗАВТРА НЕ УМРЁТ 
НИКОГДА». «ЗЕМЛЯ 
ВУЛКАНОВ». ДОК. 
ФИЛЬМ

00:05 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

02:40 «УНИВЕРСИТЕТ 
КАРАКАСА. 
МЕЧТА, ВОПЛОЩЕННАЯ 
В БЕТОНЕ». ДОК. ФИЛЬМ

06:30 «ВЫЗОВ 02» (16+)
06:46, 19:20 «ПОЛЕЗНАЯ 

МИНУТКА» (12+)
07:00 «КРУГООБОРОТ» (12+)
07:30 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 

23:00 НОВОСТИ (16+)
09:00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА 

С ИГОРЕМ 
ПРОКОПЕНКО» (16+)

11:00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ». «ГДЕ ИСКАТЬ 
ШАМБАЛУ?» (16+)

12:00, 16:00 
«ИНФОРМАЦИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)
14:00 «МОНГОЛ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)
17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)
18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» (16+)

19:00 «НОВОСТИ. 
ХРОНОГРАФИЯ» 
(СИНВ-РЕН ТВ) (16+)

20:00 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

22:20 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
(16+)

23:25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 
С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» (16+)

00:30 «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

07:00, 07:30 «ПРО ДЕКОР». 

(12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 10:30, 23:00 «ДОМ 2». 

(16+)

11:30 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:00, 14:00, 14:30, 15:00, 

16:00, 17:00, 18:00, 

19:00, 19:30, 20:00 

«КОМЕДИ КЛАБ». (16+)

21:00, 22:00 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ» (16+)

00:00 «ДОМ 2. ПОСЛЕ 

ЗАКАТА» (16+)

01:00 «ТАКОЕ КИНО!» (16+)

01:30 «ОМЕН 2: ДЭМИЕН». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (18+)

03:35, 04:35 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:40 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

06:10 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10 «ГЛАВНАЯ УЛИКА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

07:00 «НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ 

ЗАНОС». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

09:25, 10:20, 11:05, 12:00, 

13:25, 14:20, 15:20 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 2». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:15, 16:55, 17:35 

«ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:55, 19:35, 20:25, 

21:15, 22:25, 23:10 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

00:30, 01:30, 02:30, 03:35, 

04:35 «ИДЕАЛЬНЫЙ 

БРАК». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00 НЕДЕЛЯ (12+)
10:05 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
10:35 ВНЕ ИГРЫ (16+)
10:50 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 

(12+)
11:00 «ХРАБРЫЙ 

ПОРТНЯЖКА». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

12:00 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 

23:30 НОВОСТИ
12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
13:40 ЭЛЕКТРОННЫЙ 

ГРАЖДАНИН (6+)
14:05 ФОРМУЛА САДА (6+)
14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

15:45 «ВИЗИТ ДАМЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

18:15 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
18:45, 05:45 ЛЕТОПИСЬ 

ВЕКОВ (0+)
19:00 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
20:00, 03:05 ГЛАВНОЕ (16+)
21:15 АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ 

(12+)
21:30, 22:00 «ОХОТНИК 

ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

22:50 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 
(16+)

23:05 НАВИГАТОР (16+)
23:25 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА 

(0+)
00:00 «ГРЕХИ НАШИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)
01:25 ЛЮБИМЫЕ ВИА (16+)
02:25 ТАЙНЫ НАШЕГО КИНО 

(16+)
02:50 ОБЗОР МИРОВЫХ 

СОБЫТИЙ (16+)
04:20 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «СЕЗОН ОХОТЫ. 
СТРАШНО ГЛУПО!» 
АНИМ. ФИЛЬМ (6+)

08:05 «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08:30 «СЕМЕЙКА КРУДС. 
НАЧАЛО». МУЛЬТСЕРИАЛ 
(6+)

09:00, 13:30 «ВЫЗОВ 02» 
(16+)

09:30 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ. 
ЛЮБИМОЕ» (16+)

09:45 «ДОМ». АНИМ. ФИЛЬМ 
(6+)

11:30 «БЕЛОСНЕЖКА. 
МЕСТЬ ГНОМОВ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

14:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00, 19:00 «ВОРОНИНЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:30, 00:30 «НОВОСТИ. 
ХРОНОГРАФИЯ» (16+)

20:00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «ТУПОЙ И ЕЩЁ 
ТУПЕЕ-2». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

23:05 «ШОУ УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ». 
«ВОЛШЕБНИКИ 
СТРАНЫ ОЙ» (16+)

06:30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО...». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

07:00, 07:25, 08:55, 11:30, 
14:30, 16:50, 18:15, 
20:55 НОВОСТИ

07:05 «ЗАРЯДКА ГТО»
07:30, 11:35, 14:35, 18:20, 

23:35 ВСЕ НА МАТЧ!
09:00, 00:20 АВТОСПОРТ. 

РАЛЛИ-РЕЙД 
«ШЁЛКОВЫЙ ПУТЬ»

09:20 «ДОМ ЛЕТАЮЩИХ 
КИНЖАЛОВ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

11:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. МИКСТ. 
ТЕХНИЧЕСКАЯ 
ПРОГРАММА. ФИНАЛ

13:30 «НАШ ФУТБОЛ». 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ. (12+)

14:00 «ТРЕНЕРЫ. LIVE». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

15:05 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. 
BELLATOR. БРЭНДОН 
ГЕРЦ ПРОТИВ ДЕРЕКА 
КАМПОСА (16+)

16:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННЫЕ 
ПРЫЖКИ. ЖЕНЩИНЫ. 
ТРАМПЛИН 3 М. ФИНАЛ

18:55 ФУТБОЛ. ЧЕ-2017 
ЖЕНЩИНЫ. РОССИЯ - 
ИТАЛИЯ

21:00 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННЫЕ 
ПРЫЖКИ. МУЖЧИНЫ. 
ВЫШКА. ФИНАЛ

22:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ВОДНОЕ ПОЛО. 
МУЖЧИНЫ. РОССИЯ - 
ЯПОНИЯ

00:40 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. СОЛО. 
ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА

02:10 «ЛЮБИМЫЙ СПОРТ 
МУЖЧИН». ХУД. ФИЛЬМ. 
США (12+)

04:30 «ЗВЁЗДЫ ФУТБОЛА». 
(12+)

05:00 ФУТБОЛ. 
ТОВАРИЩЕСКИЙ МАТЧ. 
«РЕАЛ СОЛТ-ЛЕЙК» 
(США) - «МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД» (АНГЛИЯ)
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ

09:20, 04:15 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10:55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12:15, 03:20 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17:00 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ!» (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:40 «ПЕРВАЯ СТУДИЯ». 

(16+)

19:50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:35 «КРАСНЫЕ ГОРЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:20 «КОЛЛЕКЦИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01:25, 03:05 «ПОТОПИТЬ 

«БИСМАРК». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

06:00 «ОРУЖИЕ ХХ ВЕКА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

06:20 «НАГРАДИТЬ 
(ПОСМЕРТНО)». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

08:15, 09:15, 10:05, 13:20, 
14:05 «МУР ЕСТЬ 
МУР!». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 
НОВОСТИ ДНЯ

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 
НОВОСТИ

18:35 «ВЕЛИКАЯ 
ОТЕЧЕСТВЕННАЯ». 
«ОСВОБОЖДЕНИЕ 
ПОЛЬШИ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

19:35 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ 
С АЛЕКСАНДРОМ 
МАРШАЛОМ». 
Л. ГОВОРОВ. (12+)

20:10 «ТУВА - ТЕРРИТОРИЯ 
МУЖЕСТВА». ДОК. 
ФИЛЬМ

20:35 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО». 
«НАПОЛЕОН». (16+)

21:20 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО». 
«ЕСЕНИН». (16+)

22:05 «ОСОБАЯ СТАТЬЯ». 
(12+)

23:15 «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА. 
ГОДЫ ВОЙНЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (16+)

00:00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»
00:45 «ГОНКА 

С ПРЕСЛЕДОВАНИЕМ». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

02:35 «МОЙ ДРУГ ИВАН 
ЛАПШИН». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

04:30 «МАКСИМКА». ХУД. 
ФИЛЬМ

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ГОД В ТОСКАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

01:00 ТОРЖЕСТВЕННАЯ 

ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ 

XXVI МЕЖДУНАРОДНОГО 

ФЕСТИВАЛЯ 

«СЛАВЯНСКИЙ БАЗАР 

В ВИТЕБСКЕ». (12+)

02:05 «ДОМРАБОТНИЦА». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

03:45 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»

08:00 «ДОКТОР И...» (16+)

08:35 «ОДИН ИЗ НАС». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

10:35 «НИНА УРГАНТ. 

СКАЗКИ ДЛЯ 

БАБУШКИ». ДОК. 

ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:30, 22:00 

«СОБЫТИЯ»

11:50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

13:40 «МОЙ ГЕРОЙ. СЕРГЕЙ 

ПРОХАНОВ». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»

15:10 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 

CОВЕТСКИЕ 

МИЛЛИОНЕРШИ». (12+)

15:55, 05:00 «10 САМЫХ... 

ПОХУДЕВШИЕ 

ЗВЁЗДЫ». (16+)

16:30 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР». (12+)

17:25 «ОЙ, МА-МОЧ-КИ!». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

20:00, 01:40 «ПЕТРОВКА, 

38». (16+)

20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

22:30 «ОСТОРОЖНО, 

МОШЕННИКИ! 

РАБСКИЙ ТРУД». (16+)

23:05 «ПРОЩАНИЕ. ИГОРЬ 

ТАЛЬКОВ». (16+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»

00:25 «КРАСНЫЙ ПРОЕКТ». 

(16+)

02:00 «ОГРАБЛЕНИЕ 

ПО-ЖЕНСКИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ»

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

00:30 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:20 «ПОПЫТКА 

К БЕГСТВУ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:35 «ЛОЛИТА». (16+)

04:25 «ВОСКРЕСЕНЬЕ 

В ЖЕНСКОЙ БАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»
10:00, 15:00, 19:30, 23:20 

НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10:15 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «КОЛОМБО». «ДЕЛО 

ЧЕСТИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ
12:30 «КАМЧАТКА. 

ОГНЕДЫШАЩИЙ РАЙ». 
ДОК. ФИЛЬМ

12:45 «ВЕНЕЦИЯ. ОСТРОВ КАК 
ПАЛИТРА». ДОК. ФИЛЬМ

13:25, 18:45 «РОМАНОВЫ. 
ЛИЧНЫЕ ХРОНИКИ 
ВЕКА». ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

13:50 ЕВГЕНИЙ КИСИН, 
АРНОЛЬД КАЦ И ОРКЕСТР 
НОВОСИБИРСКОЙ 
ФИЛАРМОНИИ

14:30 «ПЬЕСА ДЛЯ АДМИРАЛА 
И АКТРИСЫ, ИЛИ 
МАКАРОНЫ 
ПО-ФЛОТСКИ». ДОК. 
ФИЛЬМ

15:10 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПЛАНЕТАМИ»

15:35 «КЛЮЧ К РАЗГАДКЕ 
ДРЕВНИХ СОКРОВИЩ». 
«КОРАБЛЬ ЧЁРНОЙ 
БОРОДЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

16:30 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЕ МУЗЕИ 
РОССИИ. БОРОВСК 
(КАЛУЖСКАЯ ОБЛАСТЬ)

16:55, 00:05 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

18:05 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
ЭДГАР АЛЛАН ПО И 
ВИРДЖИНИЯ КЛЕММ

19:15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

19:45 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ
20:30 85 ЛЕТ СО ДНЯ 

РОЖДЕНИЯ ЕВГЕНИЯ 
ЕВТУШЕНКО. ЛИНИЯ 
ЖИЗНИ

21:20 ВЕЧЕР-ПОСВЯЩЕНИЕ 
ЕВГЕНИЮ ЕВТУШЕНКО 
В ГОСУДАРСТВЕННОМ 
КРЕМЛЁВСКОМ ДВОРЦЕ

23:35 «ЗАВТРА НЕ УМРЁТ 
НИКОГДА». 
«ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ: 
ПРОГНОЗ, КОТОРОГО 
НЕТ?». ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

01:10 «ДАВИД БУРЛЮК. 
КОРОЛЬ ЧЕТВЁРТОГО 
ИЗМЕРЕНИЯ». ДОК. 
ФИЛЬМ

01:50 «АРКАДСКИЕ ПАСТУХИ» 
НИКОЛА ПУССЕНА». ДОК. 
ФИЛЬМ

06:30, 07:00, 19:00 
«НОВОСТИ. 
ХРОНОГРАФИЯ» 
(СИНВ-РЕН ТВ) (16+)

06:45, 07:15, 19:20 
«ПОЛЕЗНАЯ МИНУТКА» 
(12+)

07:30 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 
(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 НОВОСТИ (16+)

09:00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА 
С ИГОРЕМ 
ПРОКОПЕНКО» (16+)

11:00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ». «НИТИ 
ВСЕЛЕННОЙ» (16+)

12:00, 16:00 
«ИНФОРМАЦИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112» (16+)

13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)
14:00 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)
18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО 
2». ХУД. ФИЛЬМ (16+)

22:00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
(16+)

23:25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 
С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» (16+)

00:30 «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

07:00 «ПРО ДЕКОР». (12+)

07:30 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». (12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 10:30, 23:00, 00:00 

«ДОМ 2». (16+)

11:30 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:00, 14:00, 14:30, 15:00, 

16:00, 17:00, 18:00, 

19:00, 19:30 «КОМЕДИ 

КЛАБ». (16+)

21:00, 22:00 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ» (16+)

01:00 «ОМЕН 4: 

ПРОБУЖДЕНИЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ. КАНАДА-США 

(18+)

02:55, 03:55 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

04:55 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

05:30 «ДУРНУШЕК.NET». 

«МИСС ИЮНЬ». (16+)

06:30 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 05:50, 06:55, 07:55 

«ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

09:35, 10:25, 11:10, 12:05, 

13:35, 14:25, 15:15 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 2». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:15, 16:55, 17:35 

«ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:55, 19:30, 20:20, 

21:10, 22:25, 23:10 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

00:30, 01:35, 02:35, 03:35, 

04:40 «РЕДКАЯ ГРУППА 

КРОВИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00, 03:25 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11:10, 18:45 ЛЕТОПИСЬ 
ВЕКОВ (0+)

11:25 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 
(16+)

11:40, 22:00 «ОХОТНИК 
ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30, 23:30 НОВОСТИ

12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
14:10 НАВИГАТОР (16+)
15:45 МОЙ ГЕРОЙ. АВТОРСКАЯ 

ПРОГРАММА 
Т. УСТИНОВОЙ (12+)

16:30 «ВОЛШЕБНОЕ 
КОРОЛЕВСТВО 
ЩЕЛКУНЧИКА». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

17:50 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ: 
ЖИВЁТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ 
(16+)

18:35 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

19:00 ЛЮДИ РФ (12+)
21:15 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
22:50 АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ 

(12+)
23:00 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
00:00 «КОРОЛИ АФЕРЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
01:35 ПРОLIVE (12+)
02:30 ВРЕМЕНА И СУДЬБЫ 

(12+)
03:00 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
04:40 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «ЛИГА WATCHCAR. 
БИТВЫ ЧЕМПИОНОВ». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:25 «ТРИ КОТА». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:40 «ДРАКОНЫ. 
ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08:30 «СЕМЕЙКА КРУДС. 
НАЧАЛО». МУЛЬТСЕРИАЛ 
(6+)

09:00, 13:30, 18:30, 00:30 
«НОВОСТИ. 
ХРОНОГРАФИЯ» (16+)

09:30 «ШОУ УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ». 
«ВОЛШЕБНИКИ 
СТРАНЫ ОЙ» (16+)

09:55 «ТУПОЙ И ЕЩЁ 
ТУПЕЕ-2». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

12:00 «МАМОЧКИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

14:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00, 19:00 «ВОРОНИНЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «СМОКИНГ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

22:55 «ШОУ УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ». 
«МУЗЫКА НАС 
СЛИЗАЛА» (16+)

06:30, 09:20 ФУТБОЛ. 
ТОВАРИЩЕСКИЙ МАТЧ. 
«РЕАЛ СОЛТ-ЛЕЙК» 
(США) - «МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД» (АНГЛИЯ)

07:00, 07:25, 08:55, 11:20, 
13:30, 14:10, 16:15, 
18:00 НОВОСТИ

07:05 «ЗАРЯДКА ГТО»
07:30, 11:25, 18:10, 23:15 

ВСЕ НА МАТЧ!
09:00, 22:55 АВТОСПОРТ. 

РАЛЛИ-РЕЙД 
«ШЁЛКОВЫЙ ПУТЬ»

11:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. КОМАНДЫ. 
ТЕХНИЧЕСКАЯ 
ПРОГРАММА. ФИНАЛ

13:40 «ЗВЁЗДЫ 
ПРЕМЬЕР-ЛИГИ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

14:15 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«МИЛАН» (ИТАЛИЯ) - 
«БОРУССИЯ» 
(ДОРТМУНД, ГЕРМАНИЯ)

16:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ПРЫЖКИ В 
ВОДУ. ЖЕНЩИНЫ. 
ВЫШКА. 1/2 ФИНАЛА

18:45 РОСГОССТРАХ. 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ ПО 
ФУТБОЛУ. «ДИНАМО» 
(МОСКВА) - «СПАРТАК» 
(МОСКВА)

21:25 «ТОТАЛЬНЫЙ РАЗБОР» 
С ВАЛЕРИЕМ КАРПИНЫМ

23:45 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ВОДНОЕ ПОЛО. 
ЖЕНЩИНЫ. РОССИЯ - 
АВСТРАЛИЯ

00:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. ДУЭТЫ. 
ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ

09:20, 04:10 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10:55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12:15 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17:00 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ!» (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:40 «ПЕРВАЯ СТУДИЯ». 

(16+)

19:50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:35 «ВАНГЕЛИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

23:40 «КОЛЛЕКЦИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01:45, 03:05 «ЛЕДИ УДАЧА». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

06:00 «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...». ХУД. 
ФИЛЬМ

07:35, 09:15 «ЛЕКАРСТВО 
ПРОТИВ СТРАХА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 
НОВОСТИ ДНЯ

09:50, 10:05, 13:15, 14:05 
«МУР ЕСТЬ МУР!». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 
НОВОСТИ

18:35 «ВЕЛИКАЯ 
ОТЕЧЕСТВЕННАЯ». 
«СОЮЗНИКИ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

19:35 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ». 
АНДРЕЙ МИРОНОВ. (12+)

20:20 «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА». 
«СЕРЫЕ ВОЛКИ. 
ЯНЫЧАРЫ ЦРУ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

21:05 «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА». 
«СМЕРШ. ОХОТА 
НА ГИТЛЕРА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

21:55 «ПРОЦЕСС». (12+)
23:15 «ЛЕГЕНДЫ 

СОВЕТСКОГО СЫСКА. 
ГОДЫ ВОЙНЫ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (16+)

00:00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ»
00:45 «СЕМЬ НЕВЕСТ 

ЕФРЕЙТОРА ЗБРУЕВА». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

02:45 «СОЛОМЕННАЯ 
ШЛЯПКА». ХУД. ФИЛЬМ

05:20 «НАУЧНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (12+)

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ГОД В ТОСКАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

00:55 «ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

03:20 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

05:30 «ТРИ ДОРОГИ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

08:45 «ГДЕ ЖИВЁТ 
НАДЕЖДА?». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

12:00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

13:45 «МОЙ ГЕРОЙ. МИХАИЛ 
НОЖКИН». (12+)

14:30, 19:30, 22:00 
«СОБЫТИЯ»

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15:10 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 
ПЕТЛЯ И ПУЛЯ». (12+)

15:55, 05:25 «10 САМЫХ... 
НАГЛЫЕ АФЕРИСТЫ». 
(16+)

16:30 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР». (12+)

17:35 «ГРАЖДАНКА 
КАТЕРИНА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

20:00 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20:20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22:30 «ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ. 

ПОЙМАТЬ МАНЬЯКА». 
(16+)

23:05 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 
ОТАРИ 
КВАНТРИШВИЛИ». 
(16+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00:20 «КРАСНЫЙ ПРОЕКТ». 

(16+)
01:45 «ШЕСТОЙ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)
03:20 «ВЯЧЕСЛАВ 

ШАЛЕВИЧ. ЛЮБОВЬ 
НЕМОЛОДОГО 
ЧЕЛОВЕКА». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

04:15 «СПИСОК ЛАПИНА. 
ЗАПРЕЩЁННАЯ 
ЭСТРАДА». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ»

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

00:30 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:20 «ПОПЫТКА 

К БЕГСТВУ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02:15 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:35 «ЛОЛИТА». (16+)

04:25 «ВОСКРЕСЕНЬЕ 

В ЖЕНСКОЙ БАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10:00, 15:00, 19:30, 23:20 
НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

10:15, 01:55 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «КОЛОМБО». 

«СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
НОМЕР». ТЕЛЕСЕРИАЛ

12:45 «ГЕНИЙ РУССКОГО 
МОДЕРНА. ФЁДОР 
ШЕХТЕЛЬ». ДОК. ФИЛЬМ

13:25, 18:45 «РОМАНОВЫ. 
ЛИЧНЫЕ ХРОНИКИ 
ВЕКА». ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

13:50 Д. КИТАЕНКО И 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 
СИМФОНИЧЕСКИЙ 
ОРКЕСТР МОСКОВСКОЙ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ФИЛАРМОНИИ

14:50 «НАВОИ». ДОК. ФИЛЬМ
15:10 ПУТЕШЕСТВИЯ 

НАТУРАЛИСТА
15:35, 20:25 «КЛЮЧ 

К РАЗГАДКЕ ДРЕВНИХ 
СОКРОВИЩ». «КОВЧЕГ 
ЗАВЕТА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

16:30 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЕ МУЗЕИ 
РОССИИ. 
ЮРЬЕВ-ПОЛЬСКИЙ 
(ВЛАДИМИРСКАЯ ОБЛ.)

16:55, 00:05 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

18:05 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
ЧАРЛЬЗ ДИККЕНС И 
КЭТРИН ХОГАРТ

19:15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

19:45 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ
21:20 «ВЫСОТА. НОРМАН 

ФОСТЕР». ДОК. ФИЛЬМ
22:00 «КОЛОМБО». 

«ФАТАЛЬНЫЙ 
ВЫСТРЕЛ». ТЕЛЕСЕРИАЛ

23:10 «СИРАНО 
ДЕ БЕРЖЕРАК». ДОК. 
ФИЛЬМ

23:35 «ЗАВТРА НЕ УМРЁТ 
НИКОГДА». 
«КОСМИЧЕСКАЯ 
СВАЛКА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

01:15 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
ЭДГАР АЛЛАН ПО И 
ВИРДЖИНИЯ КЛЕММ

06:30 ПРОФИЛАКТИКА

09:00, 09:30, 19:00 

«НОВОСТИ. 

ХРОНОГРАФИЯ» 

(СИНВ-РЕН ТВ) (16+)

09:15, 09:45, 19:20 

«ПОЛЕЗНАЯ МИНУТКА» 

(12+)

10:00 «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

12:00, 16:00 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» (16+)

12:30, 16:30, 19:30, 23:00 

НОВОСТИ (16+)

13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)

14:00 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО 

2». ХУД. ФИЛЬМ (16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)

18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «ТУМАН». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

23:25 «ЗАГАДКИ 

ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 

С ОЛЕГОМ 

ШИШКИНЫМ» (16+)

00:30 «СПАРТАК: ВОЙНА 

ПРОКЛЯТЫХ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

07:00, 07:30 «ДВА 

С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». (12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 10:30, 23:00 «ДОМ 2». 

(16+)

11:30 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:00, 14:00, 14:30, 15:00, 

16:00, 17:00, 18:00, 

19:00, 19:30, 20:00 

«КОМЕДИ КЛАБ». (16+)

21:00, 22:00 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ» (16+)

00:00 «ДОМ 2. ПОСЛЕ 

ЗАКАТА» (16+)

01:00 «СУПЕРМЕН». ХУД. 

ФИЛЬМ. ВЕЛИКОБРИТА-

НИЯ-США (12+)

03:50, 04:50 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:55 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

06:20, 06:40 

«САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 05:55, 06:55, 08:00 

«РЕДКАЯ ГРУППА 

КРОВИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

09:25, 10:20, 15:20, 00:30, 

01:25, 02:15, 03:10, 

04:05 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 

2». ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

11:05, 12:05, 13:25, 14:25 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 2». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ

16:20, 16:55, 17:35 

«ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:05, 18:55, 19:35, 20:25, 

21:15, 22:25, 23:10 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00, 03:25 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11:10, 18:45 ЛЕТОПИСЬ 
ВЕКОВ (0+)

11:25 НАША МАРКА (12+)
11:40, 22:00 «ОХОТНИК 

ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12:30, 13:30, 19:30, 21:30, 
23:30 НОВОСТИ

12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 ЭЛЕКТРОННЫЙ 
ГРАЖДАНИН (6+)

14:05 РОЗЫ (6+)
14:30 НОВОСТИ. ПРОГНОЗ 

ПОГОДЫ (12+)
15:45 МОЙ ГЕРОЙ. АВТОРСКАЯ 

ПРОГРАММА 
Т. УСТИНОВОЙ (12+)

16:25 «КВАРТИРАНТКА». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

18:00 МАРЛЕН ДИТРИХ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
НЕВОЗМОЖНО (16+)

19:00 НАСТОЯЩАЯ ИСТОРИЯ 
(16+)

21:15 ВНЕ ИГРЫ (16+)
22:50 ПАРЛАМЕНТЫ МИРА 

(12+)
23:00 БИОНИКА (16+)
00:00 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
00:30 «ЛОЖЬ ПРОШЛОГО». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
01:55 «ЖИЗНЬ КАК 

КАТАСТРОФА». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

04:40 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 ПРОФИЛАКТИКА

10:00 «СМОКИНГ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

12:00 «МАМОЧКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:30, 18:30, 00:30 

«НОВОСТИ. 

ХРОНОГРАФИЯ» (16+)

14:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00, 19:00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20:00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «БЕЗ ЧУВСТВ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

22:50 «ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ». 

«ХУДЕЕМ В ТЕСТЕ» 

(12+)

11:00, 13:50 НОВОСТИ
11:05, 13:55, 21:00, 23:00 

ВСЕ НА МАТЧ!
11:35, 23:40 АВТОСПОРТ. 

РАЛЛИ-РЕЙД 
«ШЁЛКОВЫЙ ПУТЬ»

11:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. СОЛО. 
ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА. ФИНАЛ

13:30 «ДЕСЯТКА!» (16+)
14:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ВОДНОЕ ПОЛО. 
МУЖЧИНЫ. РОССИЯ - 
ХОРВАТИЯ

15:35 ФУТБОЛ. PREMIER 
LEAGUE ASIA TROPHY 
2017. «ЛИВЕРПУЛЬ» - 
«КРИСТАЛ ПЭЛАС»

17:25, 05:00 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«БАВАРИЯ» 
(ГЕРМАНИЯ) - 
«АРСЕНАЛ» (АНГЛИЯ)

19:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ПРЫЖКИ В 
ВОДУ. ЖЕНЩИНЫ. 
ВЫШКА. ФИНАЛ

21:20 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. КОМАНДЫ. 
ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА

00:00 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА

01:00 ФУТБОЛ. PREMIER 
LEAGUE ASIA TROPHY 
2017. «ЛЕСТЕР» - «ВЕСТ 
БРОМВИЧ»

03:00 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«РОМА» (ИТАЛИЯ) - 
ПСЖ (ФРАНЦИЯ)
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05:00 «ДОБРОЕ УТРО»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 

НОВОСТИ

09:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10:55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12:15, 03:40 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17:00 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ!» (16+)

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:40 «ПЕРВАЯ СТУДИЯ». 

(16+)

19:50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:35 «ВАНГЕЛИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

23:40 «КОЛЛЕКЦИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01:45, 03:05 «ЗАЖИГАЙ, 

РЕБЯТА!». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

06:10 «ЗАТМЕНИЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ

07:25, 09:15 «ГОНКА 

С ПРЕСЛЕДОВАНИЕМ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 

НОВОСТИ ДНЯ

09:40, 10:05, 13:15, 14:05 

«МУР ЕСТЬ МУР!». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

18:35 «ВЕЛИКАЯ 

ОТЕЧЕСТВЕННАЯ». 

«БИТВА ЗА БЕРЛИН». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (12+)

19:35 «ЛЕГЕНДЫ КИНО». 

В. ГАФТ

20:20 «КОД ДОСТУПА». 

Б. БЕРЕЗОВСКИЙ. (12+)

21:05 «НЕ ФАКТ!»

21:55 «ПРОЦЕСС». (12+)

23:15 «СЛЕДЫ НА СНЕГУ». 

ХУД. ФИЛЬМ

00:50 «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 

СТРАХА». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

02:45 «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ». 

ХУД. ФИЛЬМ

05:00 «ФРОНТОВЫЕ 

ИСТОРИИ ЛЮБИМЫХ 

АКТЕРОВ. А. ПАПАНОВ 

И И. СМОКТУНОВСКИЙ». 

ДОК. ФИЛЬМ

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ГОД В ТОСКАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

00:55 «ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

03:20 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»
08:05 «ДОКТОР И...» (16+)
08:40 «СУДЬБА МАРИНЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ
10:35 «ЕВГЕНИЙ МАТВЕЕВ. 

ЭХО ЛЮБВИ». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

11:30, 14:30, 19:30, 22:00 
«СОБЫТИЯ»

11:50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

13:40 «МОЙ ГЕРОЙ. МАРИЯ 
ГОЛУБКИНА». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15:10 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 
КРЕМЛЁВСКАЯ 
ОХОТА». (12+)

16:00, 05:30 «10 САМЫХ... 
РОМАНЫ НА 
СЪЁМОЧНОЙ 
ПЛОЩАДКЕ». (16+)

16:30 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР». (12+)

17:35 «ГРАЖДАНКА 
КАТЕРИНА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

20:00 «НАШ ГОРОД. ДИАЛОГ 
С МЭРОМ». ПРЯМОЙ 
ЭФИР

22:30 «ОБЛОЖКА. ТАЙНА 
СМЕРТИ ЗВЁЗД». (16+)

23:05 «КУДА ПРИВОДЯТ 
ПОНТЫ». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)

00:00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00:20 «КРАСНЫЙ ПРОЕКТ». 

(16+)
01:40 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
02:00 «ОДИН ИЗ НАС». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)
04:00 «ОСТОРОЖНО, 

МОШЕННИКИ! 
РАБСКИЙ ТРУД». (16+)

04:35 «ПРОЩАНИЕ. ИГОРЬ 
ТАЛЬКОВ». (16+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ»

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

00:30 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01:25 «ПОПЫТКА 

К БЕГСТВУ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02:20 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:35 «ЛОЛИТА». (16+)

04:25 «ВОСКРЕСЕНЬЕ 

В ЖЕНСКОЙ БАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»
10:00, 15:00, 19:30, 23:20 

НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10:15, 01:55 

«НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «КОЛОМБО». 

«ФАТАЛЬНЫЙ 
ВЫСТРЕЛ». ТЕЛЕСЕРИАЛ

12:30 «ХАМБЕРСТОН. ГОРОД 
НА ВРЕМЯ». ДОК. 
ФИЛЬМ

12:45 «ГОЛЛАНДЦЫ 
В РОССИИ. ОКНО ИЗ 
ЕВРОПЫ». ДОК. ФИЛЬМ

13:25, 18:45 «РОМАНОВЫ. 
ЛИЧНЫЕ ХРОНИКИ 
ВЕКА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

13:50 ИРИНА АРХИПОВА, ГЕОРГ 
ОТС, МАРИС ЛИЕПА, 
МАЙЯ ПЛИСЕЦКАЯ 
В ГАЛА-КОНЦЕРТЕ

15:10 ЖИЗНЬ 
ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ИДЕЙ. 
«ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ»

15:35, 20:25 «КАМЕННЫЙ 
ГОРОД ПЕТРА, 
ЗАТЕРЯННЫЙ 
В ПУСТЫНЕ». ДОК. 
ФИЛЬМ

16:30 «ХРАНИТЕЛИ 
МЕЛИХОВА». ДОК. 
ФИЛЬМ

16:55, 00:05 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

18:05 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 
ЭРИХ МАРИЯ РЕМАРК И 
МАРЛЕН ДИТРИХ

19:15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

19:45 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ
21:20 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. 

СТАНИСЛАВ ЛЕМ И 
БАРБАРА ЛЕСЬНЯК

22:00 «КОЛОМБО». 
«УБИЙСТВО В СТАРОМ 
СТИЛЕ». ТЕЛЕСЕРИАЛ

23:35 «ЗАВТРА НЕ УМРЁТ 
НИКОГДА». 
«АНТИБИОТИКИ, ИЛИ 
МЕСТЬ МИКРОБОВ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

01:30 «ЭТЮДЫ О ГОГОЛЕ». 
ДОК. ФИЛЬМ

06:30, 07:00, 12:00, 19:00 

«НОВОСТИ. 

ХРОНОГРАФИЯ» 

(СИНВ-РЕН ТВ) (16+)

06:45, 07:15, 12:15, 19:20 

«ПОЛЕЗНАЯ МИНУТКА» 

(12+)

07:30 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 

23:00 НОВОСТИ (16+)

09:00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ» (16+)

13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)

14:00 «РУССКИЙ СПЕЦНАЗ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

15:55 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» (16+)

17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)

18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «ТУМАН 2». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

23:25 «ЗАГАДКИ 

ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 

С ОЛЕГОМ 

ШИШКИНЫМ» (16+)

00:30 «СПАРТАК: ВОЙНА 

ПРОКЛЯТЫХ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

07:00, 07:30 «ДВА 

С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». (12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 10:30, 23:00 «ДОМ 2». 

(16+)

11:30 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:00, 14:00, 14:30, 15:00, 

16:00, 17:00, 18:00, 

19:00, 19:30, 20:00 

«КОМЕДИ КЛАБ». (16+)

21:00, 22:00 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ» (16+)

00:00 «ДОМ 2. ПОСЛЕ 

ЗАКАТА» (16+)

01:00 «СУПЕРМЕН 2». ХУД. 

ФИЛЬМ. ВЕЛИКОБРИТА-

НИЯ-США (12+)

03:30 «ТНТ-CLUB». (16+)

03:35, 04:35 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:35 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

06:10 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00, 22:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 06:10, 07:10, 08:05, 

09:25, 00:30, 01:25, 

02:25, 03:15, 04:00 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 2». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10:15, 11:10, 12:05, 13:25, 

14:20, 15:15 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 

3». ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:15, 16:55, 17:35 

«ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:00, 18:50, 19:40, 20:25, 

21:15, 22:25, 23:10 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:00 «ИЗВЕСТИЯ. 

ИТОГОВЫЙ ВЫПУСК»

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00, 02:15 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11:10, 18:45 ЛЕТОПИСЬ 
ВЕКОВ (0+)

11:25 ВНЕ ИГРЫ (16+)
11:40, 22:00 «ОХОТНИК 

ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30, 
21:30, 23:30 НОВОСТИ

12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 ЛЮДИ РФ (12+)
14:05 РОЗЫ (6+)
15:45 МОЙ ГЕРОЙ. АВТОРСКАЯ 

ПРОГРАММА 
Т. УСТИНОВОЙ (12+)

16:25 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

16:35 «ГУСЯТНИЦА». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

17:35 ВСЕМИРНОЕ 
ПРИРОДНОЕ НАСЛЕДИЕ: 
США. НАЦИОНАЛЬНЫЙ 
ПАРК ЙЕЛОУСТОУН (12+)

18:30 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 
(16+)

19:00 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
21:15 ДИАЛОГ (12+)
22:50 ПАРЛАМЕНТЫ МИРА 

(12+)
23:00 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
00:00 «РАЗВОД ПО-

ФРАНЦУЗСКИ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

01:15 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
01:45 ПЛАНЕТА СЕМЬЯ (12+)
03:30 ПРОLIVE (12+)
04:25 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
04:40 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «ЛИГА WATCHCAR. 
БИТВЫ ЧЕМПИОНОВ». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:25 «ТРИ КОТА». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:40 «ДРАКОНЫ. 
ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08:30 «СЕМЕЙКА КРУДС. 
НАЧАЛО». МУЛЬТСЕРИАЛ 
(6+)

09:00, 13:30, 18:30 
«НОВОСТИ. 
ХРОНОГРАФИЯ» (16+)

09:30 «ШОУ УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ». 
«ХУДЕЕМ В ТЕСТЕ» 
(12+)

10:15 «БЕЗ ЧУВСТВ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

12:00 «МАМОЧКИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

14:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00 «ВОРОНИНЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21:00 «ЦЫПОЧКА». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

23:00 «ШОУ УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ». «ВИЗА 
ЕСТЬ — УМА НЕ НАДО!» 
(16+)

00:30 «КРУГООБОРОТ» (12+)

06:30 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ. «БАВАРИЯ» 
(ГЕРМАНИЯ) - 
«АРСЕНАЛ» (АНГЛИЯ)

07:00, 07:25, 08:55, 09:20, 
11:25, 14:55, 18:00, 
21:30 НОВОСТИ

07:05 «ЗАРЯДКА ГТО»
07:30, 11:30, 15:05, 19:30, 

23:00 ВСЕ НА МАТЧ!
09:00, 22:10 АВТОСПОРТ. 

РАЛЛИ-РЕЙД «ШЁЛКОВЫЙ 
ПУТЬ»

09:25 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ. «РОМА» 
(ИТАЛИЯ) - ПСЖ (ФРАНЦИЯ)

11:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. ДУЭТЫ. 
ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА. ФИНАЛ

13:30 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ВОДНОЕ ПОЛО. 
ЖЕНЩИНЫ. РОССИЯ - 
КАЗАХСТАН

14:35 «ДЕСЯТКА!» (16+)
15:55 «ЗВЁЗДЫ 

ПРЕМЬЕР-ЛИГИ». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

16:25 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ПРЫЖКИ В ВОДУ. 
ЖЕНЩИНЫ. ТРАМПЛИН 
3 М. 1/2 ФИНАЛА

18:05 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. UFC. 
ГУННАР НЕЛЬСОН ПРОТИВ 
САНТЬЯГО ПОНЦИНИББИО 
(16+)

19:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. КОМБИНАЦИЯ. 
ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА

21:40 «ТРЕНЕРЫ. LIVE». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

22:30 «БИТВА В ГОРАХ. 
ИНГУШЕТИЯ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

23:45 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА

01:55 «ЗОЛОТЫЕ ГОДЫ 
«НИКС». ДОК. ФИЛЬМ 
(16+)

03:20 «РАЙАН ГИГГЗ: ИГРОК И 
ТРЕНЕР». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)

05:00 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ. 
«МАНЧЕСТЕР ЮНАЙТЕД» 
(АНГЛИЯ) - «МАНЧЕСТЕР 
СИТИ» (АНГЛИЯ)
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пятница, 21 июля

05:00 «ДОБРОЕ УТРО»

09:00, 12:00, 15:00 НОВОСТИ

09:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09:50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10:55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12:15, 05:05 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13:20, 15:15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16:00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17:00 «ЖДИ МЕНЯ»

18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18:45 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН». 

(16+)

19:50 ТЕЛЕИГРА «ПОЛЕ 

ЧУДЕС»

21:00 «ВРЕМЯ»

21:30 «ПОБЕДИТЕЛЬ»

23:00 «ОТЕЛЬ «ГРАНД 

БУДАПЕШТ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

00:50 «В ОЖИДАНИИ 

ВЫДОХА». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

03:15 «КАК МАЙК». ХУД. 

ФИЛЬМ

06:00, 09:15, 10:05 

«СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». «ОТВЕТНЫЙ 

УДАР». ТЕЛЕСЕРИАЛ

09:00, 13:00, 18:00, 23:00 

НОВОСТИ ДНЯ

10:00, 14:00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

11:55, 13:15, 14:05 

«СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». «ПОЖАР». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ

14:20 «АТАКА». ХУД. ФИЛЬМ

16:15 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

18:35 «ПРОЩАНИЕ 

СЛАВЯНКИ». ХУД. 

ФИЛЬМ

20:15 «ОЖИДАНИЕ 

ПОЛКОВНИКА 

ШАЛЫГИНА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

22:00, 23:15 «В ПОЛОСЕ 

ПРИБОЯ». ХУД. ФИЛЬМ

00:00 «ДВА БИЛЕТА 

НА ДНЕВНОЙ СЕАНС». 

ХУД. ФИЛЬМ

01:55 «КРУГ». ХУД. ФИЛЬМ

03:50 «ГЛУБОКОЕ ТЕЧЕНИЕ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

05:00, 09:15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 

20:00 «ВЕСТИ». (12+)

09:55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11:55 «ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

14:55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17:40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». 

(16+)

18:50 «60 МИНУТ». (12+)

21:00 «ЮМОРИНА». (12+)

23:30 ЮБИЛЕЙНЫЙ КОНЦЕРТ 

О. ГАЗМАНОВА. (12+)

01:30 «ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

03:10 «НАСЛЕДНИКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06:00 «НАСТРОЕНИЕ»

08:05 «ТАЙНЫ НАШЕГО 

КИНО». «ЛЮБОВЬ 

И ГОЛУБИ». (12+)

08:25 «ДЕМИДОВЫ». ХУД. 

ФИЛЬМ

11:30, 14:30, 22:00 

«СОБЫТИЯ»

11:50 «СЧАСТЬЕ 

ПО КОНТРАКТУ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

13:40 «МОЙ ГЕРОЙ. ИГОРЬ 

БОЧКИН». (12+)

14:50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»

15:10 «ОБЛОЖКА. ТАЙНА 

СМЕРТИ ЗВЁЗД». (16+)

15:45 «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

17:35 «ГЛУПАЯ ЗВЕЗДА». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

19:30 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»

20:40 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

22:30 А. МАКЕЕВА. «ЖЕНА. 

ИСТОРИЯ ЛЮБВИ». 

(16+)

00:00 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН 

В ЧЁРНОМ БОТИНКЕ». 

ХУД. ФИЛЬМ. ФРАНЦИЯ

01:50 «МИРЕЙ МАТЬЕ. 

ЖЕНЩИНА-ЗАГАДКА». 

ДОК. ФИЛЬМ

02:55 «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

04:45 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)

05:10, 06:05 «ТАКСИСТКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 

19:00 «СЕГОДНЯ»

07:00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09:00, 10:20 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

11:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ»

13:25, 18:30 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14:00, 16:30 «ПАУТИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:40 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СУДЬБЫ». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

01:35 «МЫ И НАУКА. НАУКА 

И МЫ». (12+)

02:25 «СУД ПРИСЯЖНЫХ: 

ГЛАВНОЕ ДЕЛО». (16+)

03:35 «ЛОЛИТА». (16+)

04:20 «ВОСКРЕСЕНЬЕ 

В ЖЕНСКОЙ БАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»
10:00, 15:00, 19:30, 23:20 

НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10:15, 01:55 

«НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11:15 «КОЛОМБО». 

«УБИЙСТВО В СТАРОМ 
СТИЛЕ». ТЕЛЕСЕРИАЛ

12:30 «ВЫСОТА. НОРМАН 
ФОСТЕР». ДОК. ФИЛЬМ

13:10 «РОМАНОВЫ. ЛИЧНЫЕ 
ХРОНИКИ ВЕКА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

13:40 «МУЗЫКА НАШЕГО 
КИНО». Ю. СИМОНОВ И 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 
СИМФОНИЧЕСКИЙ 
ОРКЕСТР МОСКОВСКОЙ 
ФИЛАРМОНИИ

15:10 ЖИЗНЬ 
ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ИДЕЙ. 
«МАШИНА ВРЕМЕНИ: 
ФАНТАЗИИ ПРОШЛОГО 
ИЛИ ФИЗИКА 
БУДУЩЕГО?»

15:35, 20:15 «СЕКРЕТЫ 
КОЛИЗЕЯ». ДОК. ФИЛЬМ

16:30 «ОСТАНОВИСЬ, 
МГНОВЕНИЕ!». ДОК. 
ФИЛЬМ

16:55 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

18:15 «СПИШСКИЙ ГРАД. 
КРЕПОСТЬ НА 
ПЕРЕКРЁСТКЕ 
КУЛЬТУР». ДОК. ФИЛЬМ

18:35 «ДОМ НА ГУЛЬВАРЕ». 
ДОК. ФИЛЬМ

19:45 «СМЕХОНОСТАЛЬГИЯ»
21:05 БОЛЬШАЯ ОПЕРА
23:00 «МОН-СЕН-МИШЕЛЬ. 

АРХИТЕКТУРНОЕ ЧУДО 
ФРАНЦИИ». ДОК. 
ФИЛЬМ

23:35 «СИНДБАД». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

01:05 «ТРИУМФ ДЖАЗА»

06:30, 07:00, 12:00, 19:00 
«НОВОСТИ. 
ХРОНОГРАФИЯ» 
(СИНВ-РЕН ТВ) (16+)

06:45, 07:15, 12:15, 19:20 
«ПОЛЕЗНАЯ МИНУТКА» 
(12+)

07:30 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 
(16+)

08:30, 16:30, 19:30 НОВОСТИ 
(16+)

09:00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ» (16+)

12:30 «КРУГООБОРОТ» (12+)
13:00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)
14:00 «ХОТТАБЫЧ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)
15:55 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» (16+)
17:00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 

(16+)
18:00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20:00 «АРИИ. СЛЕДЫ БЕЛЫХ 
БОГОВ» 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СПЕЦПРОЕКТ (16+)

21:50 «ЗАЩИТНИКИ. 
РЕАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ 
ЦИВИЛИЗАЦИИ 
СЛАВЯН» 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СПЕЦПРОЕКТ (16+)

23:50 «ШАНХАЙСКИЕ 
РЫЦАРИ». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

07:00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «ЗАВТРАКИ». 

(12+)

07:30 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ 

ПОВАРА». «РЫБАЛКА». 

(12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 10:30, 23:00 «ДОМ 2». 

(16+)

11:30 «БИТВА 

ЭКСТРАСЕНСОВ». (16+)

13:00, 14:00, 14:30, 15:00, 

16:00, 17:00, 18:00, 

19:00, 19:30, 20:00 

«КОМЕДИ КЛАБ». (16+)

21:00 «КОМЕДИ КЛАБ. 

ДАЙДЖЕСТ». (16+)

22:00 «НЕ СПАТЬ!» (16+)

00:00 «ДОМ 2. ПОСЛЕ 

ЗАКАТА» (16+)

01:00 «ТАКОЕ КИНО!» (16+)

01:30 «БЕГЛЕЦ». ХУД. 

ФИЛЬМ. США (16+)

04:05 «ПЕРЕЗАГРУЗКА». 

(16+)

05:00 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

05:40 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00 «ЛОТЕРЕЯ». 

«БОЛЬШАЯ ПОЛЬЗА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 09:00, 13:00 

«ИЗВЕСТИЯ»

05:10, 06:45 «ФРОНТ БЕЗ 

ФЛАНГОВ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

08:15, 09:40, 10:40 «ФРОНТ 

ЗА ЛИНИЕЙ ФРОНТА». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

12:25, 13:40, 14:30 «ФРОНТ 

В ТЫЛУ ВРАГА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

16:10, 16:50, 17:30, 22:45, 

23:10, 23:55, 00:35, 

01:10, 01:55, 02:35, 

03:10, 03:40, 04:10 

«ДЕТЕКТИВЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:00, 18:45, 19:30, 20:20, 

21:05, 21:55 «СЛЕД». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06:45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:00 ЛЕГКО
09:00, 20:00 ГЛАВНОЕ (16+)
10:15, 14:50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11:10, 05:55 ЛЕТОПИСЬ 
ВЕКОВ (0+)

11:25 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
11:40, 22:00 «ОХОТНИК 

ЗА ГОЛОВАМИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12:30, 13:30, 14:30, 19:30 
НОВОСТИ

12:40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13:40 НАША МАРКА (12+)
13:55, 01:10 АКТУАЛЬНОЕ 

ИНТЕРВЬЮ (12+)
14:00 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 

(16+)
14:15 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 

(12+)
15:45 МОЙ ГЕРОЙ. АВТОРСКАЯ 

ПРОГРАММА 
Т. УСТИНОВОЙ (12+)

16:30 «ЗЛАТОВЛАСКА». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

17:30 РОМАНОВЫ. ЗАКАТ 
РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ 
(12+)

18:25 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА 
(0+)

18:30 КРУПНЫМ ПЛАНОМ (12+)
19:00 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
20:30 ПРОLIVE (12+)
21:30 НОВОСТИ. ПРОГНОЗ 

ПОГОДЫ (12+)
23:40 ЗНАМЕНИТЫЕ 

СОБЛАЗНИТЕЛИ (16+)
00:20 ВСЕМИРНОЕ 

ПРИРОДНОЕ НАСЛЕДИЕ 
(12+)

01:20 «ЕЩЁ ОДИН ГОД». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

03:25 ПЕСНИ ЛЕТА ОТ РАДИО 
«ДАЧА» (16+)

04:15 КУЛИНАРНАЯ 
ПРОГРАММА (12+)

04:40 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «ЛИГА WATCHCAR. 

БИТВЫ ЧЕМПИОНОВ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:25 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:40 «ДРАКОНЫ. 

ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08:30 «СЕМЕЙКА КРУДС. 

НАЧАЛО». МУЛЬТСЕРИАЛ 

(6+)

09:00, 13:30, 18:30 

«НОВОСТИ. 

ХРОНОГРАФИЯ» (16+)

09:30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

10:00 «ЦЫПОЧКА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

12:00 «МАМОЧКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

14:00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

15:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17:00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19:00 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. НАМ 

16 ЛЕТ!» (16+)

21:00 «РЫЦАРЬ ДНЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

23:05 «ОБИТЕЛЬ ЗЛА В 3D. 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 

СМЕРТИ». ХУД. ФИЛЬМ 

(18+)

06:30, 09:25 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД» (АНГЛИЯ) 
- «МАНЧЕСТЕР СИТИ» 
(АНГЛИЯ)

07:00, 07:25, 08:55, 09:20, 
11:25, 15:25, 17:25, 
18:45, 20:55 НОВОСТИ

07:05 «ЗАРЯДКА ГТО»
07:30, 11:30, 15:35, 23:15 

ВСЕ НА МАТЧ!
09:00, 22:00 АВТОСПОРТ. 

РАЛЛИ-РЕЙД 
«ШЁЛКОВЫЙ ПУТЬ»

11:55 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. КОМАНДЫ. 
ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА. ФИНАЛ

13:30 ВОЛЕЙБОЛ. ГРАН-ПРИ. 
ЖЕНЩИНЫ. РОССИЯ - 
СЕРБИЯ

16:25 ПЛЯЖНЫЙ ФУТБОЛ. 
МУНДИАЛИТО - 2017 
РОССИЯ - БРАЗИЛИЯ

17:35 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. ВОДНОЕ ПОЛО. 
МУЖЧИНЫ. РОССИЯ - 
США

18:55 ФУТБОЛ. ЧЕ - 2017 
ЖЕНЩИНЫ. РОССИЯ - 
ШВЕЦИЯ

21:00 ВСЕ НА ФУТБОЛ! 
АФИША. (12+)

22:20 ФЕХТОВАНИЕ. ЧМ
00:00 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА
02:35 «ТРИУМФ ДУХА». ХУД. 

ФИЛЬМ. США (16+)
04:55 «НЕ НАДО БОЛЬШЕ!». 

ДОК. ФИЛЬМ (16+)
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REN TV

суббота, 22 июля

06:00, 10:00, 12:00 НОВОСТИ
06:10 «РОССИЯ ОТ КРАЯ 

ДО КРАЯ»
06:55 «СТРАХ ВЫСОТЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)
08:45 «СМЕШАРИКИ. НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09:00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!»

09:45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»
10:15 «ИРИНА 

МИРОШНИЧЕНКО. 
«Я ВСЯ ТАКАЯ 
В ШЛЯПКЕ». (12+)

11:20 «СМАК». (12+)
12:15 «ИДЕАЛЬНЫЙ 

РЕМОНТ»
13:15 «ДАЧНИКИ». (12+)
15:00 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)
18:00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
18:20 «МАКСИММАКСИМ». 

(16+)
19:20 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 

МИЛЛИОНЕРОМ?»
21:00 «ВРЕМЯ»
21:20 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ». 

(16+)
23:00 «КВН». ПРЕМЬЕР-ЛИГА. 

(16+)
00:35 «ХОРОШЕЕ 

УБИЙСТВО». ХУД. 
ФИЛЬМ (18+)

02:30 «ГОРЯЧИЙ 
КАМЕШЕК». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

04:30 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
05:30 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

05:45 «ПОДКИДЫШ». ХУД. 

ФИЛЬМ

07:15 «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ». 

ХУД. ФИЛЬМ

09:00, 13:00, 18:00, 22:00 

НОВОСТИ ДНЯ

09:15 «ЛЕГЕНДЫ МУЗЫКИ». 

В. ОБОДЗИНСКИЙ

09:40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ». 

К. ЛУЧКО. (12+)

10:30 «НЕ ФАКТ!»

11:00 «ЗАГАДКИ ВЕКА 

С СЕРГЕЕМ 

МЕДВЕДЕВЫМ». 

«ТРАГЕДИЯ КРАСНОГО 

МАРШАЛА». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (12+)

11:50 «УЛИКА 

ИЗ ПРОШЛОГО». П. 

СТОЛЫПИН. (16+)

12:35 «НАУЧНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ». (12+)

13:15 «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА». 

«МАВЗОЛЕЙ ЛЕНИНА. 

ЭКСПЕРИМЕНТ 

СО ВРЕМЕНЕМ». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (12+)

14:00, 18:20, 22:20 

«В ПОИСКАХ 

КАПИТАНА ГРАНТА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ

00:25 «АТАКА». ХУД. ФИЛЬМ

02:15 «ПРОЩАНИЕ 

СЛАВЯНКИ». ХУД. 

ФИЛЬМ

03:55 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». «ПОЖАР». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ

05:00 «БЕЗ СЛЕДА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

07:10 «ЖИВЫЕ ИСТОРИИ». 

(12+)

08:00, 11:30 «ВЕСТИ». 

МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. (12+)

08:20 «РОССИЯ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ». (12+)

09:20 «СТО К ОДНОМУ». 

(12+)

10:10 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО». 

(12+)

11:00, 14:00, 20:00 «ВЕСТИ». 

(12+)

11:50, 14:30 «ПРИНЦЕССА И 

НИЩЕНКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

20:50 «ПРОПАВШИЙ 

ЖЕНИХ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

00:45 «ТАНЦУЮТ ВСЕ!» (12+)

02:40 «МАРШ ТУРЕЦКОГО 

3». ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

05:35 «МАРШ-БРОСОК». 

(12+)

06:00 «СУДЬБА МАРИНЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ

07:55 «ПРАВОСЛАВНАЯ 

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ»

08:25 «КОРОЛИ ЭПИЗОДА. 

БОРИС НОВИКОВ». 

(12+)

09:15 «ГЛУПАЯ ЗВЕЗДА». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

11:05, 11:45 

«СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

11:30, 14:30 «СОБЫТИЯ»

13:10, 14:45 «МАЧЕХА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

17:05 «ПИСЬМО НАДЕЖДЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

21:00 «ПОСТСКРИПТУМ»

22:10 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

01:20 «ДОНБАСС. НИ МИРА, 

НИ ВОЙНЫ». 

СПЕЦРЕПОРТАЖ. (16+)

01:55 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 

ОТАРИ 

КВАНТРИШВИЛИ». 

(16+)

02:45 «ХРОНИКИ 

МОСКОВСКОГО БЫТА. 

ПЕТЛЯ И ПУЛЯ». (12+)

03:30 «ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ. 

ПОЙМАТЬ МАНЬЯКА». 

(16+)

04:00 «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

05:10 «2,5 ЧЕЛОВЕКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:50 «ТЫ СУПЕР!»
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 

«СЕГОДНЯ»
08:20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»
09:00 «ГОТОВИМ 

С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ»

09:25 «УМНЫЙ ДОМ»
10:20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА». 

(16+)
11:00 «ЕДА ЖИВАЯ И 

МЁРТВАЯ». (12+)
11:50 «КВАРТИРНЫЙ 

ВОПРОС»
12:55 «КРАСОТА 

ПО-РУССКИ». (16+)
13:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:20 «ОДНАЖДЫ...» (16+)
17:10 «СЕКРЕТ 

НА МИЛЛИОН». (16+)
19:25 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

23:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 
(16+)

23:55 «ЭКСТРАСЕНСЫ 
ПРОТИВ ДЕТЕКТИВОВ». 
(16+)

01:20 «ППС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

03:00 «ДЖУНА. МОЯ 
ИСПОВЕДЬ». (16+)

03:35 «ЛОЛИТА». (16+)
04:20 «ВОСКРЕСЕНЬЕ 

В ЖЕНСКОЙ БАНЕ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»
10:00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»

10:35 «МАТРОС С «КОМЕТЫ». 
ХУД. ФИЛЬМ

12:05 «ВЛАДИМИР 
СОШАЛЬСКИЙ. 
ОДИНОКИЙ ГОЛОС 
СКРИПКИ». ДОК. 
ФИЛЬМ

12:50 «ОРКЕСТР 
БУДУЩЕГО». 
НОВОСИБИРСК

13:30, 01:05 
«ПЕРВОЗДАННАЯ 
ПРИРОДА БРАЗИЛИИ». 
«ДОЖДЕВЫЕ ЛЕСА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ

14:25 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
ВАСИЛИЙ ПЕРОВ». 
ДОК. ФИЛЬМ

14:50 «БАРОН 
МЮНХГАУЗЕН». ХУД. 
ФИЛЬМ

16:20, 01:55 ПО СЛЕДАМ 
ТАЙНЫ. «НОВЫЕ 
«ВОСПОМИНАНИЯ 
О БУДУЩЕМ»

17:05 «КТО ТАМ...»
17:35 «МЫ, НИЖЕПОДПИ-

САВШИЕСЯ». ХУД. 
ФИЛЬМ

19:55 «РОМАНТИКА 
РОМАНСА». 
«МЕЛОДИИ, 
ШАГНУВШИЕ 
С ЭКРАНА». ДЕСЯТЬ 
МИРОВЫХ ХИТОВ

20:50 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. ДЕНИС 
МАЦУЕВ

21:45 «ЖЕНЩИНА ПОД 
ВЛИЯНИЕМ». ХУД. 
ФИЛЬМ. США

00:05 «ОПЕРА. ДЖАЗ. 
БЛЮЗ»

02:40 «РАВЕННА. 
ПРОЩАНИЕ 
С АНТИЧНОСТЬЮ». 
ДОК. ФИЛЬМ

06:30, 17:00 «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

07:30, 09:00 «АГЕНТ 

КАРТЕР». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

10:00 «МИНТРАНС» (16+)

10:45 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 

ПРОГРАММА» (16+)

11:40 «РЕМОНТ 

ПО-ЧЕСТНОМУ» (16+)

12:25, 12:35, 16:35 

«ВОЕННАЯ ТАЙНА 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

12:30, 16:30 НОВОСТИ (16+)

19:00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 

СПИСКИ. ГДЕ 

НАСТУПИТ КОНЕЦ 

СВЕТА: 7 САМЫХ 

ГИБЛЫХ МЕСТ» 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СПЕЦПРОЕКТ (16+)

21:00 «ПЁРЛ-ХАРБОР». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

00:20 «ГОРОД ВОРОВ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

07:00 «ТОМ И ДЖЕРРИ: 

ГИГАНТСКОЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЕ». 

МУЛЬТФИЛЬМ (12+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00 «АГЕНТЫ 003». (16+)

09:30, 10:30, 23:00 «ДОМ 2». 

(16+)

11:30 «ШКОЛА РЕМОНТА». 

(12+)

12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 

14:30, 15:00, 15:30, 

16:00, 16:30, 17:00, 

17:30, 18:00, 18:30, 

19:00, 19:30 

«ОСТРОВ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

20:00 «ПУТЕШЕСТВИЕ 2: 

ТАИНСТВЕННЫЙ 

ОСТРОВ». ХУД. ФИЛЬМ. 

США (12+)

22:00 «КОНЦЕРТ РУСЛАНА 

БЕЛОГО»

00:00 «ДОМ 2. ПОСЛЕ 

ЗАКАТА» (16+)

01:00 «ПРОКЛЯТЫЙ ПУТЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ. США (16+)

03:20, 04:15 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

05:15 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

05:50 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:00 «ЛОТЕРЕЯ». «ДЖИНН». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:00, 06:00, 07:00, 08:00 

«ГАРДЕМАРИНЫ, 

ВПЕРЁД!». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

09:00 «ИЗВЕСТИЯ»

09:15, 10:05, 10:55, 11:40, 

12:20, 13:15, 14:00, 

14:55, 15:50, 16:35, 

17:25, 18:15, 19:05, 

19:55, 20:40, 21:25, 

22:15, 23:00, 23:40 

«СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

00:25, 01:30, 02:30, 03:30, 

04:30, 05:30, 06:35 

«ГОРОДСКИЕ 

ШПИОНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

06:00 ГЛАВНОЕ (16+)
06:30 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

07:20 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07:30 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
08:00 НОВОСТИ (12+)
08:30 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
09:00 ВРАЧИ (16+)
09:40 БАРЫШНЯ И КУЛИНАР 

(12+)
10:05 БИОНИКА (16+)
10:30 ЛЁГКАЯ НЕДЕЛЯ (6+)
11:00 «ГУСЯТНИЦА». ХУД. 

ФИЛЬМ (6+)
12:00 НАВИГАТОР (16+)
12:20 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 

(12+)
12:30, 14:30, 19:30 НОВОСТИ
12:45 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
13:15 РОЗЫ (6+)
13:40 НАСТОЯЩАЯ ИСТОРИЯ 

(16+)
14:10 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА (0+)
14:15 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
14:50 ГЛАВНОЕ. ЛУЧШЕЕ 

ЗА НЕДЕЛЮ (16+)
15:50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МАЛЕНЬКИХ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

17:25 ПОВЕЛИТЕЛИ (12+)
18:10, 05:50 ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ 

(0+)
18:20 ВСЕМИРНОЕ ПРИРОДНОЕ 

НАСЛЕДИЕ: США. 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК 
ЙЕЛОУСТОУН (12+)

19:15 ОБЗОР МИРОВЫХ 
СОБЫТИЙ (16+)

19:50 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
20:20 ВНЕ ИГРЫ (16+)
20:35 ПРОLIVE (12+)
21:35 «СВАДЬБА БАРБИ 

(БАКСЫ)». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

23:10 ТАЙНЫ НАШЕГО КИНО 
(16+)

23:35 «КРЕЙЦЕРОВА 
СОНАТА». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

02:05 ТАЛАНТЫ И ПОКЛОННИКИ 
(16+)

03:20 РОМАНОВЫ. ЗАКАТ 
РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ 
(12+)

04:10 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
04:25 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00 «ЦИРК ДЮ СОЛЕЙ. 
СКАЗОЧНЫЙ МИР». 
ХУД. ФИЛЬМ (6+)

07:25 «ДРАКОНЫ. 
ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:50 «ТРИ КОТА». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08:05, 09:00 
«ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!». 
МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08:30 «НОВОСТИ. 
ХРОНОГРАФИЯ» (16+)

09:30 «ПРОСТО КУХНЯ» (12+)
10:30 «УСПЕТЬ ЗА 24 ЧАСА» 

(16+)
11:25 «ДРАКОНЫ. ГОНКИ 

БЕССТРАШНЫХ. 
НАЧАЛО». «КАК 
ПРИРУЧИТЬ ДРАКОНА. 
ЛЕГЕНДЫ». 
«БЕЗУМНЫЕ 
МИНЬОНЫ». 
МУЛЬТФИЛЬМЫ

12:25 «ТУРБО» АНИМ. ФИЛЬМ 
(6+)

14:10 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

16:00 «ВЫЗОВ 02» (16+)
16:30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 
ЛЮБИМОЕ» (16+)

16:35 «РЫЦАРЬ ДНЯ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

18:40 «КЕЙТ И ЛЕО». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

21:00 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

23:15 «ОБИТЕЛЬ ЗЛА. 
ВОЗМЕЗДИЕ». ХУД. 
ФИЛЬМ (18+)

06:30 «ВСЯ ПРАВДА ПРО...». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)

07:00 «ЗАРЯДКА ГТО»
07:20 ВСЕ НА МАТЧ! (12+)
07:50 «ЖИЗНЬ БРЮСА ЛИ». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)
09:20, 23:30 АВТОСПОРТ. 

РАЛЛИ-РЕЙД 
«ШЁЛКОВЫЙ ПУТЬ»

09:40 ВСЕ НА ФУТБОЛ! 
АФИША. (12+)

10:40 ВОЛЕЙБОЛ. ГРАН-ПРИ. 
ЖЕНЩИНЫ. КИТАЙ - 
РОССИЯ

12:40 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. 
КОМБИНАЦИЯ. ФИНАЛ

13:30, 16:55 НОВОСТИ
13:35, 19:25, 23:00 ВСЕ 

НА МАТЧ!
14:15 РОСГОССТРАХ. 

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
ПО ФУТБОЛУ. ЦСКА 
- «ЛОКОМОТИВ» 
(МОСКВА)

17:05 РОСГОССТРАХ. 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
ПО ФУТБОЛУ. «ЗЕНИТ» 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ) 
- «РУБИН» (КАЗАНЬ)

19:50 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
БОКС. ВЕЧЕР БОКСА 
В МОСКВЕ

23:50 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. M-1 
CHALLENGE. «БИТВА 
В ГОРАХ». СЕРГЕЙ 
ХАРИТОНОВ ПРОТИВ 
ДЖЕРОНИМО ДОС 
САНТОСА (16+)

01:00 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
«ЮВЕНТУС» (ИТАЛИЯ) - 
«БАРСЕЛОНА» 
(ИСПАНИЯ)

03:00 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
КУБОК ЧЕМПИОНОВ. 
ПСЖ (ФРАНЦИЯ) - 
«ТОТТЕНХЭМ» (АНГЛИЯ)

05:00 ФУТБОЛ. PREMIER 
LEAGUE ASIA TROPHY 
2017. ФИНАЛ
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воскресенье, 23 июля

06:00, 10:00, 12:00 НОВОСТИ

06:10 «УСНУВШИЙ 

ПАССАЖИР». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

08:10 «СМЕШАРИКИ. 

ПИН-КОД». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08:25 «ЧАСОВОЙ». (12+)

08:55 «ЗДОРОВЬЕ». (16+)

10:10 «НЕПУТЁВЫЕ 

ЗАМЕТКИ». (12+)

10:30 «ЧЕСТНОЕ СЛОВО»

11:10 «ПОКА ВСЕ ДОМА»

12:10 «ФАЗЕНДА»

13:20 «ДАЧНИКИ». (12+)

15:00 «ГОСПОДА-ТОВАРИ-

ЩИ». ХУД. ФИЛЬМ (16+)

18:50 «ТРИ АККОРДА». (16+)

21:00 «ВРЕМЯ»

21:20 «КЛУБ ВЕСЁЛЫХ И 

НАХОДЧИВЫХ». КУБОК 

МЭРА МОСКВЫ. (16+)

23:45 «ЗНАЧИТ, ВОЙНА!». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

01:35 «ТАЙНЫЙ МИР». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

03:25 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

04:20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

06:00 «МОСКВА - ФРОНТУ». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ

06:25 «ДВА БИЛЕТА 

НА ДНЕВНОЙ СЕАНС». 

ХУД. ФИЛЬМ

08:20, 09:15 «КРУГ». ХУД. 

ФИЛЬМ

09:00, 13:00, 18:00 НОВОСТИ 

ДНЯ

10:30, 13:15 «ТЕОРИЯ 

ЗАГОВОРА. МИР ПОД 

КОЛПАКОМ: 

ИНСТРУКЦИЯ 

ПО ПРИМЕНЕНИЮ». 

ФИЛЬМЫ 1-4. (12+)

14:00 «ПРАВО 

НА ПОМИЛОВАНИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18:25 «ЛЕГЕНДЫ 

СОВЕТСКОГО СЫСКА. 

ГОДЫ ВОЙНЫ». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (16+)

20:00 «НЕЗРИМЫЙ БОЙ». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СЕРИАЛ (16+)

21:40 «МАФИЯ 

БЕССМЕРТНА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

23:30 «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ

00:45 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». «ОТВЕТНЫЙ 

УДАР». ТЕЛЕСЕРИАЛ

04:50 «БЕЗ СЛЕДА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

07:00 «МАША И МЕДВЕДЬ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (12+)

07:30 «САМ СЕБЕ 

РЕЖИССЁР». (12+)

08:20 «СМЕХОПАНОРАМА». 

(12+)

08:50 «УТРЕННЯЯ ПОЧТА». 

(12+)

09:30 «СТО К ОДНОМУ». 

(12+)

10:20 «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ - КАЛУГА». 

НЕДЕЛЯ В ГОРОДЕ. (12+)

11:00, 14:00, 20:00 «ВЕСТИ». 

(12+)

11:20 «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ». (12+)

12:05, 14:20 «СЕМЕЙНЫЕ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

22:00 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 

С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЁВЫМ». (12+)

00:30 «АНАТОЛИЙ ЯЦКОВ. 

ВЗЛОМАТЬ ПРОЕКТ 

«МАНХЭТТЕН». (12+)

01:25 «ДНИ НАДЕЖДЫ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

03:10 «ЧЁРТОВО КОЛЕСО». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

05:50 «СЧАСТЬЕ ПО 
КОНТРАКТУ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

07:35 «ФАКТОР ЖИЗНИ». 
(12+)

08:05 «ЭЛИНА 
БЫСТРИЦКАЯ. 
ЖЕЛЕЗНАЯ ЛЕДИ». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

08:55 «НЕОКОНЧЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ». ХУД. ФИЛЬМ

10:55 «БАРЫШНЯ И 
КУЛИНАР». (12+)

11:30, 14:30, 23:50 
«СОБЫТИЯ»

11:45 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
11:55 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН 

В ЧЁРНОМ БОТИНКЕ». 
ХУД. ФИЛЬМ. ФРАНЦИЯ

13:45 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ». (12+)

14:45 «СВАДЬБА И РАЗВОД. 
ЕВГЕНИЯ 
ДОБРОВОЛЬСКАЯ И 
МИХАИЛ ЕФРЕМОВ». 
(16+)

15:35 «ПРОЩАНИЕ. 
ВЛАДИМИР 
ВЫСОЦКИЙ». (16+)

16:20 «НЕВЕСТА 
ИЗ МОСКВЫ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

20:05 «ПЕРЕЛЁТНЫЕ 
ПТИЦЫ». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

00:05 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА. 
КРЕМЛЁВСКАЯ 
ОХОТА». (12+)

00:55 «ХРОНИКИ 
МОСКОВСКОГО БЫТА. 
CОВЕТСКИЕ 
МИЛЛИОНЕРШИ». (12+)

01:40 «КУДА ПРИВОДЯТ 
ПОНТЫ». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)

02:30 «МАЧЕХА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

05:10 «2, 5 ЧЕЛОВЕКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05:50 «ТЫ СУПЕР!»

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 

«СЕГОДНЯ»

08:20 ЛОТЕРЕЯ 

«СЧАСТЛИВОЕ УТРО»

09:25 «ЕДИМ ДОМА»

10:20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА». 

(16+)

11:00 «ЧУДО ТЕХНИКИ». 

(12+)

11:55 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»

13:00, 03:05 «ПОЕДЕМ, 

ПОЕДИМ!»

13:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16:20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...» 

(16+)

18:00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 

СЕНСАЦИИ». (16+)

19:25 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23:10 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

(16+)

23:55 «ЭКСТРАСЕНСЫ 

ПРОТИВ ДЕТЕКТИВОВ». 

(16+)

01:30 «ППС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

03:35 «ЛОЛИТА». (16+)

04:20 «ВОСКРЕСЕНЬЕ 

В ЖЕНСКОЙ БАНЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06:30 «ЕВРОНЬЮС»

10:00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 

ЭФИРОВЫМ»

10:30 «МЫ, НИЖЕПОДПИ-

САВШИЕСЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ

12:50 «ОРКЕСТР 

БУДУЩЕГО». 

ЕКАТЕРИНБУРГ

13:30, 00:30 «ГОД ЦАПЛИ». 

ДОК. ФИЛЬМ

14:25 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 

ВИКТОР ВАСНЕЦОВ». 

ДОК. ФИЛЬМ

14:55 «ДИАЛОГИ 

КАРМЕЛИТОК». 

ПОСТАНОВКА ТЕАТРА 

«ГЕЛИКОН-ОПЕРА». 

ОПЕРА

17:30 «МАТРОС С «КОМЕТЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ

19:05 «ЗАШУМИТ ЛИ 

КЛЕВЕРНОЕ ПОЛЕ...». 

ДОК. ФИЛЬМ

19:45 ВЕЧЕР-ПОСВЯЩЕНИЕ 

Е. ЕВТУШЕНКО В 

ГОСУДАРСТВЕННОМ 

КРЕМЛЁВСКОМ ДВОРЦЕ

21:40 «НЕ СОШЛИСЬ 

ХАРАКТЕРАМИ». ХУД. 

ФИЛЬМ

23:05 «19.14». СПЕКТАКЛЬ

01:20 МУЛЬТФИЛЬМ

01:55 ИСКАТЕЛИ. «СКОЛЬКО 

СТОИЛА АЛЯСКА?»

02:40 «СТАРЫЙ ГОРОД 

ГРАЦА. ЗДЕСЬ ЦАРИТ 

ТАКОЕ 

УМИРОТВОРЕНИЕ». 

ДОК. ФИЛЬМ

06:30 «ПЛАН Б». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

09:50 «ПЁРЛ-ХАРБОР». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

13:10 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23:30 «СОЛЬ». 

МУЗЫКАЛЬНОЕ ШОУ 

ЗАХАРА ПРИЛЕПИНА. 

«ТАРАКАНЫ» (16+)

07:00, 07:30 «ТНТ.MIX». (16+)

08:00, 08:30 «ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09:00, 10:00, 23:00 «ДОМ 2». 

(16+)

11:00, 03:10, 04:10 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

12:00 «ПУТЕШЕСТВИЕ 2: 

ТАИНСТВЕННЫЙ 

ОСТРОВ». ХУД. ФИЛЬМ. 

США (12+)

14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 

18:00, 19:00, 19:30, 

20:00, 21:00 

«ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ» (16+)

22:00 «STAND UP». (16+)

00:00 «ДОМ 2. ПОСЛЕ 

ЗАКАТА» (16+)

01:00 «ЗАПРЕЩЁННЫЙ 

ПРИЁМ». ХУД. ФИЛЬМ. 

КАНАДА-США (16+)

05:10 «ЕШЬ И ХУДЕЙ!» (12+)

05:40 «ДУРНУШЕК.NET». 

«АНИМЕ ДЛЯ МАМЫ». 

(16+)

06:45 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:40 МУЛЬТФИЛЬМ

09:00 «ИЗВЕСТИЯ»

09:15 «АЛСУ. Я - 

НЕ ПРИНЦЕССА». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)

10:15 «МОРОЗКО». ХУД. 

ФИЛЬМ

11:45, 12:55, 13:55, 14:55, 

15:55, 16:55, 17:55, 

18:55, 19:55, 20:55, 

21:55, 23:00 

«ОДНОЛЮБЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00:00, 00:55, 01:55, 02:55, 

04:00 «ГОРОДСКИЕ 

ШПИОНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

06:00 ЭЛЕКТРОННЫЙ 
ГРАЖДАНИН (6+)

06:25 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА 
(0+)

06:30 ГЛАВНОЕ. ЛУЧШЕЕ 
ЗА НЕДЕЛЮ (16+)

07:30 ЛЁГКАЯ НЕДЕЛЯ (6+)
08:00 НОВОСТИ (12+)
08:20 ВНЕ ИГРЫ (16+)
08:35 ВРАЧИ (16+)
09:15 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
09:30 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
10:00 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
10:30 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 

(16+)
10:45 ПОВЕЛИТЕЛИ (12+)
11:30 ДЕТСКИЙ КАНАЛ (6+)
12:30 БАРЫШНЯ И КУЛИНАР 

(12+)
13:00 РОЗЫ (6+)
13:25 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 

(12+)
13:40 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 

(12+)
14:00 БОЛЬШОЙ СКАЧОК (16+)
14:30 НОВОСТИ
14:50 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
15:20 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
15:35 «БИТВА ЗА ПЛАНЕТУ 

ТЕРРА» АНИМ. ФИЛЬМ 
(12+)

16:50 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ. 
ХОЛОДНОЕ ЛЕТО 
ПЯТЬДЕСЯТ ТРЕТЬЕГО 
(16+)

17:40 ТАЛАНТЫ И 
ПОКЛОННИКИ (16+)

19:00 НЕДЕЛЯ (12+)
20:05 «ЛУЧШИЙ ДРУГ 

МОЕГО МУЖА». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

21:50 ПЕСНИ ЛЕТА ОТ РАДИО 
«ДАЧА» (16+)

22:45 «ОСЕННИЙ ВАЛЬС». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

00:30 «ДОРИАН ГРЕЙ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

02:15 «ПЛАСТИК». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

03:50 ПРОLIVE (12+)
04:45 «КРАСНЫЙ ОРЁЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07:00, 08:05 

«ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07:50 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08:30 «НОВОСТИ. 

ХРОНОГРАФИЯ» (16+)

09:00 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. НАМ 

16 ЛЕТ!» (16+)

09:35 «КЕЙТ И ЛЕО». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

11:55 «ОХОТНИКИ 

ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ». 

ХУД. ФИЛЬМ

14:00 «ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ-2». 

ХУД. ФИЛЬМ

16:00 «КРУГООБОРОТ» (12+)

16:30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

16:50 «ОХОТНИКИ 

ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

19:05 «ГЕРАКЛ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

21:00 «НАПРОЛОМ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

22:50 «УСКОРЕНИЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

00:40 «СВЯТОЙ». ХУД. 

ФИЛЬМ

06:30 ФУТБОЛ. PREMIER LEAGUE 
ASIA TROPHY 2017. ФИНАЛ

07:00 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. СИНХРОННОЕ 
ПЛАВАНИЕ. МИКСТ. ФИНАЛ

08:10 ВОЛЕЙБОЛ. ГРАН-ПРИ. 
ЖЕНЩИНЫ. РОССИЯ - 
ЯПОНИЯ

10:10, 12:40, 14:45, 18:25, 
21:30 НОВОСТИ

10:20 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ. ПСЖ 
(ФРАНЦИЯ) - 
«ТОТТЕНХЭМ» (АНГЛИЯ)

12:20 АВТОСПОРТ. РАЛЛИ-РЕЙД 
«ШЁЛКОВЫЙ ПУТЬ»

12:45 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ. «ЮВЕНТУС» 
(ИТАЛИЯ) - «БАРСЕЛОНА» 
(ИСПАНИЯ)

14:55 РОСГОССТРАХ. 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
ПО ФУТБОЛУ. «УФА» - 
«СПАРТАК» (МОСКВА)

16:55 ПЛЯЖНЫЙ ФУТБОЛ. 
МУНДИАЛИТО - 2017 
РОССИЯ - ФРАНЦИЯ

17:55 «АВТОИНСПЕКЦИЯ». 
(12+)

18:30, 23:00 ВСЕ НА МАТЧ!
18:50 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 

СПОРТА. ПЛАВАНИЕ. 
ФИНАЛЫ

20:45 ФЕХТОВАНИЕ. ЧМ
21:40 ПОСЛЕ ФУТБОЛА 

С ГЕОРГИЕМ ЧЕРДАНЦЕВЫМ
22:40 ДНЕВНИК ЧЕМПИОНАТА 

МИРА ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА. (12+)

00:00 ФУТБОЛ. 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ КУБОК 
ЧЕМПИОНОВ. «РЕАЛ» 
(МАДРИД, ИСПАНИЯ) - 
«МАНЧЕСТЕР ЮНАЙТЕД» 
(АНГЛИЯ)

02:00 ЧМ ПО ВОДНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА

04:00 «ТРЕНЕР, КОТОРЫЙ 
МОЖЕТ ВСЁ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

05:05 «АФРИКАНСКАЯ МЕЧТА 
КРЕЙГА БЕЛЛАМИ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

06:00 «ВЫСШАЯ ЛИГА». 
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
СЕРИАЛ (12+)
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выставки
 Государственный музей истории 
космонавтики им. К.Э. Циолковского
(ул. Академика Королёва, 2)
До 31 августа. «С мечтой о Марсе». Выставка, по-

свящённая юбилею космонавта Валерия Полякова. 
Рассказывает об экспериментах, проводимых врачом, 
лётчиком-космонавтом на орбите, результаты которых 
используются в современной медицине.

До 31 августа. Выставка «На пороге звёздного века» 
(к 90-летию со дня открытия Первой выставки моделей 
межпланетных аппаратов, приборов и  исторических 
материалов).

«Королёв». Выставка, посвящённая 110-летию со дня 
рождения С.П. Королёва.

«Звёздный путь человечества». Выставка компьютер-
ной графики.

Планетарий. Название программ и  время уточняйте 
по телефону: (4842) 27–84–25.

Телефоны: (4842) 705–025, (919) 037–33–22.
Сайт: www.gmik.ru

 Мемориальный дом-музей 
К.Э. Циолковского
(ул. Циолковского, 79)
«В Калугу к  Циолковскому». Выставка, посвящённая 

80-летию Дома-музея К.Э. Циолковского.
Выставка «К.Э. Циолковский в фотодокументах».

Тел.: 74–61–80, 54–85–53.
Сайт: www.gmik.ru

 Музей-квартира К.Э. Циолковского
(Калужская область, г. Боровск, ул. Циолковского, 49)
Постоянно действующая экспозиция.
Выставка «Фантастика и  её образное воплощение 

в творчестве Ю.П. Швеца».
Справки по тел.: (48438) 43–999.

Сайт: www.gmik.ru

 Дом-музей А.Л. Чижевского
(ул. Московская, 62)
«Калуга космическая». Выставка детских работ, при-

уроченная к 56-й годовщине первого полёта человека 
в космос.

Постоянно действующая экспозиция.
Справки по тел.: 56–11–39; 72–32–95.

Сайт: chizhevsky.gmik.ru; www.gmik.ru

18+

Сеансы и цены уточняйте по телефону: 909990.

 Кинотеатр «Центральный»

«Планета обезьян: Война». 12+
«Гадкий я 3». 3D. 6+
«Человек-паук: Возвращение домой». 16+

 Кинотеатр «Синема Стар» (ТК «ХХI век»)

«Тачки 3». 3D. 6+
«Трансформеры: Последний рыцарь». 3D. 12+
«2:22». 16+
«Гадкий я 3». 3D. 6+
«Человек-паук: Возвращение домой». 3D.  16+ 

 Кинотеатр «Синема Стар» (ТРЦ «Рио»)

«Тачки 3». 3D. 6+
«Трансформеры: Последний рыцарь». 3D. 12+
«Гадкий я 3». 3D. 6+
«Эксперимент «Офис». 18+
«Человек-паук: Возвращение домой». 3D.  16+ 

 Кинотеатр «Арлекино» 
(ТРЦ «Московский»)

(ул. Глаголева, 3)
«Тачки 3». 3D. 6+
«Трансформеры: Последний рыцарь». 3D. 12+
 «2:22». 16+
«Гадкий я 3». 3D. 6+
«Сказ о Петре и Февронии». 6+
«Эксперимент «Офис». 18+
«Человек-паук: Возвращение домой». 3D.  16+ 

Ре
кл

ам
а.

Ре
кл

ам
а.

«Человек-паук: Возвращение домой».

«Гадкий я 3».

кино
 Калужская областная филармония
Концертная площадка «Гостиный двор»

26 июля. «Как упоительны в России вечера». Легендар-
ная группа «Белый орёл». При участии группы «Орион». 
Начало в 18:00. 12+

13 июля. «Музыкальные краски мира». Русский ин-
струментальный ансамбль «Каприс». Солист Калужской 
областной филармонии Игорь РУБЦОВ. Начало в 18:00. 6+

14 июля. «Серебряные струны». Струнный квартет 
Калужской областной филармонии. «Времена года» 
Вивальди, «Астурия» Альбениса, Sweet child группы Gun’s 
and Roses и многое другое. Начало в 18:00. 6+

20 июля. «Летнее диско». ВИА «ОРИОН». Новые песни 
и популярные хиты 80–90-х, звучавшие в эфирах россий-
ских радиостанций. Начало в 18:00. 6+

21 июля. «Встречи старых друзей». 44-й легендарный 
фестиваль. Живой звук, виниловая видеодискотека, 
золотые хиты. Конкурсы, призы и море позитива! Начало 
в 19:30. 16+

27 июля. «Краски лета». Калужская областная филар-
мония и студия эстрадной песни «АКЦЕНТ». Музыка и лю-
бимые песни для всех возрастов, яркие зажигательные 
танцы, отличное настроение! Начало в 18:00. 6+

28 июля. «Старые песни о главном». Брасс-квинтет Ка-
лужской областной филармонии. Концерт-воспоминание, 
уникальная возможность услышать ретро-музыку. Начало 
в 18:00. 6+

 Инновационный культурный центр
По понедельникам и средам. Курс архитектурной гра-

фики. Лекции. Начало в 19:00.

 Дом мастеров
Выставка «Традиции и современность». Работы мало-

ярославецких мастеров декоративно-прикладного 
искусства.

14 июля. «Берестяная сказка». Открытие персональной 
выставки Светланы Сивковой. Начало в 17:00.

15 июля. Занятие детского летнего кружка 
«Традицион ная текстильная кукла». Начало в 12:00.

 Выставочный зал Калужского музея 
изобразительных искусств
(ул. Ленина, 103).
До 16 июля. «О, Русская земля!» Выставка народного 

художника России В. Нестеренко.
15 июля. «Анастасия». Документальный фильм о судьбе 

Русской эскадры. Начало в 16:00.
22 июля. «Беседы о русском искусстве с Русским 

музеем. Во всех ты, Душенька, нарядах хороша…» Начало 
в 17:00.

29 июля. «Восхождение на амвон. Процессия». Ки-
нопрограмма из медиатеки Информационно-образова-
тельного центра «Русский музей: Виртуальный филиал». 
Начало в 17:00.

Музей стекла Алексея Зеля
Выставка «Волшебный мир стекла Алексея Зеля».

www.kp40.ru/nafisha
Все вечеринки и концерты на

Заходи, делись 
впечатлениями!

 Калужский музей 
изобразительных искусств
До 30 июля. Выставка «Энди Уорхол. Графика».
По субботам. Художественная акция «Уорхол-принт: 

от Ленина до Мерилин Монро!» Начало в 15:00.

Группа «Белый орёл».

 Картинная галерея Дома музыки
До 13 августа. «Ван Гог. Симфония цвета». Выставка ре-

продукций в технике «жикле». Калужане могут детально 
и подробно изучить более 70 репродукций картин, узнать 
историю жизни художника.

концерты
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15 июля на территории агроусадьбы 
«У родника» в Юхновском районе со-
стоится II фестиваль художественного 
творчества «Краски Угры».

Ежегодно на базу отдыха «У родника» 
c потрясающими видами на долину 
Угры приезжают художники из разных 
уголков страны, чтобы попрактиковаться 
в пленэрной живописи. В 2016 году 
владелец агроусадьбы Сергей 
Васильевич Ерёмичев организовал 
здесь настоящий арт-фестиваль. В этом 
году он проводится во второй раз. 
Любой желающий может приехать 
сюда, чтобы понаблюдать за работой 
профессиональных художников. 

Программа 
фестиваля 
«Краски Угры»

11:00.  Открытие II фестиваля художе-
ственного творчества «Краски Угры» 
(небольшой концерт). 

11:30. Начинают работу:
  выставка изделий декоративно-при-

кладного искусства

  мастер-классы заслуженных художни-
ков России
  мастер-классы мастеров народного 

творчества
  выставка-продажа сувенирной про-

дукции фестиваля
  аквагрим
  выставка и дегустация блюд из эколо-

гически чистых продуктов
  торговые палатки.
12:00. Конкурсная программа «Краски 

Угры» для детей и взрослых. 
13:00–17:00. 
  поход по экологической тропе
  катание на катамаранах и лодках 

по реке
  джиппинг по маршруту национально-

го парка «Угра»
  рыбалка.
18:00–19:00. Концертная программа 

с участием Ивана Смирнова и его группы. 
19:00. «Краски холи», закрытие 

фестиваля. 
Вход свободный.
Место проведения: Калужская область, 
Юхновский район, деревня Батино, агро-
усадьба «У родника». 

С 13 по 17 июля в деревне 
Рыляки Юхновского района 
пройдёт фестиваль анимационных 
фильмов под открытым небом 
«Бессонница-2017».

Каждый год летом организаторы 
фестиваля находят в лесу уютную поляну, 
ставят большие экраны, встречают гостей 
и несколько ночей подряд показывают 
лучшие мульт фильмы. Гости форума 
добровольно отказываются от права 
на сон, а организаторы, в свою очередь, 
обещают предоставить не просто 
равноценную замену неувиденным снам, 
но даже превзойти их!

Посетителей «Бессонницы-2017» ждут 
лучшие образцы авторской анимации, 
жизнь у реки, ярмарки, мастер-классы 
и очень приятные люди вокруг.

Вход на фестиваль, просмотр мульт-
фильмов и проживание в своих палатках 
бесплатные.

После того как гости праздника прове-
дут ночь под звёздным небом за просмо-
тром волшебных мультфильмов со всего 
света, которые покажут на двух огромных 
экранах «Бессонницы», и выспятся, при-
глашаем всех на концерт музыкантов, 
полюбившихся на фестивалях «Пустые 
холмы» и «Быть добру!». Вас ждёт сцена 
«Иллюминариум» —  вы уже видели её 
в 2015 и 2016 годах.

Место проведения: Калужская область, 
Юхновский район, деревня Рыляки. 

Как добраться: От Юхнова до поворота 
налево, после 222-го километра — по Вар-
шавскому шоссе. Далее через фестиваль-
ный КПП — два километра пешком до по-
ляны проведения праздника.

С  21 по 23 июля в арт-
парке «Никола-Ленивец» 
состоится XII Между-
народный фестиваль 
ландшафтных объектов 
«Архстояние».

Это ежегодный междуна-
родный фестиваль ланд-
шафтных объектов. Уни-
кальный проект, который 
предлагает новый подход 
к развитию территорий 
и представляет идею взаи-
модействия с ландшафтом 
средствами творческих 
практик и современного 
искусства.

В этом году фестиваль 
«Архстояние» акцентирует 
внимание на одном из трёх 
качеств, присущих архитек-
туре, а именно на пользе 
архитектурного объекта. 
Он предлагает художникам 
и архитекторам предста-
вить собственное видение 
минимального простран-
ства для жизни, попытав-
шись ответить на вечный 
вопрос «Как жить?».

«Архстояние-2017» опре-
деляет новые стандарты 
пространства для жизни, 
представляя ряд объектов, 
в которых авторская воля 

сильнее функциональности 
и нормативов.

Архитектурные 
проекты фестиваля

Ê«Вилла ПО2». Автор —  
Александр Бродский.

·«Кибитка 3205». Ав-
торы: Рустам Кери-

мов (АБ «А-Га») и Юрий 
Муравицкий.

Ì«Штаб». 
Автор —  Алыча.

Í«Дом с люстрой». Ав-
тор —  АБ «Хвоя».

Î«Быть вместе». 
Автор —  Алексей 

Мартинс.

Ï«Конура». Автор —  
Виктория Чупахина.

Ð«Дом» (трёхдневный 
перформанс). Автор —  

АБ «Рождественка».

Музыкальную часть 
фестиваля организует кол-
лектив культурного центра 
«Наука и искусство». 
В лекционной програм-
ме, которую в этом году 

курирует лекторий Level 
One, режиссёры, историки, 
журналисты, литератур-
ные критики, архитекторы 
расскажут о поиске ответа 
на вечный вопрос —  каж-
дый в своей области. 
На протяжении двух дней 
выступят Рома Либеров, 
Константин Михайлов, Ни-
кита Белоголовцев, Алиса 
Таёжная и другие эксперты.

Вход платный.
Место проведения: 

Калужская область, Дзер-
жинский район, дер. Ни-
кола-Ленивец, арт-парк 
«Никола-Ленивец».

«Краски Угры» Мультики и музыка

С  21 по 23 июля в арт- сильнее функциональности 

Архстояние-2017 
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Погружение в дюны
В Калуге состоялся грандиозный модный показ 
MEGAPOLIS FASHION SHOW.

Татьяна СВЕТЛОВА.
Фото автора.

4 дефиле 
за один вечер. 
Свои коллекции 
представили 
калужские ди-
зайнеры Евге-
ний Бременев, 
Юлия Баранова, 
а также Ольга 
Кравцова из Об-
нинска и извест-
ный столичный 

стилист Вадим Мерлис.
Коллекция Ольги КРАВ-

ЦОВОЙ романтичная, на-
полнена солнцем, тёплым 
морем, экзотическими 
цветами и предвкуше-
нием новых впечатле-
ний. Летящие платья, 
3D –детали, лёгкость, 
прозрачность. Прият-
ные пастельно-мечта-
тельные цвета допол-
нены сочной яркой 
палитрой.

— На создание 
коллекции меня вдох-
новили дюны. В про-
шлом году я была 
на Бали, и это произ-
вело на меня огромное 
впечатление, —  делит-
ся с нами Ольга. —  Два 
океана, бесконечные, 
уходящие вдаль пе-
ски. И когда пронзи-
тельное голубое небо 
«тонет» в океане, это 
потрясающе! Очень 
много природных кон-
трастов, тонких, неж-
ных. Приглушённое 
золото, тёплые оттен-
ки, жжёный жёлтый. 

Моя коллекция так 
и называется —  «Дюны».

— Что модно этим летом?
— Каким бы модным ни было 

платье, если оно не подходит 
твоему внутреннему состоянию, 
это   не твоё. Плюс любое платье 
должно что-то рассказывать. 
Красивая женщина в красивом 
платье —  это просто красивая 
женщина в красивом платье. 
А мода —  либо когда ты о чём-
то говоришь, либо отражение 
твоей сути. Каждым платьем 
я пытаюсь рассказать историю. 
Любая деталь несёт какую-то 
идею —  это имитация крыльев, 
волн, облаков…

Моя коллекция создана, 
чтобы мы начали уважать себя 
и то, что на нас надето. Чтобы, 
независимо от того, ждёт тебя 
у подъезда припаркованный ав-
томобиль с личным водителем 
или едешь в метро на раннее 
совещание, ты выбирал вещь, 
которая соответствует твоему 
мнению о себе. Надо позволить 
себе качество, стиль и комфорт.

— Вы делаете ставку 
на платья?

— У меня огромное количе-
ство разных вещей, ограниче-
ний нет. Форма выходит за гра-
ницы тела. Для меня красиво 
значит больше, чем модно. Про-
сто на этом дефиле представле-
ны платья, ведь сейчас лето.

— На какие цвета сейчас 
стоит обратить внимание?

— Модны природные цвета —  
лимонный, голубой, приглу-
шённое золото. Это не просто 
чёрный, синий, красный, как 
принято у нас думать, а комби-
нации, оттенки.

В следующих номерах «Ка-
лужского перекрестка» —  
летняя коллекция от Юлии 
Барановой, потрясающий микс 
от Евгения Бременева и новый 
осеннее-зимний показ Вадима 
Мерлиса. ◘

Ольга 
КРАВЦОВА.
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В Калуге состоялся грандиозный модный показ 
MEGAPOLIS FASHION SHOW.
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Фото автора.
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ЦОВОЙ
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полнена солнцем, тёплым 
морем, экзотическими 
цветами и предвкуше-
нием новых впечатле-

и называется —  «Дюны».

Ольга 
КРАВЦОВА.
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— Модны природные цвета —  
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Кстати

Не забудьте про аптечку
На даче она всегда должна быть под рукой.

Что туда положить?
 Перекись водорода,
 пластырь и бинт, марля,
 валидол и сердечные 

капли,
 анальгин 

(обезболивающее),
 кровоостанавливающие 

губки, жгуты,
 нитроглицерин,
 но-шпа,
 горчичники,
 марганцовка,
 активированный уголь,
 те лекарства, которые вам 

необходимы. ◘

Наши советы

После работы хорошо прогу-
ляться на свежем воздухе.

Можно сделать лечебные 
упражнения:

1. Руки сложите в замок, заведите 
за голову, на затылочную область, 
и сопротивляйтесь.

2. Руки сложите в замок, прижми-
те ко лбу и сопротивляйтесь.

3. Приготовьте расслабляющий 
чай:

1 ч. ложка мёда, долька лимона, 
настой шиповника или ложка си-
ропа шиповника. Добавьте всё это 
в обычный чай.

Попробуй

Снимаем усталость
Готовим витаминный напиток. 

Можно использовать листья мяты, 
череды, душицы, зверобоя, малины, 
смородины. 2 ст. ложки измельчён-
ных листьев залить 1 стаканом ки-
пятка и подержать на водяной бане 
20 минут. Принимать по 1/3 стакана 
2 раза в день.

На ночь хорошо выпить теплое 
молоко с мёдом —  это помогает 
уснуть.

Прекрасное средство от уста-
лости —  хвойные ванны, массаж 
голеней и ступней.

А чтобы набраться сил, прини-
майте настойку элеутеракокка, аза-
лии —  они укрепляют иммунитет. ◘

Как сохранить здоро-
вье на даче.
Татьяна СВЕТЛОВА.

Посильные нагрузки
— Чаще всего у дачников, 

не щадящих своего здоро-
вья, возникают проблемы 
с поясницей, —  говорит 
терапевт Елена НИКИТИ-
НА. —  Чтобы не болела 
спина:

— Нельзя находиться 
в одной и той же позе более 

10–15 ми-
нут. Чаще 
меняйте вид 
деятельно-
сти. Пропо-
лоли гряд-
ку —  схо-
дите домой, 
приготовьте 
обед.

— Если вы 
поднимае-

те на даче что-то тяжёлое 
(мешок, ящик), не делайте 
резких наклонов и рывков, 
чтобы не сорвать поясницу. 
Присядьте на корточки, 
возьмите тяжесть (напри-

мер, ящик) обеими руками 
и плавно поднимитесь, 
прижав ящик к груди или 
животу. Не носите тяжести 
на вытянутых руках.

— Хорошо на дачном 
участке иметь скамей-
ку, на которой можно 
отдохнуть.

— Не берите сразу большие 
нагрузки, делайте посиль-
ную работу. Если приходит-
ся наклоняться, держите 
спину прямой, не горбитесь. 
Устали? Сделайте перерыв, 
полежите, отдохните.

Если у вас всё-таки при-
хватило поясницу, исполь-
зуйте мази, которые вам 
назначил врач. Хорошо 
помогает паста Розенталя 
(разогревается на водяной 
бане и точками наносит-
ся на поясницу). Можно 
использовать настойку 
красного перца. Помогают 
и обычные горчичники, 
которые ставят на пояснич-
но-крестцовую зону.

Голова закружилась
— Если вы плотно поели, 

не беритесь за работу в те-
чение следующих 2 часов.

Если у вас есть склон-
ность к гипертонии, лучше 
не наклоняться вообще. 
Используйте мотыги, тяп-
ки с высокими ручками. 
Нельзя наклоняться и тем, 
у кого изжога.

Если поднялось давле-
ние, необходимо лечь, 
на икры поставить горчич-
ники, на затылок —  тёплую 
грелку, принять препара-
ты, которые вам выписал 
врач.

Если вы часто испытыва-
ете головную боль, голово-
кружение, обязательно об-
ратитесь к врачу. Причины 
головной боли могут быть 
разные и, возможно, вам 
потребуется пройти курс 
лечения.

Осторожнее с крапивой
— Старайтесь употреб-

лять витамины. Крапиву, 
щавель, одуванчик можно 
использовать для приго-
товления салатов. Но всё 
должно быть в меру! Наш 
желудок не привык к та-
кой пище, поэтому добав-
ляйте понемногу к своему 
рациону салаты или супы 
из витаминных трав, лук, 
редиску, петрушку, черем-
шу… Обязательно мойте 
руки перед едой и хоро-
шо промывайте фрукты, 
овощи.

Хорошо принимать чай 
из ромашки, череды, смо-
родины. Можно собрать ли-
сточки малины, смородины, 
вишни, мяты и приготовить 
напиток: все измельчить, 
залить кипятком, настаи-
вать несколько часов.

Боремся с комарами
— Постарайтесь не чесать 

место укуса. Протрите это 
место раствором соды, это 
снимет зуд. Можно обрабо-
тать ранку йодом, антибак-
териальными средствами, 
одеколоном. ◘

Елена
НИКИТИНА.

Нельзя находиться 
в одной и той же 
позе более 10–15 ми-
нут. Чаще меняйте 
вид деятельности.

Осторожнее с крапивой

Чтобы не прихватило спину 
и не поднялось давление

активированный уголь,
те лекарства, которые вам 
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Главные тренеры команд 
зоны «Центр»:

1. «Сокол» (Саратов), Алексей 
СТУКАЛОВ, 33 года.

2. «Сатурн» (Раменское), Дмитрий 
СЕРЁЖКИН, 41 год.

3. «Торпедо» (Москва), Игорь 
КОЛЫВАНОВ, 49 лет.

B «Энергомаш» (Белгород), Виктор 
НОВОЧЕНКО, 46 лет.

5. «Чертаново» (Москва), Игорь 
ОСИНЬКИН, 52 года (тренер Алана 
Дзагоева).

6. «Металлург» ( Липецк), Сергей 
МАШНИН, 50 лет.

7. «Рязань» (Рязань), Гарник АВАЛЯН, 
54 года.

8.«Динамо (Брянск), Софербий 
ЕШУГОВ, 61 год.

9. «Калуга» (Калуга), Виталий 
САФРОНОВ, 44 года.

10. «Зенит» (Пенза), Артём КУЛИКОВ, 
37 лет.

11. «Химик» (Новомосковск), Роман 
ТИТОВ, 39 лет.

12. «Арарат» Москва, Сергей 
БУЛАТОВ, 47 лет.

13. «Зоркий» Красногорск, Сергей 
ЮРАН, 48 лет.

14. «Юность Москвы» (Москва), 
Александр АВЕРЬЯНОВ, 

68 лет.  ◘

Сафронов против Аверьянова, 
Колыванова и Юрана

В этом сезоне болельщиков 
у «Калуги» должно прибавиться.

  Возмужал 
и закрепился 
в основном 
составе Денис 
СЁМИН.

От сезона 
к сезону 
набирается 
опыта 
и мастерства 
Павел ГУРОВ.

Полные драматизма баталии между практически равными по силе командами. 
Любопытнейшее зрелище с участием именитых футболистов. Столкновение тактических 
хитростей молодых тренеров с мудрыми схемами опытных специалистов высочайшего 
уровня. Всё это обещает предстоящее Первенство России-2017/18 во Втором дивизионе 
зоны «Центр», где вот уже восьмой год подряд рубится 
ФК «Калуга».

Александр ФАЛАЛЕЕВ.
Фото автора.

К 12 крепким «цен-
тровым» коллективам, 
которые заявили о своём 
намерении участвовать 
в турнире ПФЛ этого 
сезона сразу же после 
окончания прошлого, 
добавились «Юность Мо-
сквы», «Зоркий» и «Ара-
рат». А из Первой лиги 
в «Центр» опустился 
саратовский «Сокол».

О новичках зоны Центр 
в футбольных кругах 
и в центральных СМИ 
России теперь говорят 
не реже, чем о транс-
ферах в Премьер-лиге. 
Более других шуму на-
делал московский клуб 
«Арарат». Звучит такое 
словосочетание довольно 
странно. Создан он при 
поддержке Ассоциации 

армянской молодёжи 
Москвы, президент — 
Андраник Овсепян. 
Домашние встречи 
команда будет проводить 
на стадионе «Спартако-
вец» им. Н. Старостина. 
Источники финансирова-
ния клуба пока не назы-
ваются. Игроков армян-
ского происхождения 
с российскими паспорта-
ми поведут в бой Роман 
Павлюченко и Марат Из-
майлов —  бывшие игроки 
сборной России.

«Юность Москвы» —  
это тоже для калужских 
«космонавтов» «зверь 
невиданный». Учреди-
телем клуба является 
Департамент спорта 
и туризма Правительства 
Москвы. А у руля встал 
знаменитый российский 
тренер Александр Аве-
рьянов. Наставник «Ка-
луги» Виталий Сафронов 

хорошо знаком с Алек-
сандром Николаевичем 
и считает этого тренера 
одним из своих учителей, 
поскольку провёл три 
очень неплохих сезона 
под его руководством 
в самарских «Крылях 
Советов», когда те игра-
ли в Высшем российском 
дивизионе.

С этими командами 
«космонавты» встретятся 
в первых двух турах.

Ещё один новичок —  
красногорский «Зор-
кий». Этот клуб с богатой 
историей времён СССР 
решил вернуться на про-
фессиональный уро-
вень, пригласив на пост 
главного тренера экс-
нападающего сборных 
СССР, СНГ и России Сер-
гея Юрана. Кого из звёзд 
прошлого или настояще-
го Юран пригласил в ко-
манду, увидим в самое 

ближайшее 
время.

— Мой контракт 
с клубом рассчитан 
на 2 года, —  так проком-
ментировал своё назна-
чение Юран —  всемирно 
известный в прошлом 
нападающий, игравший 
за «Динамо» (Киев), 
«Бенфику» и «Порту». —  
У клуба и мэра есть план 
развития «Зоркого», 
в том числе и создание 
академии моего имени.

Претендовать на по-
вышение в классе будет 
и величайший клуб 
советских времён —  мо-
сковское «Торпедо» под 
предводительством Иго-
ря Колыванова, много 
лет до этого тренировав-
шего юношеские сборные 
России разных возрас-
тов и выведший «Уфу» 
в Премьер-лигу. ◘

Александр АВЕРЬЯНОВ, 
68 лет.  ◘

Полные драматизма баталии между практически равными по силе командами. 
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Претендовать на по-Претендовать на по-
вышение в классе будет вышение в классе будет 
и величайший клуб и величайший клуб 
советских времён —  мо-советских времён —  мо-
сковское «Торпедо» под сковское «Торпедо» под 
предводительством Иго-предводительством Иго-
ря Колыванова, много ря Колыванова, много 
лет до этого тренировав-лет до этого тренировав-
шего юношеские сборные шего юношеские сборные 
России разных возрас-России разных возрас-
тов и выведший «Уфу» тов и выведший «Уфу» 
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Руководство ФК «Калуга» 
по-прежнему доверяет 
тренерскому штабу под 
руководством Виталия 
САФРОНОВА.
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Главный тренер ФК 
«Калуга» Виталий 
САФРОНОВ накануне 
нового сезона —  
о настоящем и будущем 
главной команды 
области.

— Виталий Анатолье-
вич, по каким причинам 
команду покинул целый ряд 
игроков?

— Иногородние Аниси-
мов, Шпаков и Крючков 
должны были играть сильнее 
местных, но у них не полу-
чилось —  мешали травмы 
и другие причины. Арсен 
Оганесян сам решил по-
кинуть команду. У наших 
ветеранов —  Скворцова, Ло-
сева и Анохина закончились 
контракты. Я делал ставку 
на их опыт. Однако из 8 игр 
весенней части мы проиграли 
6. И это заставило задумать-
ся о серьёзном омоложении 
состава. Хочу выразить 
огромную благодарность всем 
ветеранам за преданность 
футболу, за высокую само-
отдачу. Они сделали всё, что 
могли. Действительно, эти 
парни —  Спортсмены с боль-
шой буквы. Безусловно, было 
жалко с ними расставаться.

— Неужели «зубры» со-
всем завершили футболь-
ную карьеру?

— Нет. Они по-настоящему 
влюблены в футбол. Анохин 
и Скворцов выступают теперь 
за любительскую команду 
С.С.С.Р. А Женя Лосев по-
ехал в Великие Луки играю-
щим тренером.

— В прошлом сезоне «Ка-
луга» с хорошим подбором 
игроков закончила сезон 
из ряда вон плохо. В чём 
причина?

— Та команда по составу, 
по исполнительскому мастер-
ству —  это лучшее, что у меня 
было за всю мою непро-
должительную тренерскую 
карьеру. Почему так игра-
ли? Я и сейчас продолжаю 
анализировать… Думаю, одна 
из причин —  много возраст-
ных игроков. Каждый ста-

рался тянуть одеяло на себя. 
И всё, в конце концов, вышло 
из-под контроля. Знаете, как 
в известной шутке: кто-то 
должен носить рояль, а кто-
то на нём играть. У нас все 
хотели играть, а носить ока-
залось некому.

— Теперь в «Калуге», как 
я понимаю, появился целый 
ряд молодых местных 
воспитанников.

— Да. Думаем о будущем. 
Причём не о завтрашнем дне, 
а о послезавтрашнем. Поэто-
му решили вводить в состав 
совсем молодых ребят, в том 
числе и 16–17-летних.

— Но это серьёзный 
риск…

— Действительно, так оно 
и есть. Будет нестабильность, 
будут провалы —  без этого 
никуда. Это в Премьер-лигу 
приходят молодые гении. 
Но и им приходится пару-
тройку лет осваиваться. 
А у нас, во втором дивизионе, 
со способными юношами надо 

много работать, учить, учить 
и учить. Время возмужа-
ния —  19–20 лет. Тут важно 
не поломать игрока. 16 лет —  
это ещё ребёнок. Костная 
система, внутренние органы 
продолжают формировать-
ся, сердце слабое. А нагруз-
ки колоссальные! Поэтому 
работаем под тщательным 
медицинским контролем. 
И я понимаю, что ни в этом 
году, ни в следующем не при-
дётся ждать стабильности. 
Процесс подготовки полно-
ценного профессионального 
футболиста длительный 
и трудоёмкий. Но это, на мой 
взгляд, единственно пра-
вильный путь во втором 
дивизионе. И руководство 
клуба нас в этом полностью 
поддерживает.

— Конкретные фамилии 
будущих звёзд назовите.

— Вы сейчас про звёзд 
серьёзно спросили? —  И, оки-
нув меня саркастическим не-
доумённым взглядом, вздох-

нув, продолжил, — из дубля 
взяли на просмотр Дёмина, 
Копаеав, Киевцева, Василю-
ка, Ерохина, Галася, Мосла-
кова. Если эти юные дарова-
ния после того, как попадут 
в команду, продолжат ещё 
серьёзнее и усерднее работать 
над собой, ежедневно, еже-
часно совершенствоваться, 
расти, то, может быть, через 
несколько лет услышим их 
имена. И не только на уровне 
Калуги.

— А от кого уже се-
годня можно ожидать 
стабильности?

— Вернулся домой из «Ви-
тязя» Антон Новиков. Паша 
Гуров растёт, уже три года 
в команде, ему сейчас 21, 
самое время показать себя 
во всей красе. Надеемся 
на Дениса Сёмина, Романю-
ка и Махоту. Радуют Коля 
Суханов и Серёжа Храпов. 
Но очень хочется, чтобы 
и эти футболисты прибавля-
ли. Вообще, на протяжении 

всей карьеры необходимо 
постоянно самосовершенство-
ваться как физически и тех-
нически, так и духовно. Тот, 
кто останавливается, сразу 
начинает деградировать.

— А теперь о тех, кого 
не хотели отпускать…

— Вы, видимо, о Чернове? 
Почему не хотели? Отдали 
с радостью (смеётся). Юрий 
Валентинович Перескоков 
посодействовал, как и в слу-
чае с Лунёвым. Он попал 
в хорошие руки. Буду только 
счастлив, если у Лёши всё 
получится в Премьер-лиге. 
У нас с ним был действу-
ющий контракт, но руко-
водство клуба решило дать 
ему шанс попробовать себя 
в «Уфе». Ведь это же одна 
из наших основных задач —  
помогать талантливым фут-
болистам расти.

— А как же вы?
— Найдём Алексею до-

стойную замену. Просматри-
ваем молодых на все позиции 
не только из своих резервов. 
Ищем и в районах. Двери ФК 
«Калуга» открыты для всех 
молодых и перспективных.

— Чего ожидать от глав-
ной команды в этом сезоне?

— Изо всех сил будем 
стараться показывать кра-
сивую, яркую, азартную, 
содержательную игру. А пока 
тренируемся, учимся созда-
вать и использовать голевые 
моменты. Одним словом, 
забивать. И отстаивать свои 
ворота до последней секунды. 
Сейчас у нас очень интерес-
ный период формирования 
новой молодой команды.

Беседовал 
Александр ФАЛАЛЕЕВ.

Календарь игр ФК «Калуга» (начало):
1-й тур,19 июля (среда): «Юность Москвы» —  «Калуга».
Кубок России, 1/128 финала, 23 июля (воскресенье):
«Химик» —  «Калуга».
2-й тур, 27 июля (четверг): «Арарат» —  «Калуга».
3-й тур, 3 августа (четверг): «Калуга» —  «Химик».
4-й тур, 11 августа (пятница): «Зенит» —  «Калуга».
5-й тур, 18 августа (пятница): «Калуга» —  «Рязань».
6-й тур, 25 августа (пятница): «Торпедо» —  «Калуга».
7-й тур,  1 сентября (пятница): «Калуга» —  «Динамо».

Ставка на местную молодёжь

 Ветераны уходят. 
Сможет ли 
их достойно 
заменить 
молодёжь?

  Алексей ЧЕРНОВ пошёл 
по стопам Андрея Лунёва 
и уже пробует свои силы 
в Премьер-лиге. Кто 
заменит его в воротах?

Ставка на местную молодёжьСтавка на местную молодёжь
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Здравствуй,  
мой читатель!

13 июля 1871 года, 146 лет 
назад, в лондонском 
Хрустальном дворце прошла 
первая в мире выставка 
кошек. Её организатором стал 
Гаррисон Уэйр — ​известный 
иллюстратор-анималист. 
Уэйр разработал систему 
выставки, регламент, 
определил стандарты пород, 
ввёл градацию по окрасам 
и длине шерсти. Всего в шоу 
приняли участие 170 кошек 
25 пород, был даже один 
инвалид — ​дикий шотландский 
кот, в боях утративший 
лапу. Жюри состояло 
из самого Уэйра, его брата 
Джона и священника Джона 
Макдоналда. На следующий день 
все лондонские газеты писали 
об успехе выставки, а портреты 
кошек потеснили в газетах 
криминальные репортажи 
и скандалы в высшем свете.

Ваш кот Яков.

Найди 10 отличий

Котёнок
Если кто-то с места сдвинется,
На него котёнок кинется.
Если что-нибудь покатится,
За него котёнок схватится.
Прыг-скок! Цап-царап!
Не уйдёшь из наших лап!

В. БЕРЕСТОВ.

Кискино горе
Плачет киска в коридоре,
У неё
Большое горе:
Злые люди
Бедной киске
Не дают
Украсть
Сосиски!

Б. ЗАХОДЕР.

Котофей
В гости едет котофей,
Погоняет лошадей.
Он везёт с собой котят.
Пусть их тоже угостят!

В. БЕРЕСТОВ.

Учим стихи

Найди для цыплёнка всех червячков, 
которые прячутся на полянке.

Кто поймал рыбку?

Найти одинаковые кораблики.

Найди двух одинаковых рыбок.

Отыщи два одинаковых  
воздушных шарика.

Раскрась рыбок красным, зелёным 
и жёлтым так, чтобы тело и хвост 

получились разного цвета и все 
рыбки были разными.
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ГОРОСКОП С 17 ПО 23 ИЮЛЯ
ОВЕН (21.03–20.04)

Вам стоит повниматель-
нее прислушаться 
к своему организму и его 

возможностям. Неделя довольно 
благоприятна для бизнеса 
и деловых встреч. Не спешите 
удирать из дома, и это время 
пройдёт спокойно и удачно.

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05)
Не стоит искушать 
судьбу —  эксперименти-
ровать и пускаться 

в рискованные авантюры. 
Потраченная энергия не пропа-
дёт даром. Не нервничайте 
по пустякам —  можно нарушить 
доброжелательную атмосферу 
в доме.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05–21.06)
Положительные эмоции 
помогут преодолеть 
слабость и неуверен-

ность в себе. С деньгами вам 
не везёт. Если вы внимательны 
и доброжелательны к близким, 
дома будет хорошо и уютно.

РАК (22.06–22.07)РАК (22.06–22.07)
Ваше физическое 
состояние не для 
эпикурейства. Успех 

зависит от здравомыслия 
и сдержанности. Рассчитывайте 
на себя, и дела пойдут удачно. 
Дома может ощущаться некото-
рая напряжённость.

ЛЕВ (23.07–23.08)
Смело беритесь 
за работу. Вы полны сил, 
к тому же вам сопутствует 

удача. Неприятностей 
с финансами можно не опасаться. 
Постарайтесь быть 
повнимательнее в общении 
с близкими людьми.

ДЕВА (24.08–23.09)
Не теряйте активности, 
действуйте 
самостоятельно. 

Финансовое положение зависит 
от ваших правильных решений 
и поступков. Спокойствие 
и уравновешенность 
гарантируют приятную 
атмосферу в семье.

ВЕСЫ (24.09–23.10)
Старайтесь избегать 
резкой встряски 
и нервотрёпки. Особых 

денежных затруднений вы 
не ощутите, но мелкие проблемы 
могут возникнуть. Неделя 
благоприятна для решения 
домашних проблем.

СКОРПИОН (24.10–22.11)СКОРПИОН (24.10–22.11)
Не стоит искушать судьбу 
и экспериментировать 
со своим организмом. 

Неделя благоприятна для 
бизнеса, поездок и деловых 
встреч. Вам везёт. Семья —  ваша 
опора.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12)
Полагайтесь на свои 
силы, не пытайтесь 
прыгнуть выше головы, 

и всё будет в порядке. Деловые 
контакты в целом успешны. 
Активная деятельность принесёт 
заслуженную прибыль.

КОЗЕРОГ (22.12–20.01)
Придерживайтесь 
обычного ритма жизни. 
Сохраняйте спокойствие, 

иначе возможны срывы 
и крупные неудачи. Старайтесь 
не брать на себя большую 
ответственность. На семейном 
небосклоне —  переменная 
облачность.

ВОДОЛЕЙ (21.01–19.02)
Рассчитывайте на свои 
силы, и в делах добъётесь 
успехов. Возможны 

различные помехи и сбои 
в финансовом плане. В семье всё 
зависит от вас.

РЫБЫ (20.02–20.03)
Вероятны перепады 
настроения. Спокойно, 
не горячась, принимайте 

решения. Будьте готовы к самым 
различным трудностям. 
Атмосфера в семье во многом 
зависит от вашего благоразумия.

СУДОКУ 

Ответы на сканворд из № 27

Анекдоты

Работа не волк, в лес не убежит.
А вдруг убежит?
Вот так за  раздумьями и  проходит рабочий 

день…

Уже, увы, ретро-анекдот…
Приходит к  ювелиру новый русский, даёт 

золотой слиток и просит ему кольцо сделать.
Ювелир:
— Вам какое? Вот каталог, выберите — мо-

жет, вам лучше это, или вот это, или вот то.
Новый русский долго смотрит на ювелира:
— Ты чё, не понял?! Дырку просверли.

После его слов: «Ты ограничиваешь мою свободу! 
Ты не даешь мне свободно дышать!» —  она молча 
собрала его чемодан, выставила за дверь и спокой-
но сказала: «Иди. Дыши. Свободен!!!»

Когда Далю нужны были новые слова, он при-
езжал в деревню, разбивал на глазах у мужиков 
2–3 бутылки водки, а потом стоял и записывал.

— Скажите, у вас есть иконки?
— Нету.
— А свечи?
— Тоже нету.
— А лампадки?
— Молодой человек, это районная администра-

ция! У нас нет ничего святого!

Многие бедные мужья раньше были богаты-
ми холостяками.

Мама решила покрасить кухню. Батарею она до-
крашивала, подвесив себя к люстре…

Футбольный комментатор —  это человек, 
который профессионально мешает смотреть 
футбол.

Оказалось, любовь в 40 гораздо хуже, чем любовь 
в 16. Это как ветрянка: в детстве легче переболеть, 
а вот взрослый может и подохнуть.

— Дорогой, тебе звонила какая-то баба 
и спрашивала, всё ли в силе на вечер.

— Это пранкер Вован.

Дорогие читатели!
Поздравьте друзей, родных 

и близких через 
«Калужский перекрёсток».

Телефон для справок: 

(4842) 79-04-54.


