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НОВОСТИ.
ЛИЧНЫЙ ВЗГЛЯД

Сеть взорвало видео БДСМ-вечеринки* 
воспитательниц детсада
(281 комментарий, 34 700 просмотров)

На прошлой неделе Калужская область 
снова попала на экраны центральных 
телеканалов. В Сети появилось видео 
новогодней вечеринки, которая состоя-
лась в одном из детсадов города Кирова 
ещё в 2014 году. Воспитательницы в ходе 
новогоднего корпоратива разыгрывают 
зажигательные сценки с сексуальным под-
текстом, используя игрушки для взрослых.

Это видео вызвало яростные споры 
как среди наших читателей, так и среди 

родителей детей, которые водили к этим 
воспитателям своих чад. Одни назвали 
это позором, другие посчитали, что в своё 
личное время люди имеют право отдыхать 
как хотят, и заклеймили позором уже тех, 
кто выложил частную запись на всеобщее 
обозрение.

По итогам скандала две воспитательни-
цы написали заявления об увольнении.

Запись можно посмотреть на нашем 
сайте: www.kp40.ru в разделе «Видео». ◘

I место 

Третий год застройщик не может 
сдать дома в микрорайоне «Солнечный».

Елена ФРАНЦУЗОВА.
Фото автора.

Понедельник, 8 утра. 
У Дома областного прави-
тельства на улице Пролетар-
ской многолюдно. Вокруг 
группы людей ходят встре-
воженные полицейские. 
Один из них приближается 
к толпе и зачитывает статьи 
Кодекса об административ-
ных правонарушениях.

— Об ответственности вы 
предупреждены, —  поды-
тожил страж порядка своё 
монотонное трёхминутное 
чтение.

— Я действую в пределах 
правового поля, —  строго 
добавил он для тех, кто пы-
тался его перебить.

Как оказалось, ранним 
утром дольщики микрорай-
она «Солнечный» решили 
провести флешмоб: в тече-
ние часа ходить по нерегу-
лируемому пешеходному 
переходу у Дома правитель-
ства, по улице Московской. 
И тем самым создать пробки 
в час пик. О своей акции 
они предупредили право-

охранительные органы 
и местные СМИ.

— Мы собрались в ко-
торый раз, чтобы власти 
и застройщик обратили 
внимание на дольщиков 
микрорайона «Солнеч-
ный», —  рассказала одна 
из организаторов акции 
Елена ШУМИЛИНА. — Мы 
требуем наконец-то завести 
уголовное дело на застрой-
щиков, а также отставки 
правительства Калужской 
области во главе с губер-
натором Анатолием Арта-
моновым. У нас квартиры 
в недостроенных домах. 
Мы не можем реализовать 
своё конституционное право 
на жильё с 2014 года. Люди 
выплачивают ипотеку, вло-
жили материнский капитал, 
кто-то продал единственное 
жильё и теперь вынужден 
снимать чужой угол. Среди 
нас есть участники афган-
ской, чеченской и Великой 
Отечественной войн. Кто-то 
уже и не дожил до сегод-
няшнего дня. Мы обмануты 
со всех сторон и не знаем, 
как ещё заставить власти об-
ратить на нас внимание.

На это стражи порядка 
ответили, что акцию прово-
дить надо у министерства 
ЖКХ, а не там, где сидят 
чиновники «гуманитар-
ных» ведомств.

Закончился флешмоб не-
ожиданно,  не успев начать-
ся. Дольщики лишь пару 
раз прошлись по «зебре» 
в одну и в другую сторону. 
Как только очередная груп-
па ступила на нерегулируе-
мый пешеходный переход, 
её задержали сотрудники 
полиции за несоблюдение 
сигналов регулировщика. 
Регулировщик появился 
аккурат перед началом 
флешмоба.

На нескольких дольщи-
ков составили администра-
тивные протоколы. Им 
теперь придётся заплатить 
штраф —  500 рублей.

— Я просто в шоке, если 
честно, —  возмущалась жена 
одного из задержанных.

— Мы устали по судам 
бегать, —  признаётся один 
из дольщиков Василий 
БОБРОВ. —  То ли на работу 
ходить, то ли в суд. Ясности 
в этом вопросе нет.

Калужане надеялись, что 
во время акции к ним вый-
дет представитель власти 
и расскажет, как решается 
проблема с их домами.

Утром — деньги
Три дома в микрорайоне 

«Солнечный» на улицах 
Аллейной и Маяковского 
не могут сдать уже третий 
год, хотя 99,9% квартир 
раскуплено. Причём приоб-

ретали их калужане тогда, 
когда многоэтажки были 
ещё на стадии котлована.

— Я деньги застройщику 
отдала, за своё жильё запла-
тила —  у меня все докумен-
ты есть. Где эти деньги? 
Почему моя квартира до сих 
пор не достроена? —  возму-
щается Ирина МАЛЬЦЕВА.

К покупке жилья Ири-
на отнеслась, как ей тогда 
казалось, ответственно: 
изучила, какие дома этой 
компанией уже построены 
в Калуге, прочитала от-
зывы счастливых новосё-
лов. Жильё-то было не из 
дешёвых —  43 тысячи 
рублей за квадратный метр. 
За эти деньги сейчас можно 
купить квартиру в достро-
енном доме.

— Застройщиками проек-
та выступили ОАО АК «Ка-
лугаагрострой», ЗАО «Эко-
строй» и ООО «Полистрой», 
руководители которых —  
В. П. Высоколян, Н. И. Му-
ляр и Г. В. Ничик. Они по 
20 лет отработали на ка-
лужском рынке, их фото-
графии висели в областной 
администрации на Доске 
почёта. Застройщики дава-
ли интервью СМИ, гордясь, 
что их репутация настолько 
прочна, что горожане до-
верят им свои деньги, когда 
жильё ещё только начинает 
строиться.

И Ирина, как и ещё 
800 семей, им поверила. 
В итоге её дом вместо обе-
щанного 2015 года вряд 
ли успеют достроить хотя 
бы к концу 2017-го.

После публикации видео 
две воспитательницы написали 
заявления об увольнении.

Не дождавшись квартир, калу 

Что зацепило калужан: топ-3 самых обсуждаемых

Что запомнилось 
на прошлой неделе Захару 
МАШНЕНКОВУ —  актёру 
Калужского драматического 
театра.

Ê—  Руководство театра 
приказом утвердило мою 

кандидатуру на должность 
режиссёра постановки, по-
свящённой Международному 
дню театра.

В связи с этим личный ритм 
моей жизни ускорился вдвое. Пол-
ным ходом идут репетиции спек-
такля «Пять вечеров», премьера 
которого намечена на 27 марта. 
Параллельно готовлю большое 
сценическое представление 
к торжественной театральной 
дате. Уже есть название: «Место 
работы —  театр!» Это будет 
ретроспектива через века, где 
мы покажем, каким наш театр 
был 200 лет назад, 100 лет на-
зад, театр советского периода 
и наш сегодняшний день. Должно 
получиться ненавязчиво рас-
сказанное современным языком 
и в то же время мощное действо 
с участием большого количе-
ства актёров не только нашей 
драмы, но и тюзовцев, «куколь-
ников» и других интересных, 
на мой взгляд, творческих людей.

Ë—  Ещё одна новость 
даёт надежду на светлые 

перспективы моих личных на-
работок в ближайшем буду-
щем —  это открытие, пусть 
пока и неофициальное, Дома 
новой культуры (ИКЦ).

Я давно уже вынашиваю идею 
молодёжного проекта. Это 
будет большой спектакль 
без слов, в 2 отделениях, со-
ставленный из моих стихов 
и песен с яркой современной 
хореографией.

Планирую задействовать 
молодых непрофессиональных, 
но очень одарённых актёров 
студенческого театра-студии 
при КГУ им К. Э. Циолковского 
под руководством Виктора 
Деренова. Мою идею поддержала 
художественный руководитель 
ИКЦ Анна Сенатова, и для этого 
там есть все условия: и творче-
ские, и технические.

Ì—  Только что подтверди-
лись апрельские гастро-

ли нашего театра в Туле.

Повезём соседям три спекта-
кля: «Поминальную молитву», 
«Дом восходящего солнца» 
и «Соперников». Во всех спекта-
клях я занят.

*БДСМ —  психосексуальная субкультура, основанная на эротическом обмене вла-
стью и иных формах сексуальных отношений, затрагивающих ролевые игры в господ-
ство и подчинение.

Четвёртый корпус на улице 
Маяковского должны были 
сдать ещё в 2015 году. Виктор КОСТЯНОВ —  один из 100 самовольно 

заселившихся дольщиков на улице Аллейной. Пенсионер 
признаётся, что устал ждать, когда дом сдадут.
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Банковские диссонансы
С понедельника, 20 марта, Сбер-

банк снизил ставки по военной 
ипотеке до 10,9% годовых. Для 
обычных людей —  гражданских —  
ставки тоже были недавно сниже-
ны и теперь колеблются в Калуге 
от рекламно-завлекательных 
8,4% до вполне себе увесистых 
12% для тех, кто особого доверия 
у банка не вызывает. Можно было 
бы возрадоваться, если бы не 
такой обидный факт, что в разви-
тых европейских странах ставки 
по ипотечным кредитам исчисля-

ются единицами процентов, а то и вовсе составля-
ют меньше 1%.

Американское издание The Atlatic пишет, что 
в 2016 году Сбербанк выплатил почти полмиллио-
на долларов двум вашингтонским пиар-компаниям 
для того, чтобы те повлияли на Конгресс и тот 
снял экономические санкции. Второй по величине 
российский банк с госкапиталом, ВТБ, по дан-
ным издания, ежемесячно тратит на эти же цели 
по 17,5 тысячи долларов.

Помогло? Судя то тому, что по телевизору нам 
продолжают рассказывать о пользе санкций, 
не очень.

Но это, в общем-то, копейки по сравнению 
с другим, не поддающимся рациональному объ-
яснению феноменом. В 2015 году, после майдана, 
европейские банки стали выводить свои активы 
из Украины. Российские же, наоборот, начали 
массово вливать деньги в свои украинские дочки, 
как будто не замечая ни антироссийской политики 
официального Киева, ни роста влияния национал-
радикалов, ни общего состояния и перспектив 
экономики.

По некоторым данным, только кредитов (как 
мы теперь понимаем, безвозвратных) российские 
банки выдали на Украине на сумму 30 миллиардов 
долларов. Причём для тех, кто воевал в Донбассе, 
дочерние структуры российских банков предо-
ставляли различные льготы, в том числе заморажи-
вали или вовсе списывали проценты по кредитам.

«Если бы завтра киевская власть попросила 
Сбербанк, ВЭБ (в лице Проминвестбанка) и ВТБ 
финансово поддержать создание конц лагерей 
для пророссийских политзаключённых, россий-
ские банки услужливо откликнулись бы и на такое 
предложение», —  саркастически писал год назад 
бывший депутат украинского парламента Олег 
Царёв.

Помогло? Несколько дней назад киевские 
власти запретили украинским дочкам россий-
ских банков выводить свои капиталы за пределы 
Украины и проводить любые финансовые опе-
рации в пользу материнских компаний. То есть, 
если раньше можно было достойно уйти, как это 
сделали европейцы, теперь остаётся либо бежать, 
просто подарив все деньги киевскому режиму, 
либо оставаться работать на правах рабов.

А тем временем в первые два месяца этого года 
оборот розничной торговли снизился у нас в об-
ласти на 6% по сравнению с январём-февралём 
прошлого. Это значит, что за год мы стали беднее 
на одну семнадцатую, что бы там ни говорили 
про официальную инфляцию и рост средних 
доходов. ◘

Личное мнение

Валерий 
ПАНТЕЛЕЕВ, 
зам. главного 
редактора.

человек посетили сайт 
с 13 по 19 марта. Присоединяйтесь!новостей www.kp40.ru на прошлой неделе

II место III место 

А дальше — тишина
Четвёртый корпус —  

будущий 14-этажный 
дом № 62 по улице 
Маяковского —  обнесён 
забором. Но рабочих 
на стройплощадке 
не слышно и не видно. 
Словоохотливый сто-
рож признаётся, что 
он и сам строителей 
давно не видел.

— А ведь нам обеща-
ли областные чиновни-
ки, что этим летом дом 
достроится, —  с надеж-
дой в голосе обращает-
ся к нему Ирина.

— Подумаешь, 
обещали, —  спокойно 
отвечает мужчина, 
соглашаясь показать 
дольщице её квартиру.

Вместе мы поднима-
емся на первый этаж. 
С потолка течёт вода, 
сквозь лужицы на полу 
проглядывает пле-
сень. Часть дома уже 
даже оштукатурена 
снаружи. Часть, где 
имела «счастье» ку-
пить квартиру Ирина, 
заброшена.

— У нас в договорах 
указано, что будут 
лоджии, но уже сейчас 
видно, что вместо 
них —  балконы. На ру-
ках есть документы 
о том, что были про-
ведены проверки, по-
казавшие, что вместо 

10-сантиметровых 
плит положили 5-сан-
тиметровые. Налицо 
удешевление матери-
алов. Экономили как 
могли и всё равно дом 
не достроили, —  сокру-
шается дольщица, ос-
матривая своё будущее 
жильё.

В это трудно пове-
рить, но Ирине ещё 
относительно повезло. 
В куда худшей ситуа-
ции оказались дольщи-
ки 50 квартир в доме 
напротив. Жильё было 
продано с обременени-
ем —  застройщик отдал 
его под залог банку для 
получения кредита. 
Эти квартиры до сих 
пор не выкуплены.

— Мы боимся, что 
застройщик объ-
явит себя банкротом. 
Тогда мы лишимся 
квартир, —  говорит 
многодетный отец, 
купивший квартиру 
с обременением.

«Дом не сдан, 
но вы держитесь!»

В достроенный кор-
пус № 9 —  будущий 
дом № 19 по улице 
Аллейной —  жиль-
цы не могут въехать 
также третий год. Дом 
достроен, но не сдан. 
В итоге, устав от обе-
щаний застройщика, 

что не сегодня-завтра 
документы на право 
собственности будет 
у дольщиков на руках, 
калужане самовольно 
в него заселились.

Сейчас из более чем 
260 квартир обжито 
100. Люди пользуются 
газом, светом, водой, 
отоплением, но ни за 
что не платят. Зимой 
им грозили отключить 
газ, но тогда удалось 
быстро решить вопрос. 
Недавно в первом подъ-
езде прорвало комму-
никации. Фекалии 
плавали несколько 
дней.

— Все действия, ко-
торые мы производим 
в этом доме, происхо-

дят с со-
гласия 
застрой-
щика, —  
заявил 
старший 
по дому 
Вла-
димир 
МАК-
СИ-
МОВ. —  

Он сам нам сказал: 
«Заезжайте, я вас всем 
обеспечу, через месяц 
дом будет сдан». Этот 
месяц растянулся 
на три года. Никто 
из нас не отказывает-
ся платить по своим 

счетам —  только дом 
сдайте и дайте нам 
возможность получить 
право собственности. 
Да, мы прекрасно по-
нимаем, что в какой-
то степени нарушаем 
закон, но нарушаем 
мы его не по своей 
воле.

На вопрос: «Про-
живаете ли вы в этом 
доме?» —  Максим от-
вечает не задумываясь: 
«Нет, я делаю ремонт». 
Так же отвечают 
и остальные жильцы.

— Да разве это 
жизнь? Это существо-
вание! Мусор не выво-
зят, лифт не работает, 
в любой момент нас мо-
гут оставить без газа, 
воды, света и тепла! —  
говорят люди.

Дольщики расска-
зали, что очередной 
суд о признании за-
стройщика банкротом 
пройдёт в апреле. Они 
же не собираются 
спокойно наблюдать 
за происходящим. Так, 
22 апреля планируют 
вместе с детьми и пре-
старелыми родителями 
въехать в недостроен-
ный 4-й корпус.

— Выхода у нас нет. 
Не по чужим же ком-
натам скитаться —  бу-
дем в палатках в своём 
доме жить. ◘

20 марта 2017 года. Флешмоб 
дольщиков микрорайона 
«Солнечный» у Дома 
правительства области.

Владимир 
МАКСИМОВ.

На Киевской трассе 
ввели платный проезд
(82 комментария, 
19 400 просмотров)

С 00:00 20 марта проезд 
по трассе М3 «Украина» 
со 124-го по 173-й километр 
на территории Калужской об-
ласти стал платным.

— На участке действует 
открытая система взимания 
платы, —  рассказали в «Ав-
тодоре». —  Оплата проезда 
осуществлется только на пун-
ктах взимания платы, вне за-
висимости от пройденного 
расстояния.

В зависимости от времени 
суток и типа транспортного 

средства цена проезда по 
50-километровому участку 
составляет от 45 до 340 руб-
лей. При покупке и ис-
пользовании специального 
устройства —  транспон-
дера —  платить придётся 
на 20% меньше.

Средства, полученные за счёт 
сбора платы за проезд, будут на-
правляться на финансирование 
работ по эксплуатации и ремон-
ту автомобильных дорог.

Как сообщили наши читате-
ли, в связи с нововведением 
на трассе возникли пробки. ◘

Дизайном Калуги займётся 
Студия Артемия Лебедева
(40 комментариев, 
7 300 просмотров)

В нашем городе побывал арт-
директор Студии Артемия Лебедева 
Эркен Кагаров с коллегами. Они оце-
нили Калугу с точки зрения перспектив 
развития городского дизайна.

Чиновники показали улицы Театраль-
ную, Воскресенскую, Чичерина, Степана 
Разина, территорию бывшего рынка 
с выходом к Березуйскому оврагу 
и набережной Оки. Столичных гостей 
город  заинтересовал в ландшафт-
ном отношении. Улицу Чичерина они 
сравнили с Парижем, а улицу Степана 
Разина предложили адаптировать 

для студенчества и использовать её 
пространство круглосуточно. Сейчас 
студия взяла время на обдумывание 
концепции и выработку дизайнерских 
предложений. 6 лет назад, напомним, 
это компания создала логотип Калуж-
ской области. ◘

107 925

Пункты оплаты размещены на 136-м и 168-м 
километрах, а альтернативная дорога проходит 
через Юбилейный, Детчино и Малоярославец. Известного дизайнера 

озадачили Калугой.

жане перекрыли дорогу 
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Когда Березуйский овраг 
перестанет быть помойкой?

Проекта его благоустрой-
ства по-прежнему нет.

Оксана КОЛОСОВА.
Фото Сергея КОНСТАНТИНОВА.

Тема обустройства Березуя 
является одной из тех, которые 
висят на городской повестке 
десятилетиями и никак не реша-
ются. Совещания, посвящённые 
его судьбе, проводятся в Калуге 
ежегодно. Однако толку от них 
мало. Эта территория как была 
«клоакой в центре города» (так 
Березуйский овраг окрестил 
один из городских краеведов), 
так ею и остаётся.

Бочка мёда
В очередной раз будущее 

оврага обсудили на прошлой 
неделе на заседании рабочей 
группы по сохранению истори-
ческой памяти. Председатель 
комитета по благоустройству 
Сергей ВОЗИЛКИН был настро-
ен оптимистично: по его мнению, 
вопрос благоустройства Березуя 
наконец-то удалось сдвинуть 
с мёртвой точки.

— В 2016 году проведены 
обследования всех коммуника-

ций, всех зелёных 
насаждений, 
то есть всего того, 
что находится 
на территории 
Березуйского 
оврага, — сооб-
щил Возилкин. — 
Были выявлены 
все незаконные 
врезки в ливне-
вые, фекальные 

канализации. В апреле-сентябре 
2016 года проведены обследова-
ния всех зелёных насаждений 
в городе, в том числе и в Березуй-
ском овраге. Проведены рабо-
ты по устранению аварийных 
деревьев. Там, где необходимо, 
проведена санитарная обрезка. 
Объём работ выполнен огром-
ный. Часть их мы запланировали 
на этот год. Сразу хочу сказать: 
объём большой, работы будут вы-
полняться последовательно.

Стихийное благоустройство
Однако краеведы добавили 

в эту бочку мёда немного дёгтя.
— Скажите, пожалуйста, рабо-

ты, которые проходили в Бере-
зуйском овраге в прошлом году, 
проводились по проекту или 
стихийно? — поинтересовалась 
Людмила ПАУТОВА.

— На данный момент никако-
го проекта нет, — ответил Сергей 
Возилкин. — Проводились 
аварийная выставка зелёных на-
саждений и их обследование.

— Понимаете, то, что сделано 
в прошлом году, было только 
во вред, — сказала краевед. — 
Срубили поросль клёна ясе-
нелистного — это сорное рас-
тение, — ничем не обработали, 
и от пня пошло возобновление 
1 к 8. Получается, сделали ещё 
хуже. Хочу заострить внимание 
на том, что без полноценного 
проекта там нельзя ничего де-
лать. Это уязвимая территория. 
Пойдёт эрозия, неконтроли-
руемое возобновление сорных 
древесных пород. Такая деятель-
ность только навредит.

Эту мысль поддержали архитек-
тор Александр КУРЕЦ и краевед 
Николай БРОКМИЛЛЕР.

— Обследование делается 
на основании какого-то конкрет-

ного задания. 
По какой схеме 
проводится вы-
рубка? Какие 
задачи вы этим 
решаете? — по-
интересовался 
Курец. — Наде-
юсь, вы понима-
ете: то, о чём мы 
сейчас говорим, 
это планы не од-

ного года. Когда можно будет 
к чему-то подходить по науке? 
Чтобы в проектных решениях 
были отображены художествен-
ная сторона, технологическая, 
эксплуатационная.

— На мой взгляд, это очень 
серьёзная и значимая работа 
для города. Это обустройство 
на очень долгий период, — до-
бавил Николай Брокмиллер. — 
Всё нужно делать капитально, 
поэтому важен грамотный и про-
думанный проект.

Когда-нибудь
Сергей Возилкин в ответ 

повторил: проекта на данный 
момент нет, но это только пока. 
В будущем он обязательно по-
явится. Правда, когда именно, 
неизвестно.

— Он будет в составе проекта 
по благоустройству квартала, 
ограниченного улицами Рыле-
ева, Марата, Кирова, — говорит 
Возилкин. — Мы намерены уча-
ствовать в федеральных програм-
мах по благоустройству города, 
на реализацию которых плани-
руют выделить большие сред-
ства. В этом году их направят, 
скорее всего, на благоустрой-
ство дворов. А в следующем году, 
возможно, будет крупная доля 
для мест массового отдыха. Тогда 
и появится настоящий, полно-
ценный проект полностью всего, 
в том числе — Березуйского 
оврага.

Разговор на эту тему резюми-
ровал директор Калужского объ-
единённого музея-заповедника 
Виталий БЕССОНОВ. Он также 
признал, что главной проблемой, 
мешающей движению вперёд, 
является отсутствие проекта 
и вообще понимания, как долж-
на развиваться эта территория. 
Бессонов предложил объявить 
конкурс проектов по обустрой-

ству Березуйского 
оврага.

— Может быть, 
тогда появится 
проект, который 
согласует многие 
мнения и станет 
основой будуще-
го развития этой 
зоны, — предпо-
ложил он.

До встречи через год
Поддержит ли горуправа идею 

историка, пока неясно. Но оче-
видно, что в обозримом будущем 
глобальные перемены Березуй-
ский овраг вряд ли ожидают. 
С большой долей вероятности 
можно предположить, что власти 
в очередной раз ограничатся 
проведением серии субботников, 
после чего забудут о проблеме 
до следующей весны.

Кстати, ровно год назад, 
12 апреля, в областной админи-
страции уже проходило большое 
совещание, посвящённое судьбе 
Березуя. После той встречи 
даже была создана специаль-
ная рабочая группа, в состав 
которой вошли представители 
общественности, краеведы, 
депутаты, экологи, инженеры. 
Одной из её задач был поиск 
предпринимателей-энтузиастов, 
которые согласились бы про-
финансировать создание про-
екта по благоустройству оврага. 
Судя по всему, поиски успехом 
не увенчались. ◘

Сергей 
ВОЗИЛКИН

Виталий 
БЕССОНОВ.

Александр 
КУРЕЦ.

«То, что сделано в про-
шлом году, было только 
во вред. Без полноцен-
ного проекта там нельзя 
ничего делать».

«Прямая линия»

Узнай всё о кадастровой 
стоимости вашей недвижимости

30 марта, в четверг, в редакции 
«Калужского перекрёстка» со-
стоится «Прямая линия» на тему 
«Кадастровая стоимость объектов 
недвижимости». Вы можете узнать:
   Как определяется кадастровая 

стоимость вашей недвижимости.
   Что делать, если вы считаете, 

что вам неправильно определили 
кадастровую стоимость.
   Для чего нужно определение 

кадастровой стоимости.
   Почему выросла кадастровая стоимость вашего 

объекта недвижимости.
   Что делать, если кадастровая стоимость, 

указанная в уведомлении, не соответствует 
данным кадастрового паспорта.

На эти и другие вопросы, касающиеся определе-
ния кадастровой стоимости, ответит заместитель 
начальника отдела кадастровой оценки недви-
жимости Сергей Николаевич АЛЕКСЕЕВ.

Звоните ему 30 марта с 16:00 до 17:00 
по телефону: (4842) 76–86–22.

Сергей 
АЛЕКСЕЕВ.

Знай наших!

10-летняя калужанка 
поразила Билана на шоу 
«Голос. Дети»

На Первом канале продолжается четвёртый 
сезон проекта.

На прошлой неделе в эфир вышла запись переда-
чи, в которой приняла участие 10-летняя калужан-
ка Карина ИГНАТЯН. Она прошла в следующий этап, 
поразив жюри на слепых прослушиваниях.

Школьница исполнила композицию Just the two 
of us Билла Уизерса.

— Вы берёте и импровизируете, немногие могут 
так делать, вы так вкусно всё делаете, — заявил 
девочке Дима Билан. Именно он отобрал её в свою 
команду.

— Вы всё прекрасно сделали — такая малень-
кая и так по-взрослому поёте, — отметил Валерий 
Меладзе.

Будь в курсе!

Автобус № 76 поедет 
по новому маршруту

Микроавтобусы от «К-Раута» до «Кошелев-про-
екта» будут ходить с 6:00 до 21:00 с интервалом дви-
жения в 20 минут со следующими остановками:
• «Кошелев-проект»,
• «Ул. 65 лет Победы»,
• «Ул. Генерала Попова»,
• «Тульское шоссе»,
• «Ул. Гагарина»,
• «Ул. Кирова»,
• «Ул. Ленина»,

• «Ст. Калуга-1» (в обе 
стороны),
• «Ул. Карла Либкнехта»,
• «Рынок «Калуга»,
• «Грабцевское шоссе»,
• «Магазин «К-Раута».

В перспективе расписание может корректировать-
ся в зависимости от пассажиропотока.

Занятно

«Яндекс» выяснил, 
что снится калужанам

На прошлой неделе компания опубликовала 
результаты исследования.

Для анализа того, что же снится жителям страны, ис-
пользовались все запросы к поиску со словами «к чему 
снится» («сниться», «снятся», «сняться»), заданные 
в период с 1 сентября 2016 года до 28 февраля 2017-го.

В Калужской области запросы о снах чаще всего 
встречаются со следующими словами: перстень, 
убираться, уж, лисичка, электричка, влюбляться, 
хорёк, тапок, мышонок, подосиновик.

Интересно, что самые распространённые сно-
видения не зависят от места жительства. Люди, 
рыбы и змеи часто встречаются в запросах о снах 
и из Красноярского края, и из Смоленской области. 
Ну а самым неожиданным стало то, что единственный 
конкретный человек, который снится россиянам, — 
это Владимир Путин. Чаще, чем другим, он снится 
нашим согражданам в Чечне.
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Много лет праправнучка Ципулина безрезультатно 
обивает пороги различных учреждений в надежде 
улучшить свои жилищные условия.

Елена ВОЛОДИНА.
Фото автора.

Без преувеличения мож-
но сказать, что имя Ивана 
Козьмича Ципулина навсег-
да вписано в историю Калу-
ги. Достаточно упомянуть 
о том, что его четырежды 
избирали на должность го-
родского головы. Управлял 
он нашим городом 16 лет —  
вплоть до своей кончины 
в 1901 году. За это время 
Ципулин сумел заслужить 
всенародную любовь.

— Иван Козьмич работал 
с такой самоотдачей, с ка-
кой, пожалуй, не работал 
ни один городской голова 
ни до, ни после него. Сколь-
ко он для Калуги сделал! 
Безвозмездно подарил не-
сколько зданий, построен-
ных за собственный счёт. 
Организовал страховое и по-
жарное общества, открыл 
библиотеку. Городской бор 
не давал рубить, заявляя, 
что это народное достояние. 
Железная дорога должна 
была идти через Вязьму. 
Так он преподнёс брилли-
антовое колье московской 
губернаторше, чтобы в итоге 
дорога прошла и через Калу-
гу, —  говорит его праправ-
нучка Марина Николаевна 
ЗУБОВА.

Ципулин был мецена-
том, потомственным почёт-
ным гражданином Калуги. 
И логично было бы предпо-
ложить, что его наследни-
кам обеспечено безбедное 
существование. Тем более 
что Ципулины породни-
лись с известными купца-
ми Вашковыми. Их дома 
стоят по соседству на улице 
Подвой ского. Да и сами по-
томки —  79-летняя Марина 
Николаевна Зубова с доче-
рью —  живут в доме своего 
пращура Вашкова.

Чья эта улица, чей это дом
— Наша семья отсюда 

никогда никуда не ухо-
дила, —  говорит Марина 
Николаевна. —  Здесь жил 
мой прапрадед, родился мой 
прадед, а потом и моя бабуш-
ка в 1891 году.

Однако чувствовать себя 
полноправной владелицей ро-
дового гнезда Марина Нико-
лаевна не может. Репрессии 
в 30-х годах прошлого века 
перевернули существование 
её близких и отразились даже 
на её судьбе.

— Я с детства знала о своих 
корнях. Видела, как по Оке 
ходил пароход «Анатолий 
Серов». Мне говорили, что 
и мой прапрадед Ципулин 
был судовладельцем, —  вспо-
минает Марина Николаевна.

А вот о роде Вашковых 
в семье говорили мало 
и неохотно.

— Тогда об этом упоминать 
было нельзя, нас с сестрой 
и братом оберегали. Но всё 
равно мы частенько у моей 
бабушки Ольги Фёдоровны, 
урождённой Вашковой, спра-
шивали: «А где похоронен 
твой папа?» Она молчала. 
Спустя годы мы узнали, что 
в 1938 году её отца, больно-
го, на носилках принесли 
на станцию «Сухиничи» 
и расстреляли, как собаку… 
Изначально Вашковы были 
купцами —  лесопромышлен-
никами. Иван Иванович Ваш-
ков, когда дела у него пошли 
хуже, приехал в Калугу 
из Белёва. На нынешней ули-
це Подвойского купил трём 
своим детям по дому. Эти 
строения и сейчас стоят на-
против друг друга. В доме его 
сына Василия, моего прапра-
деда, я и выросла. У Василия 
родился сын Фёдор —  отец 
моей бабушки. Он был един-
ственным ребёнком в семье, 
и бабушка тоже. Василий 
купил бани на улице Воро-

бьёвской. Сейчас на них висит 
памятная табличка с ошиб-
кой —  якобы это бани Ивана 
Ивановича Вашкова. В 1930-х 
годах в стране началась на-
стоящая бойня. Уничтожа-
лось собственное население. 
У нашей семьи отняли всё, 
что только было можно. Мой 
прадед решил припрятать зо-
лото, жить-то на что-то надо. 
Драгоценный металл отдали 
знакомым евреям. Они его так 
и не вернули. Когда начались 
преследования, прадед уехал 
в Сухиничи. А его дочь —  моя 
бабушка —  осталась в Ка-
луге. Прадед работал на со-
ветскую власть счетоводом. 
В 1937 году его оговорили, 
забрали и осудили. У меня 
есть протоколы допросов. 
Прадед сообщил, что у него 
есть дом и бани, в которых 
работают 8 человек. Дом, где 
я сейчас живу, конфискова-
ли, но не национализировали. 
Внизу были подвал и прачеч-
ные, а вверху —  светёлка. 
В 1942 году, в войну, стали 
заселять подвал. Жить там 
было невозможно —  сырые 
бетонные стены. Наша семья 
в нём картошку хранила. 
Затем жильцы появились 
и в верхнем этаже —  в светёл-
ке. Нашей же семье оставили 
в доме несколько комнат. 
В 1961 году дом сломали 
и перестроили. Всё, что могли 
при капитальном ремонте 
унести, утащили сотрудники 
домоуправления. В частно-
сти, из дома вывезли 30-сан-
тиметровые дубовые доски, 
из которых был сделан пол. 
А затем приподняли подвал. 
Теперь по документам он чис-
лится как цокольный этаж.

Концов не найти
Марина Николаевна Зу-

бова, выйдя замуж, уехала 
из родового гнезда. Однако 
волею судеб вскоре в него вер-
нулась и вырастила здесь сво-
их детей. Она наблюдала, как 
в дом её прапрадеда заселяют 
новых жильцов, которые 
потом получают благоустро-
енные квартиры. Видела, как 

огород, на котором несколько 
поколений Вашковых вы-
ращивали овощи, становится 
собственностью скульптур-
ной фабрики.

— В 90-е разбойничьи годы 
прошлого века наш дом го-
сударство взяло под охрану. 
Правда, после перестройки 
1961 года от строения прак-
тически ничего не осталось. 
Когда в 2002 году я обрати-
лась в архив за информацией 
о своём доме, ответ меня 
шокировал. Там такое наво-
рочено! Получается, что мой 
дом вовсе и не мой. Якобы он 
построен только в 1901 году. 
В 2016-м дом признан ава-
рийным, а моя квартира —  
нет. Чиновники мне заявили: 
я должна доказать, что здесь 
условия, невозможные для 
нормальной жизни. Сейчас 
дом поделён на 5 квартир. 
Но только мне приходит 
платёжка с графой «Плата 
за наём помещения».

Мы сидим с Мариной Нико-
лаевной за столом. Вспухший 
потолок над нами заклеен 
скотчем. С пенсией в 12 тысяч 
рублей, с дочерью-инвалидом 

второй группы, ремонт для 
неё —  несбыточная мечта. 
Единственное достижение 
21-го века —  АОГВ-отопле-
ние. Туалет на улице. Баней 
пользоваться невозможно. 
Вода —  в колонке напротив. 
Однако перейти дорогу непро-
сто —  перехода нет, и маши-
ны не желают пропускать 
надоедливых пешеходов 
с вёдрами. Эх, знал бы Иван 
Козьмич, градоначальник-
реформатор, проводя водо-
провод, что спустя столетие 
эта роскошь будет недоступ-
на для его праправнучки… 
Ни магазина, ни остановки 
общественного транспорта 
поблизости нет. Поэтому 
79-летней женщине прихо-
дится подниматься в горку.

— Пока я жива, буду напо-
минать о себе чиновникам. 
Я обращалась к городскому 
голове, губернатору, пре-
зиденту. Я люблю этот дом. 
Но мне надо как-то выби-
раться отсюда. Здоровье 
уже не то. Ноги болят. Воду 
носить тяжело, —  говорит 
Марина Николаевна на про-
щание. ◘

В этом доме выросло не одно 
поколение семьи Вашковых. 
Но их потомки собственниками 
не являются. В прошлом году здание 
признали аварийным. Однако здесь 
всё ещё живёт несколько семей.

Праправнучка самого известного 
калужского городского головы Ципулина 
Марина Николаевна ЗУБОВА. 

Огород упирается в дом Ципулина.

Потомки калужского 
градоначальника-мецената 
живут в нищете
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Новый закон касается всех 
владельцев недвижимости.

Татьяна СВЕТЛОВА.

— У каждого объекта недвижимости 
в соответствии с действующим законо-
дательством в обязательном порядке 

должна быть опре-
делена кадастровая 
стоимость. Она уста-
навливается в ходе 
государственной 
кадастровой оцен-
ки, — ​объясняет 
начальник отдела 
кадастрового учёта 
№ 1 Ирина ЛУЖ-
КОВА. — ​Новый 
закон № 237-ФЗ 
«О государствен-
ной кадастровой 

оценке» вступил в силу с 1 января 
этого года. Он касается всех граждан 
и юридических лиц, у которых есть 
недвижимость: квартира, дом, дача, 
земельный участок. Показатель ка-
дастровой стоимости важен для того, 
чтобы узнать размер налога на не-
движимость, размер арендной платы, 
необходимых платежей для сделки 
по обмену или дарению. Кадастровая 
стоимость применяется, например, 
при вступлении в наследство или при 
оформлении ипотеки.

Результат можно оспорить
— Владелец недвижимости или 

заинтересованное лицо имеет 

право оспорить результаты опреде-
ления кадастровой стоимости. Для 
этого надо обратиться в комиссию 
по рассмотрению споров о результа-
тах определения кадастровой стои-
мости при Управлении Росреестра 
по Калужской области (ул. Вилоно-
ва, д. 5).

Основанием для пересмотра ре-
зультатов является:
zz недостоверность сведений об объ-

екте недвижимости, использованных 
при определении его кадастровой 
стоимости;
zz установление в отношении объ-

екта недвижимости его рыночной 
стоимости на дату, по состоянию 
на которую была установлена его 
кадастровая стоимость.

Какие документы нужны?
— К заявлению о пересмотре ка-

дастровой стоимости на основании 
установления в отношении объекта 
недвижимости его рыночной сто-
имости прилагаются следующие 
документы:
zz выписка из ЕГРН о кадастровой 

стоимости объекта, содержащая све-
дения об оспариваемых результатах 
определения кадастровой стоимости;
zz нотариально заверенная копия 

правоустанавливающего или право-
удостоверяющего документа на объ-
ект недвижимости;
zz отчёт об оценке рыночной сто-

имости объекта недвижимости, 
составленный на бумажном носителе 
и в форме электронного документа. ◘

На заметку

Защита от мошенников
Чтобы обезопасить себя от мошен-

нических схем, надо обратиться в офис 
приёма и выдачи документов Када-
стровой палаты или МФЦ с заявлением 
о том, что всей действия: государствен-
ная регистрация перехода, ограничение 
(обременение), прекращение права 
на принадлежащие объекты недвижимо-
сти — невозможны без вашего личного 
участия или участия вашего законного 

представителя. Подать такое заявление 
можно и через портал электронных 
услуг Росреестра, удостоверив его 
электронной цифровой подписью.

После рассмотрения заявления 
в Единый государственный реестр не-
движимости вносится соответствующая 
запись, которая будет являться осно-
ванием для возврата без рассмотрения 
заявления, представленного кем-то 
другим, на государственную регистра-
цию перехода, ограничения (обреме-
нения), прекращения права на соответ-
ствующий объект недвижимости. ◘

Ирина 
ЛУЖКОВА.

Кадастровая стоимость должна 
быть установлена обязательно
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В апреле в школах 
начнётся глобаль-
ная всероссийская 
проверка.

Оксана КОЛОСОВА. 
Фото из архива «КП».

В ближайшее время 
педагогам и их вос-
питанникам предстоит 
познакомиться с новым 
явлением в системе об-
разования, которое за-
шифровано в аббревиа-
туре ВПР и «переводит-
ся» как «всероссийские 
проверочные работы».

Что такое ВПР
Глобальная проверка 

знаний школьников 
стартует уже в апреле. 
Её участниками станут 
ученики 4-х, 5-х, 10-х 
и 11-х классов. Вале-
рьянку в связи с этим 
они вместе с учителя-
ми и родителями пока 
не пьют, однако радости 

пред-
стоящая 
проверка 
не сулит. 
Особенно 
выпуск-
никам, 
которые 
готовят-
ся к ЕГЭ.

— Как 
всякое 

новшество, это явление 
встречает непонимание 
и тревогу, — ​сказал 
на недавней пресс-
конференции министр 
образования и науки 
региона Александр 
АНИКЕЕВ. — ​У родите-
лей и детей появляются 
вопросы. Чувствую, что 
возникает некоторое 
напряжение. Поэтому 
я постараюсь разъяс-
нить эти новые явления, 
которые отныне начнут 
действовать в нашей об-
разовательной среде.

Всероссийские прове-
рочные работы явля-
ются частью системы 
оценки качества обра-
зования, формирование 
которой идёт сейчас 
в нашей стране.

В 4-х классах ВПР 
будут проводиться 
по русскому языку, 
математике, окружа-
ющему миру, в 5-х — ​
по русскому языку, 
математике, истории, 
биологии. Десятиклас
сники напишут кон-
трольную по географии, 
а учащиеся выпускных 
классов — ​по физике, 
химии, биологии, исто-
рии. В 5-х, 10-х и 11-х 
классах Всероссийские 

проверочные работы 
пройдут в порядке апро-
бации. В 4-х классах 
ВПР проводится в штат-
ном режиме.

— Объём провероч-
ной работы такой, 
чтобы школьники вы-
полнили её в течение 
45 минут, — ​рассказал 
Александр Аникеев. — ​
По русскому языку 
в 4-м классе проверка 
проводится в течение 
двух дней. Это объясня-
ется характером зада-
ний, которые включает 
в себя работа: диктант 
и различного рода грам-
матические задания.

По всей стране будут 
использоваться единые 
варианты контрольно-
измерительных матери-
алов. Они разработаны 
на федеральном уровне. 
Задания размещены 
в открытом доступе 
в Едином банке Всерос-
сийских проверочных 
работ, который находит-
ся на сайте Федераль-
ного института педа-
гогических измерений 
(ФИПИ). Так что каж-
дый желающий может 
взять на портале ту или 
иную работу и потрени-
роваться, выполнив её.

Проверять контроль-
ные школы будут само-
стоятельно по единым 
критериям, которые 
установлены федераль-
ным центром. После 

проверки все работы 
поступят в единую 
базу, так что при не-
обходимости министер-
ство сможет перепрове-
рить их.

Оценки не для 
журнала

Глава ведомства под-
черкнул: Всероссийские 
проверочные работы 
не являются формой 
проведения итоговой 
аттестации. Более того, 
школам настоятельно 
рекомендуют не выстав-
лять оценки, которые 
получат дети за ВПР, 
даже в классный 
журнал.

— Полученные от-
метки не повлияют 
на итоговую аттеста-
цию, допуск к ЕГЭ 
и тем более на оценки, 
которые будут вы-
ставлены в аттестат, — ​
добавил Александр 

Аникеев. — ​Это прин-
ципиально. Особенно 
волнуются выпускни-
ки. Они говорят, что 
для них это дополни-
тельная нагрузка при 
подготовке к ЕГЭ. Я бы 
хотел успокоить ребят: 
никакой специальной 
подготовки к проведе-
нию ВПР не требуется. 
Не нужно ходить к ре-
петитору и специально 
зубрить! Есть базовый 
уровень школьного 
образования, который 
должен усвоить каж-
дый ученик, независи-
мо от того, нужен ли 
ему в последующей 
жизни тот или иной 
предмет. Просто пока-
жите результат обу-
чения, и мы его про-
анализируем. Может 
быть, мы ужаснёмся 
ему. А может, будем 
довольны.

Зачем?
Главная же задача 

этой работы — ​повы-
шение результативно-
сти обучения каждого 
конкретного ученика, 
его академической 
успеваемости.

— Это форма диагно-
стики, которая нужна 
нам для того, чтобы по-
нять, насколько тот или 
иной учитель по тому 
или иному предмету 
в той или иной школе 
выполняет требования 
федерального государ-
ственного образователь-
ного стандарта, — ​по-
яснил министр. — ​Это 
поможет понять, есть ли 
у детей проблемы 
с усвоением учебного 
материала, и, если есть, 
с чем это связано. Свое
временная диагностика 
пробелов необходима, 
чтобы потом мы могли 

скорректировать их. Эта 
задача особенно акту-
альна для обучающихся 
среднего звена.

«ВПР — ​это 
не хлыст»

Мы поинтересовались 
у министра, насколько 
объективными можно 
считать результаты 
подобных проверок. 
Ведь проверять и оце-
нивать работы будут 
сами школы. А значит, 
всегда есть возможность 
подкорректировать 
результат в нужную 
учителю сторону (так 
называемый набор эк-
заменатора, состоящий 
из энного количества 
ручек с чернилами раз-
личных оттенков, никто 
не отменял).

— Такая проблема 
действительно суще-
ствует, — ​признал 
Аникеев. — ​Мы стол-
кнулись с ней ещё 
в прошлом году при 
проведении апробаци-
онных проверочных 
работ. После выбо-
рочной перепроверки 
выявили несколько 
сельских школ — ​их 
очень немного, — ​кото-
рые в погоне за высоким 
результатом всё-таки 
использовали «набор 
экзаменатора», чтобы 
подправить результаты. 
У нас есть определённые 
механизмы, как этого 
избежать. Прежде всего 
проводим разъяснитель-
ную работу с педагога-
ми и администрацией. 
Убеждаем их в том, что 
эти работы никак не по-
влияют ни на статус 
учащегося, ни на статус 
учителя. Это не есть 
некий бич или хлыст, 
который заставит 
школы и педагогов 
двигаться в совершенно 
другом направлении. 
Мы не будем использо-
вать их, чтобы в очеред-
ной раз как-то наказать 
педагогов. Я думаю, эта 
политика должна дать 
результат. ◘

Александр 
АНИКЕЕВ.

Учителей и школьников 
обещают не наказывать 
за плохие результаты ВПР

«Полученные от-
метки не повли-
яют на итоговую 
аттестацию, до-
пуск к ЕГЭ и тем 
более на оценки, 
которые будут 
выставлены 
в аттестат. Это 
принципиально». 
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Звезда REN TV Матч ТВ

c 27 марта по 2 апреля 2017 г.

05.00 «ДОБРОЕ УТРО»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

НОВОСТИ

09.20 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09.50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12.15, 03.45 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13.20, 15.15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16.00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 

(16+)

18.00 «ПЕРВАЯ CТУДИЯ». 

(16+)

20.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21.00 «ВРЕМЯ»

21.35 «МАТА ХАРИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ». 

(16+)

00.00 «ПОЗНЕР». (16+)

01.00 НОЧНЫЕ НОВОСТИ

01.15, 03.05 «ПОСЛЕДНЕЕ 

ТАНГО В ПАРИЖЕ». 

ХУД. ФИЛЬМ (18+)

06.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»
08.00 «ОТЕЧЕСТВЕННОЕ 

СТРЕЛКОВОЕ 
ОРУЖИЕ». 
«АВТОМАТЫ». ДОК. 
СЕРИАЛ

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
НОВОСТИ ДНЯ

09.15, 10.05, 13.15 «СОБР». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10.00, 14.00 ВОЕННЫЕ 
НОВОСТИ

13.30, 14.05 «ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18.40 «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ». «КОГДА 
ПОЗАДИ МОСКВА». 
ДОК. СЕРИАЛ (12+)

19.35 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 
20.20 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ». (12+)
20.45 «ЗАГАДКИ ВЕКА 

С СЕРГЕЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ». 
«ВОЗЛЮБЛЕННЫЕ 
СТАЛИНА». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

21.35 «ОСОБАЯ СТАТЬЯ». 
(12+)

23.15 «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА». 
ДОК. СЕРИАЛ (16+)

00.00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ» 
С А. СТРИЖЕНОВЫМ

00.45 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ…». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

03.35 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 
И «КАТЮША». ХУД. 
ФИЛЬМ

05.20 «ПЕРЕЛОМ. ХРОНИКА 
ПОБЕДЫ». «ТУЛЬСКАЯ 
ОБОРОНИТЕЛЬНАЯ 
ОПЕРАЦИЯ». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

05.00, 09.15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 «ВЕСТИ». (12+)

09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11.55 «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17.40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

18.50 «60 МИНУТ». (12+)

21.00 «ДВЕ ЖИЗНИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

23.45 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

КОРРЕСПОНДЕНТ». 

(16+)

02.15 «СОНЬКА – ЗОЛОТАЯ 

РУЧКА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

06.00 «НАСТРОЕНИЕ»
08.05 «ПАРФЮМЕРША 3». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 

«СОБЫТИЯ»
11.50 «ПАРФЮМЕРША 3». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
12.20 «ПОСТСКРИПТУМ». 

(16+)
13.25 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ». 

(16+)
14.50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15.05 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР». (12+)
16.05 «ГОРОДСКОЕ 

СОБРАНИЕ». (12+)
17.00 «ОДИН ДЕНЬ, ОДНА 

НОЧЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

18.50, 04.15 «ОТКРОВЕННО» 
С О. БАЙРАК. (12+)

20.05 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22.30 «БУХГАЛТЕРИЯ 

ДРУЖБЫ». 
СПЕЦРЕПОРТАЖ. (16+)

23.05 «БЕЗ ОБМАНА». 
«СОЛЕНАЯ РЫБА». 
(16+)

00.00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00.30 «СЕРЁЖКА 

КАЗАНОВЫ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

05.05 «ЗАСЕКРЕЧЕННАЯ 
ЛЮБОВЬ. 
СЛУЖЕБНЫЙ БРАК». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

05.00, 06.05 «ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ»

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 «СЕГОДНЯ»

07.00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09.00 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

10.20 «ЛЕСНИК». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

12.00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ». 

(16+)

13.25, 18.35 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»

16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17.30 «ГОВОРИМ 

И ПОКАЗЫВАЕМ». 

(16+)

19.40 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.35 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23.35 «ИТОГИ ДНЯ»

00.05 «ДЕМОНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02.05 «ЕДА БЕЗ ПРАВИЛ»

03.05 «ЧАС ВОЛКОВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07.00 КАНАЛ «ЕВРОНЬЮС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

«НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ»
10.15, 01.40 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.15 БИБЛИОТЕКА ПРИКЛЮЧЕНИЙ
11.30 «БЛИСТАЮЩИЙ МИР». ХУД. 

ФИЛЬМ
13.05 «ДВЕ ЖИЗНИ. НАТАЛЬЯ 

МАКАРОВА». ДОК. ФИЛЬМ
13.50 «ПАМУККАЛЕ. ЧУДО 

ПРИРОДЫ АНТИЧНОГО 
ИЕРАПОЛИСА». ДОК. 
ФИЛЬМ

14.05 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ». 
В. СИМОНОВ

15.10 «УСПЕХ». ХУД. ФИЛЬМ
16.35 «ОСТРОВА». Л. ФИЛАТОВ
17.20 «АНТИЧНАЯ ОЛИМПИЯ. 

ЗА ЧЕСТЬ И ОЛИВКОВУЮ 
ВЕТВЬ». ДОК. ФИЛЬМ

17.35 МСТИСЛАВ РОСТРОПОВИЧ. 
МАСТЕР-КЛАСС 
В МОСКОВСКОЙ 
КОНСЕРВАТОРИИ. ЗАПИСЬ 
2002 Г

18.15, 01.15 «ГЕРМАНИЯ. ЗАМОК 
РОЗЕНШТАЙН». ДОК. 
ФИЛЬМ

18.45 «ЗАПУТАННОЕ ДЕЛО 
САЛТЫКОВА-ЩЕДРИНА».

19.15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

19.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
20.05 «ДВОЕ В МИРЕ». ДОК. 

ФИЛЬМ
21.25 ОТКРЫТИЕ VIII 

МЕЖДУНАРОДНОГО 
ФЕСТИВАЛЯ МСТИСЛАВА 
РОСТРОПОВИЧА. 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ 
СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЙ 
ФИЛАРМОНИИ ПОД 
УПРАВЛЕНИЕМ 
Ю. ТЕМИРКАНОВА. 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ БЗК

23.45 ХУДСОВЕТ
23.50 «ТЕМ ВРЕМЕНЕМ»
00.35 «УХОД ВЕЛИКОГО СТАРЦА. 

МИФЫ И ВЕРСИИ». ДОК. 
ФИЛЬМ

02.40 ИОГАНН СЕБАСТЬЯН БАХ. 
ИТАЛЬЯНСКИЙ КОНЦЕРТ. 
ЛАНГ ЛАНГ (ФОРТЕПИАНО)

14.30, 19.30 НОВОСТИ
14.50 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

15.45 «ОНИ И МЫ». ТОК-ШОУ 
(16+)

16.30 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ.
ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША 
ТЕТЯ (16+)

17.15 НЕЗАБЫТЫЕ МЕЛОДИИ 
(12+)

17.30 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
18.00 ТОЧКА ЗРЕНИЯ (12+)
18.15 ПЛАНЕТА СЕМЬЯ (12+)
18.45 ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (6+)
19.00 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
20.00 ПУТЬ К ВЕЧНОЙ ИСТИНЕ. 

МОЯ ИСТОРИЯ (6+)
20.05, 03.15 ГЛАВНОЕ (16+)
21.15 ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ, 

СПАСЕНИЕ, ПОМОЩЬ 
(12+)

21.30, 23.30 НОВОСТИ 
(С СУБТИТРАМИ)

22.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

22.55 «РОСГВАРДИЯ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

00.00 «МИСТЕР ХУТЕН 

И ЛЕДИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

00.45 «ЗОЛОТЫЕ 

МАЛЬЧИКИ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

02.20 ДЕТЕКТИВНЫЕ ИСТОРИИ 
(16+)

02.45 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
04.25 «ФРАНЦУЗСКИЙ 

ШПИОН». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

07.00 «ЧЕРЕПАШКИ-НИН-
ДЗЯ». МУЛЬТСЕРИАЛ 
(12+)

07.30, 08.00, 08.30 
«ДЕФФЧОНКИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00 «ДОМ 2». LITE». (16+)
10.30, 23.00 «ДОМ 2». 

ОСТРОВ ЛЮБВИ». 
(16+)

11.30 «ХОЛОСТЯК». (16+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.00, 20.30 «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

21.00 «КОМЕДИ КЛАБ. 
ДАЙДЖЕСТ». (16+)

22.00 «ЗАКОН КАМЕННЫХ 
ДЖУНГЛЕЙ». (16+)

00.00 «ДОМ 2». ПОСЛЕ 
ЗАКАТА». (16+)

01.00 «ТАКОЕ КИНО!» (16+)
01.30 «ЛУКОВЫЕ НОВОСТИ». 

КОМЕДИЯ (16+)
03.15 «ВЕРОНИКА МАРС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
04.15 «ЛОТЕРЕЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
05.05 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
05.55, 06.20 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.10, 02.30 «МЕНЯЛЫ». 

КОМЕДИЯ (12+)

07.00 УТРО НА «5»

09.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «СЕЙЧАС»

09.40 «РЫСЬ». БОЕВИК (16+)

11.40, 12.40, 13.25, 14.25 

«СПЕЦНАЗ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

15.55, 16.50 «БАЛАБОЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17.45, 22.25 «МАЙОР 

И МАГИЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ». 

«МОГИЛА РАЗДОРА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ». «ВСЕ 

ОТТЕНКИ ЗЕЛЁНОГО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ». 

«Я – ДЛИННОНОГАЯ 

БЛОНДИНКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.25 «СЛЕД». 

«СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

НОМЕР». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

21.15 «СЛЕД». «ШЕСТАЯ 

ЖЕРТВА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23.10 «СЛЕД». «БОЛЬШОЙ 

БРАТ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23.55 «ОТКРЫТАЯ СТУДИЯ»

00.55 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 

КОМЕДИЯ (12+)

06.30 «ВЫЗОВ 02» (16+)
06.46 «ПОЛЕЗНАЯ МИНУТКА» 

(12+)
07.00 «КРУГООБОРОТ» (12+)
07.30 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «НОВОСТИ» 
(16+)

09.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА 
С ИГОРЕМ 
ПРОКОПЕНКО» (16+)

11.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ». «ТАЙНА 
ЗВЁЗДНОГО РОКА» 
(16+)

12.00, 16.00 
«ИНФОРМАЦИОННАЯ 
ПРОГРАММА 112» 
(16+)

13.00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)
14.00 «КОНЕЦ СВЕТА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» (16+)
18.00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 
ГИПОТЕЗЫ» (16+)

19.00 «НОВОСТИ» (СМИ 
СИНВ-РЕН ТВ) (16+)

20.00 «300 СПАРТАНЦЕВ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

22.00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
(16+)

23.25 «V» ЗНАЧИТ 
ВЕНДЕТТА». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

07.00 «ФИКСИКИ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.10 «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.35 «ДРАКОНЫ 

И ВСАДНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08.30, 23.20 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

09.00, 13.30 «ВЫЗОВ 02» 

(16+)

09.30 «К-911». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

11.15 «ХРОНИКИ РИДДИКА». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

14.00 «КУХНЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

15.30, 19.00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18.30, 00.30 «НОВОСТИ» 

(16+)

20.00 «МОЛОДЁЖКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.00 «ПАРКЕР». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

23.30 «КИНО В ДЕТАЛЯХ 

С ФЁДОРОМ 

БОНДАРЧУКОМ» (18+)

06.30 «ЗАКЛЯТЫЕ СОПЕРНИКИ». 
ДОК. СЕРИАЛ (12+)

07.00, 07.25, 08.55, 10.35, 
11.25, 14.00, 14.55, 
18.00, 21.25 НОВОСТИ

07.05, 09.00 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
ЛЕГИОНЕРОМ?» (12+)

07.30, 11.30, 15.00, 23.00 ВСЕ 
НА МАТЧ! ПРЯМОЙ ЭФИР. 
АНАЛИТИКА. ИНТЕРВЬЮ. 
ЭКСПЕРТЫ

09.20, 06.05 БИАТЛОН. ИТОГИ 
СЕЗОНА. СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ. (12+)

09.50 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. ГОНКА 
ПРЕСЛЕДОВАНИЯ. 
ЖЕНЩИНЫ

10.40 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. ГОНКА 
ПРЕСЛЕДОВАНИЯ. 
МУЖЧИНЫ

12.00 ФУТБОЛ. ЧМ-2018. 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
ЧЕРНОГОРИЯ – ПОЛЬША

14.05 «МОЛОДЫЕ ТРЕНЕРЫ». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

14.35 «СПОРТИВНЫЙ РЕПОРТЁР». 
(12+)

15.30 ФУТБОЛ. ЧМ-2018. 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
РУМЫНИЯ – ДАНИЯ

17.30 ФУТБОЛ. ОБЗОР 
ОТБОРОЧНЫХ МАТЧЕЙ 
ЧМ-2018. (12+)

18.05 КОНТИНЕНТАЛЬНЫЙ ВЕЧЕР
18.40 ХОККЕЙ. КХЛ. ФИНАЛ 

КОНФЕРЕНЦИИ «ЗАПАД». 
«ЛОКОМОТИВ» 
(ЯРОСЛАВЛЬ) – СКА 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ). 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

21.30 «СПОРТИВНЫЙ ЗАГОВОР». 
(16+)

22.00 «НЕСВОБОДНОЕ ПАДЕНИЕ». 
ДОК. СЕРИАЛ (12+)

23.45 БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА 
ВТБ. «ХИМКИ» – ЦСКА

01.45 «НИКОГДА НЕ СДАВАЙСЯ 
2». ХУД. ФИЛЬМ, США (16+)

03.45 «ЛОЖЬ АРМСТРОНГА». 
ДОК. ФИЛЬМ (16+)
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05.00 «ДОБРОЕ УТРО»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

НОВОСТИ

09.20, 04.25 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09.50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12.15, 03.30 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13.20, 15.15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16.00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17.00 «ПЕРВАЯ CТУДИЯ». 

(16+)

19.00 ФУТБОЛ. СБОРНАЯ 

РОССИИ – СБОРНАЯ 

БЕЛЬГИИ. 

ТОВАРИЩЕСКИЙ МАТЧ. 

ОТКРЫТИЕ СТАДИОНА 

«ФИШТ». ПРЯМОЙ 

ЭФИР

21.00 «ВРЕМЯ»

21.35 «МАТА ХАРИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ». 

(16+)

00.00 «САЛАМ МАСКВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01.00 НОЧНЫЕ НОВОСТИ

01.15, 03.05 «НИКОМУ 

НЕИЗВЕСТНЫЙ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

06.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»
08.00 «ОТЕЧЕСТВЕННОЕ 

СТРЕЛКОВОЕ 
ОРУЖИЕ». 
«БЕСШУМНОЕ 
И СПЕЦИАЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ». ДОК. 
СЕРИАЛ

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
НОВОСТИ ДНЯ

09.15, 10.05, 13.15 «СОБР». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10.00, 14.00 ВОЕННЫЕ 
НОВОСТИ

13.30, 14.05 «ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18.40 «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ». 
«НЕПОКОРЁННАЯ 
БЕЛОРУССИЯ». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

19.35 «ЛЕГЕНДЫ АРМИИ 
С АЛЕКСАНДРОМ 
МАРШАЛОМ». ЗИЯ 
БУНИЯТОВ. (12+)

20.20 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 
(12+)

20.45 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО». 
Н. КРУПСКАЯ. (16+)

21.35 «ОСОБАЯ СТАТЬЯ». 
(12+)

23.15 «ЛЕГЕНДЫ 
СОВЕТСКОГО СЫСКА». 
ДОК. СЕРИАЛ (16+)

00.00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ» 
С А. СТРИЖЕНОВЫМ

00.45 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ…». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

03.35 «МЕЧЕНЫЙ АТОМ». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

05.00, 09.15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 «ВЕСТИ». (12+)

09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11.55 «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17.40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

18.50 «60 МИНУТ». (12+)

21.00 «ДВЕ ЖИЗНИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

23.45 «ВЕЧЕР 

С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЁВЫМ». (12+)

02.15 «СОНЬКА – ЗОЛОТАЯ 

РУЧКА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

06.00 «НАСТРОЕНИЕ»
08.05 «ДОКТОР И…» (16+)
08.40 «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ». 

ДЕТЕКТИВ (12+)
10.35 «ТАТЬЯНА 

ОКУНЕВСКАЯ. КАЧЕЛИ 
СУДЬБЫ». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
«СОБЫТИЯ»

11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ, 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ (12+)

13.40, 05.10 «МОЙ ГЕРОЙ». 
(12+)

14.50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15.05 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР». (12+)
16.05 «БЕЗ ОБМАНА». 

«СОЛЁНАЯ РЫБА». 
(16+)

17.00 «ОДИН ДЕНЬ, ОДНА 
НОЧЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

18.50, 04.15 «ОТКРОВЕННО» 
С О. БАЙРАК. (12+)

20.05 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22.30 «ОСТОРОЖНО, 

МОШЕННИКИ! 
МИЛЛИОН 
ЗА ПУСТЫШКУ». (16+)

23.05 «ПРОЩАНИЕ. АНДРЕЙ 
ПАНИН». (16+)

00.00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00.30 «ПРАВО ЗНАТЬ!» (16+)
02.05 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ… 
НА СВАДЬБЕ». 
КОМЕДИЯ (12+)

05.00, 06.05 «ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ»

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 «СЕГОДНЯ»

07.00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09.00 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

10.20 «ЛЕСНИК». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

12.00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ». 

(16+)

13.25, 18.35 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»

16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17.30 «ГОВОРИМ 

И ПОКАЗЫВАЕМ». 

(16+)

19.40 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.35 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23.35 «ИТОГИ ДНЯ»

00.05 «ДЕМБЕЛЯ. ИСТОРИИ 

СОЛДАТСКОЙ 

ЖИЗНИ». ЕВГЕНИЙ 

ДЯТЛОВ. (12+)

01.05 «ДЕМОНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

03.00 «КВАРТИРНЫЙ 

ВОПРОС»

04.00 «ЧАС ВОЛКОВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.30 КАНАЛ «ЕВРОНЬЮС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

«НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ»
10.15, 01.55 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.15 «МИРАЖ». ХУД. ФИЛЬМ
12.30 «ЭРМИТАЖ»
12.55, 23.50 «ЛЕНИН 

В ОКТЯБРЕ». ХУД. 
ФИЛЬМ

15.10 «ДА, СКИФЫ – МЫ». 
ДОК. ФИЛЬМ

15.50 «ФАСИЛЬ-ГЕББИ. 
ЛАГЕРЬ, ЗАСТЫВШИЙ 
В КАМНЕ». ДОК. ФИЛЬМ

16.05 «САТИ. НЕСКУЧНАЯ 
КЛАССИКА…» 
С В. ЛАДЮКОМ, 
И. ТУШИНЦЕВОЙ 
И Е. КНЯЗЕВЫМ

16.50 «ПАРИЖ СЕРГЕЯ 
ДЯГИЛЕВА». ДОК. 
ФИЛЬМ

17.35 МСТИСЛАВ РОСТРОПОВИЧ 
И БОЛЬШОЙ 
СИМФОНИЧЕСКИЙ 
ОРКЕСТР ГОСТЕЛЕРАДИО 
СССР. ЗАПИСЬ 
1973–1974

18.25 «ПОДВЕСНОЙ ПАРОМ 
В ПОРТУГАЛЕТЕ. МОСТ, 
КАЧАЮЩИЙ ГОНДОЛУ». 
ДОК. ФИЛЬМ

18.45 «ЗАПУТАННОЕ ДЕЛО 
САЛТЫКОВА-ЩЕДРИ-
НА».

19.15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

19.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
20.05 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
20.45 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
21.15 «ИГРА В БИСЕР» 

С И. ВОЛГИНЫМ. 
«СОЧИНЕНИЯ КОЗЬМЫ 
ПРУТКОВА»

22.00 «АНГКОР – ЗЕМЛЯ 
БОГОВ». ДОК. ФИЛЬМ

22.45 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮБОВЬ». ИРЭН 
И СВЯТОСЛАВ ФЁДОРОВЫ

23.45 ХУДСОВЕТ

06.00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06.45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07.00 ЛЕГКО
09.00, 20.05, 02.55 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10.10, 20.00 ПУТЬ К ВЕЧНОЙ 

ИСТИНЕ. МОЯ ИСТОРИЯ 
(6+)

10.15, 14.50 «ЛЮБОВЬ КАК 
ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11.10, 18.45, 05.50 
ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (6+)

11.25 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 
(16+)

11.40, 22.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12.30, 13.30, 14.30, 19.30 
НОВОСТИ

12.40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13.40 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
14.10 ЗАГОРОДНЫЕ 

ПРЕМУДРОСТИ (12+)
15.45 «ОНИ И МЫ». ТОК-ШОУ 

(16+)
16.30 «ГОРЯ БОЯТЬСЯ – 

СЧАСТЬЯ НЕ ВИДАТЬ». 
ХУД. ФИЛЬМ (6+)

17.35 КУЛИНАРНОЕ ШОУ (12+)
18.05 И ТЫ БРУТ?! ВСЕМИРНАЯ 

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 
ПРЕДАТЕЛЬСТВ (16+)

19.00 КЛЮЧЕВОЙ ВОПРОС 
(12+)

21.15 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
21.30, 23.30 НОВОСТИ 

(С СУБТИТРАМИ)
22.50 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
23.05 ДЕТЕКТИВНЫЕ ИСТОРИИ 

(16+)
00.00 «МИСТЕР ХУТЕН 

И ЛЕДИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

00.45 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ. ДЖЕК 
ВОСЬМЁРКИН – 
АМЕРИКАНЕЦ (16+)

01.30 РУСЛАН, КОТОРЫЙ 
ОБЪЕДИНИЛ МИР (12+)

02.25 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
04.05 ПРОLIVE (12+)
05.00 ГАЛИНА ВОЛЧЕК. 

ЛЮБОВЬ 
И ЗАБЛУЖДЕНИЯ (16+)

05.40 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

07.00 «ЧЕРЕПАШКИ-НИН-
ДЗЯ». МУЛЬТСЕРИАЛ 
(12+)

07.30, 08.00, 08.30 
«ДЕФФЧОНКИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00 «ДОМ 2». LITE». (16+)
10.30 «ДОМ 2». ОСТРОВ 

ЛЮБВИ». (16+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.00, 20.30 «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

21.00 «КОМЕДИ КЛАБ. 
ДАЙДЖЕСТ». (16+)

22.00 «ЗАКОН КАМЕННЫХ 
ДЖУНГЛЕЙ». (16+)

23.00 «ДОМ 2». ГОРОД 
ЛЮБВИ». (16+)

00.00 «ДОМ 2». ПОСЛЕ 
ЗАКАТА». (16+)

01.00 «ЭДВАРД – 
РУКИ-НОЖНИЦЫ». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

03.05 «ВЕРОНИКА МАРС». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

04.00 «ЛОТЕРЕЯ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

04.50 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.40, 06.10 «САША+МАША». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.00, 06.00, 15.55, 16.50 

«БАЛАБОЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07.00 УТРО НА «5»

09.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «СЕЙЧАС»

09.30 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

11.05, 12.30, 12.35, 13.35, 

14.25 «СПЕЦНАЗ 2». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17.45, 22.25 «МАЙОР 

И МАГИЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ». 

«НАДЁЖНЫЙ 

ПАРЕНЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ». «ОЧЕНЬ 

ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ». «ИЮЛЬ 

98-ГО». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

20.25 «СЛЕД». 

«ОБЕЗЬЯННИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.15 «СЛЕД». «ЖИЗНЬ 

ЗА ЖИЗНЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23.15 «СЛЕД». «СПЯЩАЯ 

КРАСАВИЦА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00.00 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». КОМЕДИЯ 

(12+)

01.55 «ИВАН БРОВКИН 

НА ЦЕЛИНЕ». КОМЕДИЯ 

(12+)

03.45 «ОСА». «ГУЛЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.30, 19.00 «НОВОСТИ» 

(СМИ СИНВ-РЕН ТВ) 

(16+)

06.55, 19.15 «ПОЛЕЗНАЯ 

МИНУТКА» (12+)

07.30 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «НОВОСТИ» 

(16+)

09.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

11.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ». «СОЗДАТЕЛИ 

ФРАНКЕНШТЕЙНОВ» 

(16+)

12.00, 16.00 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» 

(16+)

13.00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)

14.00 «300 СПАРТАНЦЕВ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» (16+)

18.00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20.00 «300 СПАРТАНЦЕВ: 

РАСЦВЕТ ИМПЕРИИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

21.50 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 

(16+)

23.25 «ДЖЕК СТОУН». ХУД. 

ФИЛЬМ (18+)

07.00 «ФИКСИКИ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.15 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.35 «ДРАКОНЫ 

И ВСАДНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08.30 «КРЫША МИРА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00, 13.30, 18.30, 00.30 

«НОВОСТИ» (16+)

09.30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

09.35 «РИДДИК». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

12.00, 20.00 «МОЛОДЁЖКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13.00, 14.00 «КУХНЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

15.30, 19.00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.00 «ДЖЕК РАЙАН. ТЕОРИЯ 

ХАОСА». ХУД. ФИЛЬМ 

(12+)

23.05 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ»: «ГОРИ 

ОНО ВСЁ… КОНЁМ!» 

(16+)

06.30 «ЗАКЛЯТЫЕ 
СОПЕРНИКИ». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

07.00, 07.25, 08.25, 15.00 
НОВОСТИ

07.05, 08.30, 13.40 «КТО 
ХОЧЕТ СТАТЬ 
ЛЕГИОНЕРОМ?» (12+)

07.30, 15.05, 23.40 ВСЕ 
НА МАТЧ! ПРЯМОЙ ЭФИР. 
АНАЛИТИКА. ИНТЕРВЬЮ. 
ЭКСПЕРТЫ

08.50 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. 
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ГОНКА. 
ЖЕНЩИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

10.40 ЛЫЖНЫЙ СПОРТ. 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. 
МУЖЧИНЫ. 15 КМ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

11.50 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. 
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ГОНКА. 
МУЖЧИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

14.40 «СПОРТИВНЫЙ 
РЕПОРТЁР». (12+)

15.45 ФУТБОЛ. ЧМ-1986. 1/8 
ФИНАЛА. СССР – БЕЛЬГИЯ

18.25, 21.25 ВСЕ НА ФУТБОЛ!
18.55 ХОККЕЙ. КХЛ. ФИНАЛ 

КОНФЕРЕНЦИИ 
«ВОСТОК». «АК БАРС» 
(КАЗАНЬ) – 
«МЕТАЛЛУРГ» 
(МАГНИТОГОРСК). 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

21.40 ФУТБОЛ. ТОВАРИЩЕСКИЙ 
МАТЧ. НИДЕРЛАНДЫ – 
ИТАЛИЯ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

01.20 ФУТБОЛ. ЧМ-2018. 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
БОЛИВИЯ – АРГЕНТИНА

03.20 «ДЕСЯТКА!» (16+)
03.40 ФУТБОЛ. ЧМ-2018. 

ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
БРАЗИЛИЯ – ПАРАГВАЙ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

05.40 «БЕГУЩИЕ ВМЕСТЕ». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)
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05.00 «ДОБРОЕ УТРО»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

НОВОСТИ

09.20, 04.05 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09.50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10.55, 03.05 «МОДНЫЙ 

ПРИГОВОР»

12.15 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ». 

(16+)

13.20, 15.15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16.00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 

(16+)

18.00 «ПЕРВАЯ CТУДИЯ». 

(16+)

20.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21.00 «ВРЕМЯ»

21.35 «ИНКВИЗИТОР». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ». 

(16+)

00.00 «САЛАМ МАСКВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01.00 НОЧНЫЕ НОВОСТИ

01.15 «СУРРОГАТ». ХУД. 

ФИЛЬМ (18+)

06.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»
08.00 «ОТЕЧЕСТВЕННОЕ 

СТРЕЛКОВОЕ 
ОРУЖИЕ». 
«СНАЙПЕРСКОЕ 
ОРУЖИЕ». ДОК. 
СЕРИАЛ

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
НОВОСТИ ДНЯ

09.15, 10.05, 13.15 «СОБР». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10.00, 14.00 ВОЕННЫЕ 
НОВОСТИ

13.30, 14.05 «ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18.40 «ПАРТИЗАНСКИЙ 
ФРОНТ». «УКРАИНА 
В ОГНЕ». ДОК. СЕРИАЛ 
(12+)

19.35 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ». 
С. КАПИЦА. (12+)

20.20 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ». (12+)

20.45 «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА». 
«БАСМАЧИ. 
АНГЛИЙСКИЙ СЛЕД». 
ДОК. СЕРИАЛ (12+)

21.35 «ПРОЦЕСС». (12+)
23.15 «ЛЕГЕНДЫ 

СОВЕТСКОГО СЫСКА». 
ДОК. СЕРИАЛ (16+)

00.00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ» 
С А. СТРИЖЕНОВЫМ

00.45 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ…». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ

05.05 «МАРШАЛЫ СТАЛИНА». 
«СЕМЁН 
ТИМОШЕНКО». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

05.00, 09.15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 «ВЕСТИ». (12+)

09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11.55 «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17.40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

18.50 «60 МИНУТ». (12+)

21.00 «ДВЕ ЖИЗНИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

23.45 «ВЕЧЕР 

С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЁВЫМ». (12+)

02.15 «СОНЬКА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 

ЛЕГЕНДЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.00 «НАСТРОЕНИЕ»
08.10 «ДОКТОР И…» (16+)
08.40 «ОПАСНЫЕ ДРУЗЬЯ». 

ДЕТЕКТИВ (12+)
10.35 «ТАМАРА СЁМИНА. 

ВСЕГДА НАОБОРОТ». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
«СОБЫТИЯ»

11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ, 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ (12+)

13.40 «МОЙ ГЕРОЙ». (12+)
14.50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15.05 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР». (12+)
16.05 «ПРОЩАНИЕ. АНДРЕЙ 

ПАНИН». (16+)
17.00 «ОТ ПЕРВОГО ДО 

ПОСЛЕДНЕГО СЛОВА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

18.50 «ОТКРОВЕННО» 
С О. БАЙРАК. (12+)

20.05 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22.30 «ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ». 

(16+)
23.05 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 

ДМИТРИЙ 
ЗАХАРЧЕНКО». (16+)

00.00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00.30 «ЖЕМЧУЖНАЯ 

СВАДЬБА». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

04.10 «ИНСПЕКТОР МОРС». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ, 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ (16+)

05.00, 06.05 «ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ»

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 «СЕГОДНЯ»

07.00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09.00 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

10.20 «ЛЕСНИК». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

12.00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ». 

(16+)

13.25, 18.35 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»

16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17.30 «ГОВОРИМ 

И ПОКАЗЫВАЕМ». 

(16+)

19.40 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.35 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23.35 «ИТОГИ ДНЯ»

00.05 «ДЕМБЕЛЯ. ИСТОРИИ 

СОЛДАТСКОЙ 

ЖИЗНИ». СЕРГЕЙ 

ПУСКЕПАЛИС. (12+)

01.05 «ДЕМОНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

03.00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»

04.00 «ЧАС ВОЛКОВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.30 КАНАЛ «ЕВРОНЬЮС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

«НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ»
10.15, 01.55 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.15 «МИРАЖ». ХУД. ФИЛЬМ
12.25 «УХОД ВЕЛИКОГО 

СТАРЦА. МИФЫ 
И ВЕРСИИ». ДОК. ФИЛЬМ

13.05, 23.50 «ВЕЛИКОЕ 
ЗАРЕВО». ХУД. ФИЛЬМ

14.45 «СТАРЫЙ ГОРОД 
ГАВАНЫ». ДОК. ФИЛЬМ

15.10, 22.00 «АНГКОР – ЗЕМЛЯ 
БОГОВ». ДОК. ФИЛЬМ

15.55 «СИРАНО ДЕ БЕРЖЕРАК». 
ДОК. ФИЛЬМ

16.05 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
16.50 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 

ЛЮБОВЬ». ИРЭН 
И СВЯТОСЛАВ ФЁДОРОВЫ

17.35 МСТИСЛАВ РОСТРОПОВИЧ 
И ВАШИНГТОНСКИЙ 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ 
СИМФОНИЧЕСКИЙ 
ОРКЕСТР. ЗАПИСЬ 1990 Г.

18.30 «БОРДО. 
ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
БУРЖУАЗИЯ!». ДОК. 
ФИЛЬМ

18.45 «ЗАПУТАННОЕ ДЕЛО 
САЛТЫКОВА-ЩЕДРИ-
НА».

19.15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

19.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
20.05 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
20.45 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
21.15 «ВЛАСТЬ ФАКТА». 

«ТРИДЦАТИЛЕТНЯЯ 
ВОЙНА 
И ВЕСТФАЛЬСКИЙ МИР»

22.45 «МИХАИЛ БАХТИН. 
ФИЛОСОФИЯ 
ПОСТУПКА». ДОК. ФИЛЬМ

23.45 ХУДСОВЕТ
01.30 С. РАХМАНИНОВ. КОНЦЕРТ 

№ 4 ДЛЯ ФОРТЕПИАНО 
С ОРКЕСТРОМ. 
ДИРИЖЕР Д. ЛИСС. 
СОЛИСТ Б. БЕРЕЗОВСКИЙ

06.00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06.45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07.00 ЛЕГКО
09.00, 20.05, 03.20 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10.10, 20.00 ПУТЬ К ВЕЧНОЙ 

ИСТИНЕ. МОЯ ИСТОРИЯ 
(6+)

10.15, 14.50 «ЛЮБОВЬ КАК 
ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11.10, 18.45 ЛЕТОПИСЬ 
ВЕКОВ (6+)

11.25 ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ, 
СПАСЕНИЕ, ПОМОЩЬ 
(12+)

11.40, 22.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12.30, 13.30, 14.30, 19.30 
НОВОСТИ

12.40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13.40 ЭЛЕКТРОННЫЙ 
ГРАЖДАНИН (6+)

14.05 ПЛАНЕТА СЕМЬЯ (12+)
15.45 «ОНИ И МЫ». ТОК-ШОУ 

(16+)
16.30 «ГОРЯ БОЯТЬСЯ – 

СЧАСТЬЯ НЕ ВИДАТЬ». 
ХУД. ФИЛЬМ (6+)

17.35 КРУПНЫМ ПЛАНОМ (12+)
18.00 РАФАЭЛЬ. ЛЮБИМЫЙ 

ГОЛОС КОРОЛЕВСТВА 
(16+)

19.00 МОЙ ПУШКИНСКИЙ (12+)
21.15 ВНЕ ИГРЫ (16+)
21.30, 23.30 НОВОСТИ 

(С СУБТИТРАМИ)
22.50 ГАЛИНА ВОЛЧЕК. 

ЛЮБОВЬ 
И ЗАБЛУЖДЕНИЯ (16+)

00.00 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
00.30 «МИСТЕР ХУТЕН 

И ЛЕДИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

01.15 «ЧЕЛОВЕК И ЕГО 
СОБАКА». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

02.50 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
04.30 «ПОД ДЕРЕВОМ 

ЗЕЛЁНЫМ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

07.00 «ЧЕРЕПАШКИ-НИН-
ДЗЯ». МУЛЬТСЕРИАЛ 
(12+)

07.30, 08.00, 08.30 
«ДЕФФЧОНКИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00 «ДОМ 2». LITE». (16+)
10.30 «ДОМ 2». ОСТРОВ 

ЛЮБВИ». (16+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.00, 20.30 «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

21.00 «КОМЕДИ КЛАБ. 
ДАЙДЖЕСТ». (16+)

22.00 «ЗАКОН КАМЕННЫХ 
ДЖУНГЛЕЙ». (16+)

23.00 «ДОМ 2». ГОРОД 
ЛЮБВИ». (16+)

00.00 «ДОМ 2». ПОСЛЕ 
ЗАКАТА». (16+)

01.00 «АТАКА ПАУКОВ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

02.55 «ПРОПАЩИЕ РЕБЯТА 3: 
ЖАЖДА». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

04.30 «ВЕРОНИКА МАРС». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.25 «ЛОТЕРЕЯ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.15 «САША+МАША». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

04.55, 06.00, 15.55, 16.50 

«БАЛАБОЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07.00 УТРО НА «5»

09.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «СЕЙЧАС»

09.30 «22 МИНУТЫ». БОЕВИК 

(16+)

10.55, 12.30 «ПОДСАДНОЙ». 

ДЕТЕКТИВ (16+)

13.20, 02.05 «АМЕРИКЭН 

БОЙ». БОЕВИК, 

УКРАИНА (16+)

17.45, 22.25 «МАЙОР 

И МАГИЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ». 

«ПЕЧАЛЬНАЯ 

КАНАРЕЙКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ». 

«ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 

СПУСТЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ». 

«АЛГОРИТМ 

ДАНИЛИНА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.25 «СЛЕД». 

«ЧРЕВОВЕЩАТЕЛЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.15 «СЛЕД». «НЕДОЛГАЯ 

ПРОГУЛКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23.15 «СЛЕД». «ЯМА 

ДЛЯ ДРУГОГО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00.00 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА…». 

КОМЕДИЯ (12+)

06.30, 07.00, 19.00 

«НОВОСТИ» (СМИ 

СИНВ-РЕН ТВ) (16+)

06.45, 07.15, 19.15 

«ПОЛЕЗНАЯ МИНУТКА» 

(12+)

07.30 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «НОВОСТИ» 

(16+)

09.00 «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

11.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ». «ТАНЦЫ 

НЕБОЖИТЕЛЕЙ» (16+)

12.00, 15.55 

«ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» 

(16+)

13.00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)

14.00 «300 СПАРТАНЦЕВ: 

РАСЦВЕТ ИМПЕРИИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» (16+)

18.00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20.00 «ПЛАН ПОБЕГА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

22.00 «ВСЕМ ПО КОТИКУ» 

(16+)

23.25 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 

НОВЫЕ ЖЕРТВЫ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

07.00 «ФИКСИКИ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.15 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.35 «ДРАКОНЫ 

И ВСАДНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08.30 «КРЫША МИРА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00, 13.30, 18.30, 00.30 

«НОВОСТИ» (16+)

09.30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

09.40 «ПАРКЕР». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

12.00, 20.00 «МОЛОДЁЖКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13.00, 14.00 «КУХНЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

15.30, 19.00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.00 «ДЖЕК РИЧЕР». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

23.35 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ»: 

«МАЙ-НА!» (16+)

06.30 «ЗАКЛЯТЫЕ СОПЕРНИКИ». 
ДОК. СЕРИАЛ (12+)

07.00, 07.25, 08.25, 09.45, 
16.25, 18.30 НОВОСТИ

07.05, 08.30 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
ЛЕГИОНЕРОМ?» (12+)

07.30, 09.50, 12.15, 21.40, 
23.05 ВСЕ НА МАТЧ! 
ПРЯМОЙ ЭФИР. АНАЛИТИКА. 
ИНТЕРВЬЮ. ЭКСПЕРТЫ

08.50 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. ОДИНОЧНАЯ 
СМЕШАННАЯ ЭСТАФЕТА. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

10.20 БИАТЛОН С ДМИТРИЕМ 
ГУБЕРНИЕВЫМ. (12+)

10.50 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. СМЕШАННАЯ 
ЭСТАФЕТА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

12.30 ЛЫЖНЫЙ СПОРТ. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. КОМАНДНЫЙ 
СПРИНТ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

13.25 ФУТБОЛ. ЧМ-2018. 
ОТБОРОЧНЫЙ ТУРНИР. 
БРАЗИЛИЯ – ПАРАГВАЙ

15.25 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
ЖЕНЩИНЫ. КОРОТКАЯ 
ПРОГРАММА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

16.30 ФУТБОЛ. ТОВАРИЩЕСКИЙ 
МАТЧ. РОССИЯ – БЕЛЬГИЯ

18.40 ХОККЕЙ. КХЛ. ФИНАЛ 
КОНФЕРЕНЦИИ «ЗАПАД». 
«ЛОКОМОТИВ» 
(ЯРОСЛАВЛЬ) – СКА 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ). 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

21.25, 21.55 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. 
ЧМ. ПАРЫ. КОРОТКАЯ 
ПРОГРАММА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

23.50 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

01.50 «БОЕВЫЕ АНГЕЛЫ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

04.00 «КОРОЛИ ДОГТАУНА». ХУД. 
ФИЛЬМ, США-ГЕРМАНИЯ 
(16+)

06.00 «ВЫСШАЯ ЛИГА». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)
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05.00 «ДОБРОЕ УТРО»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

НОВОСТИ

09.20, 04.10 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09.50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

12.15, 03.15 «НАЕДИНЕ 

СО ВСЕМИ». (16+)

13.20, 15.15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16.00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 

(16+)

18.00 «ПЕРВАЯ CТУДИЯ». 

(16+)

20.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

(16+)

21.00 «ВРЕМЯ»

21.35 «ИНКВИЗИТОР». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ». 

(16+)

00.00 «САЛАМ МАСКВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (18+)

01.00 НОЧНЫЕ НОВОСТИ

01.15, 03.05 «ВОССТАНИЕ 

ПЛАНЕТЫ ОБЕЗЬЯН». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

06.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»

08.00 «ОТЕЧЕСТВЕННОЕ 

СТРЕЛКОВОЕ 

ОРУЖИЕ». 

«ПИСТОЛЕТЫ». ДОК. 

СЕРИАЛ

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

НОВОСТИ ДНЯ

09.15, 10.05, 13.15 «СОБР». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10.00, 14.00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

13.30, 14.05 «ГАИШНИКИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

18.40 «ПАРТИЗАНСКИЙ 

ФРОНТ». «СПЕЦНАЗ 

В ТЫЛУ ВРАГА». ДОК. 

СЕРИАЛ (12+)

19.35 «ЛЕГЕНДЫ КОСМОСА». 

«СОЮЗ-11»

20.20 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(12+)

20.45 «НЕ ФАКТ!»

21.35 «ПРОЦЕСС». (12+)

23.15 «ЛЕГЕНДЫ 

СОВЕТСКОГО СЫСКА». 

ДОК. СЕРИАЛ (16+)

00.00 «ЗВЕЗДА НА «ЗВЕЗДЕ» 

С А. СТРИЖЕНОВЫМ

00.45 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ…». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ

04.55 «МАРШАЛЫ СТАЛИНА». 

«РОДИОН 

МАЛИНОВСКИЙ». ДОК. 

СЕРИАЛ (12+)

05.00, 09.15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 «ВЕСТИ». (12+)

09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11.55 «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17.40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

18.50 «60 МИНУТ». (12+)

21.00 «ДВЕ ЖИЗНИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

23.45 «ПОЕДИНОК». (12+)

01.45 «СОНЬКА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 

ЛЕГЕНДЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

03.45 «ДАР». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

06.00 «НАСТРОЕНИЕ»
08.15 «ДОКТОР И…» (16+)
08.45 «СТРАХ ВЫСОТЫ». 

ДЕТЕКТИВ
10.35 «ВАЛЕНТИН 

СМИРНИТСКИЙ. ПАН 
ИЛИ ПРОПАЛ». ДОК. 
ФИЛЬМ (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
«СОБЫТИЯ»

11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ, 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ (12+)

13.40, 05.00 «МОЙ ГЕРОЙ». 
(12+)

14.50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»
15.05 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР». (12+)
16.05 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 

ДМИТРИЙ 
ЗАХАРЧЕНКО». (16+)

17.00 «ОТ ПЕРВОГО ДО 
ПОСЛЕДНЕГО СЛОВА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

18.50, 04.10 «ОТКРОВЕННО» 
С О. БАЙРАК. (12+)

20.05 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
20.20 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)
22.30 «10 САМЫХ… 

ВНЕБРАЧНЫЕ ДЕТИ 
ЗВЁЗД». (16+)

23.05 «АНДРОПОВ ПРОТИВ 
ПОЛИТБЮРО. 
ХРОНИКА ТАЙНОЙ 
ВОЙНЫ». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)

00.00 «СОБЫТИЯ. 25-Й ЧАС»
00.30 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». 
ДЕТЕКТИВ (12+)

05.00, 06.05 «ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ»

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 «СЕГОДНЯ»

07.00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09.00 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

10.20 «ЛЕСНИК». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

12.00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ». 

(16+)

13.25, 18.35 

«ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»

16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17.30 «ГОВОРИМ 

И ПОКАЗЫВАЕМ». 

(16+)

19.40 «СВИДЕТЕЛИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.35 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23.35 «ИТОГИ ДНЯ»

00.05 «XXX ТОРЖЕСТВЕННАЯ 

ЦЕРЕМОНИЯ 

ВРУЧЕНИЯ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 

КИНЕМАТОГРАФИЧЕ-

СКОЙ ПРЕМИИ 

«НИКА». (12+)

02.20 «ДЕМОНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

04.05 «ЧАС ВОЛКОВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.30 КАНАЛ «ЕВРОНЬЮС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

«НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ»
10.15, 01.55 «НАБЛЮДАТЕЛЬ»
11.15 «МИРАЖ». ХУД. ФИЛЬМ
12.25 РОССИЯ, ЛЮБОВЬ МОЯ! 

«БЕЛОРУСЫ В СИБИРИ»
12.55, 23.50 «СИНЯЯ 

ТЕТРАДЬ». ХУД. ФИЛЬМ
14.40 «АНТИГУА-ГВАТЕМАЛА. 

ОПАСНАЯ КРАСОТА». 
ДОК. ФИЛЬМ

15.10 «АНГКОР – ЗЕМЛЯ 
БОГОВ». ДОК. ФИЛЬМ

15.55 «ШАРЛЬ ПЕРРО». ДОК. 
ФИЛЬМ

16.05 «АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ»
16.50 «МИХАИЛ БАХТИН. 

ФИЛОСОФИЯ 
ПОСТУПКА». ДОК. 
ФИЛЬМ

17.35 МСТИСЛАВ РОСТРОПОВИЧ, 
ШАРЛЬ АЗНАВУР, ТЕОДОР 
ГУШЛЬБАУЭР 
И СТРАСБУРГСКИЙ 
ФИЛАРМОНИЧЕСКИЙ 
ОРКЕСТР. ЗАПИСЬ 1995 Г.

18.30 «КАСТЕЛЬ-ДЕЛЬ-МОНТЕ. 
КАМЕННАЯ КОРОНА 
АПУЛИИ». ДОК. ФИЛЬМ

18.45 «ЗАПУТАННОЕ ДЕЛО 
САЛТЫКОВА-ЩЕДРИ-
НА».

19.15 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»

19.45 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ»
20.05 «ЧЁРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ 

ПЯТНА»
20.45 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ»
21.15 «КУЛЬТУРНАЯ 

РЕВОЛЮЦИЯ»
22.00 «ЭНИГМА. КЛАЙВ 

ГИЛЛИНСОН»
22.45 «РОБЕРТ ОППЕНГЕЙМЕР. 

РАЗРУШИТЕЛЬ 
МИРОВ». ДОК. ФИЛЬМ

23.45 ХУДСОВЕТ
01.35 «PRO MEMORIA». 

«ЛЮТЕЦИЯ ДЕМАРЭ»

06.00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06.45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07.00 ЛЕГКО
09.00, 20.05, 03.50 ГЛАВНОЕ 

(16+)
10.10, 20.00 ПУТЬ К ВЕЧНОЙ 

ИСТИНЕ. МОЯ ИСТОРИЯ 
(6+)

10.15, 14.50 «ЛЮБОВЬ КАК 
ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11.10, 18.45, 05.50 
ЛЕТОПИСЬ ВЕКОВ (6+)

11.25 ВНЕ ИГРЫ (16+)
11.40, 22.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
12.30, 13.30, 14.30, 19.30 

НОВОСТИ
12.40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
13.40 ЗАГОРОДНЫЕ 

ПРЕМУДРОСТИ (12+)
14.00 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
15.45 «ОНИ И МЫ». ТОК-ШОУ 

(16+)
16.30 «КАПИТАН 

СОВРИ-ГОЛОВА». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

17.35 ЖИВАЯ ИСТОРИЯ. ДЖЕК 
ВОСЬМЁРКИН – 
АМЕРИКАНЕЦ (16+)

18.20 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

18.30 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 
(16+)

19.00 БОЛЬШАЯ РЕДКОСТЬ 
(12+)

21.15 ДИАЛОГ (12+)
21.30, 23.30 НОВОСТИ 

(С СУБТИТРАМИ)
22.50 РАФАЭЛЬ. ЛЮБИМЫЙ 

ГОЛОС КОРОЛЕВСТВА 
(16+)

00.00 «ФРАНЦУЗСКИЙ 
ШПИОН». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

01.30 «МИСТЕР ХУТЕН 
И ЛЕДИ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

02.15 ДЕТЕКТИВНЫЕ ИСТОРИИ 
(16+)

02.40 ПРОLIVE (12+)
03.35 ТЕРРИТОРИЯ ЗАКОНА 

(16+)
05.00 ЕЩЁ НЕ ПОЗДНО. 

ИСТОРИЯ С ЛЕОНИДОМ 
МЛЕЧИНЫМ (16+)

07.00 «ЧЕРЕПАШКИ-НИН-
ДЗЯ». МУЛЬТСЕРИАЛ 
(12+)

07.30, 08.00, 08.30 
«ДЕФФЧОНКИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00 «ДОМ 2». LITE». (16+)
10.30 «ДОМ 2». ОСТРОВ 

ЛЮБВИ». (16+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.00, 20.30 «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

21.00 «КОМЕДИ КЛАБ». (16+)
22.00 «ЗАКОН КАМЕННЫХ 

ДЖУНГЛЕЙ». (16+)
23.00 «ДОМ 2». ГОРОД 

ЛЮБВИ». (16+)
00.00 «ДОМ 2». ПОСЛЕ 

ЗАКАТА». (16+)
01.00 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 

МЕЛОДРАМА (12+)
03.00 «ШИПОВНИК». ХУД. 

ФИЛЬМ (18+)
03.35 «ТНТ-CLUB». (16+)
03.40 «ВЕРОНИКА МАРС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
04.35 «ЛОТЕРЕЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
05.25 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
06.15 «САША+МАША». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.00, 06.00, 15.55, 16.50 

«БАЛАБОЛ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07.00 УТРО НА «5»

09.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «СЕЙЧАС»

09.30 «ПРИЗНАТЬ 

ВИНОВНЫМ». ДРАМА 

(12+)

11.10, 12.30 «ПО ПРОЗВИЩУ 

«ЗВЕРЬ». БОЕВИК (16+)

13.35 «ЗВЕЗДА». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

17.45 «МАЙОР И МАГИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ». «ДВА 

РАЗА В НЕДЕЛЮ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ». 

«СИНЕГЛАЗИК». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ». «Я НЕ 

СДАМСЯ БЕЗ БОЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.25 «СЛЕД». «ВЫХОД». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.15 «СЛЕД». «МЕНЯ УБИТЬ 

ХОТЕЛИ ЭТИ ГАДЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

22.25 «СЛЕД». «ИСЧАДИЕ 

АДА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23.15 «СЛЕД». «ДРУЗЬЯ 

ПО НЕСЧАСТЬЮ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00.00 «ПРИЕЗЖАЯ». 

МЕЛОДРАМА (12+)

02.00 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

МЕЛОДРАМА (12+)

06.30, 07.00, 12.00, 19.00 

«НОВОСТИ» (СМИ 

СИНВ-РЕН ТВ) (16+)

06.45, 07.15, 12.15, 19.15 

«ПОЛЕЗНАЯ МИНУТКА» 

(12+)

07.30 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 «НОВОСТИ» 

(16+)

09.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ» (16+)

13.00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)

14.00 «ПЛАН ПОБЕГА». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

16.00 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» 

(16+)

17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» (16+)

18.00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20.00 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

21.45 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 

(16+)

23.25 «НЕИСТРЕБИМЫЙ 

ШПИОН». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

07.00 «ФИКСИКИ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.15 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.35 «ДРАКОНЫ 

И ВСАДНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08.30 «КРЫША МИРА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00, 13.30, 18.30 

«НОВОСТИ» (16+)

09.30 «ДЖЕК РИЧЕР». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

12.00, 20.00 «МОЛОДЁЖКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13.00, 14.00 «КУХНЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

15.30 ТЕЛЕСЕРИАЛ

19.00 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.00 «МАКС ПЭЙН». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

22.55 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ»: 

«МАЙ-НА!» (16+)

23.30 «ДИВАН» (16+)

00.30 «КРУГООБОРОТ» (12+)

06.30 «ЗАКЛЯТЫЕ СОПЕРНИКИ». 
ДОК. СЕРИАЛ (12+)

07.00, 07.25, 08.55, 11.50, 
13.30, 18.20, 21.25, 
21.55 НОВОСТИ

07.05, 09.00 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
ЛЕГИОНЕРОМ?» (12+)

07.30, 11.55, 14.55, 16.45, 
17.40, 23.00 ВСЕ НА МАТЧ! 
ПРЯМОЙ ЭФИР. АНАЛИТИКА. 
ИНТЕРВЬЮ. ЭКСПЕРТЫ

09.20 «ТЯЖЕЛОВЕС». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

11.20 «ПОБЕДЫ МАРТА». 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ. 
(12+)

12.30 «НЕСВОБОДНОЕ ПАДЕНИЕ». 
ДОК. СЕРИАЛ (16+)

13.35 СМЕШАННЫЕ 
ЕДИНОБОРСТВА. UFC. (16+)

15.15, 16.55 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. 
ЧМ. МУЖЧИНЫ. КОРОТКАЯ 
ПРОГРАММА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

18.00 «ДЕСЯТКА!» (16+)
18.25 КОНТИНЕНТАЛЬНЫЙ ВЕЧЕР. 

ПРЯМОЙ ЭФИР
18.55 ХОККЕЙ. КХЛ. ФИНАЛ 

КОНФЕРЕНЦИИ «ВОСТОК». 
«АК БАРС» (КАЗАНЬ) – 
«МЕТАЛЛУРГ» 
(МАГНИТОГОРСК). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

21.30 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
ПАРЫ. ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

22.10 «СПОРТИВНЫЙ РЕПОРТЁР». 
(12+)

22.30 «АНГЛИЙСКИЙ АКЦЕНТ 
ЛЕОНИДА СЛУЦКОГО». 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ. 
(12+)

23.45 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

01.15 «ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН». ХУД. 
ФИЛЬМ, США (16+)

03.30 «МОЛОДАЯ КРОВЬ». ХУД. 
ФИЛЬМ, США (16+)

05.45 «1+1». ДОК. СЕРИАЛ (16+)
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05.00 «ДОБРОЕ УТРО»

09.00, 12.00, 15.00 НОВОСТИ

09.20, 05.30 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

09.50 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 

(12+)

10.55, 04.30 «МОДНЫЙ 

ПРИГОВОР»

12.15 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ». 

(16+)

13.20, 15.15 «ВРЕМЯ 

ПОКАЖЕТ». (16+)

16.00 «МУЖСКОЕ/

ЖЕНСКОЕ». (16+)

17.00 «ЖДИ МЕНЯ»

18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18.45 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН». 

(16+)

19.50 ТЕЛЕИГРА «ПОЛЕ 

ЧУДЕС»

21.00 «ВРЕМЯ»

21.30 «ГОЛОС. ДЕТИ»

23.15 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ». 

(16+)

00.00 «СТУДИЯ 

ЗВУКОЗАПИСИ». (16+)

02.00 «ЧЕЛОВЕК ДОЖДЯ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

06.00 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(12+)

06.35 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ». (12+)

07.05 «ШЁЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 

ВОЙНЫ…». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

НОВОСТИ ДНЯ

09.20, 10.05 «В ДОБРЫЙ 

ЧАС!». ХУД. ФИЛЬМ

10.00, 14.00 ВОЕННЫЕ 

НОВОСТИ

11.25, 13.15 «ЧУЖАЯ 

РОДНЯ». ХУД. ФИЛЬМ

13.50, 14.05 «ЕКАТЕРИНА 

ВОРОНИНА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

15.50 «КАРЬЕРА ДИМЫ 

ГОРИНА». ХУД. ФИЛЬМ

18.40 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ». 

ХУД. ФИЛЬМ

21.30, 23.15 «Я ОБЪЯВЛЯЮ 

ВАМ ВОЙНУ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

23.35 «СУВЕНИР ДЛЯ 

ПРОКУРОРА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

01.25 «ВТОРЖЕНИЕ». ХУД. 

ФИЛЬМ

03.15 «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

ПОЭМА». ХУД. ФИЛЬМ

05.15 «МАРШАЛЫ СТАЛИНА». 

«БОРИС 

ШАПОШНИКОВ». ДОК. 

СЕРИАЛ (12+)

05.00, 09.15 «УТРО 

РОССИИ». (12+)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 «ВЕСТИ». (12+)

09.55 «О САМОМ ГЛАВНОМ». 

(12+)

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 

«ВЕСТИ». МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ. (12+)

11.55 «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

17.40 «ПРЯМОЙ ЭФИР». (16+)

18.50 «60 МИНУТ». (12+)

21.00 «ПЕТРОСЯН-ШОУ». 

(16+)

23.15 «ЗА ЧУЖИЕ ГРЕХИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

01.15 «АЛЕКСАНДРА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

03.20 «ДАР». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

06.00 «НАСТРОЕНИЕ»

08.00 «ОСТОРОЖНО, 

БАБУШКА!». КОМЕДИЯ 

(12+)

09.40 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

11.30, 14.30, 22.00 

«СОБЫТИЯ»

11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ, 

ВЕЛИКОБРИТАНИЯ (12+)

13.40, 04.55 «МОЙ ГЕРОЙ». 

(12+)

14.50 «ГОРОД НОВОСТЕЙ»

15.05 «10 САМЫХ… 

ВНЕБРАЧНЫЕ ДЕТИ 

ЗВЁЗД». (16+)

15.40 «БЕСТСЕЛЛЕР 

ПО ЛЮБВИ». (12+)

17.35 «ЖЕНЩИНА 

С ЛИЛИЯМИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

19.30 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»

20.40 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

22.30 Е. АНДРЕЕВА. «ЖЕНА. 

ИСТОРИЯ ЛЮБВИ». 

(16+)

00.00 «ВЛАДИСЛАВ 

ДВОРЖЕЦКИЙ. 

РОКОВОЕ ВЕЗЕНИЕ». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)

00.55 «ВЛЮБЛЁННЫЙ 

АГЕНТ». ДЕТЕКТИВ 

(12+)

04.35 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)

05.00, 06.05 «ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ»

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 «СЕГОДНЯ»

07.00 «ДЕЛОВОЕ УТРО НТВ». 

(12+)

09.00 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

10.20 «ЛЕСНИК». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

12.00 «СУД ПРИСЯЖНЫХ». 

(16+)

13.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ. 

ОБЗОР»

14.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»

16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17.30 «ГОВОРИМ 

И ПОКАЗЫВАЕМ». 

(16+)

18.35 «ЧП. 

РАССЛЕДОВАНИЕ». 

(16+)

19.40 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

23.40 «РУССКАЯ АМЕРИКА. 

ПРОЩАНИЕ 

С КОНТИНЕНТОМ». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)

01.20 «НАШИХ БЬЮТ». 

КОМЕДИЯ (16+)

03.05 «ЧАС ВОЛКОВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.30 КАНАЛ «ЕВРОНЬЮС»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

«НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ»
10.20 «КОРНЕЙ ЧУКОВСКИЙ. 

ОГНЕВОЙ ВЫ ЧЕЛОВЕК». 
ДОК. ФИЛЬМ

11.30 «ЭНИГМА. КЛАЙВ 
ГИЛЛИНСОН»

12.10 «ОХРИД. МИР ЦВЕТА 
И ИКОНОПОЧИТАНИЯ». 
ДОК. ФИЛЬМ

12.25 «ПИСЬМА 
ИЗ ПРОВИНЦИИ». 
ЮРЬЕВ-ПОЛЬСКИЙ 
(ВЛАДИМИРСКАЯ ОБЛ.)

12.55, 23.50 «ШЕСТОЕ ИЮЛЯ». 
ХУД. ФИЛЬМ

15.10 «О ЧЁМ МОЛЧАТ 
ХРАМЫ…». ДОК. ФИЛЬМ

15.50 «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК 
ДУРМИТОР. ГОРЫ 
И ВОДОЁМЫ 
ЧЕРНОГОРИИ». ДОК. 
ФИЛЬМ

16.05 «ЧЁРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ 
ПЯТНА»

16.50 «РОБЕРТ ОППЕНГЕЙМЕР. 
РАЗРУШИТЕЛЬ МИРОВ». 
ДОК. ФИЛЬМ

17.35 МСТИСЛАВ РОСТРОПОВИЧ 
И БЕРЛИНСКИЙ 
ФИЛАРМОНИЧЕСКИЙ 
ОРКЕСТР. ЗАПИСЬ 1990 Г.

18.45 «МИР ИСКУССТВА 
ЗИНАИДЫ 
СЕРЕБРЯКОВОЙ». ДОК. 
ФИЛЬМ

19.45 «СМЕХОНОСТАЛЬГИЯ»
20.15, 01.55 «ИСКАТЕЛИ». 

«СОКРОВИЩА 
КАВКАЗСКИХ 
ЛАБИРИНТОВ»

21.00 «КАРУСЕЛЬ». ХУД. ФИЛЬМ
22.10 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
23.10 «ЛИВЕРПУЛЬ. ТРИ 

ГРАЦИИ, ОДИН БИТЛ 
И РЕКА». ДОК. ФИЛЬМ

23.45 ХУДСОВЕТ
02.40 «ИЦУКУСИМА. 

ГОВОРЯЩАЯ ПРИРОДА 
ЯПОНИИ». ДОК. ФИЛЬМ

06.00 АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЧАС 
(12+)

06.45 МУЛЬТФИЛЬМ (6+)
07.00 ЛЕГКО
09.00, 20.05 ГЛАВНОЕ (16+)
10.10, 20.00 ПУТЬ К ВЕЧНОЙ 

ИСТИНЕ. МОЯ ИСТОРИЯ 
(6+)

10.15, 14.50 «ЛЮБОВЬ КАК 
ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

11.10, 05.55 ЛЕТОПИСЬ 
ВЕКОВ (6+)

11.25 АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ 
(12+)

11.40, 22.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12.30, 13.30, 14.30, 19.30, 
21.30 НОВОСТИ

12.40 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13.40 ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ, 
СПАСЕНИЕ, ПОМОЩЬ 
(12+)

13.55 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

14.05 СКАЗАНО В СЕНАТЕ (12+)
14.15 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 

(16+)
15.45 «ОНИ И МЫ». ТОК-ШОУ 

(16+)
16.30 «КАПИТАН 

СОВРИ-ГОЛОВА». ХУД. 
ФИЛЬМ (6+)

17.35 РУСЛАН, КОТОРЫЙ 
ОБЪЕДИНИЛ МИР (12+)

18.30 КРУПНЫМ ПЛАНОМ (12+)
19.00 МОЯ ТРЕТЬЯКОВКА (12+)
20.30 ПРОLIVE (12+)
00.35 «ЛЮБОВЬ И ДРУЖБА». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)
02.05 «ЭММА». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

07.00 «ЧЕРЕПАШКИ-НИН-
ДЗЯ». МУЛЬТСЕРИАЛ 
(12+)

07.30, 08.00, 08.30 
«ДЕФФЧОНКИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00 «ДОМ 2». LITE». (16+)
10.30 «ДОМ 2». ОСТРОВ 

ЛЮБВИ». (16+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ». 
(16+)

21.00 «КОМЕДИ КЛАБ». (16+)
22.00 «ОТКРЫТЫЙ 

МИКРОФОН». (16+)
23.00 «ДОМ 2». ГОРОД 

ЛЮБВИ». (16+)
00.00 «ДОМ 2». ПОСЛЕ 

ЗАКАТА». (16+)
01.00 «ТАКОЕ КИНО!» (16+)
01.30 «ЛУЧШИЙ 

РОССИЙСКИЙ 
КОРОТКИЙ МЕТР». 
(18+)

03.05 «ВЕРОНИКА МАРС». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

04.00 «ЛОТЕРЕЯ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

04.50 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.35 «САША+МАША. 
ЛУЧШЕЕ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

06.00 «Я – ЗОМБИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.00, 06.00 «БАЛАБОЛ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07.00 УТРО НА «5»
09.00, 12.00, 15.30, 18.30 

«СЕЙЧАС»
09.40, 10.40, 11.40, 12.40, 

13.20, 14.15, 15.10, 
16.00, 16.40, 17.35 
«НА ВСЕХ 
ШИРОТАХ…». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

19.00 «СЛЕД». «БОЛЬШОЙ 
БРАТ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

19.45 «СЛЕД». «ДОБРОХОТ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.40 «СЛЕД». «СПЯЩАЯ 
КРАСАВИЦА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.25 «СЛЕД». «ПОДСТАВА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

22.20 «СЛЕД». «ЯМА ДЛЯ 
ДРУГОГО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23.05 «СЛЕД». «ДЕТСКИЕ 
ШАЛОСТИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00.00 «СЛЕД». «ВИНТАЖНАЯ 
УЛИКА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

00.45 «СЛЕД». «ДРУЗЬЯ 
ПО НЕСЧАСТЬЮ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

01.35 «ДЕТЕКТИВЫ». 
«НАДЁЖНЫЙ ПАРЕНЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02.05 «ДЕТЕКТИВЫ». «ОЧЕНЬ 
ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

02.35 «ДЕТЕКТИВЫ». «ИЮЛЬ 
98-ГО». ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

03.05 «ДЕТЕКТИВЫ». 
«ПЕЧАЛЬНАЯ 
КАНАРЕЙКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

03.35 «ДЕТЕКТИВЫ». 
«ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

04.10 «ДЕТЕКТИВЫ». 
«АЛГОРИТМ ДАНИЛИНА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

04.35 «ДЕТЕКТИВЫ». «ДВА РАЗА 
В НЕДЕЛЮ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

05.05 «ДЕТЕКТИВЫ». 
«СИНЕГЛАЗИК». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.30 «ДЕТЕКТИВЫ». «Я НЕ 
СДАМСЯ БЕЗ БОЯ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.30, 07.00, 12.00, 19.00 

«НОВОСТИ» (СМИ 

СИНВ-РЕН ТВ) (16+)

06.45, 07.15, 12.18, 19.15 

«ПОЛЕЗНАЯ МИНУТКА» 

(12+)

07.30 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 

(16+)

08.30, 16.30, 19.30 

«НОВОСТИ» (16+)

09.00 «ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ» (16+)

12.30 «КРУГООБОРОТ» (12+)

13.00 «ЗВАНЫЙ УЖИН» (16+)

14.00 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

15.55 «ИНФОРМАЦИОННАЯ 

ПРОГРАММА 112» 

(16+)

17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» (16+)

18.00 «САМЫЕ 

ШОКИРУЮЩИЕ 

ГИПОТЕЗЫ» (16+)

20.00 «ЦЕНА 

ЦИВИЛИЗАЦИИ». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СПЕЦПРОЕКТ» (16+)

22.00 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 

(16+)

23.00 «КОНТАКТ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

07.00 «ФИКСИКИ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.15 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.35 «ДРАКОНЫ 

И ВСАДНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08.30 «КРЫША МИРА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00, 13.30, 18.30 

«НОВОСТИ» (16+)

09.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ»: 

«МАЙ-НА!» (16+)

10.05 «МАКС ПЭЙН». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

12.00 «МОЛОДЁЖКА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13.00, 14.00 «КУХНЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

15.30 «ВОРОНИНЫ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

19.00 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

19.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ»: «ТЕСТО 

ПОД СОЛНЦЕМ» (16+)

21.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

23.45 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 

И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

06.30 «ЗАКЛЯТЫЕ СОПЕРНИКИ». 
ДОК. СЕРИАЛ (12+)

07.00, 07.25, 08.55, 09.50, 11.45, 
17.25 НОВОСТИ

07.05, 09.00 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
ЛЕГИОНЕРОМ?» (12+)

07.30, 15.10, 16.05, 17.30, 
23.00 ВСЕ НА МАТЧ! ПРЯМОЙ 
ЭФИР. АНАЛИТИКА. 
ИНТЕРВЬЮ. ЭКСПЕРТЫ

09.20, 03.30 «СПОРТИВНЫЙ 
ЗАГОВОР». (16+)

09.55 ЛЫЖНЫЙ СПОРТ. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. ЭСТАФЕТА. 
МУЖЧИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

11.55 ЛЫЖНЫЙ СПОРТ. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. ЭСТАФЕТА. 
ЖЕНЩИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

13.00 «ПОБЕДЫ МАРТА». 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ. 
(12+)

13.30, 22.40 «СПОРТИВНЫЙ 
РЕПОРТЁР». (12+)

13.50, 15.25 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. 
ЧМ. ТАНЦЫ НА ЛЬДУ. 
КОРОТКАЯ ПРОГРАММА. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

16.25 ВСЕ НА ФУТБОЛ! АФИША. (12+)
18.00 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 

ЖЕНЩИНЫ. ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ФИНЛЯНДИИ

19.25 ХОККЕЙ. КХЛ. ФИНАЛ 
КОНФЕРЕНЦИИ «ЗАПАД». 
«ЛОКОМОТИВ» 
(ЯРОСЛАВЛЬ) – СКА 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ). 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

21.55 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
ЖЕНЩИНЫ. ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА. ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

23.45 БАСКЕТБОЛ. ЕВРОЛИГА. 
МУЖЧИНЫ. 
«ПАНАТИНАИКОС» 
(ГРЕЦИЯ) – ЦСКА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

01.45 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ФИНЛЯНДИИ

04.00 СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА. 
BELLATOR. КУИНТОН 
ДЖЕКСОН ПРОТИВ 
МУХАММЕДА ЛАВАЛЯ. 
РЕВАНШ. СЕРГЕЙ ХАРИТОНОВ 
ПРОТИВ ЧЕЙЗА ГОРМЛИ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ США
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06.00, 10.00, 12.00 НОВОСТИ

06.10 «СЕМЬ НЕВЕСТ 

ЕФРЕЙТОРА 

ЗБРУЕВА». КОМЕДИЯ 

(12+)

08.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 

ЛЮБИМАЯ!»

08.45 «СМЕШАРИКИ. НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

09.00 «УМНИЦЫ И УМНИКИ». 

(12+)

09.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ»

10.15 «МАТА ХАРИ. 

ШПИОНКА, КОТОРУЮ 

ПРЕДАЛИ». (12+)

11.20, 12.20 «ВОКРУГ 

СМЕХА»

14.20 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». КОМЕДИЯ

16.10 «ГОЛОС. ДЕТИ»

18.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

18.15 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 

МИЛЛИОНЕРОМ?»

19.10 «МИНУТА СЛАВЫ»

21.00 «ВРЕМЯ»

21.20 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ». 

(16+)

23.00 «ПРОЖЕКТОРПЕРИС-

ХИЛТОН». (16+)

23.35 «КАК ЗАНИМАТЬСЯ 

ЛЮБОВЬЮ 

ПО-АНГЛИЙСКИ». 

КОМЕДИЯ (18+)

01.25 «НАПАДЕНИЕ 

НА 13-Й УЧАСТОК». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

03.30 «ДНЕВНИК СЛАБАКА: 

ДНИ СОБАКИ». 

КОМЕДИЯ (12+)

05.10 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ЗАКУПКА»

06.00 «ЕЩЕ О ВОЙНЕ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

07.10 «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ». 
ХУД. ФИЛЬМ (12+)

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 
НОВОСТИ ДНЯ

09.15 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА 
С ЭДГАРДОМ 
ЗАПАШНЫМ»

09.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ». 
С. КАПИЦА. (12+)

10.30 «НЕ ФАКТ!»
11.00 «ЗАГАДКИ ВЕКА 

С СЕРГЕЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ». 
«ГИБЕЛЬ ПАРОМА 
«ЭСТОНИЯ». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

11.50 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО». 
«СМЕРТЬ ЯКОВА 
СТАЛИНА». (16+)

12.35 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ». (12+)

13.15 «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА». 
«ЛОВУШКА ДЛЯ 
ЭЙНШТЕЙНА». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

14.00, 18.25, 22.20 
«ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

18.10 «ЗАДЕЛО!» 
С Н. ПЕТРОВЫМ

23.40 «ВАМ – ЗАДАНИЕ». ХУД. 
ФИЛЬМ (16+)

01.15 «ПОРОХ». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

03.10 «ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ БЕЗ 
ВОЙНЫ». ХУД. ФИЛЬМ

05.10 «МАРШАЛЫ СТАЛИНА». 
«АЛЕКСАНДР 
ВАСИЛЕВСКИЙ». ДОК. 
СЕРИАЛ (12+)

05.15 «ЧОКНУТАЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

07.10 «ЖИВЫЕ ИСТОРИИ». 

(12+)

08.00, 11.20 «ВЕСТИ». 

МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. (12+)

08.20 «РОССИЯ. МЕСТНОЕ 

ВРЕМЯ». (12+)

09.20 «СТО К ОДНОМУ». (12+)

10.10 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО». 

(12+)

11.00, 14.00 «ВЕСТИ». (12+)

11.40 «АНШЛАГ» 

И КОМПАНИЯ». (16+)

14.20 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» 

И ДРУГИЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШУРИКА». КОМЕДИЯ

16.20 «ЗОЛОТО НАЦИИ». 

(12+)

18.00 «СУББОТНИЙ ВЕЧЕР». 

(12+)

20.00 «ВЕСТИ В СУББОТУ». 

(12+)

21.00 «ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

00.50 «СЧАСТЛИВЫЙ 

МАРШРУТ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

02.50 «МАРШ ТУРЕЦКОГО 2». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

05.55 «МАРШ-БРОСОК». (12+)

06.35 «АБВГДЕЙКА»

07.05 «САДКО». ХУД. ФИЛЬМ

08.35 «ПРАВОСЛАВНАЯ 

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ»

09.00 «НЕ ХОДИТЕ, ДЕВКИ, 

ЗАМУЖ!». КОМЕДИЯ 

(12+)

10.20 «ЮМОР ВЕСЕННЕГО 

ПЕРИОДА». (12+)

11.30, 14.30, 23.40 

«СОБЫТИЯ»

11.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ». 

ДЕТЕКТИВ

13.35, 14.45 «ОТ ПЕРВОГО 

ДО ПОСЛЕДНЕГО 

СЛОВА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(12+)

17.25 «ЗАБЫТАЯ ЖЕНЩИНА». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

21.00 «ПОСТСКРИПТУМ»

22.10 «ПРАВО ЗНАТЬ!» (16+)

23.55 «ПРАВО ГОЛОСА». 

(16+)

03.05 «БУХГАЛТЕРИЯ 

ДРУЖБЫ». 

СПЕЦРЕПОРТАЖ. (16+)

03.40 «ИНСПЕКТОР МОРС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ, 

ВЕЛИКОБРИТАНИЯ (16+)

05.05 «ИХ НРАВЫ»

05.40, 02.00 «АГЕНТ 

ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

07.25 «СМОТР»

08.00, 10.00, 16.00 

«СЕГОДНЯ»

08.20 «УСТАМИ МЛАДЕНЦА»

09.00 «ГОТОВИМ 

С АЛЕКСЕЕМ 

ЗИМИНЫМ»

09.25 «УМНЫЙ ДОМ»

10.20 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА». 

(16+)

11.00 «ЕДА ЖИВАЯ 

И МЁРТВАЯ». (12+)

12.00 «КВАРТИРНЫЙ 

ВОПРОС»

13.05 «БИТВА ШЕФОВ». (12+)

14.00 «ДВОЙНЫЕ 

СТАНДАРТЫ». (16+)

15.05 «СВОЯ ИГРА»

16.20 «ОДНАЖДЫ…» (16+)

17.00 «СЕКРЕТ 

НА МИЛЛИОН». (16+)

19.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 

ТЕЛЕВИДЕНИЕ»

20.00 «ТЫ СУПЕР!»

22.30 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!» 

(16+)

23.35 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 

ПИЛОРАМА». (16+)

00.30 «ВСЕ ХИТЫ ЮМОР 

FM». КОНЦЕРТ (12+)

03.35 «ЧАС ВОЛКОВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.30 КАНАЛ «ЕВРОНЬЮС»
10.00 «БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ»
10.35 «КАРУСЕЛЬ». ХУД. 

ФИЛЬМ
11.45 «МАРИНА НЕЕЛОВА. 

Я ВСЕГДА НА СЦЕНЕ». 
ДОК. ФИЛЬМ

12.35 «НА ЭТОЙ НЕДЕЛЕ… 
100 ЛЕТ НАЗАД. 
НЕФРОНТОВЫЕ 
ЗАМЕТКИ»

13.05, 01.00 «КРЫЛАТЫЙ 
ВЛАСТЕЛИН МОРЕЙ». 
ДОК. ФИЛЬМ

14.00 «МИФЫ ДРЕВНЕЙ 
ГРЕЦИИ». «ПРОМЕТЕЙ. 
МЯТЕЖНИК 
НА ОЛИМПЕ». ДОК. 
СЕРИАЛ

14.30 НАЦИОНАЛЬНАЯ ПРЕМИЯ 
ДЕТСКОГО 
И ЮНОШЕСКОГО ТАНЦА 
«ВЕСНА СВЯЩЕННАЯ» 
В БОЛЬШОМ ТЕАТРЕ

15.55 «ЦВЕТ ВРЕМЕНИ». 
КАРАНДАШ

16.05 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
17.00 «НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ»
17.30 «ПРЕДКИ НАШИХ 

ПРЕДКОВ». «АРКАИМ. 
СТРАНА ГОРОДОВ». 
ДОК. СЕРИАЛ

18.10 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮБОВЬ». В. БАСОВ 
И В. ТИТОВА

18.50 «РОМАНТИКА 
РОМАНСА»

19.45 «ОСТРОВА». 
В. ЗОЛОТУХИН

20.20 «БУМБАРАШ». ХУД. 
ФИЛЬМ

22.30 «БЕЛАЯ СТУДИЯ»
23.10 «БИЛОКСИ-БЛЮЗ». ХУД. 

ФИЛЬМ, США (18+)
01.55 «ИСКАТЕЛИ». 

«ВЕЛИКАЯ АБХАЗСКАЯ 
СТЕНА»

02.40 «ШИБАМ. В «ЧИКАГО 
ПУСТЫНИ» 
ТРЕСКАЕТСЯ ГЛИНА». 
ДОК. ФИЛЬМ

06.00 МУЛЬТФИЛЬМ
06.30 «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЮБОВЬ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(12+)

07.25 РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА 
(6+)

07.30 АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ (16+)
08.00 НОВОСТИ (12+)
08.30, 19.50 ПУТЬ К ВЕЧНОЙ 

ИСТИНЕ. МОЯ ИСТОРИЯ 
(6+)

08.35 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
09.05 ДОБРОГО ЗДОРОВЬИЦА! 

(16+)
09.55 ОБЗОР МИРОВЫХ 

СОБЫТИЙ (12+)
10.05 ЗАГОРОДНЫЕ 

ПРЕМУДРОСТИ (12+)
10.30 ЛЁГКАЯ НЕДЕЛЯ (6+)
11.00 ПЛАНЕТА СЕМЬЯ (12+)
11.30 «МЕЦЕНАТЫ РОССИИ». 

ДОК. ФИЛЬМ (12+)
11.55 ДОК. ФИЛЬМ
12.30, 14.30, 19.30 НОВОСТИ
12.45 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
13.15 МОЙ ПУШКИНСКИЙ (12+)
13.45 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (12+)
14.15, 05.55 ЛЕТОПИСЬ 

ВЕКОВ (6+)
14.50 ГЛАВНОЕ.ЛУЧШЕЕ 

ЗА НЕДЕЛЮ. (16+)
15.50 «ВЕСЕННЯЯ СКАЗКА». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)
17.10 ДЕТЕКТИВНЫЕ ИСТОРИИ 

(16+)
17.40 «АХ, ВОДЕВИЛЬ, 

ВОДЕВИЛЬ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

18.50 И ТЫ БРУТ?! ВСЕМИРНАЯ 
ЭНЦИКЛОПЕДИЯ 
ПРЕДАТЕЛЬСТВ (16+)

19.55 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
20.25 ВНЕ ИГРЫ (16+)
20.40 ПРОLIVE (12+)
21.40 «КОГДА ЕЁ СОВСЕМ 

НЕ ЖДЁШЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23.00 «ГОЛОС МАТЕРИ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

00.35 ПРИЮТ КОМЕДИАНТОВ 
(16+)

02.05 «ШУТКИ В СТОРОНУ». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

03.35 ЕЩЁ НЕ ПОЗДНО.
ИСТОРИЯ С ЛЕОНИДОМ 
МЛЕЧИНЫМ (16+)

04.25 «ЛЮБОВЬ И ДРУЖБА». 
ХУД. ФИЛЬМ (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 
«ДЕФФЧОНКИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00 «АГЕНТЫ 003». (16+)
09.30 «ДОМ 2». LITE». (16+)
10.30 «ДОМ 2». ОСТРОВ 

ЛЮБВИ». (16+)
11.30 «ШКОЛА РЕМОНТА» 

(12+)
12.30, 20.00 «ЭКСТРАСЕНСЫ 

ВЕДУТ 
РАССЛЕДОВАНИЕ». 
(16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00 
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17.30 «ЛЮДИ ИКС: ПЕРВЫЙ 
КЛАСС». ХУД. ФИЛЬМ 
(16+)

21.30 «ХОЛОСТЯК». (16+)
23.00 «ДОМ 2». ГОРОД 

ЛЮБВИ». (16+)
00.00 «ДОМ 2». ПОСЛЕ 

ЗАКАТА». (16+)
01.00 «ГРЕМЛИНЫ». 

КОМЕДИЯ (16+)
03.05 «ВЕРОНИКА МАРС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
04.00 «ЛОТЕРЕЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
04.50 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)
05.45 «САША+МАША. 

ЛУЧШЕЕ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

06.00 «Я – ЗОМБИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.50 «КРЫЛЬЯ, НОГИ 
И ХВОСТЫ», «АРА, 
БАРА, ПУХ!», 
«ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЗАПЯТОЙ И ТОЧКИ», 
«ВОРОНА И ЛИСИЦА, 
КУКУШКА И ПЕТУХ», 
«ГОРНЫЙ МАСТЕР», 
«ДЯДЯ МИША», 
«ЖИХАРКА», 
«ВОЛШЕБНЫЙ 
МАГАЗИН», «ОРЕХОВЫЙ 
ПРУТИК», «ПО ДОРОГЕ 
С ОБЛАКАМИ», «ТРОЕ 
ИЗ ПРОСТОКВАШИНО», 
«КАНИКУЛЫ 
В ПРОСТОКВАШИНО». 
МУЛЬТФИЛЬМ

09.00 «СЕЙЧАС»
09.15, 20.55 «СЛЕД». 

«ДЕТСКИЕ ШАЛОСТИ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

10.05 «СЛЕД». «ИСЧАДИЕ 
АДА». ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

11.00 «СЛЕД». 
«СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
НОМЕР». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

11.50 «СЛЕД». «НЕДОЛГАЯ 
ПРОГУЛКА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

12.40, 18.30 «СЛЕД». 
«ОБЕЗЬЯННИК». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13.30, 19.15 «СЛЕД». «МЕНЯ 
УБИТЬ ХОТЕЛИ ЭТИ 
ГАДЫ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

14.20 «СЛЕД». «ПОДСТАВА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

15.05, 22.35 «СЛЕД». 
«ЧРЕВОВЕЩАТЕЛЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

16.00, 23.20 «СЛЕД». «ШЕСТАЯ 
ЖЕРТВА». ТЕЛЕСЕРИАЛ 
(16+)

16.50 «СЛЕД». «ВЫХОД». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

17.40 «СЛЕД». «ЖИЗНЬ 
ЗА ЖИЗНЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

20.05 «СЛЕД». «БРАТУХА». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

21.45 «СЛЕД». «ДОБРОХОТ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

00.15, 01.05, 02.00, 02.50, 
03.40, 04.35, 05.25, 
06.20 «НА ВСЕХ 
ШИРОТАХ…». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06.30, 17.00 «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

07.20 «КТО Я». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

09.55 «МИНТРАНС» (16+)

10.40 «РЕМОНТ 

ПО-ЧЕСТНОМУ» (16+)

11.20 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 

ПРОГРАММА» (16+)

12.25, 12.35, 16.35 

«ВОЕННАЯ ТАЙНА 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

12.30, 16.30 «НОВОСТИ» 

(16+)

19.00 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 

СПИСКИ. 7 РОКОВЫХ 

ОШИБОК, 

ЗА КОТОРЫЕ МЫ 

РАСПЛАЧИВАЕМСЯ 

ДО СИХ ПОР». 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ 

СПЕЦПРОЕКТ (16+)

21.00 «РОБОКОП». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

23.10 «СУДЬЯ ДРЕДД 3D». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

07.00 «ФИКСИКИ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

07.35 «ДРАКОНЫ 

И ВСАДНИКИ ОЛУХА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08.00 «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

08.30 «НОВОСТИ» (16+)

09.00 «СМЕШАРИКИ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09.15 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09.30, 16.30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

10.00 «ПРО100 КУХНЯ» (12+)

10.30 «УСПЕТЬ ЗА 24 ЧАСА» 

(16+)

11.30 «ЭПИК». АНИМ. ФИЛЬМ 

(6+)

13.25 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

16.00 «ВЫЗОВ 02» (16+)

16.45 «КАК СТАТЬ 

ПРИНЦЕССОЙ». ХУД. 

ФИЛЬМ (6+)

19.00 «ВЗВЕШЕННЫЕ ЛЮДИ. 

ТРЕТИЙ СЕЗОН» (12+)

21.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 

СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИ-

ЦА. ЧАСТЬ I». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

23.15 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ 4. 

ЛЕГЕНДА 

НАЧИНАЕТСЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

06.30 «ЗАКЛЯТЫЕ СОПЕРНИКИ». 
ДОК. СЕРИАЛ (12+)

07.00, 13.35, 17.25, 19.55, 21.30 
НОВОСТИ

07.05 ВСЕ НА МАТЧ! СОБЫТИЯ 
НЕДЕЛИ. (12+)

07.35 «ДЕСЯТКА!» (16+)
07.55 ЛЫЖНЫЙ СПОРТ. ЧЕМПИОНАТ 

РОССИИ. МАСС-СТАРТ. 
ЖЕНЩИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

09.30 «ДИАЛОГИ О РЫБАЛКЕ». 
(12+)

09.55 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. 
МАСС-СТАРТ. ЖЕНЩИНЫ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

10.50 ВСЕ НА ФУТБОЛ! АФИША. (12+)
11.50 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. 

ЭСТАФЕТА. МУЖЧИНЫ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

13.40 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
МУЖЧИНЫ. ПРОИЗВОЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ФИНЛЯНДИИ

15.00 ХОККЕЙ. КХЛ. ФИНАЛ 
КОНФЕРЕНЦИИ «ВОСТОК». 
«АК БАРС» (КАЗАНЬ) – 
«МЕТАЛЛУРГ» 
(МАГНИТОГОРСК). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

17.30 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
ТАНЦЫ НА ЛЬДУ. 
ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

20.00, 01.00 ВСЕ НА МАТЧ! ПРЯМОЙ 
ЭФИР. АНАЛИТИКА. 
ИНТЕРВЬЮ. ЭКСПЕРТЫ

20.30 «НЕСВОБОДНОЕ ПАДЕНИЕ». 
ДОК. СЕРИАЛ (16+)

21.35 «МОНАКО. LIVE». 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ. 
(16+)

21.55 ФУТБОЛ. КУБОК ФРАНЦУЗСКОЙ 
ЛИГИ. ФИНАЛ. «МОНАКО» – 
ПСЖ. ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

23.55 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ БОКС. 
МАЙРИС БРИЕДИС ПРОТИВ 
МАРКО ХУКА. БОЙ ЗА ТИТУЛ 
ВРЕМЕННОГО ЧЕМПИОНА 
МИРА ПО ВЕРСИЯМ WBC И IBO 
В ПЕРВОМ ТЯЖЁЛОМ ВЕСЕ. 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ГЕРМАНИИ

01.30 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
ТАНЦЫ НА ЛЬДУ. 
ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА. 
ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ФИНЛЯНДИИ

02.45 «ЗОЛОТОЙ ЛЁД 2: В ПОГОНЕ 
ЗА ЗОЛОТОМ». ХУД. ФИЛЬМ, 
США (16+)

04.45 «ЗОЛОТОЙ ЛЁД 3: В ПОГОНЕ 
ЗА МЕЧТОЙ». ХУД. ФИЛЬМ, 
США-КАНАДА (16+)
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06.00, 10.00, 12.00 НОВОСТИ

06.10 «ИВАНОВО ДЕТСТВО». 

ХУД. ФИЛЬМ

08.05 «СМЕШАРИКИ. 

ПИН-КОД». 

МУЛЬТСЕРИАЛ

08.25 «ЧАСОВОЙ». (12+)

08.55 «ЗДОРОВЬЕ». (16+)

10.15 «НЕПУТЁВЫЕ 

ЗАМЕТКИ». (12+)

10.35 «ПОКА ВСЕ ДОМА»

11.25 «ФАЗЕНДА»

12.20 «ТИЛИТЕЛЕТЕСТО»

14.00 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(16+)

15.00 «РОМАНОВЫ». (12+)

17.10 КОНЦЕРТ К ДНЮ ВОЙСК 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 

ГВАРДИИ РФ

19.25 «ЛУЧШЕ ВСЕХ!»

21.00 ВОСКРЕСНОЕ «ВРЕМЯ»

22.30 ЧТО? ГДЕ? КОГДА?

23.40 К 80-ЛЕТИЮ ДОМА 

АКТЁРА. ЮБИЛЕЙНЫЙ 

ВЕЧЕР

01.40 «ЕСЛИ Я ОСТАНУСЬ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

03.35 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»

06.00 «КОЛЬЦА 

АЛЬМАНЗОРА». ХУД. 

ФИЛЬМ

07.15 «Я СЛУЖУ НА 

ГРАНИЦЕ». ХУД. ФИЛЬМ

09.00 НОВОСТИ НЕДЕЛИ 

С Ю. ПОДКОПАЕВЫМ

09.25 «СЛУЖУ РОССИИ»

09.55 «ВОЕННАЯ ПРИЁМКА»

10.45 «ДЕТЕКТИВ»

11.05, 13.15 «ОХОТА 

НА ВЕРВОЛЬФА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

13.00 НОВОСТИ ДНЯ

15.50 «БЕЗ ПРАВА 

НА ОШИБКУ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

18.00 НОВОСТИ. ГЛАВНОЕ

18.45 «ЛЕГЕНДЫ 

СОВЕТСКОГО СЫСКА». 

ДОК. СЕРИАЛ (16+)

22.00 «ПРОГНОЗЫ». (12+)

22.45 «ФЕТИСОВ». (12+)

23.35 «4 ТАКСИСТА 

И СОБАКА». ХУД. 

ФИЛЬМ

01.50 «4 ТАКСИСТА 

И СОБАКА 2». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

04.25 «ОЛЕНЬЯ ОХОТА». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

05.05 «ЧОКНУТАЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

07.00 «МАША И МЕДВЕДЬ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (12+)

07.30 «САМ СЕБЕ 

РЕЖИССЁР». (12+)

08.20, 03.05 

«СМЕХОПАНОРАМА». 

(12+)

08.50 «УТРЕННЯЯ ПОЧТА». 

(12+)

09.30 «СТО К ОДНОМУ». (12+)

10.20 «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ». НЕДЕЛЯ 

В ГОРОДЕ. (12+)

11.00, 14.00 «ВЕСТИ». (12+)

11.20 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» 

И ДРУГИЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШУРИКА». КОМЕДИЯ

13.10 «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМ». 

(12+)

14.20 «ИЩУ МУЖЧИНУ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

18.00 «ТАНЦУЮТ ВСЕ!» (12+)

20.00 «ВЕСТИ НЕДЕЛИ». (12+)

22.00 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 

С ВЛАДИМИРОМ 

СОЛОВЬЁВЫМ». (12+)

00.00 «ДЕЖУРНЫЙ 

ПО СТРАНЕ». 

М. ЖВАНЕЦКИЙ. (12+)

01.00 «УМЕРЕТЬ ВОВРЕМЯ». 

ДОК. ФИЛЬМ (16+)

02.05 «ЖЕНЩИНЫ 

НА ГРАНИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (12+)

06.00 «НЕПОВТОРИМАЯ 
ВЕСНА». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

07.55 «ФАКТОР ЖИЗНИ». 
(12+)

08.25 «ТАЙНЫ НАШЕГО 
КИНО». «ЛЮБОВЬ 
И ГОЛУБИ». (12+)

08.55 «ЖЕНЩИНА 
С ЛИЛИЯМИ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

10.55 «БАРЫШНЯ 
И КУЛИНАР». (12+)

11.30, 00.00 «СОБЫТИЯ»
11.45 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ… ОТЕЦ 
НЕВЕСТЫ». КОМЕДИЯ 
(12+)

13.35 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ». (12+)

14.30 «МОСКОВСКАЯ 
НЕДЕЛЯ»

15.00 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 
ВОЙНУ». ХУД. ФИЛЬМ 
(12+)

16.50 «ИЗ СИБИРИ 
С ЛЮБОВЬЮ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

20.20 «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ». ХУД. 
ФИЛЬМ (12+)

00.15 «ПЕТРОВКА, 38». (16+)
00.25 «АНДРОПОВ ПРОТИВ 

ПОЛИТБЮРО. 
ХРОНИКА ТАЙНОЙ 
ВОЙНЫ». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)

01.20 «БЛАГОРОДНЫЙ 
ВЕНЕЦИАНЕЦ». 
КОМЕДИЯ, ИТАЛИЯ (16+)

03.20 «ИНСПЕКТОР МОРС». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ, 
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ (16+)

05.10 «ЗНАХАРЬ ХХI ВЕКА». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

05.15, 02.05 «АГЕНТ 

ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

07.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ 

ТЕЛЕВИДЕНИЕ». (16+)

08.00, 10.00, 16.00 

«СЕГОДНЯ»

08.20 ЛОТЕРЕЯ «СЧАСТЛИВОЕ 

УТРО»

09.25 «ЕДИМ ДОМА»

10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА». 

(16+)

11.05 «ЧУДО ТЕХНИКИ». (12+)

12.00 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»

13.05 «НАШПОТРЕБНАДЗОР». 

(16+)

14.10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!»

15.05 «СВОЯ ИГРА»

16.20 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ…» 

(16+)

18.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ 

СЕНСАЦИИ». (16+)

19.00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ»

20.10 «ЛЕДОКОЛ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

22.40 «ОБМЕН». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

03.35 «ЧАС ВОЛКОВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.30 КАНАЛ «ЕВРОНЬЮС»
10.00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»

10.35 «ВРАТАРЬ». ХУД. ФИЛЬМ
11.50 ЛЕГЕНДЫ КИНО. ДЖЕК 

ЛЕММОН
12.15 РОССИЯ, ЛЮБОВЬ МОЯ! 

«ГОВОРИТЬ 
ПО-ЧУЛЫМСКИ»

12.45 «КТО ТАМ…»
13.10 «ЧЕРЕПАХИ. 

МАЛЕНЬКИЕ, 
НО ЗНАЧИТЕЛЬНЫЕ». 
ДОК. ФИЛЬМ

14.00 «МИФЫ ДРЕВНЕЙ 
ГРЕЦИИ». «АПОЛЛОН. 
СВЕТ И ТЬМА». ДОК. 
СЕРИАЛ

14.35 «ЧТО ДЕЛАТЬ?»
15.25 «МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ИСТОРИЯ». ХУД. ФИЛЬМ
16.50 «ПЕШКОМ…» БАЛТИКА 

СКАЗОЧНАЯ
17.20 «ИСКАТЕЛИ». 

«ПОСЛЕДНИЙ ПОЛЁТ 
ВОЗДУШНОГО 
ГИГАНТА»

18.10 «ГРЭММИ». КОНЦЕРТ
20.05 БИБЛИОТЕКА 

ПРИКЛЮЧЕНИЙ
20.20 «ДОН ЖУАН». ХУД. 

ФИЛЬМ, ФРАНЦИЯ-
ИСПАНИЯ-ГЕРМАНИЯ

22.00 «БЛИЖНИЙ КРУГ 
МАРКА РОЗОВСКОГО»

22.55 «ТАТЬЯНА». ХУД. ФИЛЬМ
01.30 «СЕРЫЙ ВОЛК ЭНД 

КРАСНАЯ ШАПОЧКА». 
МУЛЬТФИЛЬМ

01.55 «ИСКАТЕЛИ». «ЗАГАДКА 
«ПОДМОСКОВНОГО 
ВЕРСАЛЯ»

02.40 «АКСУМ». ДОК. ФИЛЬМ

06.00 ЭЛЕКТРОННЫЙ 
ГРАЖДАНИН (6+)

06.30 ГЛАВНОЕ. ЛУЧШЕЕ 
ЗА НЕДЕЛЮ (16+)

07.30 ЛЁГКАЯ НЕДЕЛЯ (6+)
08.00, 14.30 НОВОСТИ (12+)
08.20, 14.50, 20.00 ПУТЬ 

К ВЕЧНОЙ ИСТИНЕ. МОЯ 
ИСТОРИЯ (6+)

08.25 ВНЕ ИГРЫ (16+)
08.40 ДОБРОГО ЗДОРОВЬИЦА! 

(16+)
09.30 ВСЕГДА ГОТОВЬ! (12+)
10.00 ВРЕМЯ СПОРТА (6+)
10.30 ОБЗОР МИРОВЫХ 

СОБЫТИЙ (12+)
10.45 КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА 

(16+)
11.00 БОЛЬШАЯ РЕДКОСТЬ 

(12+)
11.30 ДЕТСКИЙ КАНАЛ (6+)
12.30 ЗАГОРОДНЫЕ 

ПРЕМУДРОСТИ (12+)
12.55 ВРЕМЯ ОБЕДАТЬ (12+)
13.25 «ЛЕМНОС. РУССКИЕ 

ДНИ». ДОК. ФИЛЬМ 
(12+)

14.10 «МЕЦЕНАТЫ РОССИИ». 
ДОК. ФИЛЬМ (12+)

14.55 РОДНОЙ ОБРАЗ (12+)
15.25 ВНЕ ЗОНЫ (16+)
15.40 «НЕВЕРОЯТНОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ 
МИСТЕРА СПИВЕТА». 
ХУД. ФИЛЬМ (6+)

17.25 «ДИНАСТИЯ». ДОК. 
ФИЛЬМ (16+)

18.10 ПОЗИТИВНЫЕ НОВОСТИ 
(12+)

18.20 ИВАН ДЫХОВИЧНЫЙ. 
НЕ ЗНАЯ КОМПРОМИССА 
(16+)

19.00 НЕДЕЛЯ (12+)
20.05 «ЭММА». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)
00.05 ИРИНА АЛЛЕГРОВА. МОЯ 

ЖИЗНЬ – СЦЕНА (16+)
01.20 «УЦЕЛЕВШИЙ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)
03.10 ПРИЮТ КОМЕДИАНТОВ 

(16+)
04.40 «КОГДА ЕЁ СОВСЕМ 

НЕ ЖДЁШЬ». 
ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 

«ДЕФФЧОНКИ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

09.00 «ДОМ 2». LITE». (16+)

10.00 «ДОМ 2». ОСТРОВ 

ЛЮБВИ». (16+)

11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)

12.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ». 

(16+)

13.00 «ЛЮДИ ИКС: ПЕРВЫЙ 

КЛАСС». ХУД. ФИЛЬМ 

(16+)

15.30 «ХРАНИТЕЛИ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

19.00, 19.30 «КОМЕДИ 

КЛАБ». (16+)

20.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» (16+)

21.00 «ОДНАЖДЫ 

В РОССИИ». (16+)

22.00 «STAND UP». (16+)

23.00 «ДОМ 2». ГОРОД 

ЛЮБВИ». (16+)

00.00 «ДОМ 2». ПОСЛЕ 

ЗАКАТА». (16+)

01.00 «НЕ СПАТЬ!» (16+)

02.00 «ГРЕМЛИНЫ 2. НОВАЯ 

ЗАВАРУШКА». 

КОМЕДИЯ (16+)

04.05 «ВЕРОНИКА МАРС». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.00 «ЛОТЕРЕЯ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

05.55 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

06.45 «САША+МАША. 

ЛУЧШЕЕ». ТЕЛЕСЕРИАЛ 

(16+)

07.15 «У СТРАХА ГЛАЗА 

ВЕЛИКИ», «МОЖНО 

И НЕЛЬЗЯ», «ОПЯТЬ 

ДВОЙКА», «ПРО 

БЕГЕМОТА, КОТОРЫЙ 

БОЯЛСЯ ПРИВИВОК», 

«ОСЬМИНОЖКИ», 

«ЦАРЕВНА-ЛЯГУШКА». 

МУЛЬТФИЛЬМЫ

09.00 «МАШИНЫ СКАЗКИ». 

МУЛЬТФИЛЬМ

09.35 «ДЕНЬ АНГЕЛА»

10.00 «СЕЙЧАС»

10.10 «ИСТОРИИ 

ИЗ БУДУЩЕГО» 

С М. КОВАЛЬЧУКОМ

11.00 «ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 

БЛИЗ ДИКАНЬКИ». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

12.15 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 

ХУД. ФИЛЬМ (12+)

14.35 «НЕ ХОЧУ 

ЖЕНИТЬСЯ!». КОМЕДИЯ 

(12+)

16.10 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!». 

КОМЕДИЯ (12+)

18.00 ГЛАВНОЕ

20.00 «ГЕНИЙ». ДЕТЕКТИВ 

(16+)

23.00 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 

КОМЕДИЯ (16+)

00.55 «ФРАНЦУЗСКИЙ 

ТРАНЗИТ». БОЕВИК, 

ФРАНЦИЯ (16+)

03.40 «АГЕНТСТВО 

СПЕЦИАЛЬНЫХ 

РАССЛЕДОВАНИЙ» 

С В. РАЗБЕГАЕВЫМ. 

(16+)

06.30 «ТЕРРИТОРИЯ 

ЗАБЛУЖДЕНИЙ 

С ИГОРЕМ 

ПРОКОПЕНКО» (16+)

06.40 «КОНТАКТ». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

09.20 «РОБОКОП». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

11.30 «ГЛУХАРЬ». 

ТЕЛЕСЕРИАЛ (16+)

23.00 «ДОБРОВ В ЭФИРЕ» 

(16+)

00.00 «ЧИЖ & СО». 20 ЛЕТ». 

ЮБИЛЕЙНЫЙ 

КОНЦЕРТ» (16+)

07.00 «БАЛБЕСЫ». АНИМ. 

ФИЛЬМ (12+)

07.35, 08.30 «ДА 

ЗДРАВСТВУЕТ КОРОЛЬ 

ДЖУЛИАН!». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09.00 «СМЕШАРИКИ». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09.15 «ТРИ КОТА». 

МУЛЬТСЕРИАЛ (6+)

09.30 «УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ. 

ЛЮБИМОЕ» (16+)

10.30 «ВЗВЕШЕННЫЕ ЛЮДИ. 

ТРЕТИЙ СЕЗОН» (12+)

12.30 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 

И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

15.20 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ»: «ТЕСТО 

ПОД СОЛНЦЕМ» (16+)

16.00 «КРУГООБОРОТ» (12+)

16.30 «КАК СТАТЬ 

КОРОЛЕВОЙ». ХУД. 

ФИЛЬМ (12+)

18.45 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 

СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИ-

ЦА. ЧАСТЬ I». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

21.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 

СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИ-

ЦА. ЧАСТЬ 2». ХУД. 

ФИЛЬМ (16+)

23.35 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ-5. 

КРОВНОЕ РОДСТВО». 

ХУД. ФИЛЬМ (16+)

06.30 «ЗАКЛЯТЫЕ СОПЕРНИКИ». 
ДОК. СЕРИАЛ (12+)

07.00, 13.50, 15.55, 19.25 
НОВОСТИ

07.05 «КРАСНЫЙ ПОЯС». ХУД. 
ФИЛЬМ, США (16+)

08.55 ЦЕРЕМОНИЯ ВРУЧЕНИЯ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ ПРЕМИИ 
В ОБЛАСТИ БОЕВЫХ 
ИСКУССТВ «ЗОЛОТОЙ 
ПОЯС». ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ МОСКВЫ

09.55 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. ЭСТАФЕТА. 
ЖЕНЩИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

11.30, 04.35 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
ЛЕГИОНЕРОМ?» (12+)

12.30 БИАТЛОН С ДМИТРИЕМ 
ГУБЕРНИЕВЫМ. (12+)

12.50 БИАТЛОН. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ. МАСС-СТАРТ. 
МУЖЧИНЫ. ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

13.55 РОСГОССТРАХ. ЧЕМПИОНАТ 
РОССИИ ПО ФУТБОЛУ. 
«РУБИН» (КАЗАНЬ) – 
«ЗЕНИТ» (САНКТ-ПЕТЕР-
БУРГ). ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

16.00, 20.00, 23.40 ВСЕ НА МАТЧ! 
ПРЯМОЙ ЭФИР. АНАЛИТИКА. 
ИНТЕРВЬЮ. ЭКСПЕРТЫ

16.55 ХОККЕЙ. КХЛ. ФИНАЛ 
КОНФЕРЕНЦИИ «ЗАПАД». 
«ЛОКОМОТИВ» 
(ЯРОСЛАВЛЬ) – СКА 
(САНКТ-ПЕТЕРБУРГ). 
ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

19.30 «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ». ДОК. 
СЕРИАЛ (16+)

20.30 «СПОРТИВНЫЙ РЕПОРТЁР». 
(12+)

20.50 ПОСЛЕ ФУТБОЛА С ГЕОРГИЕМ 
ЧЕРДАНЦЕВЫМ

21.40 ФУТБОЛ. ЧЕМПИОНАТ 
ИТАЛИИ. «НАПОЛИ» – 
«ЮВЕНТУС». ПРЯМАЯ 
ТРАНСЛЯЦИЯ

00.15 ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. ЧМ. 
ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ 
ВЫСТУПЛЕНИЯ. 
ТРАНСЛЯЦИЯ 
ИЗ ФИНЛЯНДИИ

01.55 «ДЭМПСИ». ХУД. ФИЛЬМ, 
США (16+)

05.35 ПОСЛЕ ФУТБОЛА С ГЕОРГИЕМ 
ЧЕРДАНЦЕВЫМ. (12+)
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выставки
  Государственный музей истории 

космонавтики им. К.Э. Циолковского

(ул. Академика Королёва, 2)

Выставка «Мир Циолковского на большом экране». 

До 31 марта. Выставка «Дорогу осилит идущий». 

Г. Стопа. Графика. 

До 31 марта. «Позывной «Чайка». Выставка ГМИК 

им. К.Э. Циолковского и Культурно-просветительского 

центра им. В.В. Терешковой, посвящённая юбилею Героя 

Советского Союза лётчика-космонавта СССР Валентины 

Владимировны Терешковой. Фотографии и документы об 

истории полёта первой женщины-космонавта, её обще-

ственной деятельности, о посещении Калуги и Музея 

космонавтики, документы, книги, а также личные вещи 

и подарки Валентины Владимировны.

Сеансы планетария: 11:00, 12:30, 13:30, 14:30, 16:00.

Название программ и время уточняйте по телефону: 

(4842) 27–84–25.
Телефоны: (4842) 705–025, (919) 037–33–22.

Сайт: www. gmik.ru

 Мемориальный дом-музей 

К.Э. Циолковского

(ул. Циолковского, 79)

Выставка «Фантастика и её образное воплощение 

в творчестве Ю.П. Швеца».

«В Калугу к Циолковскому». Выставка, посвящённая 

80-летию Дома-музея К.Э. Циолковского.

Выставка «К.Э. Циолковский в фотодокументах».
Тел.: 74–61–80, 54–85–53.

Сайт: www. gmik.ru

 Музей-квартира К.Э. Циолковского

(Калужская область, г. Боровск, ул. Циолковского, 49)

Постоянно действующая экспозиция.
Справки по тел.: (48438) 43–999 Сайт: www. gmik. ru

 Дом-музей А.Л. Чижевского

(ул. Московская, 62)

Постоянно действующая экспозиция.

22  марта. «Страницы русской музыки». Концерт. 

Начало в 18:00.
Справки по тел.: 56–11–39; 72–32–95.

Сайт: chizhevsky.gmik.ru; www.gmik.ru

18+

Сеансы и цены уточняйте по телефону: 909990.

 Кинотеатр «Центральный»
«Зверопой». 6+
«Красавица и чудовище». 16+ 
«Босс-молокосос». 6+

 Кинотеатр «Синема Стар» (ТК «ХХI век»)
«Зверопой». 6+
«Любовь с ограничениями». 16+
«Босс-молокосос». 6+
«Красавица и чудовище». 16+ 
«Логан. Росомаха». 18+

 Кинотеатр «Синема Стар» (ТРЦ «Рио»)
«Конг: Остров черепа». 3D. 16+
«Зверопой». 6+
«Любовь с ограничениями». 16+
«Босс-молокосос». 6+
«Красавица и чудовище». 16+ 
«Логан. Росомаха». 18+

 Кинотеатр «Арлекино» (ТРЦ «Московский»)
(ул. Глаголева, 3)
«Защитники». 12+
«Логан. Росомаха». 18+
«Золото». 18+
 «Зверопой». 6+
«Конг: Остров черепа». 16+
«Любовь с ограничениями». 16+
«После тебя». 16+
«Красавица и чудовище». 16+
«Сплит». 16+
«Везучий случай». 16+ Ре
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«Босс-молокосос».

«Красавица и чудовище».

www.kp40.ru/nafisha

Все вечеринки 
и концерты на

Заходи, делись 
впечатлениями!

кино  Концертный зал Калужской областной 
филармонии
31 марта. Сергей ТРОФИМОВ. Юбилейный концерт. 

Начало в 19:00.

 Дом музыки
24 марта. «Час да по часу…». Русские народные песни. 

Муниципальный камерный хор.  Начало в 19:00.
27, 28 марта. «Два сапога пара». 25 лет вместе. Твор-

ческая встреча. Игорь КОРНИЛОВ и Игорь КУМИЦКИЙ. 
Начало в 19:00.

30 марта. «Один год… Посвящение Дмитрию ГРОМОВУ». 
Муниципальный камерный оркестр. Алексей СТРЕЛЬНИКОВ 
(скрипка), Москва. Илья ДАРИНЦЕВ (альт). Юрий МАРТЫНОВ 
(фортепиано), Москва.  Начало в 19:00.

 Калужская областная детская библиотека
Продолжается Всероссийская благотворительная акция 

«Подари ребёнку книгу!». 
На информационной платформе http://prk.rgdb.ru/  дет-

ские библиотеки России публикуют списки изданий, ко-
торые крайне необходимы их юным читателям. Среди 
большого количества зарегистрированных библиотек есть 
и калужские. Пока их семь. Помогите им! 

Оказать помощь в приобретении книг может любой 
неравнодушный человек. В ваших силах вовлечь детей 
в увлекательный процесс чтения, познания мира через 
конкретные, нужные им книги.

Как это сделать? Зайдите, пожалуйста, на сайт: http://prk.
rgdb.ru/  и получите необходимую информацию. 

концерты
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спектакли

 Театр кукол
25 марта. «Золотой ключик, или При-

ключения Буратино». А. Толстой. Начало 
в 11:00, 13:00, 15:00. 

26 марта. «Золотой ключик, или При-
ключения Буратино». А. Толстой. Начало 
в 11:00, 13:00. 

«Золотой ключик».

 Калужский театр юного 
зрителя
22, 24 марта. «Волшебная ночь». Ф. Рож-

ков. Начало в 10:00, 12:00.
23 марта. Вечерний спектакль для взрос-

лых. «Очень простая история». М. Ладо. 
Начало в 18:30.

26 марта. «Волшебная ночь». Ф. Рожков. 
Начало в 11:00, 13:00.

28 марта. «Золушка». Е. Шварц. Начало 
в 10:00.

29 марта. «Солдат, царевна и волшебная 
дудочка». М. Гусев. Начало в 11:00.

30 марта. Вечерний спектакль для взрос-
лых. «Не покидай меня…». А. Дударев. На-
чало в 18:30.

31 марта. «Два мастера». Ю. Елисеев. 
Начало в 11:00.

 Калужский областной драматический театр
22 марта. «Играем 

в дружную семью». 
М. Камолетти. Комедия.

23 марта. «Без вины 
виноватые». А. Остров-
ский. Комедия. 

24 марта. «Дикарь». 
А. Касона. Романтиче-
ская история.

25, 26 марта. Пре-
мьера. «Соперники». 
Р.Б. Шеридан. Комедия. 

27 марта. ДЕНЬ 
ТЕАТРА.

31 марта. Премье-
ра. «Пять вечеров». 
А. Володин. Мелодрама. 

Сцена под крышей
30 марта. «Испо-

ведь горячего серд-
ца». Ф. Достоевский. 
Моноспектакль. 

Малая сцена
23 марта. «Мать». К. Ча-

пек. Соло для женского 
голоса.

24 марта. «Тихий шорох 
уходящих шагов».  Д. Бого-
славский. Всё о моей семье. 

Начало вечерних 
спектаклей в 18:30.

«Играем в дружную семью».

Маршрут выходного дня

Навруз – праздник весны
Навруз-байрам — это 

старинный праздник, ана-
лог Нового года, который 
отмечают жители многих 
стран Азии и ряда регионов 
России.

Cовсем скоро представи-
тели азиатских и кавказских 
диаспор будут его празд-
новать. Многие уже сейчас 
начинают планировать, как 
проведут это время, пригла-
шают гостей и составляют 
список угощений.

В «Этномире» позаботи-
лись, чтобы этот праздник 
стал по-настоящему весен-
ним и незабываемым для 
гостей. Навруз отмечают 
здесь 25 марта.

В программе.
Мастер-класс профес-

сиональных флористов 
по созданию ярких буто-
ньерок из живых цветов.

Мастер-класс по роспи-
си деревянных яичек сла-
вянскими, восточными или 

собственными узорами. 
Вы узнаете, зачем в Навруз 
раскрашенные яйца ставят 
на зеркало.

Выступление кавказских 
танцевальных коллективов.

Национальные блюда: 
медовая пахлава, рассып-
чатый плов, приготовлен-
ный в настоящем казане 
на бараньем жире, блюдо 

из вываренной пророщен-
ной пшеницы под названи-
ем «сумаляк».

Прыжки через семь 
счастливых костров.

Семь обязательных для 
Навруза блюд на букву «с».

Экск урси я  «Страны 
праздника Навруз».
25 марта, Боровский рай-
он, «Этномир».

Отличная погода и про-
гулка по свежему воз-
духу — что может 
быть лучше! Только 
прогулка с хорошим 
экскурсоводом!

Компания «День 
отдыха» приглашает 
горожан на увлека-
тельную экскурсию 
по историческому цен-
тру Калуги. Машрут про-
ходит через Парк культуры 

и отдыха, а завершается 
у Свято-Георгиевского 
собора.

Длительность — 
1,5 часа. Обязатель-
на предварительная 
запись.

Сбор участников 
в 11:30 на остановке 

у центрального входа 
в Гостиных рядах.
25  марта. С 11:30 

до 12:30.

Отличная погода и про-
гулка по свежему воз-
духу — что может 
быть лучше! Только 
прогулка с хорошим 

Компания «День 
отдыха» приглашает 
горожан на увлека-
тельную экскурсию 
по историческому цен-
тру Калуги. Машрут про-
ходит через Парк культуры 

и отдыха, а завершается 
у Свято-Георгиевского 
собора.

1,5 часа. Обязатель-
на предварительная 
запись.

в 11:30 на остановке 
у центрального входа 

в Гостиных рядах.
25  марта. 

до 12:30.

Настольные игры и кино с попкорном
25 марта в Калуге состоится не-

вероятное мероприятие! Игры 
со всего света, общение, кинопрос-
мотр! Что ещё нужно для хорошего 
вечера?

Хватить сидеть дома! В «Белке 
и Стрелке» пройдёт турнир по спор-
тивным играм. Вы можете попробо-
вать всё и сразу. Вход бесплатный!

Сразу после мероприятия гостям 
покажут фильм «Кто я». Попкорна 
хватит на всех. Приходите, будет 
интересно!
25 марта в 17:00. Ул. Воронина, 28.

Отличная погода и про- и отдыха, а завершается Отличная погода и про- и отдыха, а завершается 

Прогулка в хорошей компании

«Не покидай меня».
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Нас читают,

о наших 
новостях 
говорят!

Заходи, 
комментируй!

Проблемы с щитовидной железой —  
одна из самых распространённых патологий.

Светлана ТЕПЛЯКОВА.

Щитовидная железа про-
изводит гормоны внутренней 
секреции —  тироксин (Т4), 
трийодтиронин (Т3) и каль-
цитонин. Активность щито-
видки регулирует ещё один 
гормон —  тиреотропный 
(ТТГ), который синтезирует-
ся в гипофизе.

Вызывает сбой 
организма

— Гипотиреоз —  это эндо-
кринное заболевание, при 
котором щитовидная железа 
вырабатывает недостаточное 
количество гормонов —  ти-
роксина и трийодтиро-
нина, —  объясняет врач-
эндокринолог Наталия ША-

БАНОВА. —  
Недостаток 
тиреоидных 
гормонов 
сказывается 
на функци-
онировании 
практически 
всех органов 
и систем орга-
низма, процес-

сы в организме замедляют-
ся: снижается потребление 
кислорода, уменьшается 
выработка энергии, воз-
никает дефицит ряда фер-
ментов, появляются отёки 
и т. д. Гипотиреоз может 
вызвать сбой работы любого 
органа и системы —  сердеч-

ной деятельности, желуд-
ка, кишечника, почек, 
печени, нервной и половой 
систем. Человек выглядит 
вялым, отёчным, уставшим, 
апатичным.

Маскируется 
под другие 
болезни

— Щитовидная желе-
за —  сложный механизм, 
нарушения в её работе 
могут проявляться разны-
ми симптомами, их можно 
легко принять за признаки 
кардиологических, нев-
рологических, гастроэн-
терологических болезней. 
Пациенты не спешат идти 
к врачу, списывая плохое 
самочувствие на усталость, 
переутомление, авитаминоз. 
Со временем они привыкают 
к своему состоянию и счита-
ют его нормой.

Проявления гипотире-
оза могут быть самыми 
разными:

  сонливость,
 ухудшение памяти,
  общая слабость,
 плохое настроение, 

депрессия,
  сухость кожи, выпадение 

волос,
  отёчность,
  запоры, тошнота, вздутие 

живота,
 нарушение менструально-

го цикла,
 увеличение веса, особенно 

на фоне снижения аппетита,

  боль в мышцах, ино-
гда сопровождающаяся 
судорогами,

  снижение гемоглобина 
в крови.

Причины гипотиреоза
— Гипотиреоз может быть 

первичным (вследствие 
патологии самой щитовид-
ной железы) и вторичным 
(вследствие дефицита ти-
реотропного гормона гипо-
физа). Почему щитовидная 
железа однажды перестаёт 
работать как надо? Неко-
торые из причин развития 
болезни:

 недостаток йода в пище,
  воспалительные заболе-

вания щитовидной железы 
различной природы,

  стрессы,
 наследственные факторы,
  длительный и бескон-

трольный приём некоторых 
лекарственных препаратов,

 хирургические операции 
с удалением части или всей 
железы,

 ионизирующее облуче-
ние —  в связи с работой 
или при лечении другого 
заболевания.

Как ставится диагноз
— Если вы стали себя 

плохо чувствовать, лучше 
проконсультируйтесь с эндо-
кринологом. Для постановки 
диагноза необходимо:

  определить уровень тирео-
идных гормонов тироксина 
(Т4) и трийодтиронина (Т3) 
и уровень гормона гипофи-
за тиреотропного гормона 
(ТТГ) в крови.

  сделать УЗИ щитовидной 
железы. С его помощью 
можно выявить мельчайшие 
патологии —  от увеличения 
щитовидной железы до узел-
ков 1,5–2 миллиметров.

Под контролем
— При гипотиреозе обыч-

но назначается заместитель-
ная терапия с использова-
нием тиреоидных гормонов. 
Современные препараты 
тироксина по структуре абсо-
лютно ничем не отличаются 
от этого гормона. Поэтому вы 
можете вести привычный об-
раз жизни, заниматься спор-
том, путешествовать, но при 
этом не забывайте каждый 
день пить таблетки. На пер-
вом этапе лечение направле-

но на то, чтобы справиться 
с недостатком гормонов щи-
товидной железы, затем под-
бирается поддерживающая 
терапия, которая позволит 
в дальнейшем чувствовать 
себя хорошо. При правильно 
подобранной дозе препарата 
уровень тиреотропного гор-
мона находится в пределах 
нормы. Контроль осущест-
вляется 1 раз в 6–12 месяцев.

Кроме того, необходимо 
пересмотреть свой раци-
он —  сократить употреб ление 
быстрых углеводов, трудно 
перевариваемых продуктов. 
А вот белки следует употреб-
лять в достаточном коли-
честве, так как они способ-
ствуют повышению обмена 
веществ. Ограничьте продук-
ты, богатые холестерином 
(жирные сорта мяса, рыбы, 
субпродукты, сливочное 
масло) и легкоусвояемыми 
углеводами (сахар, варенье, 
мучное). Отдавайте предпо-
чтение овощам, несладким 
фруктам и ягодам —  они 
богаты растительной клет-
чаткой. Полезны кисломо-
лочные продукты (кефир, 
простокваша). ◘

Наталия 
ШАБАНОВА.

Если мучают усталость 
и сонливость



2322/03/2017
www.kp40.ruЗДОРОВЬЕ

Не спите после обеда
Весна —  время обострения хронического гастрита. 
Что делать, чтобы желудок не болел?

Татьяна СВЕТЛОВА.

Откажитесь от кофе
— Тем, у кого повышена кис-

лотность, придётся временно ис-
ключить из своего рациона кофе. 
Он повышает так называемый 
фактор агрессии в желудке —  вы-
работку соляной кислоты. Осо-
бенно разрушителен для слизи-
стой желудка натуральный кофе 

натощак. Если 
без кофе вы не мо-
жете, то хотя бы 
пейте его с моло-
ком, —  говорит 
врач-терапевт 
Елена НИКИТИ-
НА. —  Ещё один 
провоцирующий 
фактор обостре-
ния гастрита —  

курение, особенно опять же на-
тощак: это напрямую вызывает 
воспаление слизистой желудка.

Питайтесь регулярно. Пожа-
луй, самый распространённый 
фактор, способствующий разви-
тию гастрита в молодом возрас-
те, —  отсутствие регулярного 
горячего питания. Как бы нам 
ни хотелось, далеко не все рабо-
тающие и учащиеся могут в сере-
дине дня нормально пообедать.

Другая особенность нашей 
жизни —  малоподвижность. Мы 
часами сидим в вузе на заняти-
ях, в офисе —  перед компьюте-
ром, дома —  перед телевизором, 
в свободное время —  за книгой 
с чипсами, сухомяткой, шокола-
дом… Гиподинамия принуждает 
к лени не только самого челове-
ка, но и его внутренние органы —  
моторика желудка, жёлчного пу-
зыря и кишечника нарушается. 
Ну а в выходные многие любят 
сразу после обеда прилечь, чего 
делать ни в коем случае нельзя. 
После еды хотя бы в течение 
сорока минут нужно находиться 
в вертикальном положении.

Не носите обтягивающее
— Юные модницы любят 

носить сдавливающую одежду, 

например джинсы, затянутые 
ремнём. Это может привести 
сначала к воспалению, а потом 
и к истощению слизистой обо-
лочки желуд-
ка и в ито-
ге —  к об-
разованию 
язвы.

Ничего 
сладкого

— Сейчас вокруг нас 
масса труднопреодолимых 
соблазнов: пряники, печенья, 
конфеты… Для усвоения всей 
этой вкусноты нужно много 
ферментов, поэтому наша под-
желудочная железа находится 
в постоянном напряжении, 
в стрессе. И к гастриту мы 
рискуем добавить диабет 
и панкреатит.

Шоколад для поддержания 
сил употреблять можно, если 
у вас на настоящий момент нет 
проблем с желудком. Но лучше 
выбрать что-то из сладостей, 
не содержащих какао:  пастилу, 
зефир, сладкие сухофрукты 
(финики, изюм), так как какао 
раздражает слизистую желудка 
не меньше, чем кофе. ◘

Елена
НИКИТИНА.

Наши советы

Бананы вместо пирожных
 Измените образ жизни: займитесь спортом, бросьте курить, 
на обед всегда съедайте тарелку горячего супа. И за-
помните: на здоровье благотворно влияет только 
горячее питание. Булочка с чаем —  это лишь ком-
промисс, который, кстати, если проблемы с желуд-
ком уже появились, могут только усилить их.
 Очень вредны натощак и «к булочке» любые газиро-
ванные напитки, даже минералка —  они способствуют 
поднятию кислотности.
 Категорически откажитесь от пирожных с кремом.
 Если горячего питания нет, съешьте йогурт, причём с коротким 
сроком хранения, или ряженку.
 Бананы, особенно недозрелые, содержат много обволакива-
ющей клетчатки, долго переваривающихся углеводов. Самые 
доступные и популярные у нас яблоки в качестве перекуса, увы, 
не совсем полезны: они ведут к выделению большого количе-
ства желудочного сока. ◘

На заметку

Один из основных симптомов язвенной болезни —  боль 
в желудке, возникающая на фоне голода или ночью. Как прави-
ло, больному становится лучше после еды. Но иногда язвенная 
болезнь протекает без боли. Она опасна осложнениями —  
кровотечением или прободением язвы. Для прободения ха-
рактерны сильные, «кинжальные» боли в желудке. Внутреннее 
кровотечение может проявляться рвотой 
с кровью, сильной слабостью и стулом 
чёрного цвета. ◘

Народные средства

Клубника и бананы помогут 
успокоиться
 При бессоннице смешайте мяту и донник (75 и 100 г 
соответственно), с вечера залейте одну столовую 
ложку смеси кипятком в термосе (жидкости нужен 
стакан). Оставьте до утра. Каждый день пейте нато-
щак 50 мл настоя.
 Вкусный рецепт для здорового сна: сушёные плоды 
шиповника и чёрной смородины смешайте в пропор-
ции 1:1. Столовую ложку ягод залейте кипятком (до-
статочно двух стаканов), дайте настояться в термосе 
6–8 часов. Процедите настой. Принимайте в тёплом 
виде трижды в день по 100 мл, можно с мёдом.
 Для крепкого сна поможет чабрец. Залейте 2 стака-
нами кипятка 2 столовые ложки травы растения. На-
стаивайте в термосе 8 часов, процедите, пейте перед 
едой три раза в день.
 Перед сном ешьте клубнику и бананы (калий помога-
ет успокоиться и быстро заснуть).
 Если бессонница сопровождается учащённым 
сердцебиением, принимайте настой травы ландыша. 
Чайную ложку сухого сырья залейте кипятком, наста-
ивайте полчаса. Пейте три-пять раз в день по 1 сто-
ловой ложке. ◘
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ремнём. Это может привести 
сначала к воспалению, а потом 
и к истощению слизистой обо-
лочки желуд-
ка и в ито-
ге —  к об-
разованию 
язвы.

Ничего 
сладкого

— Сейчас вокруг нас 
масса труднопреодолимых 
соблазнов: пряники, печенья, 
конфеты… Для усвоения всей 
этой вкусноты нужно много 
ферментов, поэтому наша под-
желудочная железа находится 
в постоянном напряжении, 
в стрессе. И к гастриту мы 
рискуем добавить диабет 
и панкреатит.

Шоколад для поддержания 
сил употреблять можно, если 
у вас на настоящий момент нет 
проблем с желудком. Но лучше 
выбрать что-то из сладостей, 

22 марта.  23-е и 24-е лунные сутки.  Луна в Козероге.  Удачно пройдут любые операции. Полезны физические нагрузки.

23 марта. 24-е и 25-е лунные сутки. Луна в Водолее. Избегайте переедания. Старайтесь не напрягать глаза, 
ограничьте время работы за компьютером.

24 марта. 25-е и 26-е лунные сутки. Луна в Водолее. 
Принимайте лекарства осторожно, особенно 
сильнодействующие препараты. Сдайте кровь на контроль 
уровня сахара.

25 марта. 26-е и 27-е лунные сутки. Луна в Рыбах.
 На этот день можно планировать визит к терапевту 
и отоларингологу. Избегайте стрессов. Снять эмоциональное 
напряжение поможет травяной чай.

26 марта. 27-е и 28-е лунные сутки. Луна в Рыбах. 
Эффективны профилактические процедуры для общего 
укрепления организма: контрастный душ, пешие прогулки, 
массажи, — а также приём витаминов.

27 марта. 29-е лунные сутки.  Луна в Овне. 
Запрещены операции. Сложный день в плане стрессовых 
нагрузок. Важно избегать психологического напряжения. 
Контролируйте уровень кровяного давления.

28 марта. 29-е, 1-е и 2-е лунные сутки. Луна в Овне. Отличный день для смены образа жизни, начала диеты или 
отказа от вредных привычек.

29 марта. 2-е и 3-е лунные сутки. Луна в Тельце.  Можно начать курс приёма витаминов.

30 марта. 3-е и 4-е лунные сутки. Луна в Тельце. Займитесь профилактикой заболеваний сосудов, варикозного 
расширения вен.

31 марта. 4-е и 5-е лунные сутки. Луна в Близнецах. Органы зрения и слуха сегодня наиболее чувствительны, 
поэтому следует избегать нагрузок и стрессов.

Лунный календарь здоровья
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Икона Божией Матери «Всецарица» (или «Всеповели-
тельница», или «Пантанасса») имеет огромное значение 
для всех христиан и Православной церкви.
zz  От неё чудесно исцелились многие тяжелобольные.
zz  Многие маги и колдуны прекращали свои небогоугод-

ные, грешные дела.
zz  Пречистая Богородица наставляет на праведный путь, 

помогает укрепить веру, найти утешение.
zz  Образ считается самым сильным в борьбе с онкологи-

ческими болезнями, ибо только истинная вера и молитва 
помогают победить всяческие хвори.

Молитва, с которой обращаются к Заступнице
«О Всеблагая, досточудная Богородице, Пантанасса, 

Всецарице! Несмь достоин да внидеши под кров мой! 

Но яко милостиваго Бога любоблагоутробная Мати, рцы 
слово, да исцелится душа моя и укрепится немощствую-
щее тело мое. Имаши бо державу непобедимую и не из-
неможет у Тебе всяк глагол, о Всецарице! Ты за мя упроси. 
Ты за мя умоли. Да прославляю преславное имя Твое 
всегда, ныне и в безконечныя веки. Аминь».

Икона, которая помогает бороться с онкологией

По благословению митрополита Калужского и Боровского 
Климента в дни Великого поста в храм Рождества Пресвятой 

Богородицы (Никитский) Калуги принесут святыни Свято-
Никольского Черноостровского Малоярославецкого монастыря: 
чудотворную икону Божией Матери «Всецарица» со Святой горы 
Афон и ковчег с частицей мощей святителя Николая Чудотворца.

Святыни будут пребывать здесь до 6 апреля.
Адрес храма: г. Калуга, ул. Ленина, 106.
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«За садом ухаживай, как     
Сортоиспытатель Максим БУБИЧ в клу-
бе цветоводов «Эдельвейс» рассказал 
калужанам о выборе сортов плодовых 
деревьев, посадке и уходе за ними.

Елена ВОЛОДИНА.

Весной вновь начнёт-
ся торговля саженцами. 
И перед дачниками 
встаёт вопрос, как среди 
множества растений 
выбрать то, что при-
живётся на их участке 
и будет радовать урожа-
ем долгие годы.

Однако прежде чем 
приобрести растение, 
опытный садовод Мак-
сим Михайлович Бубич 
советует изучить его 
«биографию» и не го-
няться за модными 
новинками.

Пощупать, понюхать 
и попробовать

— Как-то ко мне 
приехала женщина, 
пожаловалась, что 
10 лет груша не плодо-
носила, подошла она 
к ней с топором, сказа-
ла: «Не будет урожая, 
срублю!». И тут груша 
взяла, да и зацвела.— 
«А какой у вас сорт 
груши?» — спраши-
ваю. Такой-то. — Так 
что же вы хотите, он 
и должен заплодоносить 
только на 10–17-й год. 
Я своим клиенткам 

говорю так: «Вы, когда 
своего будущего мужа 
увидели, сразу в загс 
пошли? Год, а то и два-
три присматривались, 
«изучали». И только 
потом решились. Также 
и с растениями.

Сначала нужно 
определиться: 
какие сорта, 
сколько дере-
вьев и где вы 
хотите поса-
дить. В иде-
але нужно 
не только 
подробно 
изучить 
особеннос-
ти плодо-
ношения 
растения, 
но и отведать 
его плоды 
в питомниках. 
Ведь на вкус 
и цвет товарищей 
нет. Одним нравятся 
приторно-сладкие ябло-
ки и груши, другим — 
кислые плоды.

— Нужно подбирать 
сорта, как одежду 
по сезону, — подчёр-
кивает БУБИЧ. — 
Хотите круглый год 
иметь урожай, но не 
позволяет небольшой 

участок — прививай-
те в одну крону 2–3 
раннелетних сорта. 
Надо подобрать их 
таким образом, чтобы, 
скажем,14–20 июля 
пошли первые ябло-
ки, через 15–20 дней 
созрел другой сорт, 
а потом — и третий. 
Глядишь, в это время 

и осенние сорта дере-
вьев заплодоносят. 
У них сроки потребле-
ния больше. Есть сре-
ди них такие, которые 
хранятся до Нового 
года, а то и дольше. 

Сейчас очень много 
новых сортов яблонь 
белорусской селекции, 
которые прекрасно 
себя проявили в нашей 
полосе. Они нисколько 
не уступают другим, 
даже молдавским сор-
там. При этом есть от-
дельные сорта орловс-
кой селекции — висят 

на дереве зелёные, 
красивые яблоки, 
дачник уезжает домой, 
через 4–5 дней возвра-
щается, все плоды — 
на земле. Это недоста-
ток сортовыведения.

Но не все это понима-
ют. У меня до сих пор 
спрашивают старинные 
сорта, которые уступа-
ют по своим качествам 
современным. Напри-
мер, популярностью 
пользуется «антонов-
ка». А я считаю, что 
купить «антоновку» 
в XXI веке — всё равно, 
что, придя в автомо-
бильный салон с ино-
марками, отдать пред-
почтение отечествен-
ному «запорожцу». 
Ведь учёные вывели 
иммунные, низкорос-
лые сорта ежегодного 
плодоношения, более 
устойчивые к болезням 
и вредителям.

Где купить
Каким бы странным 

это ни казалось, резуль-
тат посадки во многом 
зависит от продавца.

— Я сам был обманут 
несколько раз, даже сад 
пересаживал, — при-
знаётся Бубич. — Мне 
вместо культурных 
деревьев преподносили 
дикарей.

Поэтому важно знать, 
где выросло растение. 
Саженцы с южных 
областей с листьями-
лопухами выглядят 
привлекательно, только 
плодов от них вряд ли 
дождёшься. Ведь они 
не приспособлены к на-
шему климату. Поэтому 
предпочтение надо отда-
вать местным садоводам 
или питомникам.

— Часто спраши-
вают, через сколько 
времени после покупки 
можно посадить дерево. 
Согласно заключению 
учёных, за сутки из дре-
весины испаряется 
до 30% влаги. Поэтому, 
чем раньше вы посади-
те, тем лучше для рас-
тения. А если саженец 

на рынке стоял неделю? 
Купили «труп», «поса-
дили «труп», стоит 
ли удивляться, что рас-
тение погибло?

Если саженец во вре-
мя переезда на дачу 
завял, его стоит «отпо-
ить»– поместите расте-
ние на время в воду.

Для груш и яблонь 
идеальный размер по-
садочной ямы: в диа-
метре — 1 метр и глу-
бина — 80-100 см. Го-
товится она заранее. 
Грунт из ямы делится 
на две части — первый 
штык — плодородная 
почва — откладывается 
в одну сторону, второй 
штык — в другую, тре-
тий штык лопаты не вы-
нимаем. В заправочную 
яму нужно положить 
4–5 вёдер перегноя или 
хорошей плодородной 
почвы. Сажаем расте-
ние так: сначала кладём 
плодородную землю, 
а затем обычный грунт. 
После этого надо хоро-
шо её пролить.

Просто фантастика
Современный са-

довод не готов ждать 
10–15 лет, пока на де-
реве появятся первые 
плоды. К тому же ему 
подавай ежегодное пло-
доношение. И это воз-
можно при грамотном 
выборе сортов и уходе 
за растениями — свое-
временной подкормке.

— Надо с любовью 
относиться к расте-
ниям и быть ближе 
к природе. Чем под-
кормить? Сорняки 
в бочку сложил, водой 
залил, а потом настой 
развёл. Можно разво-
дить и курьяк. Делать 

первую подкормку 
надо, как только рас-
пустится первый лист. 
Ведь лист — это «же-
лудок» дерева. Однако 
перекармливать рас-
тения тоже нет смысла, 
иначе они будут жиро-
вать — в зелень пойдут, 
древесина перестанет 
вызревать. Во второй 
половине лета для под-
кормок используют 
золу и те удобрения, 

в которых больше 
фосфора и калия. 

Тогда древесина 
окрепнет.

При этом 
Максим 
Михайлович 
советует 
не под-
кармливать 
деревья 
конским 
навозом, 
поскольку 
это наилуч-

ший способ 
привлечь 

в сад хруща, 
крота и других 

вредителей.
— Старайтесь 

избежать подпорок 
для плодовых деревьев 
за счёт обрезки. На За-
паде от этого давно 
ушли. Растения силь-
но режут — до 35%. 
Не бойтесь стричь 
деревья, ошибки на-
чинающего садовода 
исправит природа. 
Самое главное, чтобы 
процесс ухода за садом 
не был мукой. Надо 
трудиться не в тягость, 
а в радость. Тогда хва-
тит времени и в теньке 
отдохнуть.

После обрезки надо 
замазать все срезы 
варом или специальной 
краской. Если в данный 
момент под рукой нет 
средств защиты, возь-
мите растительное мас-
ло — 2–3 раза замажьте 
срез, а потом по нему 
можно и вар нанести. 
Если этого не сделать, 
дерево может заразить-
ся сажистым раком. 
Поразив кору, это за-
болевание погубит и всё 
растение.

Подбираем сорт
— У нас мало зимних 

сортов груш, а яблок, 
наоборот, много. Лет-
них сортов последних 
можно по пальцам од-
ной руки пересчитать. 
Для нашего региона 
можно подобрать 4–5 
хороших сортов. Неко-
торые уже на 2–3-й сорт 
начинают плодоносить. 
Из груш я бы отметил 
«просто мария». Пре-
красно подходит для на-
шего региона. Не усту-
пает другим по всем 
параметрам. Из зимних 
сортов яблонь вни-
мания заслуживают 
«нававита», «красави-
та» и «соковита». Это 
яблони сдержанного 
роста, зимостойкие, 
устойчивые к парше. 

Селекционеры вывели сорта низкорослых деревьев, 
которые прекрасно плодоносят.

При грамотном выборе сорта получить 
первый урожай можно уже на 2–3-й год 
после посадки дерева.

Чем моложе саженец, тем легче 
он приживётся, приспособится 
к условиям и лучше будет расти.
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Максим Михайлович БУБИЧ много лет 
занимается разведением плодовых деревьев.

Дачный марафон

Как мы реанимировали «балконное чудо»
Окончание. Начало на стр 25.

Мне посоветовали озадачиться пере-
садкой рассады из таблеток в более 
глубокую ёмкость, в которой большая 
часть ещё неокрепшего стебля будет 
находиться в земле. Однако я забега-
лась, грунт и горшочки покупать было 
некогда. А когда пришла на работу в по-
недельник, то увидела, что помидор-

чики мои стоят грустные и поникшие. 
Я уже хотела было начать оплакивать 
их, но коллеги из «Золотого квадрата» 
сказали, что отчаиваться рано, и полили 
рассаду. Уже через час она ожила, при-
поднялась и передумала умирать.

Каюсь: я оказалась не самым добро-
совестным огородником. Своих «под-
шефных» навещаю не каждый день. 
Но благодаря заботе прекрасных 
«реаниматологов» из «Золотого квад-
рата» моё «балконное чудо» чувствует 
себя хорошо (тьфу-тьфу-тьфу), обрастает 
новыми листиками. Стебельки стали не-
много толще и покрылись лёгким пуш-
ком. Грунт для пересадки помидоров 
уже купила. Осталось только разжиться 
горшками.

Ещё три зёрнышка так и не проросли. 
Знакомые сказали, что они могут про-
клюнуться и через три недели, и через 
месяц. Поэтому таблетки с грунтом пока 
не выкидываю, добросовестно смачиваю 
их по мере необходимости водой и жду: 
вдруг чудо ещё произойдёт?

за мужем»

Плоды крупные — 
150–170 граммов. Если 
«антоновка» при пря-
мом отжиме в среднем 
даёт 27% сока, то эти 
сорта — 52–62%. Ябло-
ки «свежесть» хранятся 
до конца июня. Не боят-
ся перепада влажности 
в хранилище. Сорта 
«аркад», «медунич-
ка» вкусные, но у этих 
деревьев много мину-
сов — высокорослые, 
вступают в плодоно-
шение лишь на 5–7-й 
год. Плоды мелковаты, 
мало хранятся. То ли 
дело «елена» — низ-
корослое дерево, один 
недостаток — плодам 
не хватает кислинки, 

они приторно сладкие. 
Плодоносит уже 18-
20 июня. Мне по душе 
«яблочный спас». 
Хорошие плоды с лёг-
кой кислинкой, один 
недостаток — крупное 
дерево. Да и вообще 
я заметил, что идеаль-
ных сортов не бывает. 
Если вас устраивает 
вкус, то или плоды бу-
дут мелкими, или плохо 
хранятся, или дерево 
подвержено каким-то 
заболеваниям. Но всег-
да можно из представ-
ленного разнообразия 
найти для себя опти-
мальный вариант.

Максим Михайлович 
считает, что лучшей 

защитой для деревьев 
от солнечных ожогов 
является не побелка, 
а прикрытие ствола 
куском фанеры, желе-
за, шифера с южной 
стороны.

— Расстояние меж-
ду стволом и таким 
экраном должно быть 
сантиметров 5–7. Если 
побелите дерево, хуже 
не будет. Однако нельзя 
использовать эпоксид-
ные, масляные краски, 
вы задавите капилля-
ры, тогда ствол не будет 
дышать. Надо использо-
вать обычную побелку, 
в неё можно добавить 
молока, чуть-чуть соли, 
гашёную известь. ◘

На заметку

Проращиваем семена в минерале
Свои опытом посадки молодых растений делится цветовод.

Валентина ПИСАРЕВА.

— Я советую обратить внимание 
на вермикулит — это природный минерал, 
который содержит все необходимые для 
растений вещества. Сейчас он продаётся 
практически во всех садовых магази-
нах. Он очень лёгкий, имеет пластичную 
структуру. Если его вносят в землю, он 
обогащает почву и в то же время позво-
ляет ей дышать. Я его использовала под 
посадку петунии. И мне очень понравился 
результат. Почва стала лёгкой, вермикулит 
впитал в себя лишнюю влагу, а потом, ког-
да была необходимость в воде, отдал её 
растениям. Получается, что земля не пере-
увлажняется и не пересыхает, сверху 
не образуется плесени. Я сажала растения, 
накрывала их свёрху плёнкой — на по-
верхности плёнки даже не образовался 
конденсат.

Вермикулит — это, по сути, слюда. 
Имеет слоистую минеральную структуру, 
в прослойках которой содержится воздух. 
Он является биостимулятором для рас-
тений, обогащает почву, предотвращает 
слёживание, комкование земли. Он делает 
лёгкими глинистые почвы, увлажняет пес-
чаные. А также препятствует размножению 
болезнетворных микробов.

Сухой вермикулит применяют для хра-
нения овощей и луковиц цветов.

Можно и семена проращивать в верми-
кулите. Засыпаем чайную ложечку минера-
ла в пакет с застёжкой, проливаем, кладём 
сухие семена, закрываем. И мы увидим, как 
вскоре семена прорастут. Затем их можно 
аккуратно достать пинцетом и посадить 
в землю.

Предполагается, что это лето будет 
засушливым и жарким. Поэтому многие 
дачники уже сейчас начинают запасаться 
этим минералом.

Цветовод Валентина ПИСАРЕВА.
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Хоккей

На Сочи серьёзно нацелен «Обнинск»
Александр ФАЛАЛЕЕВ.
Фото автора.

Девятая встреча 
ветеранов Калуги 
и Обнинска проходила 
в Ледовом дворце «Кос-
мос» 19 марта. Пер-
вый период оказался 
очень упорным. Лишь 
на последней минуте 
хоккеистам Обнинска 

удалось открыть счёт. 
Десять минут потре-
бовалось калужанам 
во втором периоде, 
чтобы выровнять 
ситуацию. Однако на-
укоградцы нарастили 
темп и вскоре заброси-
ли две шайбы в ворота 
Сергея Колянцева. Всё 
разрешилось в третьей 
двадцатиминутке. 
Окончательный счёт — 

5:3 в пользу Обнинска. 
У калужан забивали 
дважды Игорь Дудкин 
и Николай Заверин. 
У «Обнинска» отличи-
лись Алексей Зеленин 
(дважды), Александр 
Кульков, Юрий Беляев 
и Алексей Печников.

Общий счёт в се-
рии — 7:2. Сборной 
Обнинска достаточно 
всего одной победы, 

чтобы стать участни-
ками финала, который 
пройдёт в Сочи.

В Первенстве Калуги 
в прошедшие выход-
ные состоялись две 
игры в группе лидеров. 
«Автоприбор» победил 
Динамо. Матч оказался 
весьма любопытным. 
После второго периода 
«Автоприбор» вёл с су-
хим счётом 6:0. У «Ди-

намо» игра совсем 
не клеилась. Однако 
в третьем «бело-голу-
бые» собрались и на-
кидали «заводчанам» 
пять шайб. «Авангард» 
смог ответить лишь 
одной. В итоге — 7:5.

А «Тайфун-1» без 
проблем «под орех» 
разделал «Континен-
таль» с сухим счётом 
9:0. ◘

Сборная ветеранов 
областного центра под 
брендом «Авангард» 
уступила в очередном 
матче сборной ветера-
нов Обнинска в борьбе 
за путёвку на финаль-
ные игры Ночной хок-
кейной лиги.

Калужане защищали свои ворота всей командой.

Лыжи

«Квань»: снизу вверх!
Мастера классических лыж крутую 
гору комплекса «Квань» покоряли 
противоходом.

Александр ФАЛАЛЕЕВ.
Фото Михаила КАРДОПОЛОВА.

19 марта в горнолыжном спорткомплексе «Квань» 
прошли соревнования памяти тренера, мастера спорта 
России, Анатолия Филиппова.

Инициаторами гонок на силу и выносливость были 
областной совет ветеранов спорта и спортшкола олим-
пийского резерва «Орлёнок».

Помериться силами и мастерством в преодолении 
сложной километровой трассы с очень крутым подъ-
ёмом собралось около 40 лыжников всех возрастов.

Несмотря на весеннюю погоду, горнолыжный склон 
был ослепительно белым, благодаря отличной работе 
сотрудников спорткомплекса, продлевающих сезон 
трудом и спецтехникой — мощными пушками.

Победителями и призёрами в разных возрастных 
группах у взрослых стали: калужане — Татьяна Нико-
ленко, Нателла Савенко, Вячеслав Савенко, Михаил 
Кардополов, Евгений Ефремов, Александр Алексахин; 
представители Дзержинского района — Евгений Сай-
дов и Александр Ахапкин.

У молодых лыжников медали заработали Никита 
Потерянов, Даниил Дударь, Роман Шарыгин и Максим 
Жумаев (ДЮСШ «Старт»).

А среди самых юных сильнейшими были Мария Уса-
чёва и Виктор Бачурин (СДЮСШОР «Орлёнок»).

Награждение победителей проходило в торжест-
венной обстановке в холле спорткомлекса. Особую 
благодарность организаторы выразили Александру 
Рахматуллаеву, подготовившему достойные призы, на-
грады и кубки.

Гонки в «Квани» стали ярким завершением насыщен-
ного всевозможными стартами лыжного сезона. ◘

Р3180363 — 
Вокруг весна, а на трассе снег.
Р3180351 — 
Никита ПОТЕРЯНОВ — победитель среди молодёжи (3 мин. 54 сек.)
Р3180368 — 
Нателла САВЕНКО завоевала «серебро».

Вокруг весна, а на трассе — снег.

Никита ПОТЕРЯНОВ — победитель 
среди молодёжи (3 мин. 54 сек.). Нателла САВЕНКО завоевала «серебро».



2922/03/2017
www.kp40.ruприятного аппетита!



30 22/03/2017
www.kp40.ru МОЯ ЛЮБИМАЯ СТРАНИЦА

Здравствуй, мой 
читатель!

80 лет назад, 26 марта 
1937 года, в городе Кристал-
Сити (штат Техас, США) 
установили памятник 
Моряку Попаю. Деньги 
на скульптуру мультгероя 
собрали местные фермеры, 
занимающиеся выращиванием 
шпината — ​овоща, благодаря 
которому Попай обретал 
невероятную силу. И у нас 
в России есть памятники 
любимым мультгероям. 
В Пензе — ​Ёжику в тумане, 
в Ижевске — ​Буратино, 
в Хабаровске — ​Бременским 
музыкантам, в подмосковном 
Раменском установили 
бронзового Чебурашку. А есть 
ли в Калуге памятники героям 
мультфильмов и сказок? Кто 
первым правильно и полно 
ответит, получит приз!

Ваш кот Яков.

Клён.

Стрекоза.

Счёт.

Найди 10 отличий
Апрель

Апрель, апрель!
На дворе звенит капель.
По полям бегут ручьи,
На дорогах лужи.
Скоро выйдут муравьи
После зимней стужи.
Пробирается медведь
Сквозь лесной валежник.
Стали птицы песни петь,
И расцвёл подснежник.

С. МАРШАК.

Ласточка
Улетела ласточка
За тридевять земель...
Возвращайся, ласточка!
На дворе апрель.
Возвращайся, ласточка!
Только не одна:
Пусть с тобою, ласточка,
Прилетит весна!

Б. ЗАХОДЕР.

Учим стихи

Ребусы

Победители 
новогоднего конкурса 
рисунков и поделок
�	 Наташа МИРОНОВА.
�	 Костя и Рома БЕЗУГЛЫЕ.
�	 Варя МАКСИМОВА.
�	 Воспитанники группы 
«Улыбка» (воспитатель 
Е. Максимова), д/с «Алые 
паруса» (п. Воротынск).
�	 Софья БУЖИНА (г. Козельск).
�	 Светлана БЕЗМЕНОВА.
�	 Настя БЕЛЕВСКАЯ.
�	 Андрей РОДИН.
�	 Вероника ЯШКИНА.
�	 Воспитанники группы 
«Смешарики» (воспитатель 
Н. Хорькова), д/с «Колокольчик» 
(г. Медынь).

Все победители награждаются 
грамотами, призами 
и подарками. Подробности 
о дне и времени вручения 
по тел.: (4842) 79-04-54.

Отыщи повторение  
выделенного фрагмента.

Дорисуй бабочке крыло,  
чтобы она смогла полететь.

Найди два одинаковых зонтика.

Помоги коту разобраться,  
к какому клубку привязан бантик.
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Поздравляем с днём рождения 
Наталью Арсентьевну ЗУБАРЕВУ!

Пусть встречает каждый день добром,
Радостью, надеждой и любовью,
Сердце наполняется теплом,
Будет замечательным здоровье
И удача рядышком идёт,
Согревают дружба и участье...
Пусть всё это праздник соберёт
В солнечный букет с названьем «Счастье»!

Семья ВЯЗЕМЦЕВЫХ.

27 марта отмечает день рождения 
Людмила Николаевна БОГДАНОВА!

Пусть этот день весёлой сказкой
Пораньше утром в дом войдёт,
Одарит тебя здоровьем, лаской
И счастье, радость принесёт!
Пусть жизнь твоя течёт рекою,
Минуя камни и пороги,
И пусть обходят стороною 
Тебя печали и тревоги.

Наталья НОСОВА.

ГОРОСКОП С 27 МАРТА ПО 2 АПРЕЛЯ
ОВЕН (21.03–20.04)

Возникнет множество 
неотложных дел —  вряд 
ли они пойдут вам 

на пользу. Неблагоприятное 
время для коллективных занятий 
или совместных мероприятий, 
но всё будет получаться в инди-
видуальном творчестве.

ТЕЛЕЦ (21.04–21.05)
В начале недели встреча 
с любимым человеком 
будет необыкновенно 

страстной. Возможно, вам 
придётся изменить манеру 
поведения и отношение к неко-
торым знакомым, чтобы избежать 
неприятностей.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05–21.06)
Дома царят мир и покой, 
настроение и самочув-
ствие на высоте. Возмож-

но, придётся решать правовые 
и юридические служебные 
вопросы, обращаться в суд.

РАК (22.06–22.07)
Будьте внимательны 
в выборе партнёров —  
возможно, отношения 

с ними надолго. В среду не спе-
шите принимать предложения: 
вероятны ошибки, чреватые 
серьёзными последствиями.

ЛЕВ (23.07–23.08)
Чувство может помешать 
карьере. Но отличное 
настроение и боевой 

настрой, полученные в пятницу 
с утренним зарядом бодрости, 
способствуют вашему 
самоутверждению.

ДЕВА (24.08–23.09)
Ваши прямота и откро-
венность помогут 
справиться с недомолв-

ками. Попытки начать что-либо 
новое не увенчаются успехом, 
встречи, назначенные на вторую 
половину недели, отменятся 
по независящим от вас причинам.

ВЕСЫ (24.09–23.10)
Вы станете ещё серьёз-
нее и трудолюбивее. 
Работы хоть отбавляй, 

но она как никогда раздражает 
и утомляет.

СКОРПИОН (24.10–22.11)
Любовные разочарова-
ния вы перенесёте 
с трудом. В течение 

недели следует избегать катего-
ричности в суждениях, а так-
же работы, требующей 
сосредоточенности.

СТРЕЛЕЦ (23.11–21.12)
Не исключено, что 
кое-кто может непра-
вильно расценить вашу 

деловую активность и посчитать 
вас излишне самоуверенным.

КОЗЕРОГ (22.12–20.01)
Мужчины продемонстри-
руют готовность к рыцар-
ским поступкам. Скоро-

течный служебный роман может 
вызвать открытую неприязнь 
со стороны коллег и начальства.

ВОДОЛЕЙ (21.01–19.02)
Ваша сдержанность 
будет воспринята 
близким человеком 

как невнимание, что может 
привести к недоразумениям 
и обидам. Не удастся уйти 
от неприятного серьёзного 
разговора.

РЫБЫ (20.02–20.03)
Во второй половине 
недели строго соблюдай-
те диету. Если решается 

жилищный вопрос, то придётся 
покрутиться, чтобы не остаться 
в дураках.

Дорогие читатели!
Поздравьте друзей, родных 

и близких через 
«Калужский перекрёсток».

Телефон для справок: 

(4842) 79-04-54.

СУДОКУ И АНЕКДОТЫ

Ответы на сканворд из № 11

В нашей семье по утрам 
зарядкой занимается 
только мобильник.

— Тюменская область 
похожа по размерам 
на Францию. 

— Больше на Фран-
цию она ничем 
не похожа... 

Солидная фирма обна-
личит любую сумму без 
процентов. Также купим 
цветной лазерный прин-
тер и бумагу с водяными 
знаками!
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Читайте в следующем номере

№ 13, 29 марта 2017 г.Спасибо, что читаете нас! 
До встречи через неделю!

Анекдоты

Если изба не  горит, а  конь спокойно стоит 
в конюшне, русской женщине становится не-
много не по себе.

Ложатся муж с  женой спать, муж уже 
дремлет и сквозь сон говорит:

—  Свет… 
Жена ему хрясь изо  всей силы по  лбу.  

Он аж глаза выпучил:
—  За что?
—  Какая еще, на фиг, Света?!
—  Свет выключи!

Уходить пораньше с работы — плохая при-
мета. Один вот ушёл — и развёлся.

Самые сладкие женщины 
Калуги

Любимцы публики: 
куклы-актёры

Сад и огород:  
высаживаем лакомства


